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ขนาดเลก็ทัว่ประเทศตัง้แต ป 2552 เปนตนมา

สําหรับปการศึกษา 2554 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษาไดจัดทําโครงการสงเสริมการอาน
การเขยีน และการคดิในโรงเรยีนขนาดเลก็โดยพฒันานวตักรรมจาํนวน 2 ชดุ
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2. สือ่เสรมิหลกัสตูรคณติศาสตร (Mathematics Curriculum Support) ระดบัปฐมวยั-ประถมศกึษา
ปที ่6 จาํนวน 60 เลม

วัตถุประสงคในการจัดทํานวัตกรรมทั้ง 2 ชุด คือ การพัฒนานักเรียนเปนรายบุคคลดานการอาน
การเขยีน การคดิและคณติศาสตร เนือ่งจากชดุการอานตามระดบัความสามารถ และสือ่เสรมิหลกัสตูรคณติศาสตร
จดัทาํโดยวเิคราะหความสามารถของนกัเรยีน เรยีงลาํดบัจากระดบัปฐมวยั-ประถมศกึษาปที ่6 ทาํใหครผููสอน
สามารถประเมนิความกาวหนาของนกัเรยีนแตละคน รวมทัง้วางแผนการจดัการเรยีนการสอนใหเหมาะสมกบั
ศกัยภาพ ของนกัเรยีนได ดงันัน้นวตักรรมทัง้ 2 ชดุนีจ้งึเปนประโยชนตอทกุโรงเรยีนไมไดจาํกดัเฉพาะโรงเรยีน
ขนาดเลก็เทานัน้
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โครงการพฒันาคณุภาพในโรงเรยีนขนาดเลก็โดยใชชดุการอานตามระดบัความสามารถ
(Reading Level Kit) และสือ่เสรมิหลกัสตูรคณติศาสตร (Mathematics Curriculum Support)

คูมอืพฒันาคณุภาพนกัเรยีนในโรงเรยีนขนาดเลก็โดยใชชดุการอานตามระดบัความสามารถ (Reading
Level Kit) และสือ่เสรมิหลกัสตูรคณติศาสตร (Mathematics Curriculum Support)

ปจจบุนัโรงเรยีนขนาดเลก็ในประเทศไทยมจีาํนวนมากถงึ  14,397  โรงเรยีนคดิเปนรอยละ  45.82
ของจาํนวนโรงเรยีนทัง้ประเทศ (ขอมลู 10 มถินุายน 2553) ในการพฒันาคณุภาพการจดัการศกึษาของโรงเรยีน
ขนาดเล็กโดยใชยุทธศาสตรดานการบริหารจัดการและมาตรการควบรวมตลอดจนการพัฒนาในลักษณะ
เครอืขายโรงเรยีนจะมผีลตอประสทิธภิาพ การบรหิารจดัการบคุลากรและทรพัยากรทางการศกึษา สาํหรบัการ
พฒันาดานคณุภาพนกัเรยีน  ซึง่เปนหวัใจของการจดัการศกึษาอยางแทจรงิ จาํเปนตองมุงเนนทีก่ระบวนการ
จดัการเรยีนรูและสือ่การสอนทีเ่หมาะสมกบับรบิทของโรงเรยีนขนาดเลก็

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไดพัฒนา
นวตักรรมการจดัการเรยีนรูคละชัน้ในโรงเรยีนขนาดเลก็ โดยออกแบบหนวยการเรยีนรูทีใ่ชสอนนกัเรยีนไดตอ
เนือ่งกนัตัง้แตชัน้ประถมศกึษาปที ่ 1-6 ซึง่ครผููสอนในแตละโรงเรยีนสามารถนาํมาจดัใหเหมาะสมกบัชัน้เรยีน
ของตน  ไมวาจะเปนชั้นเรียนเดี่ยวหรือชั้นเรียนแบบคละชั้น โรงเรียนขนาดเล็กที่มีครูไมครบชั้นไดใช
แผนการจัดการเรียนรู แบบคละชั้นมาตั้งแต พ.ศ. 2551 โดยมีแผนการจัดการเรียนรูในสาระการเรียนรู
ภาษาไทย คณติศาสตร วทิยาศาสตร ภาษาตางประเทศ (ภาษาองักฤษ) และหนวยการเรยีนรูบรูณาการ

สาํหรบัปการศกึษา 2554 สาํนกัวชิาการและมาตรฐานการศกึษาไดพฒันาสือ่สงเสรมิความสามารถดาน
การอาน การเขยีน การคดิและคณติศาสตร โดยจดัทาํชดุการอานตามระดบัความสามารถ (Reading Level
Kit) และสือ่เสรมิหลกัสตูรคณติศาสตร (Mathematics Curriculum Support) ซึง่มเีปาหมายในการพฒันาความ
สามารถของนกัเรยีนเปนรายบคุคล สอดคลองกบัศกัยภาพของแตละคนและบนัทกึความกาวหนาของนกัเรยีน
อยางเปนรปูแบบ  ทาํใหสามารถพฒันาผูเรยีนเปนรายบคุคลไดอยางแทจรงิ

การจดัทาํชดุการอานตามระดบัความสามารถ แบงออกเปน 4 ระดบั คอื
1. ระดับปฐมวัย
2. ระดบัปฐมวยัเชือ่มตอกบัประถมศกึษาปที ่ 1
3. ระดบัชัน้ประถมศกึษาปที ่1 – 2 – 3
4. ระดบัชัน้ประถมศกึษาปที ่4 – 5 – 6

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษาพัฒนาชุดการอานตามระดับความสามารถ โดยเชิญวิทยากร
ผูเชีย่วชาญ จาํนวน 4 ทาน มาใหความรูแกคณะทาํงาน ไดแก

1. ศาสตราจารย ดร. อารี สัณหฉวี ผูอํานวยการโรงเรียนสาธิตบางนา วิทยากรเรื่องการสอน
แบบสมดลุภาษา (Balance Literacy)

2. รศ.กุลวรา ชูพงศไพโรจน ขาราชการบํานาญ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ วิทยากรเรื่อง
การสรางหนงัสอืสาํหรบัเดก็
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3. ดร.อญัญมณ ีบญุซือ่ อาจารยภาควชิาการศกึษาปฐมวยั คณะครศุาสตร จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั
วทิยากรเรือ่งแนวคดิในการพฒันาชดุการเรยีนรูภาษาไทย

4. นางสาวนิจสุดา อภินันทาภรณ  หัวหนากลุมสถาบันภาษาไทย สํานักวิชาการและมาตรฐาน
การศกึษา สาํนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน

จากนัน้จงึกาํหนดกรอบแนวคดิการสรางชดุการอาน โดยเริม่ตนจากระดบัปฐมวยั และระดบัปฐมวยั และ
ระดบัปฐมวยัเชือ่มตอกบัประถมศกึษาปที ่ 1 ดงันี้

กรอบแนวคดิการสรางชดุการอาน

ขัน้ที ่1 วเิคราะหการเรยีนรูภาษาและการเชือ่มตอการจดัการศกึษาปฐมวยักบัประถมศกึษาปที ่ 1

ขัน้ที ่2 ออกแบบการสรางชดุการอานตามระดบัความสามารถ เพือ่เชือ่มตอการจดัการศกึษาปฐมวยั
กบัระดบัประถมศกึษาปที ่ 1 ตามแนวทางการเรยีนรูของสมอง



3

ลกัษณะชดุการอานตามระดบัความสามารถ (Reading Level Kit)

ชดุการอานตามระดบัความสามารถจดัทาํขึน้โดยวเิคราะหหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2546
และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สอดคลองกับแผนการจัดการเรียนรูคละชั้น
ในโรงเรยีนขนาดเลก็ จดุมุงหมายในการจดัทาํชดุการอานตามระดบัความสามารถ (Reading Level Kit) คอื
สรางสื่อนวัตกรรมสําหรับพัฒนาศักยภาพดานการอาน การเขียน ของเด็กปฐมวัยและประถมศึกษาปที่ 1-6
เนื่องจากชุดการอานนี้เรียงลําดับคําและขอความจากงายจนถึงยาก โดยใชคําและเรื่องราวที่สอดคลองกับ
หนวยการเรียนรูในแผนการจัดการเรียนรูคละชั้น นักเรียนจึงสามารถเรียนรูดวยตนเองได ครูผูสอนสามารถ
พัฒนาศักยภาพนักเรียนดานการอาน การเขียนเปนรายบุคคล รวมทั้งบันทึกความกาวหนาเพื่อวางแผน
พฒันานกัเรยีน  ไดอยางชดัเจนเปนรปูธรรม

องคประกอบของชดุการอานตามระดบัความสามารถ ประกอบดวย

1. ชดุการอานระดบัปฐมวยั จาํนวน 30 เลม แบงเปน 3 ระดบั คอื

1.1 ระดับแรกเริ่ม (Emergent Reading) หมายถึง หนังสือชุดการอานสําหรับเด็กปฐมวัย
ที่เริ่มเรียนรูดานภาษา มีความสามารถทางการอานในระยะแรกเริ่มคือ รูจักตัวอักษรและคําศัพทที่พบหรือ
ไดยินบอย เขาใจการลําดับเรื่องราวที่งาย ๆ ไมซับซอน มักเปนเรื่องราวบุคคล หรือสิ่งแวดลอมใกลตัว
ชดุการอานปฐมวยั  ระดบัแรกเริม่เปนหนงัสอืชดุสเีหลอืงม ี10 เลม คอื

1) หนทูาํได 6) ฉนัมปีก
2) รถไฟ 7) เจาหมูขี้โม
3) เราจะโต 8) ลกูกระตายแสนซน
4) ทีอ่ยูของฉนั ทีอ่ยูของเธอ 9) หนเูหน็อะไรเอย
5) ดอกไมหลากสี 10)จะจา แตงตวั

1.2 ระดับขั้นตน (Early Reading) หมายถึง หนังสือชุดการอานสําหรับเด็กปฐมวัยที่มี
ความสามารถทางการอานในระดับขั้นตน คือ อานประโยคสั้น ๆ ไดเขาใจเรื่องราวที่มีการลําดับเหตุการณ
โดยมีตนเรื่อง กลางเรื่อง ตอนจบ มีเคาโครงเรื่องที่ซับซอนมากกวาระดับแรกเริ่ม สอดแทรกการคิดและ
การใหเหตผุลมากขึน้ ชดุการอานปฐมวยัระดบัขัน้ตน เปนหนงัสอืชุดสชีมพ ูจาํนวน 10 เลม คอื

1) เปาปจอมตะกละ 6) ไขเจยีว 7 สี
2) รองเทา 7) ตวัอะไรกาํลงัมา
3) นมจากเตา 8) แมวขีเ้ซา
4) อะไรอยูบนฟา 9) เลนดนตรไีทยกนัเถอะ
5) อะไรอยูในน้าํ 10)ตัก๊แตนกระโดด
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1.3 ระดบักาวหนา (Advanced Reading) หมายถึง หนังสือชุดการอานสําหรับเด็กปฐมวัย
ทีม่คีวามสามารถทางการอานในระดบักาวหนา คอื อานประโยคตอเนือ่งเปนเรือ่งราวได เขาใจการเชือ่มโยง
ความคิดและการเปรียบเทียบ รูจักคาดเดาคําและประโยคที่ไมคุนเคย ชุดการอานปฐมวัยระดับกาวหนามี
สเีขยีว จาํนวน 10 เลม

1) เปาปกับปุกปก 6) เวลารอบโลก
2) น้าํพขุองฉนั 7) เราเปนคนไทย
3) แปรงฟนใหเสอื 8) เพือ่นเราชาวอาเซยีน
4) ยรีาฟกบักระรอก 9) ลองลาํโขง
5) โลกของเรา 10)สวสัด ี4 ภาษา

ชดุการอานระดบัปฐมวยั  30 เลม

ลาํดบั
ท่ี

ชือ่หนงัสอื หนวยการเรยีนรู สอนเดก็
อายุ

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

หนทูาํได

รถไฟ

เราจะโต

ทีอ่ยูของฉนั ทีอ่ยูของเธอ

ดอกไมหลากสี

ฉนัมปีก

เจาหมูขี้โม

ลกูกระตายแสนซน

หนเูหน็อะไรเอย

จะจา แตงตวั

เปาปจอมตะกละ

รองเทา

นมจากเตา

อะไรอยูบนฟา

อะไรอยูในน้าํ

ไขเจยีว 7 สี

การดแูลตนเอง

คณติศาสตรในชวีติประจาํวนั

ประโยชนของอาหาร (อาหารดมีปีระโยชน)

สตัว และธรรมชาติ

ส ี/ ธรรมชาตแิวดลอม

สตัว

สตัว และกระบวนการคดิ

การดแูลความปลอดภยั

สวนตาง ๆ ของสตัว

ตัวเรา

อาหารที่มีประโยชน

คณติศาสตรในชวีติประจาํวนั

วนัแมแหงชาติ

ธรรมชาตแิละการดแูลความปลอดภยั

สตัวน้าํ, การอนรุกัษ

สี

3 - 4 ขวบ

3 - 4 ขวบ

3 - 4 ขวบ

3 - 4 ขวบ

3 - 4 ขวบ

3 - 4 ขวบ

3 - 4 ขวบ

3 - 4 ขวบ

3 - 4 ขวบ

3 - 4 ขวบ

5 ขวบ

5 ขวบ

5 ขวบ

5 ขวบ

5 ขวบ

5 ขวบ
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ชดุการอานระดบัปฐมวยั  30 เลม

ลาํดบั
ท่ี

ชือ่หนงัสอื หนวยการเรยีนรู สอนเดก็
อายุ

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

ตวัอะไรกาํลงัมา

แมวขีเ้ซา

เลนดนตรไีทยกนัเถอะ

ตัก๊แตนกระโดด

เปาปกับปุกปก

น้าํพขุองฉนั

แปรงฟนใหเสอื

ยรีาฟกบักระรอก

โลกของเรา

เวลารอบโลก

เราเปนคนไทย

เพือ่นเราชาวอาเซยีน

ลองลาํโขง

สวสัด ี4 ภาษา

สตัว

คณติศาสตรในชวีติประจาํวนั

เมอืงไทยทีร่กั

อบุตเิหต ุและการปองกนั

เพือ่นของเรา

คณุธรรม จรยิธรรม / เพือ่นของเรา

สขุนสิยั และการคดิ

คณติศาสตรในชวีติประจาํวนั / คณุธรรม จรยิธรรม

สิง่แวดลอมรอบตวั

เวลา

สิง่แวดลอมใกลตวั

สิง่แวดลอมรอบตวั (เพือ่นบานของเรา) อาเซยีน

สิง่แวดลอมรอบตวั (เพือ่นบานของเรา) อาเซยีน

สิง่แวดลอมรอบตวั (เพือ่นบานของเรา) อาเซยีน

5 ขวบ

5 ขวบ

5 ขวบ

5 ขวบ

5 ขวบ

5 ขวบ

5 ขวบ

5 ขวบ

5 - 6 ขวบ

5 - 6 ขวบ

5 - 6 ขวบ

5 - 6 ขวบ

5 - 6 ขวบ

5 - 6 ขวบ

1.4 ชุดการอานเชื่อมตอระดับปฐมวัย และระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 หมายถึง
ชุดการอานที่จัดทําสําหรับเด็กปฐมวัยที่มีความสามารถในการอานระดับกาวหนา เริ่มมีพื้นความรูภาษาไทย
รูจักพยัญชนะและสระที่พบบอย สามารถประสมคําหรือแจกลูกไดบางชุดการอานเชื่อมตอระดับปฐมวัยและ
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปที ่1 มสีแีสด จาํนวน 14 เลม คอื

1) ชมุชนของเรา 8) ใครทาํดี
2) ลกูไกเปลีย่นรปู 9) ตาของหนนูา
3) หนดูรีกัการอาน 10)ชางนอยซกุซน (ข ช ซ)
4) ฮาเฮทะเลเมืองไทย 11)หานนอยหาแม (ท, ห)
5) ดอกไมรมิบงึ 12)ลกูหม ูออิ ีอ ึออื ( -? -? -? -อ?)
6) ตนไม 13)ออุ ุกบั ออูู
7) ผึ้งนอยไปเที่ยว 14)กนิมะระ (ะ า)
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แนวทางจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมความสามารถ
ดานการอาน การเขียน และการคิดโดยใชชุดการอานปฐมวัย

เปาหมายการเรยีนรูตามระดบัความสามารถ
ในการสงเสรมิการรูหนงัสอืสาํหรบัเดก็ปฐมวยั (Emergent Literacy) มเีปาหมายการพฒันาเดก็ปฐมวยั

อยู 2 เรือ่ง คอื เรยีนรูดานการใชภาษา และกระบวนการคดิและรบัรูภาษา

การเรยีนรูดานการใชภาษา

ภาษาพดู  -  การฟงและการพดู
การใชภาษา   :   ใชภาษาเพือ่สือ่สารและสงเสรมิใหเดก็มคีวามสามารถดงันี้
¾ เขาใจเรือ่งทีฟ่งและเชือ่มโยงกบัประสบการณแวดลอมได
¾ เขาใจเรือ่งทีฟ่งและทบทวนแนวคดิหลกัได
¾ พูดคุยเกี่ยวกับเรื่องที่เรียนรู
¾ เลาเรือ่งยอนกลบัได
¾ ทบทวนขอมลูจากเรือ่งทีอ่านได

ภาษาเขยีน  -  การอานและการเขยีน
การอาน  :  สงเสรมิใหเดก็มคีวามสามารถดงันี้
¾ เขาใจความหมายของเรือ่งทีอ่าน นาํมาเชือ่มโยงกบัประสบการณเดมิของตน
¾ ใชลกัษณะโครงสรางภาษา ตวัหนงัสอื และคาํเพือ่เปนขอช้ีแนะในการทาํความเขาใจความหมาย

การเขยีน  :  การแสดงออกทางความเขาใจภาษา เดก็มคีวามสามารถดงันี้
¾ เขยีนบนัทกึประสบการณสวนตวัและบนัทกึการสงัเกตตาง ๆ  (บนัทกึเปนภาพวาดบอกใหครเูขยีน

ตามการบรรยายของเดก็ หรอืเดก็ลองเขยีนโดยทดลองใชคาํทีเ่ดก็คดิสะกดเอง)
¾ เขยีนบรรยายภาพได
¾ เขยีนจากบรบิทแวดลอมของตน

การเรยีนรูภาษาจากรปูภาพ  -  การนาํเสนอ
นกัเรยีนมคีวามสามารถดงันี้
¾ เขาใจความหมายและแนวคดิของภาพประกอบในเรือ่ง
¾ จาํแหนกและอธบิายคาํและภาพทีป่รากฏ
¾ นาํเสนอแนวคดิและความเขาใจเนือ้เรือ่งโดยใชการวาดภาพ ออกแบบและบทบาทสมมติ
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กระบวนการคิดและรับรูภาษา
กระบวนการคดิและรบัรูภาษาเปนเรือ่งจาํเปนในการพฒันาภาษา กระบวนการดงักลาวประกอบดวย

: การคดิวเิคราะห การสาํรวจภาษา และการรวบรวมขอมลูโดยคาดหวงัวานกัเรยีนจะมคีวามสามารถดงันี้
� วเิคราะหและแสดงความเขาใจความหมายของเรือ่ง โดยเชือ่มโยงจากประสบการณเดมิ
� วิเคราะหการเขียนตามรูปแบบ
� จาํแนก บนัทกึ และนาํเสนอขอมลูจากเรือ่งทีอ่าน (บนัทกึเปนภาษาทีเ่ดก็เขยีนสะกดเอง

Invented Spelling)
� เขาใจลกัษณะการสือ่สารวาตองเกีย่วของกบัคาํและภาพ
� ใชเนือ้เรือ่งและดภูาพเพือ่รบัรูและรวบรวมขอมลู

เปาหมายการเรยีนรูของนกัเรยีน
เปาหมายการเรียนรูของนักเรียนเปนเปาหมายเฉพาะ กําหนดเปนแตละดานเชน ดานภาษาพูด

ภาษาเขยีน (การอานและการเขยีน) โดยแบงเปน 3 ระดบั คอื ระดบัแรกเริม่ (Emergent) ระดบัขัน้ตน (Early)
และระดบักาวหนา (Advance)

ภาษาพดู  :  เปาหมายการเรยีนรูของนกัเรยีน คอื

ระดบัแรกเริม่  (Emergent) ระดบัขัน้ตน  (Early) ระดบักาวหนา (Advance)

� เลาเรือ่งยอนกลบั
� พูดคุยเกี่ยวกับเรื่องที่อาน
� ทบทวนขอเท็จจริงบางอยาง

จากเรือ่งทีฟ่ง
� แสดงความคดิเหน็
� เพิม่ขยายคาํศพัทภาษาพดู

� ฟงและตอบคาํถามเกีย่วกบั
เรือ่งทีอ่าน

� เลารายละเอยีดของเรือ่ง
� ทบทวนขอมลูจากเรือ่งทีฟ่ง
� อานออกเสยีง
� แสดงความคดิเหน็และ

ถามคาํถาม
� เพิม่ขยายคาํศพัทภาษาพดู

� อธบิายแนวคดิไดชดัเจน
� แสดงความคดิเหน็และ

ใหเหตผุลหลากหลาย
� ฟงเหตผุลและเคารพ

ความคดิเหน็ของผูอืน่
� อานออกเสยีง และเพิม่เตมิ

ลลีาน้าํเสยีง
� ขยายและใชคาํศพัทสงูขึน้
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ภาษาเขยีน  :  การอาน
เปาหมายการเรยีนรูของนกัเรยีน คอื

ระดบัแรกเริม่  (Emergent) ระดบัขัน้ตน  (Early) ระดบักาวหนา (Advance)

� เลาเรือ่งยอนกลบั
� พูดคุยเกี่ยวกับเรื่องที่อาน
� ทบทวฟง เลาเรือ่งตาม

ลาํดบัเหตกุารณ
� ทบทวนลกัษณะตวัละคร

ตามทีบ่รรยายในเนือ้เรือ่ง
� ระบุฉากของเรื่อง
� ตคีวามภาพประกอบและ

ใชภาพประกอบคาดเดา
เนือ้เรือ่ง

� บอกสวนประกอบของหนงัสอื
(หนา หลงั สนัปก)

� เปด/อานหนงัสอืตามทศิทาง
ทีถ่กูตอง

� บอกสวนตนและสวนทาย
ของเรือ่ง

� บอกความแตกตางระหวาง
ตวัอกัษรและคาํ

� บอกคาํทีพ่บบอยได
� บอกความคลายคลงึของ

คาํอานยอนกลบัเพือ่หา
ความหมายคาํทีอ่าน

� ใชบรบิทของเรือ่งเพือ่คาดคะเน
� คาดเดาเรือ่งไดใกลเคยีง
� มัน่ใจในการอาน
� ใชทัง้เนือ้เรอืงและภาพ

เพือ่คาดเดา และยนืยนัเรือ่ง
� เริม่ใชเปนตวัชีแ้นะในการอาน
� เริม่ตนอาจเรือ่งหลากหลายขึน้
� เพิม่พนูคาํศพัททีพ่บบอย
� รูจกัตวัหนงัสอืรปูแบบตาง ๆ
� ทบทวนเนือ้เรือ่ง ตวัละคร

ฉาก และแกนเรือ่งตาม
ทีบ่รรยายในเรือ่งได

� ใชวธิกีารตาง ๆ ในการ
คาดคะเนยนืยนัและแกไข
คาํผดิดวยตนเองอยางมัน่ใจ

� เชือ่มโยงเรือ่งราวและ
ภาพวาด

� เปรียบเทียบรูปแบบ
เรือ่งราวทีอ่านและรปูแบบ
ตวัอกัษร

� แยกแยะระหวางเรื่องราว
ทีเ่ปนเรือ่งแตงและเรือ่งจรงิ

� อานในใจได
� สรปุเรือ่งราวทีอ่านได
� รูจกัใชตารางแผนภมูิ
� แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

เรือ่งทีอ่านในเชงิคดิวเิคราะห
� ระบเุนือ้เรือ่ง ตวัละคร

ฉากและแกนเรือ่งในหนงัสอื
ตามที่บรรยาย

ระดบัแรกเริม่  (Emergent) ระดบัขัน้ตน  (Early) ระดบักาวหนา (Advance)

� เขยีนตวัอกัษรไดถกูทศิทาง
� เวนชองไฟระหวางคาํ
� ถายทอดแนวคดิทีจ่ะเขยีนได

� เริ่มเขาใจวาคาํมคีวามหมาย
หลากหลาย

� เริม่จดบนัทกึและนาํเสนอขอมลู
ผานการเขยีนทีแ่ตกตางกนั

� รูจกัการเขยีนตองสมเหตสุมผล

� จดบนัทกึและนาํเสนอขอมลู
ผานการเขยีนทีห่ลากหลาย

� สํารวจทางเลือกที่ปรากฏ
ในเรือ่งและประยกุตใช
ในการเขยีนของตน

� เขาใจจุดประสงคของ
การเขียน

การเขยีน  เปาหมายการเรยีนรูของเดก็ คอื
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ภาษาภาพ  เปาหมายการเรยีนรูของเดก็ คอื

รปูแบบของตวัอกัษร  เปาหมายการเรยีนรูของเดก็ คอื

ระดบัแรกเริม่  (Emergent) ระดบัขัน้ตน  (Early) ระดบักาวหนา (Advance)

� มองดแูละพดูคยุเกีย่วกบัขนาด
ของตวัอกัษรบนหนาปกและ
ในเลม

� ดขูอมลูทีเ่ปนภาพในเรือ่งและ
พูดคุยเกี่ยวกับความหมาย
ของภาพนัน้

� บนัทกึและนาํเสนอขอมลูดวย
วธิกีารทีห่ลากหลายและ
พดูคยุถงึการสือ่ความหมาย
ดวยภาพนี้

� มองดูและอภิปรายเกี่ยวกับ
ตวัพมิพ ดชัน ีเลขหนา และ
องคประกอบของเลม

� บนัทกึและนาํเสนอขอมลูทีเ่ปน
ภาพดวยวธิกีารทีห่ลากหลาย
และอภิปรายเกี่ยวกับ
ความหมายของภาพ

� แปลความและตอบสนอง
ขอมลูภาพทีน่าํเสนอในหนงัสอื

� อภิปรายเชิงลึกเกี่ยวกับ
ขอมลูภาพทีน่าํเสนอใน
หนงัสอื

� ขยายรูปแบบวิธีการบันทึก
และนาํเสนอขอมลูภาพ
โดยวิธีหลากหลาย

� แปลความขอมลูภาพ
ทีน่าํเสนอในหนงัสอื
อยางตอเนือ่ง

ระดบัแรกเริม่  (Emergent) ระดบัขัน้ตน  (Early) ระดบักาวหนา (Advance)

� มองเหน็ความคลายคลงึของ
คาํบางคาํและจบัคูตวัอกัษร
และคาํได

� รูจกัชือ่สระทกุตวั
� รูจกัเสยีงคาํทีเ่ปนพยญัชนะตน
� จาํแนกความแตกตางระหวาง

ตวัอกัษรและคาํ
� เปลีย่นพยญัชนะตนของคาํ

งายๆทีรู่จกัเพือ่สรางคาํใหม
� ระบคุาํสมัผสัได
� ฟงเสยีงพยางคในคาํไดและ

พดูพยางคได

� ระบเุสยีงผสมและอกัษรควบ
� ระบคุาํผสมได
� ระบตุวัยอได
� ระบุคําลงทาย
� ระบคุาํงาย ๆ ทีอ่ยูในกลุม

เดียวกัน
� ฟงและออกเสยีงพยางค

ในคาํได

� ระบสุระเสยีงสัน้-ยาว
� ระบุเสียงทายคํา
� มคีวามเขาใจคาํพืน้ฐาน

ตวัยอ คาํฟอง คาํทีม่ี
ความหมายเหมอืนกนั

� เพิม่พนูความเขาใจ
วงคาํศพัท

� ระบุหลักการสะกดคํา
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องคประกอบของการอาน
ในการจดักจิกรรมการอานใหสอดคลองกบัความตองการของเดก็ จาํเปนตองใชแนวทางการสอนอาน

ทีห่ลากหลาย ประกอบดวย
• ครอูานใหเดก็ฟง
• เดก็อานเอง
• เดก็อานดวยกนักบัเพือ่น

จากแนวทางการสอนอานนี ้นาํมาจดัองคประกอบหลกัในการสอนอาน แบงเปน 3 กจิกรรม คอื
• กจิกรรมการอานรวมกนั
• กจิกรรมการอานแบบชีแ้นะ
• กจิกรรมการอานอสิระ

กจิกรรมการอานรวมกนั
การอานรวมกันในระดับอนุบาลประกอบดวยกิจกรรมหลากหลาย เชนอานตามครู (Echo reading)

อานพรอมกันกับครู (Choral reading) อานแบบเติมคําในชองวางโดยครูเปนผูอานเกือบทั้งหมดแตเวน
คําที่เด็กจําได เพื่อใหเด็กเติมคํา หรือเวนคําที่เด็กเดาไดใหเด็กพูดเติมคํา การอานลักษณะนี้เปนกระตุน
ใหกําลังใจเด็กในระยะเริ่มตนหัดอานทําใหเด็กสนุกสนานและรูสึกประสบความสําเร็จ เปนระดับการอานที่ครู
มสีวนชวยเหลอืเดก็สงูมาก

ระหวางทีเ่ดก็อานในชวงกจิกรรมการอานรวมกนั เดก็จะมุงความสนใจไปทีร่ปูภาพและคาํเพือ่คาดเดา
และทาํความเขาใจความหมายของเรือ่ง ดงันัน้ในการสอนอานรวมกนัครจูงึมกัจะเริม่ตนโดยใหเดก็ดภูาพรวมกนั
จนจบเรือ่ง (picture walk) เปนการสรางความเขาใจเนือ้เรือ่งรวมกนั ครจูะตัง้คาํถามเพือ่ใหเดก็คุนชนิกบัคาํ
และวลทีีใ่ชในเรือ่ง จากนัน้ครจูงึอานเรือ่งใหเดก็ฟง พรอมทัง้ถามคาํถามกระตุนใหเดก็คาดเดาเรือ่ง การอาน
รวมกันนี้ครูจะใชเวลาอานทบทวนหลายวันโดยทํากิจกรรมเสริมความเขาใจประอบ เชน พูดคุยซักถาม
เกี่ยวกับรูปและคําในหนังสือ เลนบทบาทสมมุติทําหุนกระดาษเรียงลําดับภาพเหตุการณในเรื่อง และทําผัง
ความคดิเพือ่ทบทวนเรือ่งทีเ่ดก็อาน ครทูาํแถบกระดาษผงัความคดิใหเดก็ลองเขยีนตามความคดิเดก็

เมือ่เดก็คุนเคยกบัเรือ่งแลว จงึจะสอนใหเดก็สงัเกตตวัหนงัสอืมากขึน้โดยใชแถบกระดาษปดตวัอกัษร
หรอืคาํทีเ่ดก็คุนเคย ทาํกจิกรรม “ลาคาํ” ทีเ่ดก็พบบอยในเรือ่ง หรอืฝกใหเดก็ฟงเสยีงคาํ ครอูานเรือ่งใหเดก็
ฟงชา ๆ เด็กจะวงกลมรอบคําที่คลองจองกัน หรือคําที่ขึ้นตนดวยเสียงตาง ๆ ตามที่ครูเลือกใหเด็กสังเกต
นอกจากนีค้รใูชกจิกรรมการเลนตบมอืเปนจงัหวะชวยใหเดก็รูจกัพยางคในคาํนัน้ เชน กระ-ดาษ  (ตบมอืเปน
จงัหวะ 2 ครัง้)  มะ-ละ-กอ (ตบมอื 3 ครัง้) หรอืตบตามเสยีงสะกดของค  เชน ก -      ิ-   น (กนิ)
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ระหวางชวงกจิกรรมอานดวยกนัเดก็ไดเรยีนรูเรือ่งการอาน หลายประการ เชน
• การกวาดสายตาดตูวัหนงัสอืจากซายไปขวา และดคูาํทลีะคาํ
• คาดเดาเรือ่งและเชือ่มโยงไปสูประสบการณเดมิ
• สนกุสนานและมสีวนรวมในการอานโดยครเูปนผูสนบัสนนุ
• สรางความคุนเคยกบัลกัษณะการดาํเนนิเรือ่งของนทิานหรอืเรือ่งราวตาง ๆ
• เพิ่มขยายวงคําศัพท
• ฝกคนหาพยญัชนะและสระจากเนือ้เรือ่ง
• รบัรูความคดิรวบยอดเกีย่วกบัตวัหนงัสอื (การเวนชองไฟ การเวนวรรคเครือ่งหมายตาง ๆ

ทีใ่ชในเรือ่ง)
• การเรียงลําดับเหตุการณ
• สนใจองคประกอบของเรือ่ง (ตวัละคร ฉาก เหตกุารณตอนตนเรือ่ง กลางเรือ่ง และตอนจบ)

แนวทางการจดักจิกรรมสงเสรมิการอานสาํหรบัเดก็ปฐมวยั
1. คัดเลือกหนังสือนิทานหรือหนังสือที่มีเรื่องราวเหมาะสมกับเด็ก เปนเรื่องที่เด็กสนใจสนุกสนาน

สงเสรมิจนิตนาการ และสอดแทรกการปลกูฝงคณุธรรมคานยิมทีด่แีตไมสัง่สอนโดยตรง เดก็ในวยั 3-5 ขวบ
ชอบเรือ่งราวสนกุสนานผจญภยั ขาํขนั ตวัละครมกัเปนเดก็ในวยัเดยีวกนั มนีางฟา ยกัษ สตัวตาง ๆ

2. อานนทิานหรอืหนงัสอืสาํหรบัเดก็ใหเดก็ฟงทกุวนั (Reading To) ในการอานแตละครัง้ใชเวลา
ประมาณ 10-15 นาท ี โดยเลอืกชวงเวลาทีเ่หมาะสมและอานตามเวลานัน้จนเปนกจิวตัร เชน ใน 1 วนัถาครู
อานหนังสือใหเด็กฟง 2 ครั้ง คือ ชวงเชากอนเริ่มกิจกรรมตามตารางประจําวัน และชวงบายหลังจากเด็ก
ตืน่นอน ครคูวรจะอานเปนเวลาทกุวนั

3. กจิกรรมการอานรวมกนั (Reading With/Shared Reading) เกดิขึน้ไดในหลายลกัษณะ เชน
ในชวงการอานหนงัสอืเลมใหญระหวางทีค่รชูีค้าํเดก็และครอูานพรอมกนั การรองเพลงโดยครชูีค้าํทีแ่ผนภมูเิพลง
และรองเพลงพรอมกับเด็กหรือกิจกรรมการอานขาวยามเชาที่ครูและนักเรียนชวยกันวงรอบตัวอักษร
หรอืคาํบางคาํทีพ่บบอยในขาว

4. หนังสือที่เหมาะสําหรับการอานรวมกัน ควรเปนหนังสือที่มีเรื่องราวซึ่งเด็กสามารถคาดเดา
เหตกุารณได ใชคาํคลองจองหรอืคาํซ้าํ ๆ โดยครอูานรวมกบัเดก็สปัดาหละ 1 เลม ดงันี้
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วนัจนัทร : สาํรวจหนงัสอื ดภูาพตัง้แตหนาปกจนจบเรือ่ง และครอูานใหฟงตลอดเรือ่ง
เปนการอานครัง้ที ่1

วนัองัคาร : อานครัง้ที ่2 พดูคยุเกีย่วกบัหนงัสอืเลมทีอ่าน ทาํแผนภมูโิครงเรือ่ง (ตวัละคร ฉาก
ชือ่ผูแตงฯลฯ)

วนัพธุและวนัพฤหสับดี : เดก็อานพรอมคร ูเรยีนรูคาํ เสยีงของคาํจากหนงัสอื เชน เขยีนคาํทีค่ลองจองกนั
ลงบนแถบกระดาษ และเสยีบไวทีก่ระเปาผนงั จากนัน้จงึใหเดก็สงัเกตเปรยีบเทยีบ
การสะกดตวัของคาํนัน้ หรอืพดูคยุกบัเดก็เกีย่วกบัคาํตรงขาม คาํทีพ่บบอย
คาํทีเ่ดก็สะดดุตา

วนัศกุร : กจิกรรมการแสดงตามเรือ่งจากหนงัสอื
5. การอานอสิระ (Reading By Children)

หลงักจิกรรมอานขาวตอนเชา จะเปนชวงเวลาอานอสิระของเดก็ เดก็จะเลอืกหนงัสอืจากมมุหนงัสอื
มาอานเอง ครูควรจัดมุมหนังสือใหนาสนใจ มีที่นั่ง-นอนอานหนังสือเลือกและจัดหนังสือที่หลากหลาย เชน
จดัหนงัสอืทีม่ตีวัละครหรอืเรือ่งคลายคลงึกนัใสไวในตะกราเดยีว เรยีงหนงัสอืไวในชัน้หนงัสอืโดยถายสาํเนาปก
ติดไวที่ชั้นหนังสือเมื่อชวยใหนํามาคืนที่เดิมไดงายขึ้น ถาครูมีหนังสือจํานวนมากอาจใชวิธีติดสติกเกอรเปน
แถบสตีามชือ่หนงัสอื หรอืชือ่ผูแตงจะทาํใหเดก็รูจกัสงัเกตหมวดหมูการจดัหนงัสอื

2. การอานชีแ้นะ (Guided Reading)
การอานชีแ้นะ ครจูะจดัเดก็เปนกลุมยอยประมาณ 3-5 คน โดยพจิารณาจากระดบัความพรอมใน

การอานของเดก็ ในชวงการอานชีแ้นะเดก็จะทาํงานเปนกลุมยอยโดยเรยีนรูเรือ่งตวัอกัษร เสยีงสระ และทกัษะ
พืน้ฐานในการอาน การเรยีนรูสาํหรบัเดก็แตละกลุมจะไมเหมอืนกนัขึน้อยูกบัระดบัความพรอมในการอานของเดก็
กลุมนัน้ โดยครเูปนผูเลอืกหนงัสอื และกจิกรรมทีเ่หมาะสมกบักลุมเดก็
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การสงเสริมความพรอมในการเขียนสําหรับเด็กปฐมวัย

การสงเสรมิความพรอมในการเขยีนสาํหรบัเดก็ปฐมวยัมอียูหลายวธิ ีซึง่ครปูฐมวยัสามารถจดักจิกรรม
ควบคูกับการสงเสริมการอาน เชน กิจกรรมเดาคํา โดยครูเขียนประโยคจากหนังสือที่นํามาอานรวมกับเด็ก
ในสปัดาหนัน้ เวนคาํหรอืชือ่ใหเดก็คาดเดาไว 1 คาํ เพือ่ใหเดก็เขยีนเตมิคาํเสยีบไวในกระเปาผนงั กจิกรรมนี้
ทาํเปนกลุมยอย บางครัง้ครอูาจเริม่ตนโดยเขยีนคาํเสยีบในกระเปาผนงั 1 คาํ เดก็จะสงัเกตตวัอกัษรหรอืคาํที่
เหมอืนกนัจากหนงัสอื หรอืสงัเกตตวัอกัษรทีม่อียูในชือ่ของเดก็ ครใูหเดก็หาคาํทีม่ตีวัอกัษรเหมอืนคาํทีค่รเูขยีน
และเขยีนคาํเหลานัน้เสยีบไวในกระเปาผนงั

การทาํกจิกรรมการเขยีนเชนนี ้ชวยใหเดก็คุนเคยกบัรปูประโยคทีซ่้าํ ๆ นอกจากนีใ้นชวงทีค่รเูขยีน
คําแตละคํา ครูจะออกเสียงสะกดตัวพยัญชนะในคํานั้น พรอมทั้งใหเด็กสะกดคําตามครู จะชวยในการเขียน
สาํหรบัเดก็ กจิกรรมการเขยีนทีส่นกุสนานจะทาํใหเดก็รกัการเขยีน เชน ใหเดก็เลอืกคาํทีส่นใจจากกลองขนม
กระปองสนิคา แลวลอกคาํนัน้ลงในแถบกระดาษเสยีบไวในกระเปาผนงั เปนการทาํคลงัคาํทีเ่ดก็สนใจ กจิกรรม
ทายชือ่ชวยใหเดก็สนใจตวัพยญัชนะตาง ๆ ครใูชวธิเีขยีนชือ่เดก็แลวตดัตวัอกัษรแยกออกเปนสวน ๆ ใหเดก็
ทายวาเปนชื่อใครโดยเด็กแตละคนจะมีกระดาษแผนเล็ก ๆ ที่มีตัวอักษรอยู เด็กจะชวยกันเรียงใหรวมกัน
เปนชือ่เพือ่นทีถ่กูตอง ครพูดูคยุกบัเดก็เกีย่วกบัสิง่ทีเ่หน็ในชือ่นัน้ เลนตบมอื ตบจงัหวะใหเขากบัจาํนวนพยางค
ในชือ่ เปรยีบเทยีบชือ่เพือ่นทีม่ตีวัอกัษรเหมอืนกนั

กจิกรรมทีเ่ดก็สนใจซึง่ชวยสงเสรมิการเขยีนของเดก็ คอื การทาํหนงัสอืภาพ เชน หนงัสอืรปูรถยนต
หนังสือรูปขวด หนังสือสุนัข เด็กจะหาภาพที่ตรงกับลักษณะรูปรางหนังสือและเขียนคําบรรยายโดยเด็ก
หดัสะกดคาํเอง

กจิกรรมการเขยีนทีส่อดแทรกในตารางประจาํวนั คอื การใหเดก็ทกุคนลงลายมอืชือ่หรอืเซน็ชือ่ทกุเชา
เมือ่มาถงึโรงเรยีน และการทาํจลุสารของหองรวมกนัโดยเดก็จะชวยกนัเขยีนจลุสารลงในกระดาษเปลาทีค่รใูห
เดก็จะวาดภาพและทดลองสะกดคาํตามเสยีงอานทีเ่ดก็เคยฝกมาแลว ในระยะแรกเดก็จะเขยีนไมถกู อาจเขยีน
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ไดเพียงตัวอักษร 2-3 ตัว ตอไปจะพัฒนาการเขียนไดดีขึ้น ครูควรเก็บจุลสารของหองไวศึกษาพัฒนาการ
ของเดก็ เมือ่เดก็เริม่สงัเกตบรรทดัและเขยีนเปนแถว ๆ  ครคูวรเริม่ขดีเสนบรรทดัลงในกระดาษเปลาเพือ่ใหเดก็
ฝกเขยีนบนเสนบรรทดั

นอกจากนีค้รคูวรจดัมมุเขยีนเพือ่สงเสรมิการเขยีนของเดก็ มโีตะ-เกาอีท้ีข่นาดเหมาะสมกบัสรรีะของ
เดก็ปฐมวยั และอปุกรณในการฝกเขยีน เชน ดนิสอ ปากกาลกูลืน่เสนใหญ ตรายางปมตวัหนงัสอื รองอกัษร
สาํหรบัทาบเขยีนตวัอกัษร กระดาษเขยีนจดหมาย และซองจดหมายสวย ๆ อปุกรณสาํหรบัทาํหนงัสอื ฯลฯ

(ตวัอยาง) ตารางกจิกรรมประจาํวนัเพือ่สงเสรมิการอาน-เขยีน สาํหรบัเดก็ปฐมวยั

แนวทางการจดักจิกรรมการอานแบบชีแ้นะ (Guided Reading)
1. การเลอืกหนงัสอืเพือ่นาํมาใชในกจิกรรมการอานแบบชีแ้นะ ควรเลอืกหนงัสอืใหครบ 2 ประเภท

คอื
1.1 หนังสือที่เปนเรื่องแตง (Fiction Books) เชน นิทาน เรื่องเลาประเภทตาง ๆ ครูควร

เลอืกหนงัสอืทีต่วัละครมเีอกลกัษณ เนือ้เรือ่งและการเดนิเรือ่งเขาใจงาย เปดโอกาสใหเดก็คาดเดาและคดิวเิคราะหได

เวลา กิจกรรมประจํา
08.30-08.45 น.
08.45-09.00 น.

09.00-09.15 น.
09.15-09.25 น.
09.25-09.45 น.
09.45-10.00 น.
10.00-10.45 น.
10.45-11.15 น.
11.15-12.15 น.
12.15-14.00 น.
14.00-14.15 น.
14.15-14.30 น.
14.30-14.45 น.
14.45-15.30 น.
15.30 น.

รบัเดก็  ตรวจสขุภาพ ไปหองน้าํ
ดปูฏทินิประจาํวนั สภาพอากาศ วนัเกดิ เลอืกผูชวยครปูระจาํวนั อารมณของหนู
ในวนันี้
การอานขาวยามเชา / การอานใหฟง
เคลือ่นไหว และจงัหวะ
กจิกรรมการอานรวมกนั การเขยีนรวมกนั รองเพลงประกอบแผนภมูเิพลง
กจิกรรมเสรมิประสบการณ ทกัษะพืน้ฐานคณติศาสตร และวทิยาศาสตร
กจิกรรมสรางสรรค : ศลิปะ ดนตร ีเลนตามมมุ
กจิกรรมกลางแจง และพละศกึษาพืน้ฐาน
ลางมอื/พกัรบัประทานอาหารกลางวนั
เตรยีมตวัพกัผอน-นอน
กจิกรรมการอานใหฟง : อานนทิาน/หนงัสอืเลมใหญ
กจิกรรมการอานอสิระ / การเขยีนอสิระ / คดัลายมอืตามความสนใจ
เกมการศกึษา
พกัผอน – กจิกรรมอสิระ
กลบับาน
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ตัวหนังสือมีลักษณะถูกตองตามมาตรฐานใชคําซ้ํา มีคําศัพทที่เด็กควรรู รูปแบบการใชภาษาและการพิมพ
ถกูตองตามหลกัภาษาไทย

1.2 หนงัสอืทีไ่มใชเรือ่งแตง (Non-Fiction Books)  เปนหนงัสอืทีใ่หขอมลูเรือ่งราวตาง ๆ ทีเ่สรมิ
ประสบการณเดก็ คาํศพัททีใ่ชตองเขาใจงาย เปนเรือ่งราวทีแ่วดลอมตวัเดก็ และมลีกัษณะเดน คอื การนาํเสนอ
ใหเดก็รูจกัสบืคน รวบรวมขอมลู

ขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมการอานแบบชี้แนะสําหรับเด็กปฐมวัย
ทีอ่ยูในระดบัแรกเริม่  (Emergent Stage)

การสอนโดยใชหนงัสอืทีเ่ปนเรือ่งแตงหรอืนทิาน
สาํหรบัเดก็ปฐมวยัทีอ่ยูในระดบัแรกเริม่ ครตูองวางพืน้ฐานการอานกอนในระยะแรกครจูะฝกเดก็ใหเกดิ

ความคุนเคยกบัการเดนิเรือ่งของนทิาน และเรือ่งราวตาง ๆ เดก็จะมขีอมลูและเรยีนรู  โดยสงัเกตจากคาํและ
ภาพในหนงัสอื ครคูวรจดัลาํดบัขัน้ตอนการวางพืน้ฐานการอานใหกบัเดก็ดงันี้

ขัน้ที ่ 1
4 ฝกใหเดก็สงัเกตปกหนาของหนงัสอื พดูคยุกบัเดก็เกีย่วกบัเนือ้เรือ่งในหนงัสอืตามทีเ่ดก็เหน็

จากปกหนา
4 อานชือ่เรือ่ง ชือ่ผูแตง และผูวาดภาพประกอบ
4 เปดหนงัสอืใหเดก็ดทูลีะหนา ฝกใหเดก็เกดิสมาธติดิตามเรือ่งราวโดยดจูากภาพประกอบ พดูคยุ

กับเด็กเกี่ยวกับเหตุการณที่เกิดขึ้นในเรื่อง
4 เวนหนาสดุทายไวใหเดก็คาดเดาตอนจบของเรือ่ง

ขัน้ที ่2
4 อานเรือ่งพรอมกนักบัเดก็

ขัน้ที ่3
4 ถามคําถามใหเด็กคิดวิเคราะห ประมาณ 2-3 คําถาม เชน เด็ก ๆ มีความคิดอยางไร

เกีย่วกบั............................?  ทาํไมจงึคดิเชนนัน้? เดก็ ๆ คดิวาจะเกดิอะไรขึน้ถา ....................... ?
ขัน้ที ่4
4 ใหเดก็เลาเรือ่งราวในนทิานตัง้แตตนจนจบ
4 พดูคยุเกีย่วกบัตวัละคร ถามความคดิเหน็เดก็เกีย่วกบัตวัละคร
4 พดูคยุเกีย่วกบัฉากในเรือ่งนัน้
4 กระตุนใหเดก็เชือ่มโยงเรือ่งราวจากนทิานหรอืเรือ่งเลากบัประสบการณทีเ่ดก็มอียู

ขัน้ที ่5
4 ใชเนือ้หาจากเรือ่งทีอ่านเพือ่ฝกภาษา โดยดคูวามสอดคลองกบัเปาหมายการพฒันาภาษา

ของเดก็ในระยะแรกเริม่ ฝกใหเดก็คุนเคยกบัคาํศพัท รปูรางตวัอกัษร ลกัษณะการออกเสยีง
การเรียงคําเปนประโยค
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ขัน้ที ่6
4 สนบัสนนุใหเดก็ฝกเขยีนโดยใชหนงัสอืทีอ่านในแตละสปัดาหเปนแกน เดก็จะสะสมคาํเปนคลงั

คาํลงในสมดุบนัทกึเลมเลก็ของเดก็ หรอืเขยีนลงในสมดุภาพของกลุม ทัง้นีเ้ดก็จะใชสมดุบนัทกึ
และสมดุภาพ เพือ่การอานอสิระในระยะตอไป

ขัน้ที ่7
4 เปดโอกาสใหเดก็มชีวงเวลาอานอยางอสิระ

ขัน้ที ่8
4 ใชหนงัสอืทีเ่ดก็เรยีนรูรวมกนัในแตละสปัดาหใหเปนหนงัสอือานอสิระ  เพือ่ใหเดก็เกดิพฒันาการ

ทางภาษาดานการอาน-เขยีน ตามระดบัและความสามารถของเดก็
สาํหรบัหนงัสอืทีไ่มใชหนงัสอืนทิานหรอืเรือ่งราวทีแ่ตงขึน้ ครสูามารถใชกระบวนการเตรยีมความพรอม

ดานการอานทัง้ 8 ขัน้ตอน แตปรบัในบางสวน เชน เวลาเปดหนงัสอืใหเดก็ดทูลีะหนา ครคูวรฝกใหเดก็สงัเกต
ภาพถาย หรอืภาพวาดและพดูคยุขอมลูเกีย่วกบัภาพทีเ่ดก็เหน็ ในสวนของขัน้ที ่ 4 ใหครถูามเดก็วาไดเรยีนรู
อะไรบางจากการอานหนงัสอืเลมนี ้และเปดโอกาสใหเดก็ทบทวนขอมลูทีเ่ดก็ไดรบัจากหนงัสอื

ขอเสนอแนะในการจดักจิกรรมการอานแบบชีแ้นะ สาํหรบัเดก็ปฐมวยัทีอ่ยูในระดบัขัน้ตน
(Early Stage)

การสอนโดยใชหนงัสอืทีเ่ปนเรือ่งแตงหรอืนทิาน
ครจูดักลุมเดก็ทีม่คีวามสามารถในการอานใกลเคยีงกนัไวดวยกนั ในการฝกอานแตละครัง้เดก็จะใชหนงัสอื

เหมอืนกนั ระยะเวลาในการฝกความพรอมในการอาน ประมาณ 10-15 นาที
ขัน้ที ่ 1
4 ครแูนะนาํหนงัสอืใหเดก็สงัเกตปกหนงัสอื
4 ใหเดก็คดิวเิคราะหโดยคาดเดาจากปกหนงัสอืวาเรือ่งราวในหนงัสอืนาจะเปนอยางไร
4 ใชศพัทเฉพาะสาํหรบัหนงัสอืใหเดก็คุนเคย เชน ชือ่เรือ่ง ผูแตง ผูวาดภาพประกอบ
4 เปดหนงัสอืทลีะหนา ฝกใหเดก็สงัเกตภาพประกอบ และตัง้คาํถามใหเดก็แสดงความคดิเหน็

เชน เดก็ ๆ คดิอยางไร...................?  ทาํไมจงึคดิวา............................?
ขัน้ที ่2
4 ใหเดก็อานออกเสยีงพรอมกนั ถาเดก็อานคาํใดไมได ใหฝกโดยใชยทุธศาสตรการอานจากการ

ดตูวัชีแ้นะตาง ๆ เชน ใหเดก็สงัเกตวาคาํนัน้นาจะหมายถงึอะไร การสะกดคาํเปนอยางไร
เทยีบเคยีงความคลายคลงึของตวัอกัษรกบัคาํทีผ่านมา เปนตน
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ขัน้ที ่3
4 เมือ่อานจบใหเดก็ฝกทบทวนเรือ่งทีอ่าน
4 พูดคุยเกี่ยวกับ “เคาโครงเรื่อง”
4 ใหเดก็แสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัตวัละครในเรือ่งทีอ่าน
4 พดูคยุเกีย่วกบัสถานที/่ฉาก
4 กระตุนใหเดก็คดิวาผูแตงตองการสือ่สารอะไร แกนเรือ่งหลกัคอือะไร
4 ฝกใหเดก็เทยีบเคยีงเชือ่มโยงเรือ่งในนทิานกบัประสบการณของเดก็เอง

ขัน้ที ่4
4 ใหเดก็สงัเกตและเรยีนรูคาํศพัท ลกัษณะตวัอกัษร ลกัษณะการพมิพทีเ่รยีงจากซายไปขวา

รปูแบบการเรยีงคาํในประโยค และการสงัเกตรบัรูขอมลูจากภาพ
ขัน้ที ่5
4 เปดโอกาสใหเดก็อานหนงัสอืนทิานเลมนัน้อยางอสิระ

ขัน้ที ่6
4 ฝกใหเดก็จดัระบบขอมลูทีไ่ดรบัจากการอานผานการฝกทกัษะทางภาษา 3 ดานคอื

การพดูคยุ อภปิราย การอาน  การเขยีน และการใชภาษาประกอบเพือ่สือ่สารขอมลู
4 ประเมนิผลการอานเปนระยะ

ขัน้ที ่7
4 ใชหนงัสอืทีฝ่กอานสาํหรบัใหเดก็อาน-เขยีนอสิระ

สาํหรบัหนงัสอืทีไ่มใชนทิาน
ขัน้ที ่ 1
4 ใหเดก็ดชูือ่เรือ่ง ชือ่ผูแตง ผูถายภาพ ถามเดก็วาหนงัสอืเลมนีน้าจะเกีย่วกบัอะไร
4 ถามเด็กวาใครมีความรูเกี่ยวกับเรื่องนี้บาง

ขัน้ที ่2
4 ฝกใหเดก็รูจกั “สารบญั” ของหนงัสอื ถามเดก็วาถาเราตองการดเูรือ่ง...........................

เราควรดทูีห่นาไหน?
ขัน้ที ่3
4 ดภูาพถายในเรือ่งทีต่อเนือ่งกนั 2-3 หนา แลวตัง้คาํถามใหเดก็คดิเกีย่วกบัภาพทีเ่หน็
4 อานเรือ่งพรอมกนั ถาเดก็อานคาํใดไมได ใหใชยทุธศาสตรการฝกอาน โดยใชการคาดเดา

ความหมายของคาํ การสะกดคาํและใชภาพประกอบเพือ่ชวยชีแ้นะ ฝกใหเดก็แกปญหา
คาํทีอ่านไมไดโดยใชยทุธศาสตรจากตวัชีแ้นะตาง ๆ

ขัน้ที ่4
4 เมือ่อานจบเรือ่ง ถามเดก็วาไดเรยีนรูขอมลูใหมเรือ่งใดบาง

ขัน้ที ่5, 6, 7, 8
4 เหมอืนกนักบัการสอนหนงัสอืนทิาน
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ขอเสนอแนะในการจดักจิกรรมการอานแบบชีแ้นะสาํหรบัเดก็ปฐมวยัทีอ่ยูในระดบักาวหนา
(Advance Stage)

การสอนโดยใชหนงัสอืทีเ่ปนเรือ่งแตงหรอืนทิาน
ขัน้ที ่ 1
4 ครแูนะนาํหนงัสอื อภปิรายเกีย่วกบัชือ่เรือ่ง ผูแตงและภาพประกอบในหนาปก
4 สาํรวจภาพประกอบใหเดก็อภปิรายเกีย่วกบัเรือ่งในหนงัสอืวานาจะเปนเรือ่งเกีย่วกบัอะไร

ขัน้ที ่2
4 ใหเดก็อานอสิระ

ขัน้ที ่3
4 เดก็รวมกลุมพดูคยุเกีย่วกบัเคาโครงเรือ่ง ตวัละคร ฉาก และแนวคดิหลกัของเรือ่ง

ขัน้ที ่4
4 เสรมิประสบการณภาษาโดยเรยีนรูคาํศพัท การสะกดคาํ การเรยีงคาํ การอาน และการศกึษา

ขอมลูจากภาพ
ขัน้ที ่5
4 รวบรวม เรยีบเรยีงขอมลู เขยีนและวาดภาพเกีย่วกบัเรือ่งทีอ่าน (ใชภาษาและสะกดคาํ

ตามที่เด็กคิดเอง)
การสอนโดยใชหนงัสอืทีไ่มใชเรือ่งแตง
ขัน้ที ่ 1
4 ศกึษาชือ่เรือ่ง ผูแตง ผูถายภาพ ถามความคดิเดก็วาเรือ่งนีน้าจะเกีย่วกบัอะไร
4 ถามความรูเดิมของเด็กเกี่ยวกับเรื่องที่จะอาน

ขัน้ที ่2
4 พดูคยุเกีย่วกบัเรือ่งยอยในหนงัสอื ถามเดก็วาจะหาขอมลูเรือ่งนัน้ ๆ จากหนงัสอืไดอยางไร

ขัน้ที ่3
4 คนหนาทีเ่กีย่วกบัเรือ่งนัน้โดยแสดงใหเดก็เหน็วธิใีชสารบาญคนเรือ่ง

ขัน้ที ่4 การเรยีบเรยีงขอมลู
4 เดก็ ๆ สามารถเรยีบเรยีงขอมลูไดหลายวธิ ีเชน

- ครอูานเรือ่งใหเดก็ฟงทลีะ 2-3 หนา ใหเดก็ฝกทบทวนประเดน็สาํคญั หรอืแนวคดิหลกั
- ใหเวลาเดก็อานอสิระ และเปดโอกาสใหเดก็พดูคยุเกีย่วกบัขอมลูทีอ่าน

ขัน้ที ่5
4 คนหาคาํศพัทจากหนงัสอื ฝกอาน-เขยีน คาํทีส่นใจ การเรยีบเรยีงคาํในประโยค

และการเรยีนรูขอมลูจากภาพ แผนภมู ิแผนผงัตาง ๆ
ขัน้ที ่6
4 เดก็ปฐมวยัสามารถใชขอมลูไดหลายวธิ ีขึน้อยูกบัเนือ้หาในเรือ่งทีอ่าน เชน

- อาจคนดหูนงัสอือืน่ทีม่เีรือ่งคลายคลงึกบัเรือ่งทีอ่าน และเปรยีบเทยีบขอมลูของเนือ้หา
ในเรือ่งนาํเสนอขอมลูแกเพือ่นในหอง
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การอานอสิระ (Independent Reading)
การอานอสิระเปนกจิกรรมสาํคญัทีค่รปูฐมวยัตองเปดโอกาสใหเดก็ทกุคน เพือ่พฒันาการอาน ดงันัน้

ในหองอนุบาลจึงควรมีหนังสือและสิ่งพิมพหลากหลายเพื่อสนองความสนใจของเด็ก ทําใหเด็กมีความสุข
ในการอานและไดฝกทกัษะการอาน

สาํหรบัเดก็ทีอ่ยูในระยะแรกเริม่อาน และเริม่ตนอาน ครคูวรใชหนงัสอืเลมทีฝ่กในกจิกรรมการอานรวมกนั
และการอานแบบชีแ้นะมาเปนสวนหนึง่ของการอานอสิระ  เดก็จะเกดิความคุนเคยและความมัน่ใจ รูสกึประสบ
ความสาํเรจ็เนือ่งจาก รูจกัหนงัสอืเหลานัน้มากอนแลว

เมือ่เดก็ผานขัน้เริม่ตนอานไประยะหนึง่และพฒันาไปถงึขัน้คลองแคลวครจูงึจะนาํหนงัสอืทีเ่ดก็ไมเคยอาน
มาใหเดก็ทดลองอาน แตหนงัสอืดงักลาวตองมคีวามยากงายในระดบัเดยีวกบัระดบัความสามารถในการอาน
ของเดก็ หรอืต่าํกวาระดบัทีเ่ดก็อานไดเลก็นอย เพือ่ชวยใหเดก็มกีาํลงัใจ และมคีวามทาทายทีจ่ะอานตอไป

ลกัษณะสาํคญัของหนงัสอืชดุการอานตามระดบัความสามารถ
หนงัสอืชดุการอานตามระดบัความสามารถ เพือ่เชือ่มตอการจดัการศกึษาปฐมวยักบัระดบัประถมศกึษา

ปที ่1 ตามแนวทางการเรยีนรูของสมอง มลีกัษณะสาํคญัดงันี้
1.  คาํศพัททีใ่ช

คําศัพทที่เลือกมาใชแตงเรื่องในหนังสือชุดการอาน เปนคําศัพทพื้นฐานที่เด็กรูจักและใชในภาษาพูด
จากชีวิตประจําวัน การเรียนรูคําโดยวิธีธรรมชาตินี้จะทําใหเด็กคุนเคยกับตัวหนังสือและอานไดเร็วขึ้น
คาํศพัทพืน้ฐานทีเ่ดก็ปฐมวยัรูจกัคดัเลอืกมาจากบญัชคีาํศพัทของกรมวชิาการ จาํนวน  275 คาํ  คาํเหลานี้
เดก็จะพบบอย เปนคาํซ้าํทีป่รากฏในเรือ่ง หนงัสอืชดุการอานนีจ้ะเพิม่คาํศพัทใหมและความยาวของเนือ้เรือ่ง
ตามระดบัความสามารถในการอานของเดก็ ซึง่แบงเปน 3 ระดบัคอื

1) ระดบัแรกเริม่ (Emergent Stage)
2) ระดบัเริม่ตน (Early Stage)
3) ระดบักาวหนา (Advance Stage)

เดก็จะเหน็คาํศพัทเดมิจากเรือ่งราวและบรบิททีแ่ตกตางกนั เชน จากแถบขอความเครือ่งหมายสญัญาณ
ภาพโฆษณา กราฟ ตาราง แผนภมู ิรายการชือ่ ฯลฯ
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คาํศพัทพืน้ฐานสาํหรบัเดก็ปฐมวยั
แบงเปน 13 หมวด รวม 275 คาํ

หมวดคาํพืน้ฐาน หมวดคาํพืน้ฐาน หมวดคาํพืน้ฐานถ่ี ถ่ี ถ่ี
1. หมวดคาํพืน้ฐานที่

เกีย่วกบัตาํแหนง –
อาชพี

(1) หมอ
(2) คน
(3) ตํารวจ
(4) พระ
(5) ครู
(6) เคก
(7) นกัเรยีน
(8) แมคา
(9) ทหาร
(10) ชาวนา
(11) ในหลวง
(12) พระราชนิี
(13) พระเจาอยูหัว
(14) ผูชาย
(15) ผูหญิง
(16) รับราชการ
(17) ลกูจาง

อืน่ ๆ ชางตดัผม
        บรุษุไปรษณยี

19
14
14
19
16
15
16
14
12
14
15
15
14
13
12
13
12
4

20

2. หมวดคาํพืน้ฐานที่
เกี่ยวกับเครือญาติ

(1) พอ
(2) แม
(3) พ่ี
(4) นอง
(5) ตา
(6) เพือ่น
(7) ลงุ
(8) ปู
(9) นา
(10) ยาย
(11) ลกู
(12) ยา
(13) อา
(14) ปา
(15) ครอบครัว
(16) ญาติ
(17) ผูปกครอง
อืน่ ๆ สะใภ

12
14
10
7
18
15
16
14
16
15
11
11
12
10
7
17
16
1

17
16
1

3. หมวดคาํศพัทพืน้ฐาน
เกี่ยวกับอวัยวะ

(1) มอื
(2) ขา
(3) ปาก
(4) ตัว
(5) ตา
(6) จมกู
(7) นม
(8) หนา
(9) เทา
(10) หู
(11) ฟน
(12) นิว้
(13) คิ้ว
(14) คอ
(15) แขน
(16) ตนี
(17) หลัง
(18) หัวเขา
(19) ตับ
(20) หัว
(21) ผม
(22) ศรีษะ
(23) ลาํตวั
(24) อวัยวะ
อืน่ ๆ
................................................

10
8
7
6
10
13
-

14
17
16
17
13
12
11
10
15
15
13
9
11
8
15
13
9
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หมวดคาํพืน้ฐาน หมวดคาํพืน้ฐาน หมวดคาํพืน้ฐานถ่ี ถ่ี ถ่ี
4. หมวดคาํพืน้ฐานที่

เกีย่วกบัเครือ่งแตงกาย
(1) กางเกง
(2) เสือ้
(3) เสือ้ผา
(4) หมวก
(5) เสือ้กนัหนาว
(6) หมอน
(7) ผาหม
(8) มุง
(9) เตียง
(10) ทีน่อน
(11) เครือ่งแตงกาย
(12) เครื่องประดับ
อืน่ ๆ ถงุเทา

ถงุมอื+
มุงลวด

10
16
15
16
16
17
14
18
14
10
7
9
2
4
1

5. หมวดคาํพืน้ฐานที่
เกีย่วกบั ดอกไม

(1) ดอกไม
(2) ดอกเขม็
(3) กุหลาบ
(4) มะลิ
อืน่ ๆ  - จําป
        - จําปา
        - กลวยไม
        - พทุธรกัษา
        - ดอกบัว
        - ชวนชม
        - บานไมรูโรย
        - บานชืน่

- ดาวเรือง
        - ทานตะวนั
        - ดอกรกั

- อญัชนั

15
13
19
18
4
5
8
1
1

6. หมวดคาํศพัทพืน้ฐาน
เกี่ยวกับผลไม

(1) กลวย
(2) แตงโม
(3) มะพราว
(4) สม
(5) เงาะ
(6) มะละกอ
(7) ชมพู
(8) นอยหนา
(9) ฝรั่ง
(10) มะมวง
(11) ลาํไย
(12) ละมดุ
(13) สมโอ
(14) ขนนุ
(15) มะขามลางสาด

(16) องุน
(17) มะยม
อืน่ ๆ  -  มะไฟจนี

- แอปเปล
- มงัคดุ
- สัประรด
- สตอบอรี

9
10
11
12
14
16
18
20
17
14
11
12
13
20
12
11
10
9
2
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หมวดคาํพืน้ฐาน หมวดคาํพืน้ฐาน หมวดคาํพืน้ฐานถ่ี ถ่ี ถ่ี
7. หมวดคาํพืน้ฐานที่

เกี่ยวกับผัก
(1) ผกั
(2) พรกิ
(3) มะเขอื
(4) ผกักาด
(5) หญา
(6) ผักบุง
(7) คะนา
(8) กะหล่าํปลี
(9) ผักชี
(10) ถวัฟกยาว
(11) แตงกวา
(12) แครอท
(13) ขาโพดออน
(14) เห็ด
(15) หัวผักกาด
(16) ตนหอม
(17) มะเขือเทศ
อืน่ ๆ

10
9
8
11
7
4
5
18
11
9

8. หมวดคาํพืน้ฐานที่
เกีย่วกบั อาหาร

(1) ไข
(2) ขาว
(3) น้าํ
(4) ขนมปง
(5) น้าํตาล
(6) น้าํปลา
(7) นม
(8) กวยเตี๋ยว
(9) ขาวสาร
(10) น้าํสม
(11) ขนม
(12) แกง
อืน่ ๆ  ตมจดื

19
16
-
8
16
14
15
9
8
6
11
10

9. หมวดคาํศพัทพืน้ฐาน
เกี่ยวกับสัตว

(1) ไก
(2) หมู
(3) กระตาย
(4) ปลา
(5) นก
(6) แมว
(7) เตา
(8) หมี
(9) ปู
(10) ปลาทู
(11) เปด
(12) ชาง
(13) เสอื
(14) ลงิ
(15) วัว
(16) งู
(17) จระเข
(18) ควาย
(19) นกแกว
(20) มา
(21) สงิโต
(22) กวาง
(23) หมาปา
(24) กุง
(25) หมา
(26) สัตวบก
(27) สัตวเลี้ยง
(28) สตัวน้าํ
(29) หมแีพนดา
(30) นกเพนกวนิ
(31) ยรีาฟ
(32) ฮปโป
(33) ผึง้
อืน่ ๆ

18
19
16
14
13
10
11
17
9
8
16
14
11
6
7
10
18
14
13
12
14
11
12
15
14
13
11
10
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หมวดคาํพืน้ฐาน หมวดคาํพืน้ฐาน หมวดคาํพืน้ฐานถ่ี ถ่ี ถ่ี
10. หมวดคาํพืน้ฐานที่

เกี่ยวกับสิ่งของ
(1) หนงัสอื
(2) แปรง
(3) ชอน
(4) จาน
(5) ชาม
(6) โทรทัศน
(7) โตะ
(8) ของเลน
(9) ตุกตา
(10) รม
(11) ประตู
(12) กระเปา
(13) ตู
(14) ถวย
(15) วิทยุ
(16) กระปอง
(17) หมอ
(18) ขนั
(19) เตา
(20) การตนู
(21) รูป
(22) ตูเยน็
(23) สมดุ
(24) ทพัพี
(25) ถุง
(26) ตะหลิว
(27) มดี
(28) สิง่ของ
(29) ของใช
(30) เครือ่งมอื
(31) เตาแกส
(32) โทรศัพท
อืน่ ๆ .............................

16
14
15
13
11
9
14
11
12
10
14
15
11
11
16
14
15
12
14
13
4
17
16
11
12
15
14
12
14
-
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11. หมวดคาํพืน้ฐานที่
เกีย่วกบั ยานพาหนะ

(1) รถ
(2) เรอื
(3) รถไฟ
(4) รถยนต
(5) เครือ่งบนิ
อืน่ ๆจกัรยาน

มอเตอรไซค
สามลอ

17
14
20
19
17

12. หมวดคาํศพัทพืน้ฐาน
เกี่ยวกับสถานที่

(1) โรงเรียน
(2) บาน
(3) วัด
(4) ตลาด
(5) ครัว
(6) หอง
(7) โรงพยาบาล
(8) ถนน
(9) สวนสตัว
(10) นา
(11) ดนิ
(12) ปา
อืน่ ๆ โรงแรม

ศาลา
ที่พักผูโดยสาร

17
9
10
18
11
13
14
15
16
11
12
11
2
1
4
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หมวดคาํพืน้ฐาน หมวดคาํพืน้ฐาน หมวดคาํพืน้ฐานถ่ี ถ่ี ถ่ี
13. หมวดคาํพืน้ฐานที่

เกี่ยวกับกริยา
(1) วิ่ง
(2) มี
(3) ไป
(4) ก็
(5) กนิ
(6) ใส
(7) ขาย
(8) เลน
(9) ให
(10) ชอบ
(11) มา
(12) ลาง
(13) ซือ้
(14) อยู
(15) ได
(16) นอน
(17) เลี้ยง
(18) ดู
(19) เดนิ
(20) รัก
(21) อาบน้าํ
(22) ฟง
(23) นัง่
(24) ดืม่
(25) รองไห
(26) ฉดียา
(27) เขียน
(28) กระโดด

-
-
-
-
6
1
8
7
6
2
3
4
5
4
3
2
1
-
-

10
3
2
1
8
-
6
1
4

(29) ไม
(30) เก็บ
(31) กัด
(32) พาย
(33) รอน
(34) หยิบ
(35) ไหว
(36) เหน็
(37) บนิ
(38) เที่ยว
(39) รูจัก
(40) ดี
(41) สอน
(42) ตดั
(43) ยิง
(44) ตม
(45) อาน
(46) กวาด
(47) ไล
(48) เปด
(49) มดั
(50) ตก
(51) กราบ
(52) จับ
(53) ปลูก
(54) หา
(55) ขี่
(56) พา
(57) ขูด
(58) เจอ

-
1
2
5
3
7
10
7
2
6
-
-
4
5
10
2
1
-
-
1
-
-
4
-
1
-
-
1
3
2

(59) ตดิ
(60) รู
อืน่ ๆ หวัเราะ

1
1
1
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2.  ลกัษณะตวัหนงัสอื
ตวัอกัษรหรอืตวัหนงัสอืทีป่รากฏในหนงัสอืชดุการอาน จะใชลกัษณะตวัหนงัสอืไทยมาตรฐาน เพือ่ให

เดก็เหน็ตวัอยางทีถ่กูตอง ทาํใหเดก็จดจาํคาํไดงายขึน้ เนือ่งจากเดก็เรยีนรูคาํโดยเปรยีบเทยีบและจาํลกัษณะ
3 ประการ คอื

1. รปูรางตวัอกัษรและคาํ
2. เสียงของคํา
3. ความหมายของคําเปรียบเทียบกับรูปภาพที่เห็น
นอกจากรปูรางตวัอกัษรและคาํ หนงัสอืชดุการอานตามระดบัความสามารถจะมเีครือ่งหมาย ตาง ๆ  ทีใ่ช

ในการเขยีน เชน เครือ่งหมายอญัญประกาศ เครือ่งหมายอศัเจรยี เครือ่งหมายคาํถาม ฯลฯ ในการอาน เขยีน
และพูด เด็กจะพัฒนาความสามารถทางภาษาโดยทําความเขาใจเทียบเคียงการออกเสียงคํากับรูปราง
ของคาํ ดงันัน้หนงัสอืชดุการอานจงึใชคาํคลองจองและคาํซ้าํเพือ่ชวยใหเดก็เทยีบเคยีงเสยีงของคาํไดงายขึน้

ในการเสรมิสรางทกัษะพืน้ฐานการอาน ครจูะฝกใหเดก็สงัเกตภาพและคาํทีป่รากฏในหนงัสอื ใหเดก็
คาดคะเนความหมายของคําโดยเทียบกับรูปภาพและสัญลักษณตาง ๆ เชน ปายสัญญาณ แผนผังคํา
ประกอบภาพ รปูถาย ตาราง ผงัความคดิ เกมภาษา เชน เกมตามรอย ฯลฯ

3.  การวดัและประเมนิผล
หนังสือชุดการอานตามระดับความสามารถจะมีเกมสงเสริมประสบการณภาษาอยูทายเลม

เพื่อสนับสนุนใหเด็กมีความสามารถทางภาษาและการรูหนังสือทั้งดานการอานและการเขียน รวมทั้ง
เปนการวดัและประเมนิผลทีบ่รูณาการเปนสวนหนึง่ของการเรยีนรูภาษา จดุประสงคสาํคญั คอื เพือ่ประเมนิ
ความสามารถทางภาษาของเดก็วาอยูในระดบัใด พรอมทีจ่ะพฒันาขึน้ไปสูอกีระดบัหนึง่หรอืไม

กจิกรรมทีใ่ชในการวดัและประเมนิผลระดบัความสามารถในการเรยีนรูภาษา ประกอบดวย
1. การสังเกต  ในชวงกิจกรรมการอานรูปแบบตาง ๆ ครูจะสังเกตและรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับ

ความสนใจ ทศันคต ิหนงัสอืทีเ่ดก็เลอืกในการอาน-เขยีนอสิระ และการพดูคยุของเดก็เกีย่วกบัหนงัสอืทีต่นสนใจ
2. บันทึกพฤติกรรมการอาน  การบันทึกพฤติกรรมการอานเปนการสังเกตเชิงลึกของครู

เพื่อวิเคราะหลักษณะการอานของเด็ก เพื่อปรับกลยุทธการสอนและจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับลักษณะ
การเรยีนรูของเดก็ แบบบนัทกึพฤตกิรรมการอานจะปรากฏอยูในทายเลมของหนงัสอืชดุการอาน

3. การตรวจสอบเปาหมายการเรยีนรู  ครจูาํเปนตองตรวจสอบความสามารถในการอานของเดก็
โดยเทยีบกบัวตัถปุระสงคและเปาหมายการเรยีนรูของการอานแตละระดบั จะทาํใหรูขัน้พฒันาการในการอาน
ของเดก็และสงเสรมิใหเดก็เกดิความกาวหนาไปตามลาํดบั การตรวจสอบผลการเรยีนรูนีท้าํไดทัง้แบบปากเปลา
การเขยีน และการใชคาํประกอบภาพ

4. การเลอืกตวัอยางอยางงานของเดก็  ครจูะคดัเลอืกตวัอยางงานของเดก็ทีแ่สดงถงึการรูหนงัสอื
และใหเดก็รวบรวมเปนผลงานตวัอยางรายบคุคล
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แบบวัดและประเมินผลเด็กปฐมวัย
ตามโครงการพฒันาคณุภาพในโรงเรยีนขนาดเลก็โดยใชชดุการอานตามระดบัความสามารถ

แบบประเมินความสามารถดานการอาน การเขียนและการคิดสําหรับนักเรียนในโรงเรียน
ขนาดเลก็เปนรายบคุคล มอียู 3 ชดุ ดงันี้

ชดุที ่1 สําหรับเด็กแรกเขา เปนแบบประเมินความสามารถเมื่อเริ่มเรียน ใชประเมินความสามารถ
พืน้ฐานตัง้แตรบัเดก็เขาเรยีน โดยประเมนิ 6 รายการ คอื

1. การจาํแนกตวัอกัษร
2. ความรูเกีย่วกบัตวัอกัษรและเสยีงอาน
3. ความรูเกี่ยวกับจํานวนตัวเลข
4. การวาดภาพตนเอง
5. การใชกลามเนือ้เลก็และความสมัพนัธระหวางมอืกบัตา
6. ความรูเกี่ยวกับตนเอง
ชดุที ่2 สาํหรบัเดก็อนบุาลปที ่ 1 และอนบุาลปที ่ 2 (อาย ุ 4 – 5 ขวบ) ใชประเมนิความพฒันาการ

ดานการอานและการเขยีนในระดบัแรกเริม่ ระดบัขัน้ตน และระดบักาวหนา โดยประเมนิ 6 รายการ คอื
1. พฒันาการทางภาษา
2. ทศันคตดิานการอานและพฤตกิรรมทีแ่สดงนสิยัรกัการอาน
3. ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับหนังสือ
4. ความเขาใจเนือ้เรือ่ง
5. ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับตัวหนังสือ
6. พฒันาการดานการเขยีน
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(ตัวอยาง) แบบประเมินความสามารถเมื่อเริ่มเรียน

แบบประเมินความสามารถเมื่อเริ่มเรียน

สรุปการรูจักตัวอักษร
�  ไมรูจกัตวัอกัษร =   นอยทีส่ดุ
�  ระบตุวัอกัษรไดถกูตอง 1-5 ตวั =   นอย
�  ระบตุวัอกัษรไดถกูตอง 6-10 ตวั =   ปานกลาง
�  ระบตุวัอกัษรไดถกูตองมากกวา 10 ตวั =   มาก

1.  การจาํแนกตวัอกัษร
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2.  ความรูเกีย่วกบัจาํนวนตวัเลข

สรุปการรูจักตัวอักษร
�  ไมรูจกัตวัอกัษร =   นอยทีส่ดุ
�  ระบตุวัอกัษรไดถกูตอง 1-5 ตวั =   นอย
�  ระบตุวัอกัษรไดถกูตอง 6-10 ตวั =   ปานกลาง
�  ระบตุวัอกัษรไดถกูตองมากกวา 10 ตวั =   มาก
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3.  ความรูเกีย่วกบัตวัอกัษรและเสยีงอาน

สรุปการรูจักตัวอักษร
� อานออกเสียงตัวอักษรไมไดเลย = นอยทีส่ดุ
�  อานออกเสยีงตวัอกัษรไดถกูตอง 1-5 ตวั = นอย
�  อานออกเสยีงตวัอกัษรไดถกูตอง 6-10 ตวั = ปานกลาง
�  อานออกเสยีงตวัอกัษรไดถกูตองมากกวา 10 ตวั = มาก
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4.  การวาดภาพตวัเอง

ความคิดเห็นของครู :
………...............................………………………………………….
………...............................………………………………………….
………...............................………………………………………….
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5.  ตดักระดาษตามรอย  จาํนวน 1 รปู
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6.  ความรูเก่ียวกับตนเอง

ได ไมได

1. ระบเุพศตนเองได � �
2. บอกชือ่เลนได � �
3. บอกชือ่จรงิได � �
4. บอกนามสกลุได � �
5. บอกชือ่พอได � �
6. บอกชือ่แมได � �

สรปุความรูเกีย่วกบัตนเอง

� บอกได 1 – 2 ขอ =   นอย

�  บอกได 3 – 4 ขอ =   ปานกลาง

�  บอกได 5 – 6 ขอ =   มาก
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แบบประเมินพัฒนาการดานการอานและการเขียน
สาํหรบัชัน้อนบุาลปที ่ 1 (ระดบัแรกเริม่ และระดบัขัน้ตน)

พัฒนาการทางภาษา พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย
• ออกเสยีงพยญัชนะได
• พดูประโยคทีม่ ี1 คาํ
• พดูประโยคทีม่ ี2 คาํ
• ระบุเสียงที่คุนเคยได
• จาํแนกเสยีงทีค่ลายคลงึได
• เขาใจภาษาทีค่นอืน่พดูดวย
• ทาํตามคาํแนะนาํได

ทศันคตดิานการอานและพฤตกิรรมทีแ่สดง
นสิยัรกัการอาน

พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย

• หยบิหนงัสอืมาอานเอง
• ขอใหครอูานหนงัสอืใหฟง

ความคดิรวบยอดเกีย่วกบัหนงัสอื พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย
• รูวาหนงัสอืมไีวสาํหรบัอาน
• ระบสุวนตาง ๆ  ของหนงัสอืได  เชน

ดานหนา  ดานหลงั   ดานบน  และดานลาง
• พลกิหนาหนงัสอืไดถกูตอง
• รูความแตกตางระหวางตวัหนงัสอืและ

ภาพวาด
• รูวาภาพในหนงัสอืแตละหนาจะสมัพนัธกบั

ตวัหนงัสอื
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ความเขาใจเนือ้เรือ่ง พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย
• เลาเรือ่งทีคุ่นเคยยอนกลบัได  โดยใชรปูภาพ

ในหนงัสอืชวยในการเลาเรือ่ง
• เลาเรือ่งยอนกลบัไดโดยไมใชรปูภาพชวย
• เลาเรือ่งยอนกลบัไดโดยใชน้าํเสยีงเหมอืน

การอาน
• เลาเรื่องโดยมีองคประกอบของเรื่อง

- ฉาก / เหตกุารณ (เริม่ตนเรือ่ง เวลา
สถานที ่ ตวัละคร)

- แกนเรือ่ง  (ปญหาหรอืเปาหมายของ
ตวั ละครหลกั)

ความคดิรวบยอดเกีย่วกบัตวัหนงัสอื พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย
• รูวาตองอานตวัหนงัสอืจากซายไปขวา
• รูวาภาษาพดู  นาํไปเขยีนเปนตวัหนงัสอื

เพือ่ใชอานได
• รูจกัตวัอกัษรและชีต้วัอกัษรทีป่รากฏ

ในหนาหนงัสอืได
• รูจกัคาํและชีค้าํทีป่รากกฎในหนาหนงัสอืได
• รูจกัสงัเกตตวัหนงัสอืหรอืขอความใน

สภาพแวดลอมและสามารถอานปายสญัลกัษณ
และเครือ่งหมายบางอยางได

• จาํคาํบางคาํทีเ่คยเหน็ในหนงัสอืได

พฒันาการดานการเขยีน พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย
• สนใจสาํรวจอปุกรณทีใ่ชเขยีนดวยตวัเอง
• พยายามเขยีนเพือ่สือ่สารความหมาย

โดยไมคาํนงึถงึการเขยีนทีถ่กูตอง
• บอกเนือ้เรือ่งหรอืประโยคทีต่องการใหครู

เขยีนได
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พฒันาการดานการเขยีน พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย
• คดัลอกตวัหนงัสอืหรอืคาํ
• เขยีนตวัอกัษรไดคลายคลงึกบัตวัพยญัชนะ
• เขียนจากซายไปขวา
• ใชภาพวาดแทนการเขยีนและการวาด

แบบประเมินพัฒนาการดานการอานและการเขียน
สําหรับชั้นอนุบาลปที่ 2 (ระดับกาวหนา)

พัฒนาการทางภาษา พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย
• พดูสือ่สารกบัคนอืน่ไดอยางอสิระ
• ออกเสยีงคาํไดถกูตอง
• รูจกัคาํศพัทในระดบัทีเ่หมาะสมกบัวฒุภิาวะ
• พดูประโยคทีส่มบรูณได
• ใชประโยคทีม่โีครงสรางภาษาหลากหลาย
• พดูสือ่สารใหผูอืน่เขาใจได

ทศันคตดิานการอานและพฤตกิรรมทีแ่สดง
นสิยัรกัการอาน

พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย

• ฟงอยางตัง้ใจเมือ่ครอูานหนงัสอืใหฟง
• ถามคาํถามและพดูแสดงความเหน็เกีย่วกบั

เรือ่งทีค่รอูานใหฟง

ความคดิรวบยอดเกีย่วกบัหนงัสอื พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย
• รูชือ่เรือ่งหนงัสอื
• รูชือ่ผูแตง
• รูชือ่ผูวาดภาพประกอบ
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ความเขาใจเนือ้เรือ่ง พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย
• การลาํดบัเนือ้เรือ่ง  (เหตกุารณทีน่าํไปสู

การแกปญหาของตวัละครหลกั  หรอืการ
ที่ตัวละครหลักบรรลุเปาหมายที่ตั้งใจ)

• ผลทีป่รากฏ  (การแกปญหา  การบรรลุ
เปาหมาย  การสิน้สดุเรือ่ง)

• ตอบสนองตอเรือ่งทีอ่านโดยตัง้คาํถามหรอื
แสดงความคดิเหน็ทีเ่กีย่วของกบัเรือ่งทีอ่าน

• มสีวนรวมในการอานโดยอานตามหรอือาน
พรอมคร ูเมือ่ครอูานเรือ่งใหฟง

• เมือ่อานรวมกนั  สามารถเตมิคาํในนทิาน
ทีส่อดคลองกบับรบิทได

ความคดิรวบยอดเกีย่วกบัตวัหนงัสอื พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย
• ระบชุือ่พยญัชนะได
• จบัคูเสยีงและตวัพยญัชนะได
• ถามคาํถามเกีย่วกบัชือ่พยญัชนะ คาํ  และ

เสยีงอาน
• พยายามอานโดยทาํทาอานจากภาพ
• พยายามอานโดยทาํทาอานจากตวัหนงัสอื
• เริม่ตนใชบรบิทของเรือ่ง  รปูประโยค   และ

โครงสรางภาษาเพือ่คาดคะเนคาํ

กาเครือ่งหมาย 9 หนารายการ
ทีต่รงกบัการเขยีนของเดก็

พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย

• แสดงความแตกตางระหวางภาพวาดและ
การเขียน

• เขียนขีดเขี่ย
• ใชรปูแบบคลายตวัอกัษรในการเขยีน
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กาเครือ่งหมาย 9 หนารายการ
ทีต่รงกบัการเขยีนของเดก็

พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย

• ใชตวัอกัษรทีรู่จกันาํมาเขยีนเรยีงกนัเปนบรรทดั
• ใชการสะกดคาํทีค่ดิขึน้เองในการเขยีน
• ใชการสะกดคาํทีถ่กูตองในการเขยีน

ชดุที ่3 แบบบันทึกความสามารถในการอานรายบุคคล ใชสําหรับนักเรียนระดับปฐมวัยตอเนื่อง
จนถึงชั้นประถมศึกษาปที่ 3 เปนแบบบันทึกความกาวหนาในการอานของนักเรียนตั้งแตปฐมวัยเริ่มตนจาก
ระดับแรกเริ่ม ระดับขั้นตน ระดับกาวหนา ระดับเชื่อมตอกับประถมศึกษาปที่ 1 และระดับชั้นประถมศึกษา
ปที่ 1 – 3 ครูผูสอนสามารถออกแบบการเรียนรูและดูแลดานการอานของนักเรียนแตละคนใหเหมาะสมกับ
ศกัยภาพของนกัเรยีน

แบบบนัทกึความสามารถในการอานรายบคุคล

ระดับแรกเริ่ม
อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

ชือ่หนงัสอื

3-4 ป 1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

ดอกไมหลากสี
ฉนัมปีก
ทีอ่ยูของฉนั ทีอ่ยูของเธอ
เราจะโต
ลกูกระตายแสนซน
เจาหมูขี้โม
หนทูาํได
รถไฟ
หนเูหน็อะไรเอย
จะจา แตงตวั
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ระดับขั้นตน

ระดับกาวหนา

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

5 ป 11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

เปาปจอมตะกละ
รองเทา
นมจากเตา
อะไรอยูบนฟา
อะไรอยูในน้าํ
ไขเจยีว 7 สี
ตวัอะไรกาํลงัมา
แมวขีเ้ซา
เลนดนตรไีทยกนัเถอะ
ตัก๊แตนกระโดด

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

5-6 ป 21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

เปาปกับปุกปก
น้าํพขุองฉนั
แปรงฟนใหเสอื
ยรีาฟกบักระรอก
โลกของเรา
เวลารอบโลก
เราเปนคนไทย
เพือ่นเราชาวอาเซยีน
ลองลาํโขง
สวสัด ี4 ภาษา
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เชื่อมตอระดับปฐมวัย และประถมศึกษาปที่ 1

ประถมศึกษาปที่ 1

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

6-7 ป 1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14

ชมุชนของเรา
ลกูไกเปลีย่นรปู
หนดูรีกัการอาน
ฮาเฮทะเลเมืองไทย
ดอกไมรมิบงึ
ตนไม
ผึ้งนอยไปเที่ยว
ใครทาํดี
ตาของหนนูา
ชางนอยซกุซน (ข ช ซ)
หานนอยหาแม (ท ห)
ลกูหม ูอ ิอ ีอ ึออื
ออุ ุกบั ออูู
กนิมะระ (อะ อา)

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

7 ป 1
2
3
4
5
6
7
8

มติรภาพตางสายพนัธุ
เจาปาน
ตวันอยรอยขา
หวัใจแหงมหาสมทุร
เพือ่นของปาแฉง
ไขเคม็
มะลเิดก็ดี
น้าํ มอืสะอาด



42

ประถมศึกษาปที่ 1
อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

7 ป 9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19

เดก็หญงิพอใจ
มะลไิปทะเล
วัวของใบบัว
สวนของนางฟา
งนูอยตกใจ
ครอบครัวของลูกหมี
กระถนิชวนไปวดั
ชวนนองอานคาํคลองจอง
การประวิสรรชนีย
แมไกกบัใบกะเพรา
กระตายแสนซน
ฟนสวยดวย..ผกั

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

ชือ่หนงัสอื

8 ป 1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

อบุาสกสรางถนน
ชางนอย
หมาปาผูใจบญุ
มดยอดกตัญู
สระ ไอ ใอ
แมมดจอมซน
เลขคูเลขคี่
หมูบานแสนสขุ
ลูกเปดเปนหวัด
นกกระจาบ

ประถมศึกษาปที่ 2
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ประถมศึกษาปที่ 2

ประถมศึกษาปที่ 3

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

8 ป 11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

เตากับปูมา
สตัวเลีย้งบานลงุชยั
กรยิาพาเพลนิ
การใชบรรณและบนั
คดิเลน ๆ เปนคาํ ๆ
ฝกสมอง ลองปญญา
ลกูไกไมเชือ่พอ
วนัหยดุสดุแสนสนกุ
กระตายอยากมเีพือ่น
ฉนัเปนแม ก.กา
สระแปลงกาย
อยาแซงฉนันะ
เสยีงอะไรเอย
ฉนัคอือะไร
นางฟาใจดี

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

9 ป 1
2
3
4
5
6
7

ครองแครงเที่ยวปา
ชีวิตปกและปอง
คาํราชาศพัทกบัหนยูิม้
เที่ยวไปกับพญาวานร
สตัวปาพาสขุ
ขาวเหนียวกับขาวเจา
เทีย่วตลาดน้าํ
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ประถมศึกษาปที่ 3

การบันทึกขอมูลดานความสามารถในการอาน การเขียน การคิด และคณิตศาสตรของนักเรียนใน
โรงเรยีนขนาดเลก็ใชแบบบนัทกึประจาํตวัของนกัเรยีนทีส่รปุความสามารถในการอาน และคณติศาสตร มลีกัษณะ
ดงันี้

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

9 ป 8
9
10

เพชรพลอยไปวดั
เพือ่นรกัสีข่า
การผจญภยัของปนูอย
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โครงการพฒันาคณุภาพในโรงเรยีนขนาดเลก็
โดยใชชดุการอานตามระดบัความสามารถ

และสือ่เสรมิหลกัสตูรคณติศาสตร

โรงเรียน........................................... สพป. .........................................................
อาํเภอ............................................................จงัหวดั..............................................
เดก็ชาย/เดก็หญงิ.........................................นามสกลุ............................................
วนัทีร่บัเขาเรยีน....................................................................................................
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การประเมนิความสามารถเมือ่แรกเขา.................................................... วนัที.่..................................
การจาํแนกตวัอกัษร.............................................................................................................................
ความรูเกีย่วกบัตวัอกัษรและเสยีงอาน...................................................................................................
ความรูเกีย่วกบัจาํนวนตวัเลข.................................................................................................................
การวาดภาพตนเอง...................................................................................................................................
การใชกลามเนือ้เลก็ ..............................................................................................................................
ความรูเกีย่วกบัตนเอง...........................................................................................................................
ความคดิเหน็ : .....................................................................................................................................
................................................................................................................................................................

แบบบันทึกความสามารถในการอานรายบุคคล
ระดับแรกเริ่ม

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

ชือ่หนงัสอื

3-4 ป 1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

ดอกไมหลากสี
ฉนัมปีก
ทีอ่ยูของฉนั ทีอ่ยูของเธอ
เราจะโต
ลกูกระตายแสนซน
เจาหมูขี้โม
หนทูาํได
รถไฟ
หนเูหน็อะไรเอย
จะจา แตงตวั
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ระดับขั้นตน

ระดับกาวหนา

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

5 ป 11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

เปาปจอมตะกละ
รองเทา
นมจากเตา
อะไรอยูบนฟา
อะไรอยูในน้าํ
ไขเจยีว 7 สี
ตวัอะไรกาํลงัมา
แมวขีเ้ซา
เลนดนตรไีทยกนัเถอะ
ตัก๊แตนกระโดด

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

5-6 ป 21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

เปาปกับปุกปก
น้าํพขุองฉนั
แปรงฟนใหเสอื
ยรีาฟกบักระรอก
โลกของเรา
เวลารอบโลก
เราเปนคนไทย
เพือ่นเราชาวอาเซยีน
ลองลาํโขง
สวสัด ี4 ภาษา
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เชื่อมตอระดับปฐมวัย และประถมศึกษาปที่ 1

ประถมศึกษาปที่ 1

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

6-7 ป 1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14

ชมุชนของเรา
ลกูไกเปลีย่นรปู
หนดูรีกัการอาน
ฮาเฮทะเลเมืองไทย
ดอกไมรมิบงึ
ตนไม
ผึ้งนอยไปเที่ยว
ใครทาํดี
ตาของหนนูา
ชางนอยซกุซน (ข ช ซ)
หานนอยหาแม (ท ห)
ลกูหม ูอ ิอ ีอ ึออื
ออุ ุกบั ออูู
กนิมะระ (อะ อา)

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

7 ป 1
2
3
4
5
6
7
8

มติรภาพตางสายพนัธุ
เจาปาน
ตวันอยรอยขา
หวัใจแหงมหาสมทุร
เพือ่นของปาแฉง
ไขเคม็
มะลเิดก็ดี
น้าํ มอืสะอาด
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ประถมศึกษาปที่ 1

ประถมศึกษาปที่ 2

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

7 ป 9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19

เดก็หญงิพอใจ
มะลไิปทะเล
วัวของใบบัว
สวนของนางฟา
งนูอยตกใจ
ครอบครัวของลูกหมี
กระถนิชวนไปวดั
ชวนนองอานคาํคลองจอง
การประวิสรรชนีย
แมไกกบัใบกะเพรา
กระตายแสนซน
ฟนสวยดวย..ผกั

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

ชือ่หนงัสอื

8 ป 1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

อบุาสกสรางถนน
ชางนอย
หมาปาผูใจบญุ
มดยอดกตัญู
สระ ไอ ใอ
แมมดจอมซน
เลขคูเลขคี่
หมูบานแสนสขุ
ลูกเปดเปนหวัด
นกกระจาบ
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ประถมศึกษาปที่ 2

ประถมศึกษาปที่ 3

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

8 ป 11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

เตากับปูมา
สตัวเลีย้งบานลงุชยั
กรยิาพาเพลนิ
การใชบรรณและบนั
คดิเลน ๆ เปนคาํ ๆ
ฝกสมอง ลองปญญา
ลกูไกไมเชือ่พอ
วนัหยดุสดุแสนสนกุ
กระตายอยากมเีพือ่น
ฉนัเปนแม ก.กา
สระแปลงกาย
อยาแซงฉนันะ
เสยีงอะไรเอย
ฉนัคอือะไร
นางฟาใจดี

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

9 ป 1
2
3
4
5
6
7

ครองแครงเที่ยวปา
ชีวิตปกและปอง
คาํราชาศพัทกบัหนยูิม้
เที่ยวไปกับพญาวานร
สตัวปาพาสขุ
ขาวเหนียวกับขาวเจา
เทีย่วตลาดน้าํ
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ประถมศึกษาปที่ 3

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

9 ป 8
9
10

เพชรพลอยไปวดั
เพือ่นรกัสีข่า
การพจญภยัของปนูอย

แบบบนัทกึความสามารถดานคณติศาสตร ระดบัปฐมวยั – ประถมศกึษาปที ่ 3

กาเครือ่งหมาย 9 ลงในรายการทีน่กัเรยีนผานการประเมนิ

รายการประเมนิ/ระดบัชัน้
อนบุาล

1
อนบุาล

2 ป.1 ป.2 ป.3
วนัที่

ประเมนิ
อายนุกัเรยีน
ป/เดอืน

แบบฝก/สือ่
เสรมิหลกัสตูรฯ

ชดุที่
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ลกัษณะของชดุการอานตามระดบัความสามารถ (Reading  Level  Kit)
เพือ่สงเสรมิการอาน การเขยีน  การคดิ ระดบัชัน้ประถมศกึษาปที ่1-2-3
ชุดการอานตามระดับความสามารถ (Reading  Level  Kit)เพื่อสงเสริมการอาน

การเขียน  การคิด สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 สีฟา มี 19 เลม ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 สีมวง
ม ี  24 เลม  ชัน้ประถมศกึษาปที ่ 3 สแีดง ม ี 10 เลม หนงัสอืแตละเลมประกอบดวยเนือ้หา  2  สวน  คอื
สวนแรก เปน  นทิาน   คาํคลองจอง และเรือ่งประกอบภาพ  เนือ้หาสวนหลงัเปน แบบฝก และกจิกรรมตาง ๆ
ทีจ่ะชวยใหนกัเรยีน ฝกการอาน การเขยีน  การคดิจนิตนาการและสรางสรรคองคความรูไดดวยตนเอง

หนังสือชุดนี้เปนเครื่องมือชวยฝกทักษะการอาน  การเขียน  การคิดจินตนาการและ
การสรางสรรคองคความรูไดดวยตนเองของผูเรียน  ซึ่งไดวิเคราะหโครงสรางเนื้อหาสาระการเรียนรู
จากหนวยการเรยีนรูกลุมสาระภาษาไทยของโรงเรยีนขนาดเลก็  ดงันี้

ชดุฝกการอาน การเขยีน การคดิ ในโรงเรยีนขนาดเลก็  ชัน้ประถมศกึษาปที ่1
ชดุสฟีา  จาํนวน 19 เลม

ลาํดบั เรือ่งหนงัสอื สาระการเรยีนรู ชวงชัน้
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.

มติรภาพตางสายพนัธุ
เจาปาน
ตวันอยรอยขา
หวัใจแหงมหาสมทุร
เพือ่นของปาแฉง
ไขเคม็
มะลเิดก็ดี
น้าํ มอืสะอาด
เดก็หญงิพอใจ
มะลไิปทะเล
วัวของใบบัว
สวนของนางฟา
งนูอยตกใจ
ครอบครัวของลูกหมี
กระถนิชวนไปวดั
ชวนนองอานคาํคลองจอง
การประวิสรรชนีย
แมไกกบัใบกะเพรา
เพือ่นใหมของลงินอย
ฟนสวยดวย..ผกั

ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย

ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย

ป.1
ป.1
ป.1
ป.1
ป.1
ป.1
ป.1
ป.1
ป.1
ป.1
ป.1
ป.1
ป.1
ป.1
ป.1
ป.1

ป.1
ป.1
ป.1
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ชดุฝกการอาน การเขยีน การคดิ ในโรงเรยีนขนาดเลก็  ชัน้ประถมศกึษาปที ่2
ชดุสมีวง  จาํนวน 25 เลม

ลาํดบั เรือ่งหนงัสอื สาระการเรยีนรู ชวงชัน้
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.

อบุาสกสรางถนน
ชางนอย
หมาปาผูใจบญุ
มดยอดกตัญู
สระ ไอ ใอ
แมมดจอมซน
เลขคูเลขคี่
หมูบานแสนสขุ
ลูกเปดเปนหวัด
นกกระจาบ
เตากับปูมา
สตัวเลีย้งบานลงุชยั
กรยิาพาเพลนิ
การใชบรรณและบนั
คดิเลน ๆ เปนคาํ ๆ
ฝกสมอง ลองปญญา
ลกูไกไมเชือ่พอ
วนัหยดุสดุแสนสนกุ
กระตายอยากมเีพือ่น
ฉนัเปนแม ก.กา
สระแปลงกาย
อยาแซงฉนันะ
เสยีงอะไรเอย
ฉนัคอือะไร
นางฟาใจดี

ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย

ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
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ชดุฝกการอาน การเขยีน การคดิ ในโรงเรยีนขนาดเลก็  ชัน้ประถมศกึษาปที ่3
ชดุสแีดง  จาํนวน 10 เลม

ลาํดบั เรือ่งหนงัสอื สาระการเรยีนรู ชวงชัน้
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.

ครองแครงเที่ยวปา
ชีวิตปกและปอง
คาํราชาศพัทกบัหนยูิม้
เที่ยวไปกับพญาวานร
สตัวปาพาสขุ
ขาวเหนียวกับขาวเจา
เทีย่วตลาดน้าํ
เพชรพลอยไปวดั
เพือ่นรกัสีข่า
การผจญภยัของปนูอย

ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย

ป.3
ป.3
ป.3
ป.3
ป.3
ป.3
ป.3
ป.3
ป.3
ป.3
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ฝก
ทา

ยเ
ลม

-แ
บบ

ปร
ะเม

ินท
าย
เลม
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หน

วยท
ี่

ชือ่
หน

วย
มฐ

/ตวั
ชีว้

ดั
สา

ระ
ชดุ

กา
รอ

าน
หล

กัก
าร

/ทฤ
ษฎ

ี
รา
ยล

ะเอ
ยีด

2 
(ต
อ)

คณุ
คา
แห

งช
วีติ

มฐ
  ท

 1.
1

ตวั
ชีว้

ดั 
1, 

 2 
,

3, 
 7

มฐ
  ท

 2.
1

ตวั
ชีว้

ดั 
1,2

,3
มฐ

  ท
 3.

1
ตวั

ชีว้
ดั 

2, 
3

มฐ
  ท

 4.
1

ตวั
ชีว้
ดั 

1, 
2, 

3
มฐ

  ท
 5.

1
ตวั

ชีว้
ดั 

 1

-พ
ยญั

ชน
ะ ก

  ด
  ต

บ 
 อ 

 ถ
  ห

  ช
  น

  ฟ
ม 

 ร 
 ล 

 ว
-ส

ระ 
  อ
า  

 อ ู
  ไ
อ ,

 โอ
 ,

- อ
 ี,  
ใอ

-ช
ดุก

าร
อา
นค

าํท
ีผ่ส

มด
วย
สร
ะ  
อ ูใ

อ ไ
อ

กบั
พย

ญัช
นะ
พย

ญัช
นะ

 ก
  ด

   
บ 

 อ

-ช
ดุก

าร
อา
นค

าํท
ีผ่ส

มด
วย
สร
ะ  
อ ูใ

อ ไ
อ

กบั
พย

ญัช
นะ
พย

ญัช
นะ

 ข
  ห

  ธ
 น

ล  
ว

-แ
นว

สม
ดลุ

ภา
ษา

-B
BL

-ส
รา
งน
ทิา

น 
/ ค

าํค
ลอ

งจ
อง

 /
บท

รอ
งเล

น 
ทีป่

ระ
สม

ดว
ย

พย
ญัช

นะ
แล

ะส
ระ
ทีก่

าํห
นด

ตา
มช

ดุก
าร
อา
น

-แ
บบ

ฝก
ทา

ยเ
ลม

-แ
บบ

ปร
ะเม

ินท
าย
เลม

-ส
รา
งน
ทิา

น 
/ ค

าํค
ลอ

งจ
อง

 /
บท

รอ
งเล

น 
ทีป่

ระ
สม

ดว
ย

พย
ญัช

นะ
แล

ะส
ระ
ทีก่

าํห
นด

ตา
มช

ดุก
าร
อา
น

-แ
บบ

ฝก
ทา

ยเ
ลม

-แ
บบ

ปร
ะเม

ินท
าย
เลม
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หน

วยท
ี่

ชือ่
หน

วย
มฐ

/ตวั
ชีว้

ดั
สา

ระ
ชดุ

กา
รอ

าน
หล

กัก
าร

/ทฤ
ษฎ

ี
รา
ยล

ะเอ
ยีด

3 4

ปร
ะโย

ชน
ใกล

ตวั
มฐ

  ท
 1.

1
ตวั
ชีว้
ดั  

  1
,  2

 ,
3, 

 4
มฐ

  ท
 2.

1
ตวั

ชีว้
ดั 

1, 
2

มฐ
  ท

 3.
1

ตวั
ชีว้

ดั 
2, 

3
มฐ

  ท
 4.

1
ตวั

ชีว้
ดั 

1, 
2, 

3
มฐ

  ท
 5.

1
ตวั

ชีว้
ดั 

 1
มฐ

 ท
1.1

ตช
ว.1

,2,
8

มฐ
 ท

4.1
ตช

ว.1
,2

มฐ
 ท

5.1
ตช

ว.1

-พ
ยญั

ชน
ะ ส

 , 
ง ,

 ล 
,

ห 
, ย

-ส
ระ

 อะ
 ,อ

,ุ อ
าํ

-ค
ําท

ี่ปร
ะแ
ละ

ไม
ปร

ะว
สิร
รช
นยี



-อ
าน
ออ
กเส

ยีงพ
ยญั

ชน
ะ

สะ
กด

คาํ
 แจ

กล
กูค

าํท
ี่

ปร
ะส
มส

ระ
อ ิส

ระ
เอ

-อ
าน
ออ

กเ
สยี

งค
าํท

ี่
ปร

ะส
บส

ระ
อ ิ
สร
ะเอ

-ช
ดุก

าร
อา
นค

าํท
ีผ่ส

มด
วย
สร
ะ อ

ะ ,
 อ

,ุ
อาํ

  ก
บัพ

ยญั
ชน

ะ ส
  ง

  ห
  ย

-ช
ดุก

าร
อา
นค

าํท
ีป่ร

ะว
สิร
รช
นยี

 แ
ละ

ไม
ปร

ะว
สิร
รช
นยี



นทิ
าน

มะ
ลไิ
ปท

ะเล

-แ
นว

สม
ดลุ

ภา
ษา

-B
BL

Vis
ua

l, B
BL

- ส
รา
งน
ทิา

นฝ
กอ

าน
คาํ
ทีป่

ระส
ม

ดว
ยพ

ยญั
ชน

ะแ
ละ
สร
ะ

-แ
บบ

ฝก
ทา

ยเ
ลม

-แ
บบ

ปร
ะเม

ินท
าย
เลม

-ส
รา
งน
ทิา

นฝ
กอ

าน
คาํ
ทีป่

ระ
สม

ดว
ยพ

ยญั
ชน

ะแ
ละ
สร
ะ

-แ
บบ

ฝก
ทา

ยเ
ลม

-แ
บบ

ปร
ะเม

ินท
าย
เลม

อา
นค

ํา/ 
ปร

ะโย
คท

ี่มีค
ําท

ี่ปร
ะส
ม

ดว
ยส

ระ
อิ/ส

ระ
เอ

 แ
ละ
พย

ัญช
นะ

พย
ญัช

นะ
 ก 

จ ด
 ต 

บ 
ป 
อ ข

 ฉ
 ถ

ส 
ห,

 ง 
ธ ท

 น
 พ

 ฟ
 ม

 ย
 ร 

ล  
ว
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หน

วยท
ี่

ชือ่
หน

วย
มฐ

/ตวั
ชีว้

ดั
สา

ระ
ชดุ

กา
รอ

าน
หล

กัก
าร

/ทฤ
ษฎ

ี
รา
ยล

ะเอ
ยีด

5
รกั
กนั

ไว
เถ
ดิ

(10
 ช
ัว่โ
มง

) (2
)มฐ

 ท
 1.

1
ตช
ว 1

 ,2
 ,3

 ,4
 ,8

มฐ
 ท

 2.
1

ตช
ว  

1 ,
2 ,

3

-พ
ยญั

ชน
ะ ก

 จ 
ด ต

 บ
ป 
อ. 

ข ฉ
 ถ

 ส 
ห,

 ง 
ธ

ท 
น 
พ 
ฟ 
ม 
ย 
ร ล

 ว
-อ

าน
ออ

กเ
สยี

งค
าํท

ี่
ปร
ะส
ม ส

ระอ
วั ส

ระอ
อ

-ฝ
กอ

าน
คาํ
คล

อง
จอ
ง

-ค
ําค
วบ

กล
้ํา

-อ
กัษ

รน
าํ (
ห  

นาํ
 อ 
นาํ

-ค
าํท

ีม่กี
าร
นัต


สร
ะอ

 ิ ส
ระ
เอ 

 สร
ะอ
วั

แม
กน

นทิ
าน

 เด
ก็ห

ญงิ
พอ

ใจ
คาํ
คล

อง
จอ
ง ว

วัข
อง
ใบ
บวั

กา
พย

ยา
น ี

11
กร
ะถ
นิช

วน
ไป
วดั

คาํ
คล

อง
จอ
ง

คร
อบ

คร
ัวข

อง
ลูก

หม
ี

นทิ
าน

มะ
ลเิด

ก็ด
ี

แท
นค

ณุ

Vis
ua

l, B
BL

Vis
ua

l, B
BL

Vis
ua

l, B
BL

Vis
ua

l, B
BL

-ก
าร
ใช


พจ
นา
นกุ

รม
-ก

าร
รับ

รูข
อง

สม
อง

 B
BL

-ท
กัษ

ะก
าร
คดิ

กล
อน

สีฝ่
กก

าร
อา
น

กา
รส
งัเก

ตส
ระ

บท
รอ
ยแ

กว
 ค
าํม
าต
รา
ตวั

สะ
กด
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หน

วยท
ี่

ชือ่
หน

วย
มฐ

/ตวั
ชีว้

ดั
สา

ระ
ชดุ

กา
รอ

าน
หล

กัก
าร

/ทฤ
ษฎ

ี
รา
ยล

ะเอ
ยีด

6 7 8 9

ทนั
โล
กท

นัค
น

(10
 ช
ัว่โ
มง

)
(2

)

ธร
รม
ชา
ติท

ี่รัก
(10

 ช
ัว่โ
มง

)

(2
)

ดว
ยแ

รง
แห

งร
ัก

(10
 ช
ัว่โ
มง

)

(2
)

ชีว
ีเป
นส

ุข
(10

 ช
ัว่โ
มง

)

มฐ
 ท

 1.
1

ตช
ว  

1 ,
2 ,

8
มฐ

 ท
 2.

1
ตช

ว  
2 ,

3
มฐ

 ท
 1.

1
ตช

ว 1
 ,2

 ,6
 ,8

มฐ
 ท

 2.
1

ตช
ว  

2 ,
3

มฐ
 ท

 1.
1

ตช
ว  

3 ,
6 ,

8
มฐ

 ท
 2.

1
ตช

ว  
2 ,

3
มฐ

 ท
 1.

1
ตช
ว 1

 ,2
 ,3

 ,4
 ,8

มฐ
 ท

 2.
1

 ต
ชว

  1
 ,2

 ,3

สร
ะอ
อื ส

ระ
เออ

  ส
ระ
เอา

แม
เก
อว

  แ
มก

ง
กา
รผ
นัว

รร
ณย

กุต


สร
ะแ
อ ส

ระแ
อะ

 สร
ะเอ

อะ
แม
กด

 (สะ
กด
ไม
ตร
งม
าต
รา)

สร
ะเอ

อื  
 สร

ะเอ
ะ

แม
กบ

 แม
กก

 แม
กม

 แม
เกย

คาํ
คล

อง
จอ
ง

แม
 กน

 สร
ะอ
ะ  
อ ิ 

มตี
วั

สะ
กด

   
คาํ
ทีป่

ระ
แล

ะ
ไม
ปร
ะ-ว

สิร
รช
นยี


คาํ
คล

อง
จอ
ง

ปร
ิศน

าค
ําท

าย

มติ
รภ

าพ
ตา
งส
าย
พนั

ธุ
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หน

วยท
ี่

ชือ่
หน

วย
มฐ

/ตวั
ชีว้

ดั
สา

ระ
ชดุ

กา
รอ

าน
หล

กัก
าร

/ทฤ
ษฎ

ี
รา
ยล

ะเอ
ยีด

10 11 12 13

พล
งัป

รศิ
นา

(10
 ช
ัว่โ
มง

)

แด
นด

นิถ
ิน่ค

นด
ี

(10
 ช
ัว่โ
มง

)

ภา
ษา

สร
างส

รรค


(10
 ช
ัว่โ
มง

)

บนั
ทกึ

คน
ดี

(15
 ช
ัว่โ
มง

)

มฐ
 ท

 1.
1

ตช
ว  

1 ,
2 ,

8
มฐ

 ท
 2.

1
ตช

ว  
2 ,

3
มฐ

 ท
 1.

1
ตช

ว 1
 ,2

 ,6
 ,8

มฐ
 ท

 2.
1

ตช
ว  

2 ,
3

มฐ
 ท

 1.
1

ตช
ว  

3 ,
6 ,

8
มฐ

 ท
 2.

1
ตช

ว  
2 ,

3
มฐ

 ท
 1.

1
ตช
ว 1

 ,2
 ,3

 ,4
 ,8

มฐ
 ท

 2.
1

 ต
ชว

  1
 ,2

 ,3

สร
ะเอ

กา
รใช

พจ
นา
นกุ

รม

แม
กม

  อ
กัษ

รน
าํ

สระ
แอ

 เอ
ะ แ

 อะ
 มตี

วัส
ะก
ด

พจ
นา
นกุ

รม
กา
รท

ําบ
ัญช

ีคํา

อา
นอ

อก
เสยี

ง
อา
นจ

บัใ
จค

วา
มส

าํค
ญั



61
หน

วยท
ี่

ชือ่
หน

วย
มฐ

/ตวั
ชีว้

ดั
สา

ระ
ชดุ

กา
รอ

าน
หล

กัก
าร

/ทฤ
ษฎ

ี
รา
ยล

ะเอ
ยีด

14 15 16

สนิ
คาจ

ากแ
ดน
ไกล

(15
 ช
ัว่โ
มง

)

ยอ
ดป

รา
รถ
นา

(15
 ช
ัว่โ
มง

)

หล
กัช

ยัแ
หง
ชวี
ติ

(15
 ช
ัว่โ
มง

)

มฐ
 ท

 1.
1

ตช
ว  

1 ,
2 ,

8
มฐ

 ท
 2.

1
ตช

ว  
2 ,

3
มฐ

 ท
 1.

1
ตช

ว 1
 ,2

 ,6
 ,8

มฐ
 ท

 2.
1

ตช
ว  

2 ,
3

มฐ
 ท

 1.
1

ตช
ว  

3 ,
6 ,

8
มฐ

 ท
 2.

1
ตช

ว  
2 ,

3

อา
นอ

อก
เสยี

ง

อา
นอ

อก
เสยี

ง

คาํ
คล

อง
จอ
ง

บท
รอ
ยก

รอ
ง
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หนงัสอืชดุการอานตามระดบัความสามารถ (Reading  Level  Kit)
เพือ่สงเสรมิการอาน  การเขยีน  การคดิ  สาํหรบันกัเรยีนชัน้ ป.2

ลาํดบัที่ ชือ่หนงัสอื หนวยการเรยีนรู สอนเดก็อายุ

1 - 6

7 - 10

11 - 13

14 - 16

17
18

1. ฉนัเปนแม ก กา (แม ก กา)
2. ชดุปรศินาคาํทาย   4  เลม
เลม 1 ฉนัคอือะไร
เลม 2 เสยีงอะไรเอย(คาํคลองจอง)
เลม 3 คดิเลน ๆเปนคาํ ๆ
เลม 4 ฝกสมอง ลองปญญา
3. กรยิาพาเพลนิ (คาํกรยิา)
4. ชดุมาตราตวัสะกด 3  เลม
เลม 1 ชางนอย (แม กน, แมกด

ไมตรงมาตรา)
เลม 2 ลกูเปดเปนหวดั (แมกก,

แมกน)
เลม 3 มดกตญั(ูแมกน, แมเกย,

แมกก, แมกด, แมกบ)
5. อยาแซงฉนันะ(พจนานกุรม)
6. ชดุสระ ไอ ใอ 3  เลม
เลม 1 ลกูไกไมเชือ่พอ
เลม 2 สระ ไอ  ใอ
เลม 3 วนัหยดุสดุแสนสนกุ
7. ชดุการอานคาํอกัษรนาํ
คาํควบกล้าํ  3  เลม
เลม 1 กระตายอยากมเีพือ่น
เลม 2 เตากับปูมา
เลม 3 สตัวเลีย้งบานลงุชยั
(ตวัสะกด, อกัษรนาํ, คาํควบกล้าํ)
จะเอ อยูนี่
8. อบุาสกสรางถนน (ตวัการนัต)
9. สระแปลงกาย (สระเปลีย่นรปู

ลดรูป

1. รกัษความเปนไทย,

2. คณุคาแหงชวีติ,
10. พลงัปรศินา

3. ประโยชนใกลตวั

4. มรดกล้าํ
11. แดนดนิถิน่คนดี

5. รกักนัไวเถดิ
6. ทนัโลกทนัคน

7 ป

7 ป

7 ป

7 ป

7 ป
7 ป
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ลาํดบัที่ ชือ่หนงัสอื หนวยการเรยีนรู สอนเดก็อายุ

19
20 - 22

23 - 24

10. การใชบรรและบนั
11. ชดุการอานคาํทีป่ระและ

ไมประวสิรรชนยี 3   เลม
เลม 1 หมบูานแสนสขุ
เลม 2 นกกระจาบ
เลม 3 หมาปาผูใจบญุ (คาํทีป่ระและ

ไมประวสิรรชนยี, ตวัการนัต)
อะไรอยูทีน่ี่

ชดุภาษาสรางสรรค  2  เลม
เลม 1 นางฟาใจดี
เลม 2 แมมดจอมซน

7. ธรรมชาติที่รัก
8. ดวยแรงแหงรกั, 9.ชวีเีปนสขุ

12. ภาษาสรางสรรค

7 ป
7 ป

7 ป

รวม 24 เลม

หมายเหตุ หนวยการเรยีนรูที ่13- 15  เนนการฝกทกัษะการอานออกเสยีง  อานจบัใจความสาํคญั
หนวยที ่16  คาํคลองจอง  บทรอยกรอง ฝกอานจาก ชดุนทิานคาํกลอน  จาํนวน 10 เรือ่ง
ไดแก  1. ลกูเปดเปนหวดั  2.  มดกตญั ู 3. หมาปาผูใจบญุ  4. นกกระจาบ 5. ชางนอย
6. เตากบัปมูา  7.สตัวเลีย้งบานลงุชยั   8. อบุาสกสรางถนน  9. กระตายอยากมเีพือ่น และ
10. เสยีงอะไรเอย



64
โค
รง
สร

าง
กา

รว
เิค
รา
ะห

เน
ือ้ห

าข
อง

ชดุ
กา

รอ
าน

ตา
มร

ะด
บัค

วา
มส

าม
าร
ถ (

Re
ad

ing
  L

ev
el 

 K
it) 

เพ
ือ่ส

งเส
รมิ

กา
รอ

าน
  ก

าร
เข
ยีน

  ก
าร
คดิ

  ช
ัน้ 
ป.

 2

หน
วยท

ี่
ชือ่

หน
วย

มฐ
/ตวั

ชีว้
ดั

สา
ระ

ชดุ
กา

รอ
าน

หล
กัก

าร
/ทฤ

ษฎ
ี

รา
ยล

ะเอ
ยีด

1 2

รกั
ษค

วา
ม

เป
นไ
ทย

15
 ช

.ม.

คณุ
คา
แห

งช
วีติ

15
 ช

.ม.

มฐ
  ท

 1.
1

ตช
ว. 

1,2
,4,5

,6,8
มฐ

  ท
 2.

1
ตช

ว. 
1,2

,3,
4

มฐ
  ท

 3.
1

ตช
ว. 

2,4
,5,

6
มฐ

  ท
 4.

1
ตช

ว. 
1,2

,3
มฐ

  ท
 5.

1
ตช

ว. 
1

มฐ
  ท

 1.
1

ตช
ว. 

1, 
2,3

,4,6
,8

มฐ
  ท

 2.
1

ตช
ว. 

1,2
,3,

4
มฐ

  ท
 3.

1
ตช

ว. 
2,3

,6
มฐ

  ท
 4.

1
ตช

ว. 
2,3

,4,
5

มฐ
  ท

 5.
1

ตช
ว. 

1,2
,3

แม
 ก

 ก
า  

 แม
 ก
ก

คํา
กร
ิยา

คาํ
คล

อง
จอ
ง

พจ
นา

นกุ
รม

  แ
มก

ก
 ค
าํค
วบ

กล
้าํ

1.
ฉนั

เป
นแ

ม 
ก 
กา

 (แ
ม 
ก 
กา

)
2.

ชดุ
ปร

ศิน
าค
าํท

าย
   

4  
เลม

เลม
 1

ฉนั
คอื

ใค
ร

เลม
 2

เสยี
งอ
ะไ
รเอ

ย
เลม

 3
คดิ

เลน
 ๆ
เป
นค

าํ ๆ
เลม

 4
ฝก

สม
อง

 ลอ
งป

ญญ
า

3.
กร
ยิา
พา

เพ
ลนิ

 (ค
าํก
รยิ
า)

4.
ชดุ

มา
ตร
าต
วัส
ะก
ด 

3  
เลม

เลม
 1

ชา
งน

อย
 (แ

ม 
กน

, แ
มก

ด
ไม
ตร
งม
าต
รา

)
เลม

 2
ลกู

เป
ดเ
ปน

หว
ดั (

แม
กก

, แ
มก

น)
เลม

 3
มด

กต
ญั

(ูแม
กน

, แ
มเ
กย

,
แม

กก
, แ

มก
ด, 

แม
กบ

)
5.

อย
าแ
ซง
ฉนั

นะ
(พ
จน

าน
กุร
ม)

BB
L,V

isu
al

BB
L, 

Au
dit

ory
BB

L,V
isu

al

BB
L,V

isu
al

-อ
าน
คาํ 

อาน
ปร
ะโย

คค
าํท
ีม่คี
าํ แ

ม ก
 กา

-ก
าพ

ยา
นยี

  1
1  

ภา
พส

ตัว
ทีม่

ี
เสยี

งร
อง
คาํ
คล

อง
จอ
ง

-อ
าน
คาํ

 อา
นป

ระโ
ยค
คาํ
ทีม่

คีาํ
กร
ยิา

-อ
าน

คาํ
 อา

นป
ระ
โย
คค

าํท
ีม่คี

าํ
ตวั

สะ
กด

จา
กน

ทิา
นค

าํก
ลอ

นแ
ฝง
คณุ

ธร
รม

-ฝ
กส

งัเก
ตก

าร
เรยี

ง 
พย

ญัช
นะ

ตา
มพ

จน
าน
กุร
ม
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หน

วยท
ี่

ชือ่
หน

วย
มฐ

/ตวั
ชีว้

ดั
สา

ระ
ชดุ

กา
รอ

าน
หล

กัก
าร

/ทฤ
ษฎ

ี
รา
ยล

ะเอ
ยีด

3 4

ปร
ะโย

ชน
ใกล

ตวั
15

 ช
.ม.

มร
ดก

ล้าํ
15

 ช
.ม.

มฐ
  ท

 1.
1

ตช
ว. 

1,2
,4,5

,6,8
มฐ

  ท
 2.

1
ตช

ว. 
1,2

,3,
4

มฐ
  ท

 3.
1

ตช
ว. 

2,3
,6

มฐ
  ท

 4.
1

ตช
ว. 

1,2
,3,

4,5
มฐ

  ท
 5.

1
ตช

ว. 
1

มฐ
  ท

 1.
1

ตช
ว. 1

, 2,
3,4

,5,
8

มฐ
  ท

 2.
1

ตช
ว. 

1,2
,3

มฐ
  ท

 3.
1

ตช
ว. 

1,2
,3,4

,5,6
มฐ

  ท
 4.

1
ตช

ว. 
1,2

,3,
4,5

มฐ
  ท

 5.
1

ตช
ว. 

1

สร
ะไอ

 ,ใอ
ไม
ยม

ก 
  แ

มก
บ

คํา
ที่ป

ระ
แล

ะ
ไม
ปร
ะ-ว

สิร
รช
นยี



อกั
ษร

นาํ
 ค
าํค
วบ

กล
้าํ

ปร
ิศน

าค
ําท

าย

6.
ชดุ

สร
ะ ไ

อ  
ใอ

  3
  เ
ลม

เลม
 1

ลกู
ไก
ไม
เช
ือ่พ

อ
เลม

 2
สร
ะไอ

 ,ใอ
เลม

 3
วนั

หย
ดุส

ดุแ
สน

สน
กุ

7.
กา
รใช

บร
รแ
ละ
บนั

8.
ชดุ

กา
รอ
าน
คาํ
อกั

ษร
นาํ

คาํ
คว

บก
ล้าํ

  3
  เ
ลม

เลม
 1

กร
ะต
าย
อย

าก
มเี
พือ่

น
เลม

 2
เต
าก
ับป

ูมา
เลม

 3
สตั

วเล
ีย้ง
บา

นล
งุช
ยั

(ต
วัส
ะก
ด, 

อกั
ษร

นาํ
, ค

าํค
วบ

กล
้าํ)

BB
L,V

isu
al

BB
L,V

isu
al

-อ
าน

คาํ
 อา

นป
ระ
โย
คค

าํท
ีม่คี

าํ
ตวั

สะ
กด

จา
กน

ทิา
นแ

ฝง
คณุ

ธร
รม

-อ
าน
คาํ

 อา
นป

ระ
โย
คค

าํท
ีม่คี

าํใช


บร
รแ
ละ
บนั

-ฝ
กอ

าน
คาํ
ทีม่

ตีวั
สะ
กด

  อ
กัษ

รน
าํ

คาํ
คว

บก
ล้าํ
จา
กน

ทิา
นค

าํก
ลอ

น
แฝ

งค
ณุธ

รร
มค

วา
มเ
มต

ตา
ปร

าณ
ี

-ฝ
กอ

าน
คาํ
คว

บก
ล้าํ

 คาํ
อกั

ษร
นาํ

จา
กน

ทิา
นค

าํก
ลอ

นแ
ฝง

คณุ
ธร
รม
คว

าม
เอือ้

เฟ
อเผ

ือ่แ
ผ



66
หน

วยท
ี่

ชือ่
หน

วย
มฐ

/ตวั
ชีว้

ดั
สา

ระ
ชดุ

กา
รอ

าน
หล

กัก
าร

/ทฤ
ษฎ

ี
รา
ยล

ะเอ
ยีด

6 7

ทนั
โล
กท

นัค
น

10
 ช

.ม.

ธร
รม
ชา
ติท

ี่รัก
10

 ช
.ม.

มฐ
  ท

 1.
1

ตช
ว. 

1,2
,3,

5,8
มฐ

  ท
 2.

1
ตช

ว. 
1,2

,3,
4

มฐ
  ท

 3.
1

ตช
ว. 

2,4
,5,

7
มฐ

  ท
 4.

1
ตช

ว. 
2,3

มฐ
  ท

 5.
1

ตช
ว. 

1
มฐ

  ท
 1.

1
ตช

ว. 
2,3

,6,
8

มฐ
  ท

 2.
1

ตช
ว. 

1,2
,3,

4
มฐ

  ท
 3.

1
ตช

ว. 
4,5

,7
มฐ

  ท
 4.

1
ตช

ว. 
2,3

,4
มฐ

  ท
 5.

1
ตช

ว. 
1,3

สร
ะ เ
อา
ะ  
ออ

  โ
อะ

  โ
อ

เออ
ะ  

เอยี
  เ
ออื

(สร
ะเส

ยีง
สัน้

  เส
ยีง
ยา
ว)

แม
เก
ย 

 อกั
ษร

นาํ
ปร

ิศน
าค
ําท

าย

แม
กด

  แ
มก

บ
ปร

ิศน
าค
ําท

าย
คาํ

 ร 
หนั

   
คาํ
ทีใ่
ชบ

นั

10
.ส
ระ
แป

ลง
กา
ย 

(สร
ะเป

ลีย่
นร

ปู
ลด

รูป
)

7.
กา
รใช

บร
รแ
ละ
บนั

2.
ชดุ

ปร
ศิน

าค
าํท

าย
   

4  
 เล

ม
เลม

 1
ฉนั

คอื
ใค
ร

เลม
 2

เสยี
งอ
ะไ
รเอ

ย
เลม

 3
คดิ

เลน
 ๆ
เป
นค

าํ ๆ
เลม

 4
ฝก

สม
อง

 ลอ
งป

ญญ
า

BB
LV

isu
al

Vis
ua

l,
กา
รอ
าน
สะ
กด

คาํ

BB
L,V

isu
al

-ฝ
กอ

าน
 สะ

กด
คาํ

 ท
ีป่ร

ะส
มส

ระ
เป
ลีย่

นร
ปู 

 ล
ดร
ปู

-ฝ
กอ

าน
คาํ

 ท
ีใ่ช
 ร 

หนั
 แล

ะ บ
นั

-ฝ
กอ

าน
 ค
ดิ 
ปร

ศิน
าค
าํท

าย



67
หน

วยท
ี่

ชือ่
หน

วย
มฐ

/ตวั
ชีว้

ดั
สา

ระ
ชดุ

กา
รอ

าน
หล

กัก
าร

/ทฤ
ษฎ

ี
รา
ยล

ะเอ
ยีด

8 9

ดว
ยแ

รง
แห

งร
ัก

10
 ช

.ม.

ชีว
ีเป
นส

ุข
10

 ช
.ม.

มฐ
  ท

 1.
1

ตช
ว. 

3,4
,8

มฐ
  ท

 2.
1

ตช
ว. 

1,3
,4

มฐ
  ท

 3.
1

ตช
ว. 

5,7
มฐ

  ท
 4.

1
ตช

ว. 
3,4

มฐ
  ท

 5.
1

ตช
ว. 

1,2
มฐ

  ท
 1.

1
ตช

ว. 
1,2

,3,4
,6,8

มฐ
  ท

 2.
1

ตช
ว. 

1,3
,4

มฐ
  ท

 3.
1

ตช
ว. 

2,3
,6,

7
มฐ

  ท
 4.

1
ตช

ว. 
1,3

,4,
5

มฐ
  ท

 5.
1

ตช
ว. 

1

แม
กบ

 ค
ําท

ี่ปร
ะแ

ละ
ไม
ปร

ะว
สิร
รช
นยี


ปร

ิศน
าค
ําท

าย
คาํ
คล

อง
จอ
ง

บท
รอ
ยก

รอ
ง

บท
รอ
งเล

น

แม
 ก
น 
สร
ะอ
ะ  
อิ

มตี
วัส
ะก
ด

คํา
ที่ป

ระ
แล

ะ
ไม
ปร
ะ-ว

สิร
รช
นยี


คาํ
คล

อง
จอ
ง

ปร
ิศน

าค
ําท

าย

11
.ช

ดุก
าร
อา
นค

าํท
ีป่ร

ะแ
ละ

ไม
ปร

ะว
สิร
รช
นยี

 3 
  เ
ลม

เลม
 1

หม
บูา

นแ
สน

สขุ
เลม

 2
นก

กร
ะจ
าบ

เลม
 3

หม
าป

าผ
ูใจ
บญุ

 (ค
าํท

ีป่ร
ะแ
ละ

ไม
ปร

ะว
สิร
รช
นยี

, ต
วัก

าร
นัต

)

8.
ชดุ

กา
รอ
าน
คาํ
อกั

ษร
นาํ

คาํ
คว

บก
ล้าํ

  3
  เ
ลม

เลม
 1

กร
ะต
าย
อย

าก
มเี
พือ่

น
เลม

 2
เต
าก
ับป

ูมา
เลม

 3
สตั

วเล
ีย้ง
บา

นล
งุช
ยั

2.
ชดุ

ปร
ศิน

าค
าํท

าย
   

4  
เลม

เลม
 1

ฉนั
คอื

ใค
ร

เลม
 2

เสยี
งอ
ะไ
รเอ

ย
เลม

 3
คดิ

เลน
 ๆ
เป
นค

าํ ๆ
เลม

 4
ฝก

สม
อง

 ลอ
งป

ญญ
า

BB
L,V

isu
al

BB
L,V

isu
al

-ฝ
กอ

าน
คาํ
ทีป่

ระ
แล

ะ
ไม
ปร

ะว
สิร
รช
นยี

จา
กน

ทิา
น

แฝ
งค
ณุธ

รร
มค

วา
มส

าม
คัค

ี

-ฝ
กอ

าน
คาํ
คว

บก
ล้าํ

 คาํ
อกั

ษร
นาํ

จา
กน

ทิา
นค

าํก
ลอ

นแ
ฝง

คณุ
ธร
รม
คว

าม
เอือ้

เฟ
อเผ

ือ่แ
ผ

-ฝ
กอ

าน
  ค

ดิ 
ปร

ศิน
าค
าํท

าย
ปร

ะก
อบ

ภา
พ



68
หน

วยท
ี่

ชือ่
หน

วย
มฐ

/ตวั
ชีว้

ดั
สา

ระ
ชดุ

กา
รอ

าน
หล

กัก
าร

/ทฤ
ษฎ

ี
รา
ยล

ะเอ
ยีด

10 11

พล
งัป

รศิ
นา

10
 ช

.ม.

แด
นด

นิถ
ิน่ค

นด
ี

10
 ช

.ม.

มฐ
  ท

 1.
1

ตช
ว. 

1,2
,3,

6,8
มฐ

  ท
 2.

1
ตช

ว. 
1,3

,4
มฐ

  ท
 3.

1
ตช

ว. 
1,2

,3,
5,7

มฐ
  ท

 4.
1

ตช
ว. 

1,2
,3,

4,5
มฐ

  ท
 5.

1
ตช

ว. 
1,3

มฐ
  ท

 1.
1

ตช
ว. 1

,2,3
,4,5

,6,8
มฐ

  ท
 2.

1
ตช

ว. 
1,2

,4
มฐ

  ท
 3.

1
ตช

ว. 
2,3

,5,
6,7

มฐ
  ท

 4.
1

ตช
ว. 

1,2
,3,

4
มฐ

  ท
 5.

1
ตช

ว. 
1

สร
ะเอ

กา
รใช

พจ
นา
นกุ

รม

แม
กม

  อ
กัษ

รน
าํ

สร
ะแ
อ  

เอะ
  แ

 อะ
มตี

วัส
ะก
ด

5.
อย

าแ
ซง
ฉนั

นะ
 (พ

จน
าน

กุร
ม)

8.
ชดุ

กา
รอ
าน
คาํ
อกั

ษร
นาํ

คาํ
คว

บก
ล้าํ

  3
  เ
ลม

เลม
 1

กร
ะต
าย
อย

าก
มเี
พือ่

น
เลม

 2
เต
าก
ับป

ูมา
เลม

 3
สตั

วเล
ีย้ง
บา

นล
งุช
ยั 

(ต
วัส
ะก
ด,

อกั
ษร

นาํ
, ค

าํค
วบ

กล
้าํ)

BB
L,V

isu
al

BB
L,V

isu
al

-ฝ
กส

งัเก
ตก

าร
ณเ

รยี
ง พ

ยญั
ชน

ะ
ตา
มพ

จน
าน
กุร
ม

-ฝ
กอ

าน
คาํ
คว

บก
ล้าํ

 คาํ
อกั

ษร
นาํ

จา
กน

ทิา
นค

าํก
ลอ

นแ
ฝง

คณุ
ธร
รม



69
หน

วยท
ี่

ชือ่
หน

วย
มฐ

/ตวั
ชีว้

ดั
สา

ระ
ชดุ

กา
รอ

าน
หล

กัก
าร

/ทฤ
ษฎ

ี
รา
ยล

ะเอ
ยีด

12 13

ภา
ษา

สร
างส

รรค


10
 ช

.ม.

บนั
ทกึ

คน
ดี

10
 ช

.ม.

มฐ
  ท

 1.
1

ตช
ว. 

1,2
,3,

4,8
มฐ

  ท
 2.

1
ตช

ว. 
1,2

,3,
4

มฐ
  ท

 3.
1

ตช
ว. 
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ระดับความยากงายของหนังสือ
ชุดการอานตามระดับความสามารถ (Reading  Level  Kit) เพื่อสงเสริมการอาน  การเขียน

การคดิ สาํหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่2  จดัลาํดบัจากงายไปหายาก  ดงันี้
1. ฉนัเปนแม ก กา
2. ฉนัคอืใคร
3. เสยีงอะไรเอย
4. กรยิาพาเพลนิ
5. ชางนอย
6. ลูกเปดเปนหวัด
7. มดกตัญู
8. อยาแซงฉนันะ
9. ลกูไกไมเชือ่พอ
10. สระไอ ,ใอ
11. วนัหยดุสดุแสนสนกุ
12. กระตายอยากมเีพือ่น
13. เตากับปูมา
14. สตัวเลีย้งบานลงุชยั
15. หมบูานแสนสขุ
16. นกกระจาบ
17. หมาปาผูใจบญุ
18. คดิเลน ๆเปนคาํ
19. ฝกสมอง ลองปญญา
20. นางฟาใจดี
21. แมมดจอมซน
22. สระแปลงกาย
23. การใชบรรและบนั
24. อบุาสกสรางถนน



73

คุณคาของหนังสือ
1. ชุดการอานตามระดับความสามารถ (Reading  Leval  Kit) เพื่อสงเสริมการอาน

การเขยีน  การคดิ สาํหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่2  นี ้ มุงเนนการเรยีนรูภาษาไทยจากคาํพืน้ฐาน  และ
คาํคุนเคยของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่ 2

2. เนือ้หาสงเสรมิการคดิ และแฝงคตธิรรมซึง่นอกจากใชเปนสือ่เพือ่ฝกทกัษะการอาน การเขยีนแลว
ยงัชวยสงเสรมิคณุลกัษณะทีพ่งึประสงคของผูเรยีนไดเปนอยางดี

3. นอกจากนี้เนื้อหาสวนหลังยังเปน แบบฝก และกิจกรรมตาง ๆ ที่จะชวยใหนักเรียน  ฝกอาน
คดิจนิตนาการและสรางสรรคองคความรูไดดวยตนเอง

4. นักเรียนสามารถยอนกลับไปอานเรื่องราวไดอีกหลาย ๆ ครั้ง เพื่อทบทวนเรื่อง  คําศัพทและ
ความหมายซึง่ทาํใหเดก็เพลดิเพลนิและเกดิความเขาใจในภาษา

แนวทางการใชชดุการอานตามระดบัความสามารถ (Reading  Level  Kit)
สงเสรมิการอาน  การเขยีน  การคดิ

ในการใชชดุการอานตามระดบัความสามารถ (Reading  Level  Kit) สงเสรมิ การอาน  การเขยีน
การคดิ ครคูวรเตรยีมตวั ดงันี้

1. ศกึษาหนวยการเรยีนรูกลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย  แผนการจดัการเรยีนรูตามระดบัชัน้เรยีน
ใหเขาใจ และวางแผนการใชสือ่ชดุการอานตามระดบัความสามารถของนกัเรยีน ในการจดักจิกรรมการเรยีนรู
แบบคละชัน้ เชน ใชกบันกัเรยีนตามกลุม ไดแก  กลุมยอย จบัคู  หรอืเดีย่ว ตามทีค่รไูดจดักลุมนกัเรยีนไวแลว

2. ศกึษาคูมอืการใชสือ่ชดุการอานตามระดบัความสามารถ (Reading Level Kit) สงเสรมิ การอาน
การเขยีน  การคดิ นีใ้หเขาใจโดยละเอยีดกอน

3. ศกึษาแนวทางการใชหนงัสอืชดุการอานตามระดบัความสามารถ (Reading  Level-  Kit) สงเสรมิ
การอาน  การเขยีน  การคดิ  จากคาํแนะนาํการใชและอานหนงัสอืทัง้เลมกอนทกุเรือ่ง

4. ครวูางแผนการอานใหนกัเรยีน โดยเตรยีมสือ่ชดุการอานใหนกัเรยีน  อานกบัคร ู จบัคู  อานเดีย่ว
อานเปนกลุม  ตามระดบัความสามารถของนกัเรยีน

5. ครคูวรดแูลการอานของนกัเรยีน คอยชวยเหลอืใหกาํลงัใจและนดัหมายใหนกัเรยีนอานอยางตอเนือ่ง
สม่าํเสมอ

6. หลังจากอานแลวดูแลใหนักเรียนทํากิจกรรมทายเลม โดยครูคอยชวยเหลือและตรวจสอบ
ความกาวหนาของนกัเรยีน

7. ครคูวรจดัชัน้สาํหรบัจดัเกบ็หนงัสอืไวสาํหรบัใหนกัเรยีนไดหยบิอานไดสะดวกและอานไดนอกเหนอื
จากเวลาเรียนไดตลอดเวลาตามความสนใจ  โดยครูชี้แจงใหนักเรียนเขาใจวาเมื่ออานจบแลวใหนําหนังสือ
ไปวางทีช่ัน้หนงัสอืใหเรยีบรอยและ เพือ่เผือ่แผใหแกเพือ่น ๆ คนอืน่ และยงัเปนการฝกวนิยัในตนเองใหกบั
นักเรียนดวย
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ภาคผนวก
ความรูสําหรับครูผูสอน

• แนวคดิการสอนอานโดยใชชดุการอาน
ตามระดบัความสามารถ สาํหรบัเดก็ปฐมวยั
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แนวคดิการสอนอานโดยใชชดุการอานตามระดบัความสามารถ (Reading Level Kit)
สําหรับเด็กปฐมวัย

การสอนอานสาํหรบัเดก็ปฐมวยั ซึง่เปนชวงเตรยีมความพรอมและเสรมิสรางทกัษะพืน้ฐานในการอาน
มอียูหลายวธิ ีโดยจดัเปนกลุมได 3 รปูแบบ คอื

1. การสอนทักษะพื้นฐานโดยตรง  เริ่มจากสอนใหเด็กรูจักพยัญชนะ สระ ตัวสะกด คํา
การประสมคํา โดยสอนเรียงลําดับจากรูปรางและเสียงของพยัญชนะ จากนั้นจึงใหเด็กรูเรื่องเสียงสระ และ
ตัวสะกดตามลําดับ การสอนทักษะพื้นฐานนี้สอนตามลําดับความยากงายและซับซอน เมื่อเด็กสามารถ
อานประสมคาํไดแลว จงึนาํไปสูการอานประโยคและเรือ่งราวตอไป

2. การสอนภาษาแบบองครวม เปนการเรียนรูภาษาแบบซึมซับหรือรับรูภาษาตามธรรมชาติ
เหมือนกับเด็กเรียนรูวิธีพูด โดยสอนใหเด็กเขาใจเรื่องทั้งหมดกอน จนเด็กเกิดแนวคิดการเรียนรูวิธีอาน
หรอืคาดคะเนการอานได จงึจะเริม่สอนอานและประสมคาํในภายหลงั

3. การสอนแบบผสมผสาน หรือสมดุลภาษา  การสอนรูปแบบนี้เปนการผสมผสานการสอน
ทักษะพื้นฐานโดยตรงกับการสอนภาษาแบบองครวม คือสอนใหเด็กรูจักวิธีการคาดคะเน การใชบริบทจาก
เรื่องราวในการเทียบเคียงและฝกอานคํา การสังเกตคําซ้ํา รูปแบบวลี-ประโยคซ้ํา เมื่อเด็กมีประสบการณ
มากขึน้ จงึเพิม่การฝกทกัษะพืน้ฐานในการอานและการสะกดคาํ วธิกีารนีท้าํใหเดก็เรยีนรูภาษาโดยไมเบือ่หนาย
และไมใชเพยีงการทองจาํอยางเดยีว ขอสาํคญัเดก็จะพยายามฝกฝนจนสามารถอานไดตามระดบัความสามารถ
ของตน สอดคลองกบัหลกัจติวทิยาการเรยีนรู  เครือ่งมอืสาํคญัทีใ่ชในการสอนแบบผสมผสาน คอื หนงัสอื
ชดุการอาน (Reading Level Kit)

หนังสือชุดการอาน  ใชลักษณะการสอนอานแบบองครวม เพื่อฝกใหเด็กคุนเคยกับหนังสือและ
การอาน-เขียน ในลักษณะที่เปนการเรียนรูโดยวิธีธรรมชาติ แตชุดหนังสือชุดการอานเรียงลําดับตามระดับ
พฒันาการดานการอานของเดก็ปฐมวยั โดยใชนทิานและเรือ่งราวทีส่นกุสนานเปนสือ่  จดัเรยีงลาํดบัจากงาย
ไปยาก สอดคลองกับระดับความสามารถในการอานของเด็ก เริ่มตนจากคํางาย ๆ และเรื่องราวที่เด็กพบ
ในชวีติประจาํวนั
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ขอคดิสาํหรบัครปูฐมวยั
• การเสริมสรางความสามารถในการอานของเด็กปฐมวัย ขึ้นอยูกับการที่ครูเลือกหนังสือ

ทีเ่รยีงลาํดบัตามทกัษะพืน้ฐานในการอาน เหมาะสมกบัการเรยีนรูของเดก็
• การวางแผนฝกความพรอมในการอานใหเด็ก ตองวางแผนลวงหนาอยางเปนระบบ คือ

ใหเด็กทําความเขาใจและความคุนเคยกับคํา โครงสรางคํา ประโยคงาย ๆ การสื่อสารทางภาษา
จนเกดิความเขาใจในการอาน

• องคประกอบสาํคญัทีส่งเสรมิพฒันาการดานการรูหนงัสอื ประกอบดวย
� การเชือ่มโยงประสบการณความรูเดมิของเดก็กบัคาํศพัททีอ่าน
� การจดัชวงเวลาใหเดก็อานอสิระ
� จดักจิกรรมสงเสรมิการอานใหครอบคลมุเปนประจาํทกุวนั : กจิกรรมการอานใหฟง

กจิกรรมอานรวมกนั กจิกรรมการอานแบบชีแ้นะ
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แผนภมูกิารสอนโดยใชหนงัสอืชดุการอาน
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ภาคผนวก
ความรูสําหรับครูผูสอน

• หลกัการเรยีนรูภาษาตามระดบัความสามารถ
สาํหรบัเดก็ปฐมวยั
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หลักการเรียนรูภาษาตามระดับความสามารถสําหรับเด็กปฐมวัย

   ความสามารถทางภาษา

- ความสามารถทางภาษา (Literacy) หมายถงึ ความสามารถในการทาํความเขาใจ ตอบสนองและ
ใชภาษาในรปูแบบตาง ๆ ทีส่อดคลองกบัสงัคมของผูเรยีน

- การรูจกัความสามารถทางภาษาของผูเรยีน หมายถงึ ครรููรปูแบบการเรยีนรูภาษาของเดก็
แตละคน สามารถวเิคราะหระดบัความกาวหนาของเดก็โดยรวมและเฉพาะราย

   ครคูวรทาํอะไร ?

เด็กปฐมวัยเมื่อมาโรงเรียนมีประสบการณทางภาษาแตกตางกัน ครูจึงควรศึกษาขอมูลการเรียนรู
ภาษาของเดก็ เชน ความคุนเคยกบัหนงัสอืภาพ การทีพ่อแม ผูปกครองอานหนงัสอืนทิานใหฟง เดก็รูจกัสงัเกต
ตวัอกัษร หรอืรูความแตกตางของตวัอกัษรกบัสญัลกัษณ ฯลฯ

   วธิรีวบรวมขอมลูเกีย่วกบัการเรยีนรูภาษาของเดก็ปฐมวยั และ ป.1

1. วางแผนรวบรวมขอมลูจากหลายแหลงทัง้เปนทางการและไมเปนทางการ
2. วเิคราะหขอมลูและใชในการฝกสาํหรบัเดก็รายคน
3. คดัเลอืกหนงัสอืทีส่อดคลองกบัเดก็รายคนโดยดทูัง้ความสนใจและอตัราความกาวหนาของเดก็

วเิคราะหอตัราความกาวหนาในการเรยีนภาษาของนกัเรยีน
นาํขอมลูไปออกแบบการสอนภาษาใหเดก็แตละคน

ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับการเรียนรูภาษาของเด็กเปนรายบุคคล

3
2

1

ครตูองรู 2 เรือ่ง

ลักษณะการอาน
ของนกัเรยีนแตละคน

หลกัการเรยีนรู
ภาษา
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ขัน้ตอนการสอนแบบสมดลุภาษา (Balance Literacy)
1. อานใหนกัเรยีนฟง (Reading To students)
2. อานโดยครชูีแ้นะ (Guided Reading)
3. อานรวมกนั (Shared Reading)
4. อานอสิระ (Independent reading)
5. อานในบรบิทตาง ๆ (อานแบบแลกเปลีย่นความคดิ/ใหนกัเรยีนปฐมวยั-ป.1 พดูคยุเกีย่วกบั

เรือ่งทีอ่าน)

ครจูดัสมดลุภาษาโดยจดัการอานแบบประสมประสาน

สิง่ทีช่วยสนบัสนนุการอาน
- การตัง้ความคาดหวงัรวมกนัระหวาง คร ูนกัเรยีน ผูปกครอง และชมุชน เพือ่มุงหวงัใหนกัเรยีน
รกัการอาน มคีวามชาํนาญกาวหนาตามระดบัความสามารถของแตละคน

- ความคาดหวงัทีต่ัง้นีค้วรอยูในระดบัสงูแตเหมาะสมกบันกัเรยีน และครตูองทาํความเขาใจกบัเดก็
ใหชดัเจน ทบทวนความกาวหนาอยูเสมอ

- การสนบัสนนุจากคนรอบขาง ในลกัษณะเครอืขายระหวางคร ูเพือ่นๆ ครอบครวัและครทูีม่ี
ความชาํนาญพเิศษดานการสอนอาน กลุมเครอืขายนีจ้ะชวยกนัสนบัสนนุใหกาํลงัใจนกัเรยีน
แบงบทบาทและแลกเปลีย่นประสบการณกนั

ทฤษฎกีารเรยีนรูทีส่งเสรมิพฒันาการทางภาษา
แนวคดิหลกัทีใ่ชในการสงเสรมิการเรยีนรูภาษาม ี3 ประการคอื
1. แนวคดิดานพฒันาการทางภาษา (developmental perspective)
2. การเรยีนรูภาษาจากบรบิทในสงัคม (socialization model)
3. ลกัษณะการเรยีนรูภาษาเฉพาะตวับคุคล

   1.  พฒันาการทางภาษา

เด็กปฐมวัยและประถมศึกษาปที่ 1 เปนวัยที่ตองปรับตัวอยางมาก เด็กตองออกจากบานมาสู
สังคมโรงเรียน ตองพยายามควบคุมรางกายหลายดานเพื่อใหเขากับกฎระเบียบของโรงเรียน ตองรูจักปรับ
อารมณใหเขากับเพื่อน ๆ และสังคมปฐมวัย สําหรับเด็กปฐมวัยที่เลื่อนชั้นไปอยูประถมศึกษาปที่ 1 มีการ
ปรบัตวัมากทัง้ในดานวธิเีรยีนและปฏสิมัพนัธระหวางครกูบัเดก็ ซึง่แตกตางกบัการอยูในชัน้อนบุาล

หนาที่ของโรงเรียน คือ ตองสนับสนุนพัฒนาการของเด็กปฐมวัยและประถมศึกษาปที่ 1 สนับสนุน
ใหเด็กปฐมวัยมีความพรอมทางภาษา ชวยใหเด็กคุนเคยกับตัวหนังสือ หนังสือภาพ รูจักความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับตัวหนังสือ การใชหนังสือสื่อความหมาย การรับรูเรื่องราวผานการเลานิทาน การที่ครูอานหนังสือ
ใหฟงรูวาเรือ่งเลามกีารเรยีงลาํดบัเหตกุารณ มตีนเรือ่ง กลางเรือ่ง ปลายเรือ่งเปนตน
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สําหรับเด็กอนุบาล 2 จะเริ่มมีความคุนเคยกับตัวอักษร จําคําที่พบบอยได อานคํางาย ๆ ไดจาก
ความทรงจํา เด็กที่มีความสามารถทางภาษาจะเริ่มสังเกตเทียบเคียงเสียง จับคูคํากับภาพ และพยายาม
อานโดยเดาคาํ พรอมทัง้ดภูาพประกอบการอานแบบเลาเรือ่ง

เดก็ปฐมวยัทีอ่ยูชวงตอเนือ่งกบั ป.1 ควรไดรบัการเตรยีมความพรอมใหคุนเคยกบัตวัอกัษร
และคาํตาง ๆ เริม่อานคาํงาย ๆ ทีม่เีสยีงซ้าํกนั สระงาย ๆ โดยยงัไมมตีวัสะกด

   2.  การเรยีนรูภาษาจากบรบิทในสงัคม (The socialization model)

เดก็ ๆ  เรยีนรูความหมายของคาํตาง ๆ  จากสิง่แวดลอมทางสงัคม การเรยีนรูภาษาเกดิจากปฏสิมัพนัธ
ของเด็กกับสภาพแวดลอมทางภาษาและวัฒนธรรม การเรียนรูในลักษณะนี้เปนไปตั้งแตเด็กแรกเกิดและ
ตอเนื่องจากวัยเด็กจนถึงวัยผูใหญ แนวคิดเชนนี้เรียกวา การสรางความรูแบบมีสวนรวม  Co-construction
ซึ่งหมายถึงกระบวนการเรียนรูที่เกิดจากความรวมมือกันระหวางผูเรียนกับผูใหคําแนะนําซึ่งเกิดขึ้นระหวาง
การถายทอดทางสงัคมและวฒันธรรม

เดก็เลก็ ๆ จะเรยีนรูทาํความเขาใจภาษาจากกจิกรรมตาง ๆ ทีเ่ดก็ทาํทีบ่าน โรงเรยีนและในชมุชน
ครอบครัวและชุมชนเปนสวนสําคัญในการเรียนรูภาษา บุคคลที่ใกลชิดเด็กมีสวนสนับสนุนเปนอยางมาก
เมื่อเด็กมาโรงเรียน การเรียนรูภาษาของเด็กเปนไปตามวัฒนธรรมของโรงเรียนและประสบการณที่เด็กทํา
กจิกรรมในชัน้เรยีน โดยเฉพาะหนงัสอืทีเ่ดก็เรยีน/หลกัสตูร วธิสีอน และการเลอืกใชหนงัสอืแบบเรยีนของโรงเรยีน
เปนตวักาํหนดการเรยีนรูภาษาของเดก็ ครผููสอนมอีทิธพิลตอเดก็อยางสงู เนือ่งจากการเรยีนรูภาษาเกดิขึน้จาก
การมีปฏิสัมพันธทางสังคมในชั้นเรียน ครูและเพื่อนรวมชั้นจึงมีบทบาทสนับสนุนการเรียนรูภาษาของเด็ก
โดยตรง  เดก็แตละคนจะแลกเปลีย่นประสบการณกบัเพือ่น ๆ ระหวางทาํกจิกรรมซึง่จะชวยใหเดก็ขยายและ
พฒันาประสบการณของตนมากขึน้

   3.  ลกัษณะการเรยีนรูภาษาเฉพาะตวับคุคล

นักเรียนแตละคนมีเสนพัฒนาดานการเรียนรูภาษาที่มีเอกลักษณเฉพาะตนแมวาจะมีการศึกษาและ
กําหนดความกาวหนาหรือจุดพัฒนาของเด็กแตละชั้นหรือกลุมอายุไวแลวก็ตาม แตยังมีความเบี่ยงเบนและ
ความแตกตางของเดก็แตละคนซึง่ขึน้อยูกบัประสบการณและอตัราความเรว็ในการเรยีนรูของเดก็ เดก็แตละคน
มวีธิกีารเรยีนรูทาํความเขาใจความหมายของคาํและภาษาแตกตางกนั เดก็มวีธิเีรยีนรูหลายวธิ ียิง่เดก็เตบิโต
มากขึ้นเพียงใดระดับผลสัมฤทธิ์ของเด็กยิ่งมีความแตกตางมากขึ้นเพียงนั้น สิ่งสําคัญคือครูควรศึกษาเด็ก
ดวยความเอาใจใสเพือ่จะไดรูวาเดก็แตละคนมพีืน้ความรูทางภาษาในระดบัใด เดก็มคีวามชาํนาญเรือ่งใด จากนัน้
จงึออกแบบการเรยีนรูใหสอดคลองกบัประสบการณของเดก็
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ขอคดิสาํคญั
� วธิกีารเรยีนรูภาษาเปนไปตามลาํดบัขัน้ของพฒันาการ
� สงัคมและวฒันธรรมรอบตวัเดก็เปนตวักาํหนดการเรยีนรูภาษา
� นกัเรยีนแตละคนมเีสนทางการพฒันาของตน และใชวธิกีารหลากหลายในการเรยีนรูภาษา

ขอควรปฏบิตัิ

แรงจงูใจและการมสีวนรวม
การที่เด็กจะเกิดความสนใจภาษาหรือตองการพัฒนาตนเองใหกาวหนาประสบความสําเร็จดาน

การเรยีนรูภาษา เดก็จาํเปนตองมีแรงจงูใจและรูสกึสนกุกบัการเรยีน ดงันัน้นอกจากครจูะศกึษาความสนใจ
ของเด็ก ประสบการณเดิม นิสัยประจําตัวหรือลักษณะเฉพาะของเด็ก  ครูควรจะเปนตนแบบที่ดีของ
ผูรักการอาน การเขียน แบงปนความรูสึกที่ดีที่ครูไดรับจากการอาน ประสบการณที่สนุกสนานจากการอาน
รวมทัง้กระตุนใหเดก็ตัง้ความคาดหวงัทีจ่ะเปนนกัอานทีด่ี

กรอบแนวคดิการเรยีนภาษา
เดก็เรยีนรูและมพีฒันาการทางภาษา โดยใชกรอบแนวคดิ 3 ประการ คอื

เลอืกหนงัสอืใหเหมาะสม
กบัระดบัความสามารถ

ของเด็ก

เลอืกกจิกรรมใหสอดคลอง
กับวิธีเรียนรูภาษาของเด็ก

ครวูางแผนการสอนภาษา

ใชยทุธศาสตรการสอนทีเ่ปนระบบ

เรยีนรูสญัลกัษณ ถอดความหมาย คิดวิเคราะห
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แผนภาพกรอบแนวคดิในการรบัรูภาษา
(A Framework for literacy Acquisition)

การเรยีนรูสญัลกัษณ (Learning the code)
เด็กเรียนรูภาษาโดยพัฒนาความสามารถในการรับรูและแปลความหมายตัวอักษรการเรียนรู

สัญลักษณในระดับพื้นฐาน หมายถึง เรียนรูการอานและเขียนคํา ประโยค และสัญลักษณทั่วไป เชน
เครือ่งหมายวรรคตอน ตวัเลข ในระดบักาวหนาการเรยีนรูสญัลกัษณหมายถงึ นกัเรยีนพฒันาทกัษะพืน้ฐาน
ขยายฐานความรูเกีย่วกบัคาํศพัทในการอานและการเขยีน เรยีนรูการวเิคราะหและใชโครงสรางภาษา ประโยค
เนือ้หา  รวมทัง้ภาษาภาพ เชน แผนภาพ

การถอดความหมาย (Making Meaning)
เรื่องนี้เกี่ยวของกับการพัฒนาและใชความรู ยุทธวิธี และความตระหนักเพื่อจะทําความเขาใจ

ตคีวามหมายของสิง่ทีอ่าน/เขยีน การถอดความหมายเกีย่วของกบัความเขาใจเนือ้หาทีอ่าน ซึง่มเีปาหมายตางกนั
และเขยีนใหผูอานทีเ่ฉพาะกลุม

การอานและการคดิเปนกระบวนการเดยีวกนั
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การคดิอยางมวีจิารณญาณ (Thinking critically)
การที่นักเรียนจะพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ นักเรียนจะตองวิเคราะหและ

แปลความหมาย วเิคราะหเนือ้หาสิง่ทีอ่าน และมคีวามตระหนกัดานการเขยีนอยางมวีจิารณญาณ ผูคดิอยางมี
วิจารณญาณจะวิเคราะหเนื้อหาที่อานในมุมมองที่แตกตางไปตามความตั้งใจที่ตางกัน เมื่อเด็กอานและเขียน
เด็กจะคิดถึงผลกระทบของเนื้อหาที่อาน ซึ่งตั้งใจที่จะสงผลตอผูอาน อีกแงมุมหนึ่งของการคิดวิเคราะห คือ
การทีผู่อานตอบสนองเรือ่งทีอ่านดวยความสนใจสวนตวั

ในการเรยีนรูสญัลกัษณ ถอดความหมาย และคดิใครครวญ นกัเรยีนกจ็ะพฒันาความรู กลยทุธ และ
ความตระหนกัไปดวย ซึง่ทัง้ 3 เรือ่งนีถ้อืเปนองคประกอบสาํคญัของการพฒันาการเรยีนรูภาษา

เดก็เรยีนรูภาษาไดอยางไร

พฒันาการทางกายเหน็ชดัเจนกวาพฒันาการทางภาษา

งานวิจัยพบวา การเรียนรูภาษาเปนเรื่องที่เด็กตองทําความเขาใจดวยตนเอง การเรียนรูคือ การคิด
การลอง และการตีความ ครูมีหนาที่กระตุนใหเด็กคิด สนับสนุนใหทดลอง สงเสริมใหเด็กหัดตีความ
เรากาํลงัสรางเดก็ใหเปนผูใฝรู และนกัตดัสนิใจ เพือ่ใหเขาพรอมสาํหรบัอนาคต

     การสอนคดิในเดก็ปฐมวยั

ในการทําความเขาใจโลกรอบตัว เด็กตองคิดตลอดเวลา เชื่อมโยง เปรียบเทียบ จําแนก
การคดิจงึเปนสวนสาํคญัทีส่ดุของการเรยีนรู

ตวัอยาง จากการคุยกับเด็กปฐมวัย เด็กบอกวาคลื่นเกิดจากลมและทะเล เมื่อคุยตอไปและเจาะลึก
ลงไปในคําตอบของเด็กจะพบวาเขาสรางทฤษฎีจากประสบการณ เด็กเลาวาสิ่งที่อยูในทะเลเปนตัวทําคลื่น
ปลา ทาํ คลืน่เลก็ ปลาวาฬ  ทาํ คลืน่ใหญ แมวน้าํ ทาํ  คลืน่ปานกลาง ตวัเดก็เองทาํคลืน่ในสระวายน้าํได

คําถามของครูเปนเรื่องสําคัญ เราตองชวยเด็กโดยกระตุนดวยคําถามที่ใหเด็กคิดในสถานการณ
ตาง ๆ ไมจําเปนตองอธิบายทุกเรื่อง การที่เด็กคิดเองเด็กจะเกิดความเชื่อมั่นในการทําความเขาใจ
สิ่งตาง ๆ ถาเราบอกคําตอบที่ถูกกอนที่ใหเด็กคิด เด็กจะไมเชื่อมั่นความคิดตน และถูกจํากัดขอบเขต
การคดิ  ทาํไดเพยีงทองจาํคาํตอบทีผู่ใหญบอก

ตวัอยาง จากการถามเดก็ ฝน มาจากไหน  Æ จากเมฆ จากทะเล
เมฆ มาจากไหน Æ จากกงัหนัลมยกัษ

“เราไมสอนเด็กเดินจนกวาเด็กจะนั่งได แตเรากลับสอนพยัญชนะ และเสียงของคํา
กอนทีเ่ดก็จะแยกแยะตวัอกัษรออกจากเครือ่งหมายอืน่”
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     แนวคดิของไวกอ็ทสกี้

การโตแยงเปนกระบวนการเรียนรู การจัดสภาพแวดลอมที่มีประสิทธิภาพ คือ เปดโอกาสใหเด็ก
มีปฎิสัมพันธและโตแยงแสดงความคิด การสอนที่มีประสิทธิภาพ คือ กระตุนใหเด็กแลกเปลี่ยนความคิดกัน
นอกจากการถามคาํถามของคร ูคยุแลกเปลีย่นความคดิกบัเพือ่นแลว การสงัเกตโดยมปีระสบการณตรงจะชวย
ใหเด็กคิดไดเอง  UตัวอยางU เด็กที่อาศัยอยูริมทะเล เด็กเปรียบเทียบน้ําทะเลตอนน้ําลดวาเหมือนกับน้ํา
ที่หายไปในทอระบายน้ําตอนอาบน้ําฝกบัว เด็กพยายามเขาใจสิ่งตาง ๆ สรางทฤษฎีและหาขอมูลยืนยัน
ความตอเนือ่งจากประสบการณของตน

เดก็สรางความเขาใจเกีย่วกบัสิง่ซบัซอนตาง ๆ ดวยตวัเอง แมวาเดก็ตองเรยีนรูขอมลูจากผูใหญและ
คร ู เชน  ชือ่สิง่ตาง , ตวัอกัษร ตวัเลข รปูทรง ส ีฯลฯ แตการเชือ่มโยงและการตคีวามเปนเรือ่งทีเ่ดก็ ทาํเอง
ดงันัน้การสงัเกตคนอืน่และ การมตีนแบบทีด่จีงึสาํคญัสาํหรบัเดก็มาก

การสอนทีม่ปีระสทิธภิาพ คอื กระตุนใหเดก็คดิ, สะทอน, จดัประสบการณทีม่คีวามหมายและใหขอมลู
ทีเ่กีย่วของ ฝกใหเดก็ใครครวญ ถามคาํถาม, กระตุนใหแลกเปลีย่นกบัเพือ่น gเปาหมายคอืใหเดก็ตรวจสอบ
และปรบัปรงุทฤษฎทีีเ่ดก็คดิไว เดก็ไมเพยีงเรยีนรูจากขอมลูทีผู่ใหญให และจากประสบการณ แตเดก็เรยีนรู
จากการคดิของเขาเองดวย เนือ่งจากเดก็ตองทาํความเขาใจขอมลู และประสบการณนัน้เอง

     เดก็เรยีนรูภาษาไดอยางไร

จากงานศกึษาคนควาดานพฒันาการทางภาษา ทาํใหรูวาเดก็ไมไดทาํแคเลยีนแบบเวลาเหน็คนอืน่พดู
แตเดก็กาํลงัสรางการเรยีนรูของตนเอง เดก็สรางทฤษฎขีองตนเองเกีย่วกบัภาษา เดก็วเิคราะหและพยายาม
ทาํความเขาใจ พยายามเรยีงคาํใหเปนประโยคทีถ่กูตามความเขาใจของตน  ตลอดชวีติเมือ่แรกเกดิเดก็ทารก
พยายามฟงเสยีงและสือ่สารกบัคนอืน่ เดก็ 6 เดอืนจะเลยีนเสยีงพดูจนฟงดเูหมอืนเดก็เขาใจและพยายามโตตอบ
พอครบ 1 ขวบ เด็กจะจับคําไดมากขึ้น โดยเฉพาะคําที่ผูใหญสื่อสารบอย ๆ ขั้นตอไปเด็กพยายามสราง
โครงสรางภาษา (Syntax) โดยพูดประธานกอนคํากริยา หลังจากนั้นจึงเติม กรรม เด็กพยายามขยาย
วงคาํศพัทระยะนีเ้ขาจงึถามชือ่เรยีกของสิง่ตาง ๆ  อยูเสมอ พอเดก็เขาเรยีนอนบุาลกเ็ริม่พดูสือ่สารไดพอสมควร
เด็กเรียนรูภาษาจากการใชในชีวิตประจําวัน ดังนั้น การสอนเด็กใหอานโดยใชวิธีเดียวกับการสอนพูด
จงึไดผล

บทบาทของคร ูสนบัสนนุใหเดก็เกดิความรู 3 ประการ คอื
1.  ความรูจากการคดิ Æตรรกะ, คณติศาสตร
2.  ความรูจากการสาํรวจ ทดลอง Æสิง่ทีเ่ปนกายภาพ รปูธรรม
3.  ความรูจากการมีปฏสิมัพนัธรวมกบัผูอืน่ Æ ขอมลูทางสงัคม
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     การสอนพดูอยางมปีระสทิธภิาพ

เด็กเรียนรูการสื่อความหมายกอน เด็กทารกสื่อความหมายกับคนรอบขาง   บริบทของภาษาใน
สังคมแวดลอมทําใหเด็กเขาใจการสื่อความหมายนั้น เชน ระหวางอาบน้ํา, แตงตัว เด็กทารกฟงเสียงพูดคุย
ของคนทีพ่ดูกบัตน หรอืคยุกนัในบาน ทารกจงึพยายามทาํเสยีงเลยีนสาํเนยีงพดูแตไมเปนคาํ เมือ่เดก็จบัสาํเนยีง
คําบางคําไดและลองเปลงเสียงออกมา ถาผูใหญสนใจ-ตอบสนองแสดงปฏิสัมพันธเชิงบวก เด็กจะพูดซ้ําเกิด
ความพงึพอใจ  เมือ่ทารกอาย ุ 1 ขวบ เดก็จะเปลงเสยีงทีท่าํใหคนในครอบครวัสนองตอบตามความตองการ
ได เดก็เปลงเสยีง พรอมทาํสหีนา ชีม้อืชีไ้ม และทาทางอืน่ประกอบ คนในครอบครวัจะคาดเดาไดวาเดก็หมาย
ถึงอะไร ตอนแรกเด็กจะพูดคํานามคําเดียว ตอไปจะเติมคํากริยาเปนการสรางประโยคสื่อสารแบบ
ใช 2 คาํ เดก็อาจพดู 2 คาํเดยีวกนั แตความหมายตางกนัขึน้อยูกบับรบิทขณะทีใ่ชภาษา ดงันัน้  เดก็เลก็ ๆ
จงึเขาใจไดวาการสือ่ความหมายไมไดอยูเฉพาะในการเปลงเสยีงคาํอยางเดยีว แตเกดิจากการทาํความเขาใจ
รวมกนัระหวางผูพดูกบัผูฟง

     สภาพแวดลอมทางบานในการสอนพดู

เวลาเดก็เลก็พดูผดิถาเราพยายามแกทกุครัง้เดก็จะไมอยากพดู หรอืถาเราเลยีนเสยีงพดูไมชดัของเดก็
เดก็จะไมสบายใจ ผูใหญตองพดูเปนภาษาทีถ่กูตอง เมือ่เดก็โตพอจะควบคมุกลามเนือ้การออกเสยีงแลวอาการ
พดูไมชดัจะหายไปเอง

การแกภาษาใหเดก็ทกุครัง้ทีเ่ดก็พดูจะสกดักัน้กระบวนการเรยีนรู จะสรางความรูสกึกลวัความลมเหลว
และไมกลาพดู เวลาเดก็พดูเรว็ ๆ อาจจะสะดดุหรอืพดูชาเหมอืนตดิอาง ผูใหญตองไมขดัจงัหวะ หรอืลอเลยีน
ใหเดก็เกดิปมดอย อยาใสใจมากจนเดก็กงัวล ใหเวลาเดก็และฟงจนจบ

สิ่งที่ครอบครัวชวยไดมากที่สุดคือ ฟงเด็กพูดและพยายามทําความเขาใจสิ่งที่เด็กพยายามสื่อสาร
คนในบานควรพยายามปรบัวธิพีดูใหเดก็เขาใจงายขึน้ เชน ไมพดูประโยคยาว ๆ

คนในครอบครัวสอนภาษาเด็กโดยเปนตนแบบทางภาษา และพยายามทําความเขาใจเวลา
เดก็เลก็ ๆ ตองการสือ่สารดวย ผูใหญจงึพดูภาษางาย ๆ ใชคาํศพัททีเ่ดก็รูจกั พดูซ้าํบอย ๆ พดูชา ๆ ชดั ๆ
การสอนภาษาที่เปนธรรมชาติของผูใหญคือ พูดตอประโยคที่เด็กพูดใหจบ เชนถาเด็ก 1 ขวบ เรียก แมจา
แมจะตอบวาหนูอยากใหแมอุมใชไหมจะ ถาเด็ก 2 ขวบพูดวา พอไป แมจะตอบวาใชจะพอไปทํางาน
ถาเด็กอายุ 3 ขวบพูดวา “ดูเกศทิพยขี่จักรยาน” ผูใหญจะพูดตอวา “เกศทิพยขี่จักรยาน 3 ลอ สีแดง
เรว็จีเ๋ลย”  การขยายความภาษาทีเ่ดก็พดูจะชวยใหเดก็สรางภาษาไดซบัซอนมากขึน้เรยีกวา Scaffolding คอื
การสนับสนุนเด็กเหมือนการสรางนั่งรานระหวางกอสราง เมื่ออาคารที่กอสรางเสร็จแลวจะรื้อ
นัง่รานออก ครจูงึควรรูจงัหวะวาเมือ่ใดควรสนบัสนนุเดก็ และเมือ่ใดควรปลอยใหเดก็คดิเอง

ประสบการณของเด็กมีอิทธิพลตอการเรียนรูภาษาเปนอยางมาก เวลาเด็กเลนนอกบานเด็กเล็ก
จะมีประสบการณของการกลิ้งตัวบนพื้นหญา สัมผัสยอดหญาแหลม ๆ นิ่ม ๆ นาจั๊กจี้ เด็กจะรูสึกไดถึง
ความเรียบหรือขรุขระของถนนขณะที่ขี่สามลอไปบนถนน เขาจะรองตะโกนอยางสนุกสนานเวลานั่ง
ในชงิชาทีไ่กวจนสงู เพยีงแคประสบการณในสนามเดก็เลน เดก็ ๆ กม็คีาํศพัททีจ่ะพดูถงึมากมาย ถาผูใหญ
สนใจรบัฟงและชวยเสรมิคาํศพัท คาํพดูตาง ๆ โดยการพดูคยุซกัถาม เดก็จะมโีอกาสพฒันาภาษาไดดี
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เด็ก ๆ มีประสบการณทางภาษาแตกตางกัน บางคนอาจมาจากครอบครัวที่พูดภาษาถิ่น บางครั้ง
พอแมไมอยากใหลูกพูดภาษาถิ่นตองการฝกใหพูดภาษากลางซึ่งพอแมไมคุนชิน ทําใหพูดกับลูกนอยลง
บางครอบครวัไมมเีวลาดแูลลกูมากจงึไมตอบสนองเวลาเดก็พดูคยุซกัถาม พอแมบางคนมนีสิยัไมชางพดูทาํให
พูดเพียงประโยคสั้น ๆ เด็กเหลานี้จึงขาดประสบการณตรงทางภาษาและขาดการกระตุนที่เหมาะสมจาก
สิ่งแวดลอม เวลาเด็กแตละคนมาโรงเรียน ครูจึงควรสังเกตเรื่องประสบการณทางภาษาของเด็กดวย
เดก็บางคนตองใชเวลาปรบัตวัในการพดูคยุมากกวาเดก็คนอืน่ ครคูวรทาํหนาทีพ่ีเ่ลีย้งใหกาํลงัใจสนบัสนนุใหเดก็
มโีอกาสพดูคยุกบัเพือ่นและคร ูรวมทัง้จดักจิกรรมเพือ่ใหเดก็ไดพดูคยุและมปีระสบการณในการใชภาษามากขึน้

อยาลมืวาแมแตเดก็ทีม่าจากสภาพแวดลอมหรอืครอบครวัทีพ่รอมในการสนบัสนนุใหลกูมปีระสบการณ
ทางภาษา เดก็เหลานีย้งัจาํเปนตองเรยีนรูอกีมาก เนือ่งจากภาษาทีใ่ชในโรงเรยีนอาจเปนภาษาทีเ่ดก็ไมคุนชนิ
ครแูละผูใหญในโรงเรยีนมกัใชคาํทีแ่ตกตางจากพอแม ดงันัน้เมือ่เดก็เขาเรยีนชัน้อนบุาลครคูวรปลอยใหเดก็พฒันา
ภาษาพูดโดยไมสกัดกั้นภาษาถิ่นหรือภาษาพื้นบานของเด็ก สิ่งที่ครูควรทําคือจัดกิจกรรมและประสบการณ
ใหเดก็มสีวนรวมและเรยีนรูจากปฏสิมัพนัธของตนกบัเพือ่นและครดูวยความสบายใจ การเรยีนรูภาษาเขยีนหรอื
ภาษาทีใ่ชในหนงัสอืกเ็ปนไปในลกัษณะเดยีวกนั ในชวงแรกเดก็อาจจะเปนเพยีงผูสงัเกตการณ มองดเูพือ่น ๆ
พูดคุยกัน ฟงครูอานหนังสือแลวจึงคอย ๆ พัฒนามาเปนการเรียนรูโดยสมัครใจ ครูและพอแมควรรับรู
กระบวนการทีเ่ดก็เรยีนรูภาษาพดู-ภาษาเขยีนอยางเขาใจและคอยเปนคอยไป รวมทัง้ยอมรบัเวลาเดก็พดูผดิบาง
เนื่องจากเด็กกําลังอยูในชวงสรางความเขาใจเกี่ยวกับภาษา สิ่งที่ชวยเด็กไดดีที่สุด คือ หนังสือนิทาน
หนงัสอืภาพ และประสบการณในชวีติประจาํวนั สิง่เหลานีเ้ชือ่มโยงใหเดก็เขาใจความหมายของภาษาพดูและ
ภาษาเขยีน

เปนทีย่อมรบักนัทัว่ไปวาพฒันาการดานการพดู มากอนพฒันาการดานการเขยีน และเปนพืน้ฐานดาน
การอานและการเขยีนของเดก็ ปจจบุนันีเ้ราตระหนกัถงึความเกีย่วพนักนัของภาษาพดูและภาษาเขยีนมากขึน้
เราพบวาขณะทีเ่ดก็เรยีนรูการพดู เดก็กาํลงัเรยีนเรือ่งการอานและการเขยีนไปพรอมกนั

เดก็ ๆ  เรยีนรูภาษาเขยีนไดอยางไร?

ครทูีเ่ขาใจการเรยีนรูวธิอีานของเดก็ จะสามารถสอนเดก็ใหอานไดดกีวาครทูีไ่มเขาใจ อยางไรกต็าม
ทุกวันนี้ผูเชี่ยวชาญดานการอานของเด็กปฐมวัยยังมีความเห็นที่ไมตรงกัน ตางฝายตางพยายามหางานวิจัย
ทดลองมาสนับสนุนแนวคิดของตน ประเด็นที่ขัดแยงกันมาก คือ การใหความสําคัญกับพยัญชนะ และสระ
ในการสอนอานเริม่ตน นกัวชิาการบางสวนเหน็วาเดก็ตองเรยีนรูพยญัชนะและสระ กอนจะเรยีนการอานพืน้ฐาน
ใด ๆ  แตนกัวชิาการบางกลุมยนืยนัวาการเรยีนรูพยญัชนะและสระเปนเพยีงกลวธิหีนึง่ทีใ่ชสาํหรบัการสอนอาน
และเดก็สามารถเรยีนรูพยญัชนะและสระไปพรอมกบัการสอนอานได ซึง่เปนวธิทีีด่ทีีส่ดุ แนวคดินีเ้ปนทีย่อมรบั
มากขึน้ในปจจบุนั

จะเห็นไดวาแมทั้งสองฝายจะขัดแยงกันในประเด็นเรื่องการใหน้ําหนักกับการสอนพยัญชนะและสระ
แตทัง้สองฝายเหน็พองกนัเรือ่งความสาํคญัของการเรยีนรูความหมายและเสยีงพยญัชนะ/สระในการสอนอาน
นอกจากนี้ทั้งสองฝายยังยอมรับความแตกตางของเด็กแตละคนดวย ดังนั้นแทนที่เราจะมุงหาสูตรสําเร็จ
ในการสอนอาน เราควรตั้งเปาไปที่การสรางความเขาใจเกี่ยวกับวิธีที่เด็กเรียนรูการอาน รวมทั้ง
พัฒนาการดานภาษาและการเรียนรูภาษาของเด็ก จากความเขาใจนี้เองจะชวยใหครูสังเกตเด็กอยาง



89

เปนกระบวนการและรูขั้นตอนที่เด็กกําลังทําความเขาใจตัวหนังสือ ทฤษฏีการเรียนรูในปจจุบันที่เนนเด็ก
เปนศนูยกลาง (child-centered) จะชวยใหครตูระหนกัอยูตลอดเวลาวาเรากาํลงัสอนเดก็ไมใชสอนอานเพยีง
อยางเดยีว การสอนตามความตองการของเดก็หมายถงึการทีค่รรููและเขาใจพฒันาการของเดก็ รวมทัง้
เขาใจธรรมชาติวิชาที่ตนสอนเปนอยางดี ทั้งสองประการนี้เปนปจจัยสําคัญที่นําไปสูการสอน
ทีม่ปีระสทิธผิล

กระบวนการเรยีนรูทีเ่ริม่ตนจากผูเรยีน
(An Active Learning Process)

เมื่อนักวิจัยสังเกตเด็กอยางใกลชิด เขาจะเริ่มตนจากสมมติฐานที่เปนคําถามดั้งเดิมคือเด็กเรียนรู
ไดอยางไร นกัวชิาการแนวสรางการเรยีนรูดวยตนเอง (constructivist) เชือ่วาการเรยีนรูภาษาของเดก็เกดิจาก
ตัวเด็กเองและสังคมที่กระตุนใหเกิดการเรียนรู การเรียนรูภาษาไมไดเปนเพียงการทองจําตามที่ผูใหญบอก
แมวาเด็กจะใชขอมูลและตัวอยางจากผูใหญ แตเด็กตองสรางความเขาใจของตนเองเกี่ยวกับตัวหนังสือ
เด็กเรียนรู้กระบวนการอ่านและการเขียน โดยสร้างสมมติฐานของตัวเองและพยายามทดสอบสมมติฐานนั้น
ครูจึงควรสนับสนุนใหความชวยเหลือเด็กในการสรางความเขาใจ โดยจัดประสบการณใหเด็กไดเรียนรูและ
ทดสอบสมมติฐาน นอกจากนี้ประสบการณในชีวิตประจําวันที่เกี่ยวของกับตัวหนังสือยังเปนสวนสําคัญ
ในกระบวนการเรยีนรูภาษาของเดก็ ประสบการณเหลานีป้ระกอบดวยการทีผู่ใหญอานหนงัสอืใหฟง การเลน
แกลงทาํเปนอาน-เขยีนของเดก็ การเลอืกขนมโดยดจูากชือ่หนาซอง การสงัเกตชือ่ของเดก็เอง เดก็ ๆ จาํเปน
ตองไดยนิการออกเสยีงพยญัชนะและสระ แตการเรยีนรูภาษาตองใชประสบการณเกีย่วกบัตวัหนงัสอืและโอกาส
ที่จะเชื่อมโยงความคิดทําความเขาใจและสรางความหมายเกี่ยวกับตัวหนังสือนั้น การอานและการเขียนเปน
กระบวนการสือ่สาร มไิดเปนเพยีงการถอดความหมายเสยีงและสญัลกัษณตาง ๆ  เทานัน้ กระบวนการอานและ
การเขียนตองไปดวยกัน ไมสามารถแยกกันได การอานเปนตนแบบการเขียน และการเขียนคือการสราง
สิ่งที่สามารถอานได เปรียบเหมือนการที่เราพยายามทําใหคนอื่นเขาใจซึ่งหมายถึงทั้งสองฝายเกิดการเรียนรู
ไปพรอมกนันัน่เอง การเรยีนรูในลกัษณะนีเ้ปน การเรยีนรูภาษาเพือ่การสือ่สาร และใชคาํรวมเรยีกวา การรูหนงัสอื
(Literacy)

     ลาํดบัขัน้การเรยีนรู

เราเคยคดิวาเดก็เรยีนพดูกอน แลวจงึเรยีนอานและเรยีนการเขยีนเปนลาํดบัไป แตปจจบุนันีเ้ราพบวา
การเรยีนรูภาษาของเดก็ไมไดแบงเปนลาํดบัขัน้ทีม่จีดุเริม่ตนแตละขัน้อยางชดัเจน แตเปนกระบวนการทีเ่กดิขึน้
อยางตอเนือ่งประสมประสานกนั พฒันาการทางการเรยีนรูภาษา จงึมศีพัทเฉพาะเรยีกการเริม่ตนเรยีนรูภาษาวา
Emergent Literacy หมายถงึความตอเนือ่งคอยเปนคอยไป เหมอืนการ งอกงามของเมลด็พชืทีค่อยโผลพน
พื้นดิน เด็กใชความพยายามทุกดานในการเรียนรูภาษาพูดและภาษาเขียนไปพรอมกัน เด็กที่เติบโตมาใน
ครอบครวัซึง่เตรยีมความพรอมดานภาษาใหเดก็เปนอยางด ีจะไดฟงผูใหญอานหนงัสอืใหฟงและเลนกบัหนงัสอื
ภาพกอนที่เด็กจะพูดได (โครงการ Book Start ของมูลนิธิหนังสือเพื่อเด็กกําลังรณรงคเรื่องนี้กับ
ครอบครวัไทย) เดก็จงึคุนเคยกบัภาษาและพยายามเขยีนหนงัสอืเลยีนแบบผูใหญกอนทีเ่ดก็จะอานหนงัสอืได
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ตามแนวคดิเรือ่งการเรยีนรูภาษาแบบองครวม พฤตกิรรมการเตรยีมความพรอมทางภาษาแบบไมเปนทางการนี้
มคีวามสาํคญัมาก สามารถสงเสรมิพฒันาการทางภาษาไดอยางตอเนือ่งและเปนสวนหนึง่ของชวีติจรงิ การเรยีนรู
ภาษาในบรบิทของสภาพแวดลอมทีเ่ปนจรงิ  โดยไมแยกการอาน-เขยีนออกมาเรยีนเฉพาะในหองเรยีน จงึเปน
วธิทีีม่ปีระสทิธภิาพและเปนธรรมชาติ

นกัวชิาการบางกลุมเชือ่วาเราควรสอนใหเดก็รูจกัพยญัชนะและสระกอน บางคนเชือ่วาเดก็ควรเรยีนรู
วิธีการใชภาษาเพื่อการสื่อสารกอนที่จะเรียนรูพยัญชนะและสระ แตจากการศึกษาเฝาดูเด็กอยางใกลชิด
พบวา เดก็ไมไดสนใจเรือ่งลาํดบัขัน้การเรยีนรูภาษาเหมอืนทีผู่ใหญเปนกงัวล เดก็ ๆ เรยีนรูไปพรอมกนัทัง้
2 ประการ คือ ทําความรูจักตัวอักษรและเสียงของตัวอักษร พรอมกับเรียนรูวิธีใชตัวอักษรนั้น
ในการสือ่สาร เดก็แตละคนเรยีนรูภาษาโดยใชวธิกีารทีเ่ปนเอกลกัษณเฉพาะตวั เดก็จะมสีมมตฐิานของตนเอง
ใชวิธีทดสอบสมมติฐานและทําความเขาใจหลักเกณฑตาง ๆ ในลักษณะเฉพาะที่แตกตางกัน พอแมและครู
จงึควรสนบัสนนุเดก็โดยใชวธิกีารทีห่ลากหลายซึง่หมายความวา โรงเรยีน คร ูและสาํนกัพมิพไมควรใชรปูแบบ
ตายตัวในการบังคับใหเด็กอานและเขียน วิธีที่เหมาะสมคือ ควรสังเกตวิธีเรียนรูของเด็กและสนับสนุน
ความพยายามของเดก็ เชน พดูคยุตอบคาํถามเดก็เกีย่วกบัหนงัสอืทีเ่ดก็สนใจ จดัหากระดาษดนิสออปุกรณ
การเขยีนใหเดก็ฝกเลน คนในครอบครวัอาน-เขยีน ใหเดก็เหน็เปนตวัอยาง ตลอดจนสรางสิง่แวดลอมทีเ่สรมิสราง
พฒันาการทางภาษา โดยจดัหาหนงัสอืภาพ-นทิาน และแผนภาพ ตาง ๆ ใหเดก็ด ูเมือ่เดก็เริม่เรยีนชัน้อนบุาล
ครูใชวิธีการเดียวกันนี้สนับสนุนการเรียนรูภาษาของเด็กในระยะเริ่มแรก ไมคาดหวังบังคับกําหนดระยะเวลา
ที่เด็กจะตองเรียนรูใหได โรงเรียนและบานตองรวมมือกันสนับสนุนใหกําลังใจเด็กในการเรียนรูตามวิธีการ
ของเด็กเอง ดวยความรวมมือและสภาพแวดลอมที่เสริมสรางพัฒนาการทางภาษา เด็กจะรับรูถึงประโยชน
ของการอานและการเขยีน เปนการเรยีนรูในลกัษณะทีส่อดคลองกบัธรรมชาตขิองภาษา คอื เนนทีก่ารสือ่สาร
และปฏสิมัพนัธทางสงัคม พอแมและครมูหีนาทีเ่สรมิสรางประสบการณทีช่วยใหเดก็เกดิความเขาใจและกระตุน
ใหเดก็ตืน่ตวั สนใจ สนกุกบัการเรยีนรู ตลอดจนเพิม่เตมิขอมลูทีเ่ดก็ควรรู เพือ่ชวยใหเดก็กาวหนาขึน้

พัฒนาการทางการเรียนรูภาษา
วธิฝีกปฏบิตัทิีเ่หมาะสม วธิฝีกปฏบิตัทิีไ่มเหมาะสม

• เปาหมายของการเรยีนรูภาษาคอื เพือ่เพิม่
ความสามารถของเดก็ในการสือ่สารโดยผาน
การพดู การฟง การอานและการเขยีน

• พฒันาความสามารถในการแสวงหาความรู
ผานการอาน

• ครสูอนทกัษะทางภาษา การรูจกัตวัอกัษรและเสยีง
ของตวัอกัษร โดยใชวธิทีีส่อดคลองกบั
ประสบการณในชวีติของเดก็ และเปนสิง่ทีม่ี
ความหมายตอเดก็

• ครสูนบัสนนุพฒันาการดานความสามารถในการ
สะกดคาํ โดยเปดโอกาสใหเดก็ทดลองสะกดเอง
ไมเนนการสะกดตามแบบทีถ่กูตองเพยีงอยางเดยีว

• สอนการอานโดยเนนทีท่กัษะ ครสูอนอาน
โดยแยกเปนรายวชิาเฉพาะ ไมไดสอดแทรก
การสงเสรมิการอานไวในวชิาอืน่

• การสอนภาษา ทัง้การเขยีนและการสะกดคาํ
เนนเฉพาะการทาํแบบฝกหดั

• เดก็ไมมโีอกาสปรบัปรงุผลงานดวยตนเอง
เพือ่พฒันากระบวนการเขยีน

• เดก็ไมไดรบัการสนบัสนนุใหทดลองสะกดคาํ
ตามวธิขีองตนเอง ครตูดัสนิความถกูผดิโดยยดึ
การสะกดคาํตาม มาตรฐานเพยีงอยางเดยีว
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     สิง่แวดลอมทางบานและการเรยีนรูภาษาของเดก็

ผูใหญและเด็กที่โตกวาสามารถชวยเด็กเล็ก ๆ ในบานใหเรียนรูภาษาดวยการทําตัวเปนตัวอยางที่ดี
เรือ่งรกัการอาน โดยอานหนงัสอืหรอืเขยีนหนงัสอืใหเดก็เลก็ ๆ เหน็ เพราะเดก็เลก็ทกุคนชอบทาํเลยีนแบบ
ตามผูใหญหรอืพีท่ีโ่ตกวา เดก็ทีโ่ตกวาอาจจะอานนทิานใหนองฟง ทาํใหเดก็ซมึซบับรรยากาศความสนกุสนาน
จากการอาน ดวยวธินีีเ้องทีท่าํใหเดก็เรยีนรูกระบวนการอาน และมนีสิยัรกัการอาน

เดก็เลก็ทีอ่ยูในวยัใกลเคยีงกนัสามารถเรยีนรูกระบวนการอานไปดวยกนัได เชน เดก็อนบุาล 4 ขวบ
อานหนังสือใหนองวัย 2 ขวบฟงได ทั้ง ๆ ที่เขายังอานหนังสือไมออก แตเด็ก 4 ขวบจะเลาเรื่องไดโดยทํา
เหมอืนอานหนงัสอืใหนองฟง เขาจะพลกิหนาหนงัสอื ดภูาพสวย ๆ ดวยกนั นองเลก็ (2 ขวบ) จะมคีวามประทบัใจ
วาหนังสือเปนแหลงขอมูลและความสนุกสนาน พี่อนุบาล 4 ขวบ ก็ไดฝกฝนการทําความเขาใจหนังสือ
เขาจะมคีวามคดิรวบยอดเกีย่วกบัตวัอกัษรทีเ่หน็ในหนงัสอื เขารูวาตวัหนงัสอืมคีวามเกีย่วพนักบัเนือ้เรือ่งและ
ภาพในหนงัสอืแมวาเขาจะยงัอานไมออก

มีประเด็นสําคัญที่ครอบครัวซึ่งสงเสริมลูกใหรักการอาน อาจทําความเขาใจไมตรงกัน นั่นคือการ
ดูโทรทัศนของเด็ก ทุกวันนี้นักวิชาการบางกลุมตอตานการใหเด็กดูโทรทัศน ในการพัฒนาการเรียนรูภาษา
ของเด็ก ถาผูใหญเลือกรายการที่เหมาะสมและอยูกับเด็กในขณะดูโทรทัศนเพื่อพูดคุยแนะนําอยางเหมาะสม
การดูโทรทัศนก็จะชวยใหเด็กเรียนรูภาษาไดเชนกัน เพราะสื่อจากโทรทัศนเปนภาพเคลื่อนไหวที่เรา
ความสนใจ เดก็ไดเรยีนรูศพัทใหม รูจกัคดิและเรยีนรูคานยิมไปพรอมกบัการรบัรูขอมลู ถาผูใหญใชสือ่โทรทศัน
ใหถูกวิธีก็จะสรางพื้นฐานที่ดีในการเรียนรูภาษา ขอสําคัญอยาปลอยใหโทรทัศนเขามาแทนที่ การพูดคุย
ปฏสิมัพนัธในครอบครวั และการฝกใหเดก็รูจกัคดิ ซึง่จะเปนผลเสยีตอเดก็อยางมาก

     ภาษาพดูและภาษาเขยีน

เดก็เรยีนรูภาษาพดูและภาษาเขยีนในลกัษณะเดยีวกนั เวลาเราสอนเดก็พดูเรายอมรบัความพยายาม
ที่จะพูดของเด็ก ภาษาพูดของเด็กอาจไมถูกตองสมบูรณแบบแตผูใหญก็พยายามทําความเขาใจการสื่อสาร
ของเด็ก ทําใหเด็กเกิดกําลังใจอยากจะพูดคุยสื่อสารดวย ลองนึกถึงตัวเราเองที่เปนผูใหญอยูในขณะนี้
ถาเราพดูภาษาองักฤษกบัเจาของภาษา สมมตวิาชาวองักฤษทีเ่ราพดูดวยคอยแกไขการออกเสยีงและไวยากรณ
ของเราทุกครั้งที่เราพูดผิด เราคงไมอยากพูดคุยกับเขา สถานการณนี้เทียบไดกับการเรียนรูภาษาของเด็ก
ทัง้ภาษาพดูและภาษาเขยีน ครตูองเขาใจระดบัพฒันาการและความสามารถของเดก็  เดก็ไมไดเรยีนทีจ่ะพดู
หรอือาน-เขยีนเพยีงอยางเดยีว ในการเรยีนรูภาษาเดก็กาํลงัเรยีนรูทาํความเขาใจเรือ่งอืน่ ๆ  อกีหลายเรือ่งไป
พรอมกัน เชน เด็กพยายามสรางกฎเกณฑที่จะเขาใจภาษา และเชื่อมโยงมองหาความสัมพันธในการรับรู
ประสบการณทางภาษา ผูใหญตองอดทนยอมใหเดก็คนหากระบวนการอาน-เขยีนของตนเอง เหมอืนกบัทีเ่รา
เปดโอกาสใหเดก็สรางความเขาใจในการเรยีนรูภาษาพดู ผูใหญมหีนาทีส่นบัสนนุใหเดก็เรยีนรูภาษาในลกัษณะ
ทีเ่ปนธรรมชาตลิองนกึยอนไปถงึตอนทีท่านสอนลกูพดู ทานจดับทเรยีนสอนออกเสยีงพยญัชนะและสระแลว
จงึฝกใหเดก็นาํตวัอกัษรและสระมาประสมกนัเพือ่ออกเสยีงเปนคาํและฝกประโยคหรอืไม? ทานอนญุาตใหเดก็
พูดเฉพาะคําที่เด็กออกเสียงไดถูกตองเทานั้นใชหรือไม? ทานควบคุมใหเด็กพูดเฉพาะกลุมคําที่ทานกําหนด
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เรือ่งไวแลวหรอืไม ? หรอืจดักลุมใหเดก็ทีม่คีวามสามารถในการพดูระดบัเดยีวกนัไวดวยกนั? พอแมไมไดทาํ
เชนนั้นแน แตเราสนับสนุนใหกําลังใจเด็กใหเรียนรูภาษาในวิธีที่เด็กเลือกเอง เราแสดงความชื่นชมยินดีกับ
ความพยายามของเดก็ เราสรางสภาพแวดลอมทีส่งเสรมิการเรยีนรูภาษาและชวยใหเดก็เรยีนรูผานการสงัเกต
และทดลอง เราเปดโอกาสใหเด็กมีสวนรวมในการพูดคุย รวมกิจกรรมและมีปฏิสัมพันธกับคนในครอบครัว
ตามระดบัความสามารถของเดก็ การสอนอาน-เขยีนกท็าํไดในลกัษณะเดยีวกนั

ตารางเปรยีบเทยีบพฒันาการทางภาษาดานภาษาพดูและภาษาเขยีน

ความเชือ่ทีผ่ดิเกีย่วกบัการเรยีนรูภาษาของเดก็
ความเชื่อที่ผิดเกี่ยวกับการเรียนรูของเด็ก ทําใหพอแมและครูสอนเด็กผิด เชน เวลาเด็กไปโรงเรียน

อนุบาลทางโรงเรียนและพอแมอยากใหเด็กทําแบบฝกหัดเกี่ยวกับตัวอักษรและสระ ครูจะสอนใหเด็กทองจํา
ตวัอกัษรและสระโดยไมคาํนงึถงึความสอดคลองกบัพฒันาการทางภาษา เดก็ ๆ  จะทองจาํโดยไมมคีวามหมาย
ตอตวัเดก็ ถาคณุยงัระลกึถงึการเรยีนรูในวยัเดก็คณุจะพบวาการทองจาํตวัอกัษรและสระโดยไมมกีารเชือ่มโยง
กบัสิง่ทีเ่ดก็สนใจหรอืมคีวามหมายตอเดก็เปนเรือ่งยากสาํหรบัเดก็ เพราะเดก็เลก็ ๆ เรยีนรูตวัอกัษรและสระ
ไดดโีดยเรยีนจากเพลง นทิาน คาํคลองจอง บทดอกสรอย ฯลฯ เดก็เรยีนรูชือ่และเสยีงของตวัอกัษรโดยเรยีน
จากชือ่ของเดก็เอง และคาํอืน่ ๆ ทีส่าํคญัสาํหรบัเดก็

สิง่ทีพ่อแมและครคูวรใหความสาํคญั คอื กจิกรรมทีส่งเสรมิพฒันาการทางภาษา การสงเสรมิใหเดก็
ทําความเขาใจลักษณะสําคัญของภาษาโดยใหเด็กทดลองดวยตนเอง รวมทั้งสงเสริมปฏิสัมพันธในชั้นเรียน
เพือ่ใหเกดิการสือ่สาร และจดับรบิทในการเรยีนทีม่คีวามหมายสาํหรบัเดก็

ภาษาพูด ภาษาเขยีน ความเขาใจ
1. พดูออแอ
2. พดูเลยีนเสยีงสาํเนยีงสงูต่าํ

3. พดูเสยีงทีเ่ปนภาษาแมได

4. พดู “คาํ” แรกได เชนU แม
5. พดูสือ่สารเปนคาํสัน้ ๆ

ยังไมเปนประโยค
6. สรางรปูประโยคตามลกัษณะ

ไวยากรณทีเ่ดก็คดิขึน้เอง

7. พดูไดถกูตองเหมอืนผูใหญ

1. เขียนขีดเขี่ย
2. ลากเสนยกึยอืเลยีนแบบ

ตวัอกัษร
3. เขยีนตวัคลาย ๆ ตวัอกัษร

4. เขยีนตวัอกัษรตามเสยีง
(ตามความคิด)

5. เขยีนตวัอกัษรงาย ๆ ได

6. ทดลองสะกดคาํเอง

7. สะกดคาํไดถกูตอง

1. สาํรวจสือ่-เครือ่งมอืตาง ๆ
2. จดักลุมรปูแบบตาง ๆ

3. พยายามเชือ่มโยงทาํความ
เขาใจวฒันธรรมในบรบิท
ที่เด็กอยู

4. เริม่เขาใจเปนบางสวน

5. จดัลาํดบัใหงายตอความเขาใจ
เริ่มประสบความสําเร็จบาง

6. พยายามรวบรวมประสบการณ
ทีพ่บบอย ๆ นาํมาสรางเปน
กฎเกณฑ ของตนเอง

7. เขาใจโครงสรางทีถ่กูตอง
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เราตองไมลืมวาเปาหมายของการสอนอานและเขียน คือ สรางสรรคมนุษยที่รักการอาน
เห็นคุณคาของการอานเขียน สามารถอานอยางมีวิจารณญาณ ใชเหตุผลวิเคราะหขอมูลทฤษฎี
ทีข่ดัแยงกนั และเขยีนถายทอดความคดิของตวัเองไดอยางมปีระสทิธภิาพ แมวาการรูจกัตวัอกัษรและสระ
สามารถสะกดคาํไดถกูตองเปนสิง่ทีม่ปีระโยชน แตการรูหนงัสอืไมไดหมายถงึเฉพาะสิง่เหลานี ้การรูหนงัสอื
ตามนยัยะทีแ่ทจรงิ คอืตองรูจกัคดิดวย

กระบวนการเรยีนรูภาษาของเดก็
นักวิจัยทั่วโลกไดศึกษากระบวนการเรียนรูภาษา การอานและการเขียนของเด็กซึ่งพบวาเด็กทั่วโลก

มกีระบวนการสรางความเขาใจเกีย่วกบัภาษาเขยีนคลายคลงึกนั ซึง่กระบวนการนีจ้ะเหมอืนกบัหลกัการเขยีน
ของมนษุยโบราณ คอื คนในสมยัโบราณใชสญัลกัษณแทนสิง่ทีต่นตองการเขยีนสือ่สาร เดก็เลก็ ๆ ใชวธิกีาร
เดยีวกนัรวมทัง้ใชเครือ่งหมายตาง ๆ ทีเ่ดก็คุนเคย เชน ปายหามสบูบหุรี ่ปายบรเิวณโรงเรยีนใหขบัรถชา ๆ
ดงันัน้เดก็จงึเขยีนสือ่สารโดยใชทัง้สญัลกัษณและภาพวาด ดงันัน้ครจูงึควรทาํความเขาใจการสือ่สารและวธิคีดิ
ของเดก็ จงึจะสอนใหเดก็เรยีนรูภาษาไดอยางมปีระสทิธภิาพ

การเปนนกัอานทีด่ี
1. นกัอานทีด่ตีองรูจกัเลอืกหนงัสอืทีจ่ะอานไดดวยตนเอง และมสีมาธใินการอาน
2. นักอานที่ดีมีความสุขและรูสึกสนุกสนานในการอาน รวมทั้งมีวัตถุประสงคในการอาน

คอื ถาเดก็สนใจเรือ่งใดกจ็ะคนหนงัสอืแนวนัน้มาอาน และนาํสิง่ทีต่นรูจากการอานมาใชประโยชนใน
ชวีติจรงิได

3. นักอานที่ดีมีกลยุทธในการอานรูจักคาดเดาเรื่องที่อาน อานขามคําที่ไมรูจักแตเดา
ความหมายจากบรบิทรอบคาํนัน้ ทาํใหคาดเดาความหมายของคาํนัน้ได รูจกัอานทบทวนแกไขคาํผดิ
ดวยตนเอง และรูจกัถามคาํถามเพือ่ใหเกดิความเขาใจทีช่ดัเจน

4. นักอานที่ดีสามารถควบคุมตนเอง ใชกลยุทธในการอาน และมีสมาธิตอเนื่องติดตามทํา
ความเขาใจเรือ่งไดตลอด
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รปูแบบ ลกัษณะทีพ่บและสมมตฐิาน
1. เขยีนเสนโดยแยกไมออกวาเปนภาพวาดหรอืเสนตวัอกัษร
2. วาดภาพเพือ่เลาเรือ่ง
3. ทาํเครือ่งหมายเปนแถว ๆ มรีปูทรงและขนาดเหมอืน ๆ กนั

อยูเรยีงกนั เหมอืนเขยีนตวัอกัษรเปนพดืตอกนั
4. เขยีนเลยีนแบบคาํทีพ่บ อาจจะเปนเสนบรรทดัหรอืไมเปนกไ็ด
5. เขยีนคาํทีคุ่นเคยหรอืเปนคาํทีเ่ดก็ใหความสาํคญัมากได เชน

รกั แม พอ ชือ่เดก็เองฯลฯ
6. เขยีนตวัอกัษรถกูตองเปนบางตวั บางตวัจะเขยีนคลายเปน

ตวัอกัษร โดยจะใชตวัอกัษรทีเ่ดก็รูจกั มาเขยีนเรยีงตอ ๆ กนั
เหมอืนเขยีนเรือ่ง

1. เขียนขีดเขี่ย
2. วาดภาพ
3. เขยีนเสนซ้าํ ๆ กนั

4. ลอกตวัอกัษรจากแบบทีเ่หน็
5. รปูแบบตวัอกัษรทีถ่กูตองจาก

ความทรงจํา
6. รูปแบบคลายคลึงกับตัวอักษร

แผนภมูกิารเขยีนของเดก็

7. เดก็ใหความสนใจกบัจาํนวนของตวัอกัษร ซึง่สะทอนสมมตฐิาน
เกีย่วกบัจาํนวนของตวัอกัษรในคาํ เชน เดก็เชือ่วาของขนาดใหญ
หรอืสตัวตวัใหญ ตองเขยีนดวยตวัอกัษรจาํนวนมากกวาขนาดเลก็

8. เดก็ใหความสาํคญักบัการเลอืกตวัอกัษรมาสะกดเปนคาํ

9. สะทอนสมมตฐิานวาตวัอกัษรแทนเสยีงของตวัอกัษรนัน้
10. เขยีนตวัอกัษร 1 ตวั แทนคาํ 1 คาํ เขยีนเฉพาะตวัอกัษรแทน

เสยีงทีไ่ดยนิบอย ๆ ใชสระบางเลก็นอย
11. พยายามเชือ่มโยงเสยีงและสญัลกัษณ ใชสระประกอบคาํเริม่จะ

อานเปนคาํไดบาง
12. รูจกัแกไขคาํทีเ่ขยีนผดิดวยตนเองโดยดจูากตนแบบทีถ่กูตอง

7. หลกัการเขยีนดานปรมิาณ

8. หลกัการดานคณุภาพ : เริม่ตน
เขยีนคาํโดยสรางตวัสะกดเอง

9. ตวัอกัษรแทนเสยีงของคาํ
10. เรียบเรียงคําโดยตัดทอน

ทาํใหงายขึน้
11. สะกดคาํตามแบบทีค่ดิเอง

กาวหนาขึน้
12. สะกดคาํไดถกูตองตามแบบ
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ภาคผนวก
ความรูสําหรับครูผูสอน

• ทาํอยางไรจงึจะสอนภาษาใหสอดคลอง
กับการเรียนรูของสมอง
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ทาํอยางไรจงึจะสอนภาษาใหสอดคลองกบัการเรยีนรูของสมอง

จากประวัติศาสตรที่ผานมา รูปแบบในการเรียนรูของมนุษยปรับเปลี่ยนไปตามบริบทของสังคมโลก
เริม่ตนจากสงัคมยคุเกษตรกรรม มนษุยมวีธิเีรยีนรูอยางงาย ๆ โดยเรยีนรูจากผูชาํนาญการทีม่ปีระสบการณ
ฝกทักษะจากการเฝามอง สังเกต พังและลงมือทํา ตอมาเมื่อจํานวนประชากรโลกมีมากขึ้น สภาพสังคม
เกษตรกรรมเปลี่ยนเปนอุตสาหกรรมรูปแบบการเรียนรูก็เริ่มเปลี่ยนไป เนื่องจากแนวคิดของการผลิตแบบ
อุตสาหกรรมเขามามีอิทธิพลการศึกษาจึงเบนเข็มไปที่การรวมเด็กไวในที่เดียวกันและใชหลักสูตรมาตรฐาน
เหมอืนกนั ลกัษณะการเรยีนรูแบบนีม้ตีนเคามาจากประเทศรสัเซยี เจาสาํนกัคอื  โฮเรซ มนัน (Horace Mann)
ซึ่งเผยแพรแนวคิดนี้ในชวงปลายศตวรรษที่ 18 และตนศตวรรษที่ 19 การเรียนรูแบบนี้มักจะเรียกวาเปน
“รูปแบบโรงงาน” โดยเนนทักษะการควบคุมเชน การเชื่อฟง ความมีระเบียบ เคารพผูมีอํานาจ มาเรีย
มอนเตสเซอร ี(Maria Montessori) วพิากษการเรยีนรูแบบนีว้าทาํใหเดก็รูสกึ ต่าํตอย

ในชวงป คศ.1940-1960 มทีฤษฎกีารเรยีนรูทีไ่ดรบัอทิธพิลจากนกัจติวทิยาชือ่ จอหน  วทัสนั และ
บ.ีเอฟ.สกนิเนอร (John Watson & B.F. Skinner) เปนแนวพฤตกิรรมนยิม ซึง่ควบคมุและปรบัพฤตกิรรม
ในลักษณะการใหรางวัลและการลงโทษ ปจจุบันแนวคิดนี้ลาสมัยแลว เนื่องจากความรูดานประสาทวิทยา
ทีก่าวหนามากขึน้จนทาํใหเราเขาใจการทาํงานของสมองดขีึน้ นกัการศกึษากาํลงัเชือ่มโยงความรูเกีย่วกบัสมอง
การเรยีนการสอนและพฤตกิรรมในชัน้เรยีนเขาดวยกนั เพือ่เสรมิสรางศกัยภาพในการเรยีนรูใหกบันกัเรยีน

อรีคิ  เจนเซน็ (Eric Jensen) ไดเขาอบรมการสอนเพือ่เสรมิสรางศกัยภาพของสมอง ในเดอืนมถินุายน
1980 และนํามาทดลองรวมกับ บ็อบบี  เดอพอรทเทอร (Bobbie DePorter) จัดคายฝกอบรม ชื่อ Super
Camp ในเมอืงซานดเิอโก รฐัแคลฟิอรเนยี ซึง่สงเสรมิใหนกัเรยีนมทีกัษะชวีติและเครือ่งมอืสาํหรบัการเรยีนรู
ความสําเร็จของคาย Super Camp เปนที่ยอมรับอยางกวางขวางในประเทศสหรัฐอเมริกา นักเรียนที่ผาน
การฝกอบรมมีมากกวา 40,000 คน การติดตามผลการฝกอบรม พบวา ผลการเรียนของนักเรียนดีขึ้น ให
ความรวมมอืกบัผูอืน่สงูขึน้ มคีวามมัน่ใจในตนเองมากขึน้ แนวคดิหลกัในการอบรมมาจากหนงัสอืของเลสล ีฮารท
(Leslie Hart) ชือ่ สมองมนษุยและการเรยีนรู (Human Brain, Human Learning) ฮารทใหขอเสนอแนะวา
แทนทีเ่ราจะจดัการเรยีนการสอนตามแนวสงัคมวทิยา จติวทิยา และการศกึษา ทาํไมเราจงึไมมุงประเดน็ไป
ทีช่วีวทิยา โดยดวูาแทจรงิแลวสมองทาํงานอยางไร  เพือ่ทีเ่ราจะไดออกแบบการเรยีนรูใหสอดคลองกบั
การทาํงานของสมองใหมากทีส่ดุ คาํถามนีจ้ดุประกายใหเกดิกระบวนทศันใหมในการจดัการเรยีนรู
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เปลีย่นสมอง เปลีย่นความคดิ

หนงัสอื Teaching with the Brain in Mind พมิพครัง้แรกในป 1998 เนือ้หาหลกัคอื การเชือ่มโยง
ระหวางงานวจิยัเกีย่วกบัสมองและการสรางความสาํเรจ็ในหองเรยีน ผลสาํเรจ็ทีเ่กดิแกตวันกัเรยีนมหีลกัฐาน
ยนืยนัไดชดัเจน การปฏริปูการเรยีนรูโดยใชขอมลูจากงานวจิยัดานสมอง ทาํใหเกดิการปรบัเปลีย่นหลายประการ
ในโรงเรยีน เชน เวลาเรยีน นโยบาย การวดัและประเมนิผล กลยทุธการสอน การจดัลาํดบัความสาํคญัของ
งบประมาณ โภชนาการ-อาหารกลางวนั สภาพแวดลอมในหองเรยีน การใชเทคโนโลย ีลกัษณะอาคารเรยีน
การสอนศลิปะ และพลศกึษา ฯลฯ อยางไรกต็าม องคความรูเรือ่งสมองมคีวามกาวหนาเรว็มาก ความรูพืน้ฐาน
ดานประสาทวทิยาทีเ่รารูกนัทัว่ไป เชน เรือ่ง ซนิแนปส (Synapses) และสารสือ่ประสาท (Neurotransmitter)
กําลังจะเปนเรื่องลาหลัง นักวิทยาศาสตรกําลังคนควาลึกไปกวานี้ในเรื่องพลังงานและอนุภาคควอนตัม
เราจึงควรระมัดระวังวาการเรียนรูเรื่องสมองเปนเรื่องใหม ศาสตรสาขาในดานนี้เพิ่งจะเริ่มตนไมนาน ดังนั้น
ยังอาจมีความเขาใจผิดอยู ครูอาจจะนําไปใชในหองเรียนไดไมถูกตอง แตทุกอยางตองมีการเริ่มตนทดลอง
ทําการวิจัยในชั้นเรียนที่ครูทดลองใชในสถานการณจริงสามารถชวยใหเกิดความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรู
ตามแนวทางการทาํงานของสมองไดชดัเจนมากขึน้ ทัง้นีค้รคูวรเริม่ตนในประเดน็ เลก็ ๆ ทีส่ามารถตดิตามผล
ไดจริง โดยบอกใหเด็กรูวาครูจะทําอะไร เลาเรื่องสมองใหพอแม-ผูปกครองรับรู และแลกเปลี่ยนแนวคิดกับ
เพือ่นครดูวยกนั รวมทัง้ ขอคาํแนะนาํและสนบัสนนุการทาํงานจากผูบรหิารโรงเรยีน ทัง้หมดนีจ้ะทาํใหการวจิยั
ทดลองในชัน้เรยีนประสบผลสาํเรจ็

ความรูเรื่องสมองมีการเผยแพรอยางกวางขวางทั้งจากสื่อโทรทัศน วารสาร บทความและจากการ
บรรยายของวิทยากรตลอดจนนักการศึกษา กระแสความตื่นตัวนี้ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงดานการจัด
การเรยีนการสอนในโรงเรยีนเปนอยางมาก เนือ่งจากเดก็ทีเ่ขาโรงเรยีนตัง้แตชัน้อนบุาลจนถงึมธัยมศกึษาใชเวลา
อยูกบัครใูนโรงเรยีนไมต่าํกวา 13,000 ชัว่โมง สมองเดก็เรยีนรูและปรบัตวัไปตามอทิธพิลของสภาพแวดลอม
และสงัคมในโรงเรยีนรวมกบัพฒันาการทางกาย สตปิญญา และอารมณ การจดัการศกึษาของโรงเรยีนจงึเปน
สิง่สาํคญัทีค่วรตระหนกัถงึผลทีจ่ะเกดิกบัสมองและการเรยีนรูของเดก็ตลอดชวีติ

ขอคนพบใหม 10 ประการเกีย่วกบัสมอง

1. สมองมนษุยสามารถสรางเซลลประสาทใหมเพิม่ขึน้ได เซลลประสาททีส่รางใหมนีท้าํงานโดยสมัพนัธ
กบัความทรงจาํ เราสามารถปรบักระบวนการทาํงานของเซลลประสาทได

2. เราคนพบวาความเครียดหรือความกดดันเปนภาวะไมคงที่ ภายหลังจากเหตุการณทุกขทรมาน
ตาง ๆ สมองจะมกีารตอบสนองโดยยดืระยะเวลาทีเ่กดิความเครยีดนัน้ ทาํใหเกดิการปรบัตวัตานความเครยีด
ซึง่สงผลตอสขุภาพ การเรยีนรูและพฤตกิรรมเสีย่ง

3. เราคนพบวาการเยียวยาพฤติกรรมกาวราว การใชยาที่คนพบใหม และการปลูกถายสเต็มเซลล
สามารถนํามาใชปรับการทํางานที่บกพรองของสมองได รวมทั้งการเสียหายของสมองที่เกิดจากการติดสุรา
อาการออทสิตคิ การเรยีนรูชากวาปกต ิลมชกั และการบาดเจบ็บรเิวณกระดกูสนัหลงั

4. เราคนพบวา “พฤตกิรรมของวยัรุน” อาจเปนผลมาจากปจจยัการเปลีย่นแปลงทีร่วดเรว็และซบัซอน
ของสมอง ไมใชเกดิจากการเปลีย่นแปลงของฮอรโมนแตเพยีงอยางเดยีว
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5. เราคนพบวา พนัธกุรรมไมไดคงทีต่ายตวัตลอดไป มหีลกัฐานหลายประการทีช่ีช้ดัวาเราสามารถ
ปรบัแตงพนัธกุรรมได

6. เรามหีลกัฐานทีส่นบัสนนุวาภาวะทางอารมณสงผลโดยตรงตอสตปิญญา
7. เราไดรบัการยนืยนัวาดนตรสีงผลตอสตปิญญา
8. เราไดรับการยืนยันวาโปรแกรมซอฟทแวรที่ใชความยืดหยุนของสมองในการฝกฝนระบบการฟง

และการมองภาพจะชวยปรบัปรงุสมาธใินการเรยีน การฟง และความสามารถในการอาน
9. เราคนพบวาการออกกาํลงักายชวยเสรมิสรางมวลสมอง ทาํใหมคีวามจาํด ีปรบัภาวะอารมณและ

เสรมิสรางเซลลใหม
10. เราคนพบวาคนพิการที่ไดรับการผาตัดฝงชิพสมองสามารถควบคุมอวัยวะรางกายที่ทําเทียบได

โดยผานทางชพิสมอง ซึง่หมายความวาชวีติของคนพกิารจะมโีอกาสมากขึน้
ในขณะนี ้ เรากาํลงัอยูระหวางการคนควา เรือ่งสมองใหลกึซึง้ยิง่ขึน้ บางครัง้จงึอาจมกีารตคีวามงาม

วิจัยเกี่ยวกับสมองไปในทางที่ไมถูกตอง นักการศึกษาตองไมดวนสรุปผลจากงานวิจัย เนื่องจากอาจนําไปสู
ความเขาใจผิดได เชน ความเชื่อเรื่องผลกระทบของดนตรีโมซารทที่มีตอสมอง ทําใหเกิดการสรุปวาดนตรี
ทุกชนิดทําใหเด็กฉลาด หรือดนตรีทุกประเภทดีสําหรับเด็กทุกคน อีกตัวอยางหนึ่งคือความเขาใจวา
การเรียนรูใหม ๆ จะชวยสรางซินแนปสใหม ดังนั้นยิ่งมีซินแนปสมากจึงยิ่งดี ซึ่งเรื่องนี้ไมเปนความจริง
เด็กที่ปวยอยูในภาวะโรค Fragile X มีซินแนปสมากเกินไป เราจึงควรระมัดระวังไมตีความจากงานวิจัย
ดานสมองใหมากเกินความเปนจริง วิธีที่ดีที่สุดคือ ใหคุณครูทดลองสอนในชั้นเรียนจริง และออกแบบ
การเรยีนรูตามแนวทางการเรยีนรูของสมอง

ความรูเรื่องสมองกาวหนาไปเร็วมาก ทําใหมีศาสตรตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับสมองเพิ่มขึ้น เชน
ประสาทวทิยาเชงิสงัคม จติวทิยาเชงิชวีะ และประสาทวทิยาโภชนาการ เราตองไมลมืวาในการเปลีย่นแปลง
ระยะแรก มกัมคีวามเขาใจผดิตาง ๆ เกดิขึน้อนัเนือ่งมาจากการดวนสรปุหรอืตคีวามผดิ ดงัจะเหน็ไดจากใน
แวดวงการศกึษา เมือ่มแีนวคดิใหมเกดิขึน้ เชน รปูแบบการเรยีนรู (Learning Styles) การเรยีนแบบรวมมอื
รวมใจ (Co-operative learning) พหปุญญา (Multiple intelligences) และการสอนตามความแตกตางรายบคุคล
(Differentiated instruction) มักจะมีความเขาใจผิด นําไปสูการปฏิบัติที่ผิดในระยะแรก ความรูเรื่องสมอง
กเ็ชนเดยีวกนั ยิง่เรามคีวามเขาใจธรรมชาตกิารทาํงานของสมองมากขึน้ เรากส็ามารถจดัการเรยีนรูใหสอดคลอง
กับการทํางานของสมองไดดีขึ้น เพราะการเรียนรูทุกอยางเกี่ยวของกับการทํางานของสมอง ตัวอยางเชน
หลักฐานจากการศึกษาคนและสัตว พบวา หากมีการออกกําลังกายอยางจริงจัง ครั้งละ 30 นาที อยางนอย
3 ครัง้ตอสปัดาห จะเสรมิสรางดานอารมณ เพิม่มวลสมองการไหลเวยีนโลหติดขีึน้ เซลลสมองเพิม่มากขึน้ และ
สงเสรมิสตปิญญาใหดขีึน้  งานวจิยันีใ้หขอเสนอแนะวาการทีโ่รงเรยีนลดเวลาวชิาพลศกึษาลงเปนการทาํราย
เดก็อยางนาสลดใจ ตวัอยางอืน่เชน ผลจากงานวจิยัทางสมองทาํใหนกัประสาทวทิยาผลติโปรแกรมคอมพวิเตอร
ชือ่ Fast Forword เพือ่ชวยพฒันาการเรยีนรูภาษาของเดก็ไดดี
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มาทาํความรูจกักบัสมองมหศัจรรยกนัเถอะ

สมองมนษุยเปนสิง่มหศัจรรย มลีกัษณะเดนอยู 3 ประการคอื
• ปรบัตวัเกง  สมองจะปรบัเปลีย่นอยูเสมอ
• บรูณาการ สมองมโีครงสรางทีท่าํไดทัง้แขงขนัและรวมมอื
• Sophistication สมองเพิม่ความซบัซอนมากตามประสบการณทีเ่พิม่มากขึน้
ธรรมชาตขิองสมอง คอืทาํงานตลอดเวลา และทาํงานโดยมโีครงสรางทีส่อดประสานรวมมอืกนัอยาง

มากมาย สมองทาํงานซบัซอนมาก แมจะเปนกระบวนการทีด่เูหมอืนงาย ๆ เชน การอาน มนษุยเกดิมาพรอม
กบัมสีมอง แตสมองไมไดเปนแคอวยัวะของมนษุยเทานัน้ สมองเปนศนูยรวมการรบัรูประมวลขอมลู และทาํงาน
ตลอดเวลา

เราลองมาทําความรูจักกับสมองดู ถาเปรียบเทียบรูปรางสมองจะมีรูปรางเหมือนดอกกะหล่ํา
ขนาดใกลเคียงกับแคนตาลูป ประกอบดวยน้ําถึงรอยละ 78 ไขมันรอยละ 10 และโปรตีนรอยละ 8 ดูจาก
ภายนอกสมองจะมรีอยพบัหรอืรอยยนมากมายซึง่เปนสวนหนึง่ของสมองชัน้นอก (Cerebral Cortex) สมอง
ชั้นนอกมีความหนาเทากับเปลือกสม ถาคลี่สมองสวนนอกใหเรียบตึงจะมีขนาดเทากับหนังสือพิมพ 1 หนา
ผวินอกของสมองจะนิม่คลายเนย

สมองประกอบดวยใยประสาท (Neurons) และ เซลลพีเ่ลีย้ง (Glial Cells) เซลลสมองทีเ่รารูจกักนัดี
คอื Neurons ซึง่ประกอบดวยตวัเซลลมลีกัษณะเหมอืนนิว้มอืกางออกเรยีกวา เดนไดรท และมสีวนเชือ่มตอ
ที่เปนสายเดี่ยว เรียกวา แอกซอน นิวโรนส มีรูปรางแตกตางกันขึ้นอยูกับตําแหนงในสมองและหนาที่ของ
นิวโรนนั้น เซลลพี่เลี้ยง (glial cells) ก็มีหลายประเภทเชนกัน ขึ้นอยูกับหนาที่ของเซลล เมื่อเร็ว ๆ นี้เอง
นกัวทิยาศาสตรพบวา เกลยีเซลล ไมไดเปนแคเซลลพีเ่ลีย้งทีช่วยสนบัสนนุ หรอืเปนแมบาน แตมคีวามสาํคญั
มากในการพฒันาการทาํงานและการเจรญิเตบิโตของสมอง เรายงัไมทราบจาํนวนทีแ่ทจรงิของ neurons และ
glia ในสมองมนุษยจากการศึกษาทางประสาทวิทยาทําใหคาดคะเนไดวาอยูที่ประมาณ 30-50 พันลาน
นกัวทิยาศาสตรทีค่นควาเจาะลกึเรือ่งนี ้คอื วลิเลยีม  แชงเคลิ (William Shankle) จากมหาวทิยาลยั California-
Irvine (Landing, Shankle, Hara, Brannock & Fallon, 2002) งานวิจัยของเขาพบวาจํานวนเซลลใน
สมองมนุษยไมเทากัน โดยมีความแตกตางกันประมาณรอยละ 20-40 ซึ่งหมายความวาแตกตางกันเปน
พนัลานเซลล ไมตองสงสยัเลยวาทาํไมจงึตองสอนนกัเรยีนตามความแตกตางเปนรายบคุคล!

แนวคดิหลกั
• ลกัษณะพืน้ฐานของสมอง
• สมองเปลีย่นแปลงไดอยางไร
• ความรวมมอืและการแขงขนัในสมอง
• สมองเรยีนรูไดอยางไร
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กระบวนการทาํงานของสมองทีเ่กีย่วของกบัแบบแผนการเรยีนรูภาษา

ระบบการทาํงานของสมองและการเรยีนรูภาษา
จากความรูดานประสาทวิทยาในปจจุบันคนพบวา การเรียนรูภาษาเปนกระบวนการที่เกิดจากกลไก

การทํางานของสมองดานการคิด และรับรูภาษาซึ่งอยูในสมองซีกซาย ภาษาและการคิดเกิดขึ้นควบคูกัน
การศกึษาวจิยัดานประสาทวทิยาสามารถระบไุดวา ภาษาอยูในสมองซกีซาย 5 บรเิวณ  กลาวคอื สมองซกีซาย
แบงเปนสวนกลางกับสวนบน สวนลาง Wernicke’s area (หมายเลข 3) ทําหนาที่รับและบันทึกสะสม
ความเขาใจภาษา (Speech comprehension) สมองซีกซายสวนบน Broca’s area (หมายเลข 5)
ทาํหนาทีค่ดิ และนาํภาษาทีเ่ขาใจแลวออกไปใช (Speech production)  สาํหรบัสมองอกี 3 สวน ทาํหนาที่
รับรูภาษารวมกับสมอง 2 สวนแรก คือ สมองสวนการรับรูความหมาย (หมายเลข 1) การไดยินเสียง
(หมายเลข 2) และสมองทีค่วบคมุการพดู (หมายเลข 6) กระบวนการรบัรูภาษาเกดิขึน้เมือ่ตารบัความหมาย
หรูบัเสยีง กจ็ะสงความเขาใจภาษาไปบนัทกึสะสมความเขาใจไวที ่Wernicke’s area เมือ่ตองการจะสือ่ภาษา
ที่เขาใจแลวนําออกไปใช สมอง Broca’s area ก็จะคิดและนําความเขาใจภาษาจาก Wernicke’s area
ออกไปใช หรอืพดู โดยสมองสวน Moter nerves กจ็ะควบคมุการทาํงานของสมอง กลามเนือ้ ปาก ลิน้ ขากรรไกร
และใบหนาในการพดู

แนวคดิหลกั
1. แบบแผนการเรยีนรูภาษาของเดก็ปฐมวยัเกดิจากการฟงครอูาน การดภูาพ การลองพดู

ออกเสยีง การรบัรูความหมายสญัลกัษณ และทาํความเขาใจ ซึง่เปนการประสานการทาํงานของอวยัวะ
รบัรูหลายสวน คอื ตา ห ูกลามเนือ้ปาก ลิน้ ขากรรไกร และสมองสวนทีร่บัรูภาษา และควบคมุการพดู

2. การเรยีนรูภาษาเปนไปตามระดบัพฒันาการ คอื เริม่ตนจากงายไปยาก เชน  จากภาพ
คาํ วล ีประโยค ขอความ

3. การจดัประสบการณสาํคญัทีส่งเสรมิพฒันาการดานภาษา ตองเปดโอกาสใหเดก็ไดใชภาษา
อย่างหลากหลายมีความหมายสำหรับเด็ก ครอบคลุมการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน
ที่เหมาะสมกับเด็กปฐมวัย
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ภาพจากหนงัสอื How The Special Needs Brain Learns ของ David A. Sousa

อยางไรกต็าม สมองสวนอืน่กท็าํหนาทีเ่รยีนรูภาษาในลกัษณะของทาทาง  การเคลือ่นไหว สญัลกัษณ
ซึง่เรยีกวาภาษากาย ดงันัน้ นกัภาษาศาสตรจงึเปรยีบสมองเปนเครือ่งรบัภาษา LAD (Language Acquisition
Device)

เทคนิคการจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมพัฒนาการทางภาษาที่สอดคลองกับการทํางานของสมอง คือ
การกระตุนใหสมอง หรือ LAD รับและสะสมความเขาใจภาษา โดยจัดกิจกรรมที่หลากหลาย สนุกสนาน
ไมซ้ําซาก ยัดเยียด เมื่อเด็กเขาใจมากจะทําใหเกิดความพรอมในการพูด และพูดสื่อสารไดดีเกิดแรงจูงใจ
ทีน่าํไปสูความตองการอานและเขยีนเพือ่สือ่สารไดมากขึน้

สมองเรยีนรูการอานไดอยางไร
องคความรูดานประสาทวทิยา ทาํใหเกดิความเขาใจเรือ่งของสมองมากขึน้ นกัวจิยัศกึษาการทาํงาน

ของสมองโดยใชวิธีการสแกนภาพของสมองขณะที่สมองเกิดการเรียนรูดานตางๆ (Brain Imaging
Technologies) เราจงึเขาใจบทบาทหนาทีข่องสมองเซลลประสาทชดัเจนขึน้

สมองมนษุยตามธรรมชาตจิะคดัเลอืกทกัษะทีจ่าํเปนตอการดาํรงชวีติ (Survival skills) มาเกบ็บนัทกึ
ไวจนกลายเปนสวนหนึ่งของพัฒนาการตามธรรมชาติ การพูดสื่อสารของมนุษยเปนตัวอยางของทักษะนี้
เด็กวัยทารกและขวบปแรกจึงสามารถเรียนรูภาษาพูดไดเร็วมากและเรียน ในลักษณะที่เปนธรรมชาติ
แตการอานมลีกัษณะตางออกไป ไมไดบนัทกึไวในรหสัโครงสรางของสมอง เหมอืนภาษาพดูหรอืทกัษะทีจ่าํเปน
ตอการเอาชวีติรอดอืน่ๆ ดงันัน้เราจงึตองชวยใหเดก็รูวธิอีาน

ในการเรียนรูวิธีอาน สมองตองเชื่อมโยงสัญลักษณที่เปนรูปธรรมกับเสียงที่เด็กรูจักในภาษาพูด
เดก็รบัรูวาภาษาทีเ่ราพดู แบงออกเปนหนวยเสยีงยอยได ในทาํนองเดยีวกนัหนวยเสยีงยอยนีก้ส็ามารถเขยีน
ออกมาเปนตวัหนงัสอืได สิง่เหลานีเ้ราตองสอน พอแม ผูปกครองทีเ่ขาใจจะสงเสรมิใหเดก็มคีวามพรอมดาน
การอานกอนที่เด็กจะเขาโรงเรียนแตเด็กที่ไมไดรับการเตรียมความพรอมมากอน  ครูจําเปนตองจัดกิจกรรม
การเรยีนรูทีเ่นนใหเดก็เชือ่มโยงเสยีง กบัตวัเขยีนจนเดก็เกดิความเขาใจ  เดก็จงึจะมพีืน้ฐานนาํไปสูการอาน
ที่ประสบผลสําเร็จ  ถาเด็กยังไมสามารถ ไดยินเสียง  “_ อา ”  ในคําวา กา /ตา  และรับรูความแตกตาง
ทีป่รากฏในพยญัชนะตน  แสดงวา เดก็ยงัไมพรอมทีจ่ะอาน
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เทคนคิการสแกนภาพการทาํงานของสมอง ทาํใหเหน็ภาพกระบวนการทาํงานของสมองในการอาน
ไดชดัเจนขึน้ ดงัแผนภาพที ่1: เมือ่เดก็เหน็คาํวา “หมา” สมองจะบนัทกึคาํนีไ้วในสวนการมองเหน็  จากนัน้
จงึถอดรหสัโครงสรางคาํวา “หมา” โดยสมองซกีซายสวนทีเ่รยีกวา angular gyrus    ซึง่จะแยกคาํทีเ่หน็ออก
เปนเสยีง หรอื หนวยเสยีงยอย เชน หมา  ออกเสยีงวา   หอ – มอ – อา หมา  กระบวนการนีจ้ะกระตุนการ
ทาํงานของสมองบรเิวณ Broca  ทีช่วยใหเดก็แยกแยะและ ระบคุาํนีไ้ด สมองจะเกบ็คาํศพัท ทาํความเขาใจ
และสรางความคดิรวบยอด ขณะเดยีวกนั  สมองบรเิวณ Wernicke  จะรวบรวมขอมลูเพือ่ใหความหมายและ
สรปุเปนความคดิวา หมา  หมายถงึ สตัวมขีนทีเ่หาได  (Shaywitz, 1996) กระบวนการนีเ้กดิขึน้โดยกนิเวลา
เพียงเสี้ยววินาที

อยางไรก็ตามครูพึงระลึกไวเสมอวา แมแผนภาพที่ 1 จะแสดงกระบวนการที่สมองเรียนรูวิธีอาน
โดยปรากฏเปนแผนผังเสนตรงและแยกสวนเห็นชัดเจน แตในการทํางานแทจริงของสมอง กระบวนการนี้
เกดิขึน้ในลกัษณะคูขนาน เปน 2 ทศิทาง ทัง้รบัเขาและสงออก เนือ่งจากสมองตองรบัรูหนวยเสยีงยอยๆ นี้
ครั้งละหลายหนวยในเวลาเดียวกัน การที่สมองรับรูขอมูลเสียงที่หลากหลายและจัดระบบสรางรูปแบบขึ้นนี้
จาํเปนทีค่รตูองจดักจิกรรมใหเดก็เรยีนรูและฝกการอานใหสอดคลองกบัการเรยีนรูของสมอง

แผนภาพที ่1  แสดงกระบวนการเรยีนรูการอานของสมอง

การเรยีนรูการอานของสมอง
แผนภาพที่ 1 กระบวนการอานคําวา หมา  เริ่มตนจากการเห็น คํา (1) จากนั้นจึงถอดรหัสเปน

หนวยเสียงยอย (2) และวิเคราะหคํา (3) ขั้นตอไปคือ การทํางานของสมองในระดับสูงขึ้นเพื่อใหเหตุผล
สรางความคิดรวบยอดและใหความหมาย (4) จากนั้นจึงสรางความคิดสรุปวาหมายถึง สัตวมีขนที่เหาได
(Sausa,2001, p.184)

ดงันัน้กระบวนการอานจงึเริม่ตนจากการตระหนกัรบัรูหนวยยอยของเสยีงและการจาํไดวาตวัหนงัสอื
ที่เห็นแทนเสียงของคําใด เด็กนําการรับรูทั้ง 2 อยางนี้มารวมกันเพื่อนําไปสูการอานและการสะกดคํา
ทกัษะเหลานีม้คีวามจาํเปน แตยงัไมเพยีงพอทีจ่ะเรยีนรูการอาน เดก็ควรไดรบัการฝกฝนตอเนือ่งจนเกดิศกัยภาพ
ทางภาษา เด็กปฐมวัยตองไดเห็นตัวหนังสือบอย ๆ จนเกิดความคุนเคย รูจักตัวอักษร  รูลักษณะของสระ
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รูจกัคาํและวล ีเปาหมายของการอานทีส่าํคญัคอืเดก็เกดิความคุนเคยกบัตวัหนงัสอืจนสามารถจบักระบวนการ
หรือรูปแบบของการอานได และในระดับสูงขึ้นคือ เขาใจความหมายของสิ่งที่ตนอาน สําหรับเด็กระดับ
ประถมศกึษาตองสะทอนความเขาใจจากการอานได เชน ตอบไดวา “ทาํไมจงึอานหนงัสอืเลมนี”้ และ “อะไรคอื
ประเดน็ทีผู่แตงตองการนาํเสนอ”

การตระหนกัรบัรูเรือ่งระบบเสยีงในภาษา
การตระหนกัรบัรูเรือ่งระบบเสยีง คอื การรูวาภาษาพดูสามารถแบงออกเปนองคประกอบยอย ๆ  เชน

ประโยคแยกเปนคาํ คาํแยกเปนตวัอกัษร และหนวยเสยีงยอยในเดก็ปฐมวยั การตระหนกัรบัรูเรือ่งระบบเสยีง
มักเริ่มตนจากคําคลองจองและรับรูวาประโยคแยกยอยเปนคําได ระดับที่ซับซอนมากที่สุด คือ การทําความ
เขาใจวาคําประกอบดวยเสียงสระหรือพยัญชนะและเราสามารถนําพยัญชนะเหลานี้มารวมกันเพื่อสรางเปน
คําใหม วิธีฝกใหเด็กเกิดความตระหนักรับรูเรื่องเสียงและคําในเด็กปฐมวัย ครูควรใชชวงเวลากิจกรรมอาน
ใหฟงโดยเลอืกคาํกลอน  คาํคลองจองและบทดอกสรอยงาย ๆ มาอานใหเดก็ฟง และสงัเกตวาเดก็รบัรูเสยีง
และคาํไดมากนอยเพยีงใด การตระหนกัรบัรูเรือ่งเสยีงและคาํจะนาํไปสูความสาํเรจ็ดานการอานตอไป (Chard
and Dickson, 1999)

การตระหนกัรบัรูเรือ่งเสยีงและคาํชวยเดก็ใหเรยีนรูการอานไดอยางไร
เด็กปฐมวัยเมื่อแรกเริ่มหัดอาน เด็กจะทําความเขาใจ 2 เรื่อง คือ เรียนรูตัวอักษรหรือพยัญชนะ

และเขาใจวาคาํสามารถแยกออกเปนหนวยเสยีงยอยซึง่นาํมาจดัเรยีงและสรางคาํใหมได ความรูเหลานีช้วยให
เดก็เชือ่มโยงตวัอกัษรกบัเสยีงของคาํเพือ่ทีจ่ะอานและทดลองสรางคาํใหม  ดงันัน้ ความสามารถในการตระหนกั
รบัรูเรือ่งเสยีงและคาํในเ)ดก็ปฐมวยัจงึเปนตวัทาํนายทีช่ดัเจนเกีย่วกบัความสาํเรจ็ดานการอานทีจ่ะคงอยูตลอดไป
(Shankweiler, Crain, Katz, Fowler, Liberman, Brady, Thornton, Lunquist, Dreyer, Flelcher, Steubing,
Shaywitz, and Shaywitz, 1995) การสอนอานโดยใหเด็กสามารถเชื่อมโยงตัวอักษรและเสียง จะชวยสราง
ความเขมแขง็ดานการตระหนกัรบัรูเรือ่งเสยีงและคาํ    ซึง่นาํไปสูการพฒันาทกัษะการอานในทีส่ดุ (Snow, Burns,
and Griffin, 1998)

การคนพบทางประสาทวทิยาในปจจบุนัพบวา
• การเรยีนรูเรือ่งการอานไมใชความสามารถทางธรรมชาตขิองสมองมนษุย
• การเรยีนรูหลกัการเกีย่วกบัตวัอกัษรหรอืพยญัชนะไมไดเกดิจากการใหเดก็คุนเคยกบัตวัอกัษร

เพยีงอยางเดยีวเทานัน้
• ภาษาพดูและภาษาเขยีนมคีวามแตกตางกนัมาก และจาํเปนตองฝกฝนทกัษะทีแ่ตกตางกนั
• ทกัษะทีส่าํคญัทีส่ดุในระยะเริม่ตนของการอานคอื ความสามารถในการอานคาํไดถกูตองชดัเจนและ

คลองแคลว
• บรบิทไมใชปจจยัเบือ้งตนในการเริม่ตนจดจาํ-จาํแนกคาํ
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เดก็นาํความรูดานภาษาพดูมาใชทาํความเขาใจตวัหนงัสอืทีเ่ขาเหน็ในหนงัสอื เดก็จาํเปนตองเรยีนรู
สัญลักษณภาษาเขียนที่แทนคําพูด จนใชไดถูกตองและคลองแคลว การสอนอานควรเริ่มตนจากการใหเด็ก
ตระหนักรับรูเกี่ยวกับเสียงของคําจากนั้นจึงนําไปสูการอานที่มีความหมายและมีสถานการณหลากหลาย
ซึง่ชวยใหเดก็เกดิความมัน่ใจ และเสรมิศกัยภาพ   ดงันัน้ หลกัการของภาษาแบบองครวม (Whole language)
จงึนาํมาใชเสรมิภายหลงัเปนสวนหนึง่ของพฒันาการดานการอานได (Moats, 2000)

วธิชีวยเหลอืเดก็ปฐมวยัใหประสบความสาํเรจ็ในการอาน
กระบวนการอ่านเป็นกระบวนการท่ีซับซ้อน สำหรับเด็กปฐมวัยโดยท่ัวไปแล้ว การอ่านเป็นทักษะท่ีเด็ก-

เรียนรูไดยากกวาทักษะอื่น การที่เด็กปฐมวัยจะมีทักษะการอานขึ้นอยูกับปจจัยหลัก 2 ประการ คือ ปจจัย
ดานสภาพแวดลอม และปจจยัทางกายภาพ

ปจจัยดานสภาพแวดลอม  ประกอบดวย  การสงเสริมใหเด็กคุนเคยกับภาษามีการฝกฝนหรือ
ทํากิจกรรมที่ใหเด็กแยกเสียงของคําได กิจกรรมสรางความคุนเคยกับตัวอักษร หัดสังเกตคํา และทําความ
เขาใจความหมายในนทิานหรอืเรือ่งเลาทีค่รอูานใหฟง

ปจจัยทางกายภาพ คือ ความพรอมของอวัยวะในการพูด การฟง ความสมบูรณของสายตา และ
ความสามารถทางสตปิญญา

แผนภาพที ่2  ซึง่เปนการคนพบทางประสาทวทิยาแสดงใหเหน็วาเดก็ปฐมวยัจะมทีกัษะการอานทีด่ี
ไดตอไป  จาํเปนตองมกีารทาํงานของระบบประสาททีส่มัพนัธกนั 3 ประการ  คอื  การรบัรูขอมลูทางสายตา
หรอืระบบรบัรูภาพ ซึง่เปนประโยชนในการสะกดคาํ (Orthography) การจดจาํ-จาํแนกเสยีงอาน (Phonology)
และการเขาใจความหมายของคาํ หรอืความเขาใจภาษา (Semantics) ในการอานคาํวา “หมา” ระบบรบัรูภาพ
จะดึงสัญลักษณมารวมกัน จากนั้นกระบวนการถอดรหัสความหมายจะกระตุนระบบรับรูเสียงซึ่งเด็กจะจํา
สญัลกัษณของตวัอกัษรทีแ่ทนคาํวา “หมา” ได

สมองสวนอืน่ ซึง่รวมถงึสมองสวนหนา (Frontal Lobe) จะคนหาความจาํระยะยาวเพือ่ทาํความเขาใจ
ความหมาย ถาการทํางานทุกระบบถูกตอง ภาพในสมองจะปรากฏรูปสัตวมีขนที่เหาได (Patterson and
Lambon Ralph, 1999)

แผนภาพที ่2  แสดงระบบการเรยีนรูการอาน
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สมองเรยีนรูเรือ่งการเขยีนไดอยางไร
หลงัจากเดก็เรยีนรูเรือ่งการอานแลว เมือ่เดก็สนใจทีจ่ะเขยีน สมองเริม่ตนเรยีนรูงานใหมทีท่าทายมากขึน้

เนือ่งจากเดก็ปฐมวยัตองเรยีนรูวธิคีวบคมุกลามเนือ้นิว้มอื ซึง่เปนกลามเนือ้เลก็ใหเขยีนสญัลกัษณทีเ่ปนนามธรรม
คือตัวหนังสือ ซึ่งใชแทนเสียงพูดในภาษาเดิมนักวิจัยเชื่อวาสมองที่รับผิดชอบการทํางานดานการพูดและ
การเขยีนอยูในสมองซกีซายบรเิวณเดยีวกนังานวจิยัภาพการทาํงานของสมองชีใ้หเหน็วาแมกระบวนการพดูและ
การเขียนจะสัมพันธกัน แตทั้งสองกระบวนการทํางานแยกกัน ในบางครั้งการทํางานยังปรากฏอยูในสมอง
ตางซีกกันดวย (Baynes, Eliassen, Lutsep, and Gazzaniga, 1998) ขอคนพบจากงานวิจัยเหลานี้ชี้ให
เห็นวา ภาษาพูดและภาษาเขียนพัฒนาแตกตางกัน เราจึงไมแปลกใจเลยเมื่อหวนกลับไปในประวัติศาสตร
ของมนุษยชาติ เราพบวามนุษยพัฒนาภาษาพูดมานานเกินกวาหมื่นป แตเพิ่งพัฒนาดานภาษาเขียนเพียง
ประมาณ 3,000 กวาปเทานั้น ดวยเหตุนี้สมองจึงมีโปรแกรมรับรูและพัฒนาภาษาพูดไดงายโดยธรรมชาติ
แตสาํหรบัการพฒันาการเขยีนเราจาํเปนตองสอนใหเดก็เกดิการเรยีนรู

การเรยีนรูวธิเีขยีน
การเขียนของเด็กปฐมวัยเกิดจากการทํางานประสานสัมพันธของเครือขายเซลลประสาทหลายระบบ

เริม่ตนจากเดก็ตองมสีมาธ ิมคีวามตัง้ใจ มคีวามพรอมดานความสมัพนัธของกลามเนือ้เลก็ ความทรงจาํ การรบัรู
ภาพ ภาษา และการคดิในระดบัสงูขึน้ ขณะทีเ่ดก็กาํลงัเขยีนตวัหนงัสอื กลไกการตอบสนองการรบัรูภาพจะ
ตรวจสอบผลทีป่รากฏคอืตวัหนงัสอื และปรบัทกัษะการใชกลามเนือ้เลก็ใหเหมาะสม ปรบัการประสานสมัพนัธ
ระหวางสายตากับมือ ในขณะเดียวกันระบบควบคุมการเคลื่อนไหวของรางกายจะกําหนดตําแหนงและ
การเคลือ่นไหวของนิว้มอื การจบัดนิสอและจงัหวะการลากเสนใหเปนตวัอกัษร

ระบบการรับรูดานสติปญญา จะทํางานเกี่ยวกับความทรงจําระยะยาวเพื่อจับคูตัวอักษรที่กําลังเขียน
ใหสอดคลองกบัเสยีงของคาํตามทีเ่ดก็ตองการเขยีน จะเหน็ไดวาการทีเ่ดก็ปฐมวยัจะเขยีนหนงัสอืไดจาํเปนตอง
มคีวามพรอมหลายดานคอื การจดจาํภาพซึง่เปนสญัลกัษณของตวัอกัษร  การจาํคาํไดทัง้คาํ และรูกฎของการ
สะกดคาํ ดงันัน้การถายทอดจากเสยีงมาเปนตวัอกัษรจงึเปนวงจรตอเนือ่ง

จากแผนภาพที ่3 ซึง่แสดงผลจากงานวจิยัดานการทาํงานของสมองระหวางทีเ่ดก็เขยีนหนงัสอื พบวา
สมองที่ทํางานมากที่สุด คือ สมองบนหรือสวนกระหมอม (Parietal Lobe) ซึ่งทํางานในสวนที่ควบคุมการ
เคลือ่นไหว (motor cortex) และสมองสวนหลงั (Occipital lobe)  ซึง่รบัรูภาพ (Wing, 2000) ในขณะเดยีวกนั
สมองซกีซายซึง่เปนบรเิวณทีเ่กีย่วของกบัภาษาพดูกท็าํงานดวยการเขยีนสมัพนัธกบัการพดูโดยตรง เนือ่งจาก
ขณะทีเ่ราเขยีนสมองของเรานกึคาํทีจ่ะเขยีนไปดวย
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หลงัจากที ่ Alan Wing (2000) สแกนภาพการทาํงานของสมองระหวางทีเ่ดก็เขยีนไปหลาย ๆ ครัง้
แลว เขารวบรวมผลการวิจัยสมองนํามาจัดเปนแผนภูมิแสดงความสัมพันธระหวางเครือขายการทํางานของ
เซลลสมองซึง่รบัผดิชอบทัง้ดานการพดูและการเขยีน ดงันี้

บรเิวณของสมองสวนหนา (Front of Brain)

แผนภาพที ่3  สาํหรบัเดก็ทีถ่นดัมอืขวา บรเิวณทีท่าํงานดานการเขยีนจะอยูในสมองดานขางซกีซาย
สาํหรบัเดก็ทีถ่นดัมอืซาย สมองดานขางซกีขวาจะทาํงาน แตไมวาเดก็จะถนดัขวาหรอืถนดัซาย สวนทีร่บัรูภาพ
จะทาํงานเหมอืนกนั

แผนภมูทิี ่1



107

แผนภูมิที่ 1  แสดงความสัมพันธระหวาง การพูดและการเขียน เด็กที่เปนผูเขียนจะไดยินคํา และ
เปลีย่นจากเสยีงคาํทีไ่ดยนิไปสูตวัหนงัสอืทีถ่กูตอง เสนลกูศรประแสดงการควบคมุกลามเนือ้มอื ขณะทีร่ะบบ
รบัรูภาพทาํงานเพือ่ใหการเขยีนถกูตอง

ครปูฐมวยัพงึระลกึไวเสมอวา สมองไมไดคดัเลอืกทกัษะการเขยีนไวเปนทกัษะเพือ่การมชีวีติรอด ดงันัน้
สมองจงึไมม ี “ศนูยการเขยีน”   ซึง่ตางจากภาษาพดูทีม่โีปรแกรมฝงในสมอง   สาํหรบัเดก็ปฐมวยัการเขยีน
จาํเปนตองใชการทาํงานของเครอืขายเซลลประสาทหลายสวน และแตละเครอืขายจาํเปนตองเรยีนรูทกัษะใหม
ดงันัน้ครจูงึตองสอนใหเดก็รูวธิเีขยีนซึง่ไมมโีปรแกรมอยูในโครงสรางสมอง ถาครปูฐมวยัและพอแมผูปกครอง
เขาใจการทาํงานของระบบสมองเดก็ปฐมวยัทีต่องทาํงานอยางซบัซอน   เราจะเหน็ใจเดก็และไมเรงรดัใหเดก็
อาน-เขียนโดยขาดการเตรียมความพรอมและการฝกทักษะ เด็กปฐมวัยควรมีเวลาฝกฝนทักษะการควบคุม
กลามเนือ้นิว้มอืผานการเลนและทาํกจิกรรมตาง ๆ  จนเดก็มกีลามเนือ้นิว้มอืทีพ่รอมจะเขยีนตวัอกัษรทีม่เีสนโคง
ตาง ๆ ได กจิกรรมเหลานี ้ครสูามารถฝกฝนโดยบรูณาการอยูในกจิกรรมประจาํวนัของเดก็

แบบแผนการเรยีนรูภาษา
1. แบบแผนการเรยีนรูภาษาของเดก็ปฐมวยัจงึสอดคลองกบักระบวนการทาํงานของสมอง คอืเริม่ตน

จาก หู รับรูเสียง โดยการฟงครูอาน สายตามองเห็นภาพประกอบ และการฝกลองพูดออกเสียงตามครู
เดก็จะประมวลการรบัรูผานประสาทสมัผสัเหลานี ้นาํมาเปนขอมลูเชือ่มโยงใยประสาท  เพือ่สรางเปนแบบแผน
การรับรูความหมาย การเชื่อมโยงสัญลักษณและทําความเขาใจขอมูลที่ไดรับ ซึ่งเปนการประสานทํางาน
ของอวยัวะรบัรูหลายสวน คอื ตา ห ูกลามเนือ้ปาก  ลิน้   ขากรรไกร   และสมองสวนทีร่บัรูภาษา และควบคมุ
การพดู

2. การเรยีนรูภาษาเปนไปตามระดบัพฒันาการ คอื เริม่ตนจากงายไปยาก  เชน จากคาํ Æ กลุมคาํ
(วล)ี Æ ประโยค Æ ขอความ  การจดัสภาพแวดลอมทีส่งเสรมิการเรยีนรูภาษาจะทาํใหเดก็ปฐมวยัมทีศันคติ
ทีด่ตีอการเรยีนรูภาษา นาํไปสูนสิยัรกัการอาน
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พฒันาการทางภาษาในระดบัปฐมวยั
ภาษา หมายถงึ ระบบสญัลกัษณซึง่เปนเครือ่งมอืทีใ่ชในการสือ่สาร ถายทอด แลกเปลีย่นความรู ความคดิ

ความรูสกึ และประสบการณระหวางกลุมคนทีใ่ชภาษาเดยีวกนั รวมทัง้เปนเครือ่งมอืแสวงหาความรู สาํหรบั
เด็กปฐมวัย ภาษาชวยสงเสริมทั้งพัฒนาการทางสติปญญาและพัฒนาการทางสังคม ทักษะสําคัญทางภาษา
ม ี 4 ประการ คอื การฟง การพดู การอานและการเขยีน ในระดบัปฐมวยัภาษาแบงออกเปน 2 ลกัษณะ คอื
ภาษาพดู (Oral Language) หมายถงึ การพดูและการฟง ภาษาเขยีน (Written Language) หมายถงึ การอาน
และการเขยีน

สําหรับการรูหนังสือ (Literacy) ในภาษาเขียนไมไดหมายถึงการอานและการเขียนเพียงเทานั้น
แตหมายถงึ ความเขาใจในการใชภาษาเขยีน ครปูฐมวยัจะไมสอนวธิอีานแกเดก็ สิง่สาํคญัคอืครจูดัประสบการณ
ใหเดก็มโีอกาสรบัรูภาษาเขยีนใหมากขึน้ กระบวนการนีเ้ริม่ตนตัง้แตกอนเดก็เขาเรยีนชัน้อนบุาล พอแมทีน่าํ
หนงัสอืภาพมาอานใหลกูฟง ชีภ้าพตุกตา แลวบอกลกูวา “นีค่อืตุกตานะจะ” ในลกัษณะนีพ้อแมกาํลงัสอนการรู
หนงัสอื (Literacy) แกเดก็ เนือ่งจากเดก็เกดิความคดิรวบยอดเกีย่วกบัหนงัสอื เดก็มคีวามเขาใจวาหนงัสอืให
ขอมูลและหนังสือแตละหนาใหขอมูลตางกัน ในตอนแรกเด็กรับรูขอมูลวาภาพตุกตา มีคําวาตุกตาแทนภาพ
ตอไปเมื่อเด็กเห็นคํานี้อีกเด็กจะอานได นี่คือความเขาใจในการใชภาษาเขียน  ซึ่งนําไปสูการรูหนังสือ
เดก็เลก็ ๆ รูหนงัสอืจากสภาพแวดลอมในชวีติประจาํวนักอนทีเ่ดก็จะมาโรงเรยีน

องคประกอบของการรูหนงัสอื (Component of Literacy) ในเดก็ปฐมวยั
องคประกอบสาํคญัของการรูหนงัสอืในเดก็ปฐมวยั คอื แรงจงูใจ เดก็ตองมคีวามประทบัใจดานบวก

เกีย่วกบัการอานและการเขยีน พอแมและครคูวรจดัประสบการณใหเดก็รบัรูความสนกุสนานจากการอานและ
การเขียน บรรยากาศที่เด็กมีความสุขจากการทํากิจกรรมดานการอานและการเขียนรวมกับพอแม-ครูและ
เพือ่น ๆ จะทาํใหเดก็รกัการอานและการเขยีน ดงันัน้ครปูฐมวยัจงึไมควรมุงเนน กระบวนการสอนอานและ
เขียน  บทบาทของครูคือเปดโอกาสใหเด็กคุนเคยกับหนังสือ ภาษาเขียนในรูปแบบตาง โดยครูมีหนาที่
เสริมสราง “ความงอกงามและพัฒนาการ” ซึ่งจะนําไปสูทักษะที่สําคัญดานการอาน-เขียนของเด็กปฐมวัย
ตอไป

ในการจดัประสบการณทีส่งเสรมิพฒันาการทางภาษา ครจูงึควรคาํนงึถงึการพฒันาทกัษะทัง้ 4 ดาน
ควบคูกนั ดงันี้
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1. แนวทางการสงเสรมิทกัษะการฟง
พัฒนาการดานการฟงเปนพัฒนาการอันดับแรก เด็กจะฟงและจดจําจากนั้นจึงสื่อออกมาโดย

เลยีนแบบสิง่ทีไ่ดฟงเปนภาษาพดูของเดก็ ซึง่เปนพืน้ฐานในการพฒันาไปสูการเรยีนและการอาน
เดก็อาย ุ4 ป ฟงเรือ่งไดนานขึน้แตยงัชอบใหผูใหญอานใหฟงแบบสองตอสองอยู อาจเลอืกหนงัสอื

มาใหผูใหญอานใหฟง เริม่ตคีวามหมายเรือ่งทีฟ่ง เชน ถามคาํถามหรอืตอเรือ่งได ชอบฟงเรือ่งซ้าํ ๆ สามารถ
ปฏบิตัติามคาํสัง่งาย ๆ ไดและสามารถจาํแนกความแตกตางของเสยีงได

เดก็อาย ุ 5 ป ตัง้ใจฟงนานขึน้ ชอบฟงนทิาน เพลง และคาํคลองจอง สามารถปฏบิตัติามคาํสัง่
ไดมากขึน้ สามารถเขาใจคาํพดูขอความยาว ๆ ได

เดก็อาย ุ 6 ป ฟงเรือ่งราวทีเ่กีย่วกบัปรากฏการณรอบตวัอยางเขาใจ
การสงเสริมทักษะการฟงของเด็ก ครูสามารถใชสื่อและกิจกรรมหลากหลาย เชน หนังสือนิทาน

การเชิดหุน คําคลองจอง บทรอยกรอง เพลง ดนตรีและจังหวะ การแยกเสียง เกมทายปญหา เกมกระซิบ
เกมการปฏิบัติตามคําสั่ง การพูดคุยเตรียมการไปศึกษานอกสถานที่ เพื่อฝกการแยกเสียงตาง ๆ ฯลฯ
โดยจดัเปนสวนหนึง่ของกจิกรรมการเรยีนรูประจาํวนั หรอือาจจดัแยกเปนกจิกรรมอสิระในบางครัง้กไ็ด

2. แนวทางการสงเสรมิทกัษะการพดู
การพูดเปนทักษะทางภาษาที่สําคัญซึ่งใชในการสื่อสารและถายทอดความรูและความคิดเพื่อให

ผูอืน่เขาใจ พฒันาการทางการพดูของเดก็อาย ุ4-6 ป มดีงันี้
เดก็อาย ุ4 ป เริม่มคีาํถามทีม่เีหตผุลมากขึน้ เรยีนรูคาํศพัทใหมไดเรว็และนาํไปใชแสดงความคดิ

ทาทางและความรูสึก เชื่อมคําไดมากขึ้นรูจักนํากฎไวยากรณไปใช บางทีพูดคนเดียว คุยกับเพื่อนในฝน
ชอบทดสอบภาษาและใชคาํถาม “ทาํไม”

เด็กอายุ 5 ป สามารถใชประโยคยาว ที่มีคํา 6-8 คําไดใชภาษาไดถูกกาลเทศะมากขึ้น
ชอบพดูมาก ชอบใชประโยค “เพราะวา” รูคาํศพัทกวางขึน้ สามารถใชคาํพดูเปรยีบเทยีบวตัถ ุ2 สิง่ได

เดก็อาย ุ6 ป ชอบสนทนากบัเพือ่นหรอืผูใหญมากกวาการเลาสิง่ของ
ครูปฐมวัยสามารถสงเสริมการพูดของเด็ก โดยใชคําถามปลายเปดหรือพูดคุยเกี่ยวกับนิทาน

โดยใชหนังสือนทิานแบบไมมคีาํบรรยาย เพื่อใหเด็กพูดแตงเรื่องเอง รวมทั้งการสนทนาที่พอแมและครูใช
ระหวางทาํกจิกรรมกบัเดก็ ใหเดก็เลาความรูสกึและประสบการณ สอนเดก็ใหรูคาํศพัททีใ่ชในชวีติประจาํวนั และ
สภาพแวดลอม รูความหมายของคาํ จนกระทัง่พดูประโยคงาย ๆ  ได เมือ่เดก็เขาใจมากขึน้จงึจดักจิกรรมสนทนา
และเลาเรือ่งเรยีงลาํดบัเหตกุารณวาใคร ทาํอะไร ทีไ่หน อยางไร โดยเริม่จากกจิกรรมงาย ๆ ไปสูกจิกรรมที่
ซบัซอนขึน้ตามวยัของเดก็ กจิกรรมทีใ่ชในการฝกทกัษะการพดูจะมลีกัษณะเชนเดยีวกบักจิกรรมฝกทกัษะการฟง

แนวทางการสงเสรมิทกัษะการอาน
การอาน หมายถึง กระบวนการทางสมองในการคนหาความหมายของตัวอักษร เครื่องหมาย หรือ

สญัลกัษณ เพือ่ใหเกดิความเขาใจและนาํไปใชใหเกดิประโยชน การอานจงึเปนเครือ่งมอืสาํคญัของการศกึษา
เปนทกัษะทางภาษาทีต่องไดรบัการฝกฝน โดยเฉพาะอยางยิง่ในเดก็ปฐมวยั เพือ่เปนแนวทางในการใชภาษา
และพฒันาการอานใหงอกงามตอไป
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พฒันาการทางการอานในเดก็ปฐมวยั มลีกัษณะดงันี้
1. ขัน้แรกเริม่การอาน เปนขัน้ตอนสาํคญัในการเรยีนอานของเดก็แบงเปน 2 ชวง คอื

1.1 กอนการอาน (Early Emergent) เดก็เรยีนรูการอานโดยใชหนงัสอืเปนแนวทางในการอาน
โดยการจาํเรือ่งราว รปูภาพในแตละบท การเปดหนงัสอืจากซายไปขวา

1.2 ระยะแรกเริม่อาน (Emergent Reading) เดก็เริม่เรยีนรูในการแยกแยะเรือ่งราวโคลงกลอน
และรองเพลง เริม่เรยีนรูในการอานและตอบสนองตอเรือ่งราวในหนงัสอื

2. ขั้นเริ่มตนอาน (Early Reading) เด็กเริ่มตนอาน ตองการสื่อและหนังสือหลากหลายในการ
สนับสนุนทักษะการอานอยางมีระบบ การเรียนรูเรื่องราวในหนังสือและเรื่องราวในชีวิตประจําวัน เรียนรูและ
เขาใจถอยคาํทีเ่ปนประโยควาเปนประเดน็สาํคญัหรอืเรือ่งทีส่าํคญั สามารถโยงภาพเขากบัคาํหรอืตวัหนงัสอื และ
เริม่ใสใจกบัการออกเสยีงตามคาํ

3. ขัน้การอานแคลวคลอง (Fluency Reading) เดก็จะเรยีนอานและเพิม่พนูคาํศพัท จงึตองการ
เวลาในการอานอยางอสิระ ฝกหดัและจดัระบบดวยตนเอง เดก็อาจจะไมมัน่ใจแตพยายามทีจ่ะจาํคาํ สงัเกต และ
ใชตวับงชี ้เชน ภาพ การออกเสยีงเริม่พฒันาอยางมปีระสทิธภิาพมากขึน้

พัฒนาการทางการอานของเด็กปฐมวัยเปนไปตามลําดับอายุเริ่มจากการดูและจดจํารูปภาพ
การเชือ่มโยงภาพเขากบัคาํและการอานคาํศพัท

กจิกรรมทีส่งเสรมิการอานของเดก็ปฐมวยั
ในการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานสําหรับเด็กปฐมวัย ครูผูสอนควรจัดทั้งกิจกรรมการอานและ

สภาพแวดล้อมท่ีส่งเสริมการอ่านควบคู่กัน เช่นจัดหามุมหรือสถานท่ีสงบสบาย มีเบาะและหมอนสำหรับให้เด็ก-
อานหนงัสอื โดยคดัเลอืกหนงัสอืทีเ่หมาะสมวยั และความสนใจของเดก็ การอานหนงัสอืใหเดก็ฟงโดยเลอืกหนงัสอื
ทีม่ลีกัษณะการใชคาํซ้าํ ประโยคงาย และดาํเนนิเรือ่งสนกุสนาน จดักจิกรรมทีส่อดคลองกบัหนงัสอืชวยใหเดก็
รูจกัคาํ เขาใจความหมาย สามารถอานคาํจากประสบการณและจากสิง่แวดลอม ตลอดจนจดักจิกรรมเสรมิ เชน
การเลนเกมจบัคูภาพทีม่ลีกัษณะเหมอืนกนัหรอืแตกตางกนั การจบัคูภาพกบัคาํ การจดัลาํดบัรปูภาพ การใช
แผนปายนิเทศเพื่อการเรียนรูจากสิ่งแวดลอม การใชตรายางรูปตัวอักษรและตัวเลข ฯลฯ กิจกรรมตาง ๆ
ทีค่รจูดัมวีตัถปุระสงคเพือ่สรางความคุนเคยในการรบัรูตวัอกัษรและคาํ

แนวทางการสงเสรมิทกัษะการเขยีน
การเขยีนของเดก็ปฐมวยั หมายถงึ การขดีเขยีนถายทอดความคดิอยางมคีวามหมาย โดยเดก็สามารถ

บอกไดวาสิง่ทีเ่ขยีนคอือะไร พฒันาการทางการเขยีนของเดก็อาย ุ4-5 ป มลีกัษณะดงันี้
เด็กอายุ 4 ป จดจําอักษรบางตัวได จําชื่อตัวเองได อาจเขียนชื่อตัวเองไดหรือเขียนไดเปนบางตัว

ชอบวาดและระบายส ีการวาดรปูคนแคเพยีงเสนตรงแนวตัง้ และรางแบบหยาบ ๆ  แตวาดรปูวงกลมและสีเ่หลีย่ม
ได และสามารถเขยีนเสนตามรอยประได

เดก็อาย ุ5 ป เขยีนชือ่ตวัเองได การเขยีนพยญัชนะตวัเลขอาจเขยีนไมเรยีงลาํดบัและบางทเีขยีนกลบัหวั
สามารถเขยีนตวัเลขไดแตตวัไมเทากนั จบัดนิสอหรอืปากกาไดดขีึน้ ชอบวาดและระบายส ีสามารถวาดภาพ
ทีย่ากขึน้ได และภาพมคีวามสมบรูณมากขึน้ ชอบเลยีนแบบ สามารถวาดรปูสีเ่หลีย่มและวงกลมเขาดวยกนั
ชอบถามถงึตวัสะกดของคาํ
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ซลูสบาย (Morrow. 1993 : 241 ; citing Sulzby. 1985. Reading Research Quarterly) กลาววา
เดก็ปฐมวยัมพีฒันาการเขยีน ดงันี้

1. การเขียนโดยผานการวาดรูป (Writing via drawing) เด็กใชการวาดรูปเปนพื้นฐานของ
การเขยีนเพือ่ใชในการสือ่สาร

2. การเขียนโดยผานการขีดเขี่ย (Writing via scribbing) เด็กมักขีด ๆ เขียน ๆ เปนลักษณะ
การขดีเขีย่จากซายไปขวา เดก็จะเคลือ่นดนิสอเหมอืนทีผู่ใหญทาํ

3. การเขยีนโดยผานการทาํตวัอกัษรเหมอืนแบบ (Writing via letter-like forms) เดก็สามารถเขยีน
เหมอืนตวัอกัษรจรงิแตไมสมบรูณ

4. การเขยีนโดยผานการคดัลอกจากหนงัสอื (Writing via reproducing will-learned units or letter
strings) เดก็จะเขยีนคดัลอกตวัอกัษรเปนชือ่ตนเอง

5. การเขียนโดยผานการคิดแบบของตนเองขึ้น (Writing via invented spelling) เด็กสวนใหญจะ
ไมรูวาการสะกดจริงทําอยางไร ในการเขียนคํา ๆ หนึ่ง ตัวอักษรจะเปนตัวแทนของคํานั้น และจะมีบางคํา
เกนิมาซึง่ไมเกีย่วของกนั

6. การเขยีนโดยผานการสะกดตามแบบ (Writing via conventional spelling) เดก็จะเขยีนเหมอืน
การเขยีนของผูใหญ

แนวทางการสงเสริมการเขียนของเด็กปฐมวัย ควรเริ่มตนจากการจัดกิจกรรมเตรียมความพรอม
ดานการฝกใชกลามเนือ้เลก็ ไดแก รอยลกูปด ผกูเชอืกและรดูซปิ การฝกความเขาใจเรือ่งซาย-ขวา การทาํงาน
ศิลปะ เชนวาดภาพ การใชนิ้วเขียนภาพ (Finger Painting) ปะเศษกระดาษเปนตัวอักษร ปนดินน้ํามัน
เปนรปูรางตวัอกัษร เขยีนตวัอกัษรในทราย น้าํ อากาศ เปนตน

พอแมและครคูวรเปนแบบอยางทีด่แีกเดก็ โดยการอานเรือ่งราวทีห่ลากหลายใหเดก็ฟง จดัสิง่แวดลอม
และกจิกรรมทีส่นกุสนานโดยมอีปุกรณหลากหลายในการเขยีน สนบัสนนุการเขยีนทัง้เปนรายบคุคลและเปนกลุม
คอยใหความชวยเหลอืในการเขยีน เปดโอกาสใหเดก็ใหความหมายสิง่ทีเ่ขยีนและเขยีนคาํจากตนแบบ รวมทัง้
หาโอกาสทีเ่หมาะสมในการสอนเขยีน

การพฒันาภาษาตามแนวคดิทีเ่ดก็เปนผูคดิและลงมอืปฏบิตั ิ(Active Learning)
การจดัการเรยีนรูโดยเดก็เปนผูคดิและลงมอืปฏบิตั ิ(Active Learning) มลีกัษณะสอดคลองกบัทฤษฎี

การเรยีนรูเชงิจติวทิยาสงัคม และการทาํงานของสมอง มอีงคประกอบและกระบวนการดงันี้
องคประกอบการจดัการเรยีนรูโดยเดก็เปนผูคดิและลงมอืปฏบิตั ิ(Active Learning)
1. มสีือ่วสัดทุีน่าสนใจ  (Appealing Materials) จะทาํใหเดก็มคีวามตืน่เตนอยากเรยีน สือ่สาํหรบั

เด็กปฐมวัยไมจําเปนตองเปนของที่มีราคาแพงแตเด็กเห็นแลวอยากทดลองฝก โดยครูเลือกพิจารณาสื่อใน
หองเรียนที่เหมาะสมกับหนวยการเรียนรู

แนวคดิหลกั
พัฒนาการเขียนของเด็กปฐมวัยเปนไปตามลําดับโดยเริ่มจากการวาดรูปเพื่อสื่อความคิด

พฒันามาสูการขดี ๆ  เขยีน ๆ  การคดิแบบการเขยีนของตวัเอง การคดัลอกตวัอกัษรจากแบบ การเขยีน
โดยการคดิสะกดขึน้เองจนกระทัง่สามารถเขยีนสะกดไดอยางถกูตอง
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2. เด็กมีโอกาสไดลงมือปฏิบัติ (Opportunity For manipulation) หมายถึงมีอุปกรณเพียงพอ
เดก็ไดลงมอืจบัตอง-หยบิใชสือ่ดวยตนเอง โรงเรยีนหลายแหงมสีือ่ครบเพยีงพอ แตเดก็ไมสามารถจบัตองได ทาํให
เดก็ขาดการเรยีนรู ครมูกักงัวลวาเดก็จะทาํสกปรก หรอืจะเกดิอนัตรายกบัเดก็ นัน่คอื ทาํใหเดก็หมดโอกาส
ในการฝกปฏบิตัดิวยตนเอง

3. มีตัวเลือกสําหรับเด็ก (Choice for Children) ควรจะมีตัวเลือกที่หลากหลาย ยิ่งเด็กมีการ
ลองผดิลองถกูมากเทาใด กจ็ะทาํใหเรยีนรูมากเทานัน้

4. โอกาสในการใชภาษาของเด็ก (Language for Children) ในการเรียนรูบางครั้งจะมาจาก
การคดิ แตการพดูกท็าํใหเกดิการเรยีนรู ครคูวรฝกเดก็ ๆ  ใหมัน่ใจในการสือ่สารและหาวธิกีารใหเดก็ไดมโีอกาสพดู
เชน ทํากิจกรรมกลุม เพราะการเขากลุมจะเกิดการพูดคุย ซึ่งจะนําไปสูการเรียนรูที่ไดผล นั่นคือการที่เด็ก
มปีระสบการณเพิม่ขึน้ เดก็จะเกดิการเปลีย่นแปลงสามารถสือ่สารไดดขีึน้

5. การสนับสนุนของผูใหญ (Adult Support) ครูเปนบุคคลสําคัญที่จะชวยกระตุนและตอยอด
การสรางความรูใหเด็ก ครูสวนใหญกลัววาถาใหเด็กทํางานรวมกัน จะกอใหเกิดเสียงดัง แทจริงแลวเด็กจะมี
ความสงบและสนใจการทาํงานถางานนัน้นาสนใจ ในการเรยีนรูเดก็ตองการการสนบัสนนุจากผูใหญเพือ่ตอยอด
การเรียนรู เชน นักกีฬาที่เกงจริง ๆ จะมีผูควบคุมการฝก 1 คน และชวยขยายขอบเขตของสมรรถภาพ
ใหนกักฬีาเกงขึน้ นีค่อืตวัอยางทีผู่ใหญทีม่คีวามรูมากกวาชวยใหเดก็ไดรบัความรูมากขึน้ และถาเราวเิคราะห
เดก็รายบคุคลจะเหน็วาเดก็แตละคนจะเกงคนละอยาง

ทัง้ 5 ประการทีก่ลาวมา ครตูองเขาใจและนกึถงึเสมอวาจะทาํอยางไรใหเดก็เกดิการเรยีนรู เพราะ “Active
Learning” เปนการเรียนรูดวยตัวเด็กเอง การที่ครูชวยเพิ่มการเรียนรูใหเด็กจึงเปนทั้งศาสตรและศิลป
ครจูะตองศกึษาและเลอืกนาํมาใชใหเหมาะสม

การเปนครูที่ดีไมใชเปนการสอนเด็กใหมาก แตควรจะคิดวาจะใหเวลาเด็กคิดและเลนใหมากขึ้น
ไดอยางไร เดก็แตละคนมจีดุเริม่ตนทีแ่ตกตางกนั จงึมคีวามสามารถตางกนัรวมทัง้มคีวามตองการทีแ่ตกตาง
กนัดวย หนาทีข่องครคูอื “ทาํเตม็ทีท่ีจ่ะเพิม่ความรูใหเดก็ ๆ  แตละคนทีต่างกนัได ซึง่ครตูองเปนนกัสงัเกต
ทีด่”ี

แนวคดิหลกั
การจัดการเรียนรูโดยเด็กเปนผูปฏิบัติ
(1) เดก็มโีอกาสทีไ่ดเลอืกกจิกรรมทีห่ลากหลาย
(2) อปุกรณทีน่าํมาใชในการสอนนาสนใจ เดก็ ๆ อยากจบัตองจรงิ ๆ และอยากใชอยางสนกุ

นัน่คอื ไดใชทกุแงมมุ
(3) เดก็ไดมโีอกาสซกัถาม พดูคยุเรยีนจากกลุม
(4) ครูทําหนาที่เปนผูชวยเพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรูที่ชัดเจน
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เทคนคิการจดัการเรยีนรูแบบ Active Learning
1. การจดัสิง่แวดลอมทีเ่อือ้ตอการเรยีนการสอน โดยมวีสัดอุปุกรณทีจ่าํเปนตอการเรยีนรู เชน

ในบางหองเรยีนครนูาํแปงโดสดีาํมาใหเดก็ปน ทาํใหเดก็ ๆ ตืน่เตน จดุสาํคญัคอื การใหเดก็มโีอกาสเลอืกสือ่
และเลือกกิจกรรมตามความสนใจ เกิดการเรียนรูอยางมีความสุข ครูตองศึกษาวาควรจัดหองเรียนอยางไร
เนือ้ทีเ่ทาใด จดัอปุกรณอะไรบางใหเดก็

2. การตั้งคําถาม การตั้งคําถามเพื่อใหเด็ก คิดแกปญหาไดเอง โดยครูจะนั่งอยูใกล ๆ เพื่อให
ความชวยเหลอืเมือ่จาํเปน แตในขณะทีค่รใูหความชวยเหลอื ครจูะตองระวงัวาสิง่ทีค่รทูาํอยูนัน้เปนการตอยอด
การเรยีนรู หรอืเขาไปรบกวนเดก็ ๆ ถาเดก็รูสกึรบกวน เดก็จะหยดุการคดิ การเรยีนรูของเดก็จะลดลง และ
การตัง้คาํถามควรใหตรงกบัประเดน็ทีเ่ดก็สนใจ และเปนคาํถามทีไ่มงายเกนิไปจนทาํใหเดก็รูสกึวาครไูมสนใจ
และไมจรงิใจ

3. การสงัเกตและการเรยีนรูเดก็ ครคูวรจะนัง่อยูกบัเดก็ “ในระดบัสายตา” ของเดก็เพือ่จะไดทราบ
วาเดก็รูสกึอยางไร เขาใจมากนอยแคไหน และจะไดรูวาเดก็แตละคนมศีกัยภาพอยางไรในการเรยีนรู

4. การชวยเหลอืและการเอือ้ประโยชน ครไูมควรใชการพดูเพือ่สอนอยางเดยีวแตควรแสดงออก
ในดานอืน่บาง เพือ่ใหเดก็ไดเรยีนรูเอง ครคูวรฟงในสิง่ทีเ่ดก็พดูใหมากและตองไมปฏเิสธการแสดงออกของเดก็
โดยครไูมตดัสนิวาอะไรถกูหรอืผดิ เพราะจะทาํใหเดก็หยดุคดิ บางครัง้ครอูาจนาํเดก็บางคนเขามาเพือ่ชวยให
คาํตอบแกเดก็อกีคนเพือ่การเรยีนรูของเดก็ทัง้ 2 คน

เทคนคิการชวยเหลอืแบบนัง่ราน (Scaffolding)
โดยปกตกิารกอสรางแตละขัน้ตอนชางกอสรางจะนาํนัง่รานไปตัง้เปนฐาน เมือ่การกอสรางกาวหนาขึน้

นั่งรานก็คอย ๆ ขยายสูงตามขึ้นไป เปรียบเทียบกับ การขยายกรอบของการเรียนรู จะชวยใหเด็กเกิด
การเรียนรูทีละนอย ตามลําดับขั้น ครูจะตองวางฐานทีละขั้นเมื่อเด็กมีฐานการเรียนรูครบจึงนํานั่งรานออก
เชนเดียวกับการกอสราง

ตามธรรมชาตเิดก็มกีารเรยีนรูอยูแลว แตถาผูใหญชวยเอือ้การเรยีนรูใหเดก็เพิม่ขึน้ เดก็กจ็ะมฐีานทีม่ัน่คง
ครูไมจําเปนตองอยูดวยกับเด็กตลอดเวลา ครูอาจจะสังเกตเด็กอยูหาง ๆ เหมือนนั่งรานที่เวลาไมจําเปนจะ
นาํไปเกบ็ไว

บทบาทของครคูอื สนบัสนนุใหเดก็ดแูลตนเอง แกปญหาไดดวยตนเอง แตการแกปญหานัน้ตองมกีาร
ตอยอดเสมอ ถาเกดิเหตกุารณขึน้ครคูวรเขามาชวยเหลอืเดก็เพือ่ใหเดก็มกีารเรยีนรูเพิม่ขึน้ แลวครจูงึถอยออกมา
หนาทีข่องคร ูคอื ตองการใหเดก็มคีวามเชือ่มัน่มากทีส่ดุและมคีวามสามารถดวยสิง่เหลานีจ้ะเกดิขึน้ได
เมื่อครูเชื่อวาเด็กสามารถเรียนรูดวยตนเอง และครูเปดโอกาสใหเด็กมีการตอยอดฐานความรูอยาง
เปนระบบ
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ครคูวรมตีารางเลก็ ๆ สาํหรบัจดบนัทกึพฤตกิรรมของเดก็แตละคน
ตวัอยางตาราง

ทักษะ
การอยู
ในสงัคม

ทักษะ
ทาง

คณติศาสตร

ทักษะ
ทาง
ภาษา

ทักษะ
ทาง

กายภาพ
ฯลฯชือ่วนัที่

*การเกบ็ขอมลูของเดก็อยางตอเนือ่งสกัระยะหนึง่จะชวยใหครรููวาเดก็เปนอยางไร
การบันทึก  จะชวยใหครูรูปญหาในการสอนประจําวัน และนํามาปรับใชในวันตอไป

นอกจากนี้ยังชวยใหเห็นความกาวหนาของเด็กในแตละวัน การบันทึกเกี่ยวกับเด็กจะชวยใหครูรูวา
ควรตอยอดการเรยีนรูในเรือ่งใดใหเดก็บาง
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ภาคผนวก
ความรูสําหรับครูผูสอน

• การสอนภาษาสาํหรบัเดก็ปฐมวยัโดยใชหนงัสอืเลมใหญ
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การสอนภาษาสําหรับเด็กปฐมวัยโดยใชหนังสือเลมใหญ (Big Book)

แนวคดิพืน้ฐาน
การสงเสริมศักยภาพและการรูหนังสือ  (Literacy)  สําหรับเด็กปฐมวัย  ซึ่งชวยเสริมสรางนิสัย

รกัการอานโดยใชหนงัสอืเลมใหญ  (Big  Books)  มแีนวคดิพืน้ฐานจากแนวทางการสอนภาษาโดยวธิธีรรมชาติ
แบบองครวม  (Whole  Language and Natural  Approach)  โดยใชหนังสือเลมใหญและเลมเล็ก  (Big
Books & Small Books) เปนสือ่สาํคญั  ผนวกกบัแนวทางการเรยีนรูภาษาทีส่อดคลองกบัการเรยีนรูของสมอง
(Brain  Based  Learning)  สงผลใหเด็กเรียนรูภาษาอยางมีความสุข  มีความกระตือรือรนและมั่นใจ
ในการเริม่ตนหดัอานหนงัสอื  เดก็ไดเฝามอง สงัเกต  ฟง ซมึซบัรบัรูภาษาผานเรือ่งราวทีเ่ดก็สนใจอยากตดิตาม
จนปลกูฝงเปนนสิยัรกัการอาน และมเีจตคตทิีด่ตีอการอาน

หลักการสําคัญ
การสงเสริมการเรียนรูภาษาและนิสัยรักการอานสําหรับเด็กปฐมวัยโดยใชหนังสือเลมใหญมีหลักการ

สาํคญั  3  ประการ  คอื
1. แนวคิดเกี่ยวกับพัฒนาการทางภาษาสําหรับเด็กปฐมวัย คือ การสนับสนุนความพรอม

ทางภาษาโดยใชหนงัสอืเลมใหญเปนสือ่ชวยใหเดก็คุนเคยกบัตวัหนงัสอืและหนงัสอืภาพ รูจกัความคดิรวบยอด
เกีย่วกบัตวัหนงัสอื การใชหนงัสอืสือ่ความหมาย การรบัรูเรือ่งราวผานการเลานทิาน รูจกัคดิเรยีงลาํดบัเหตกุารณ
และคาดคะเนเหตกุารณ สงัเกตเทยีบเคยีงเสยีง จบัคูคาํกบัภาพ  พยายามอานโดยสงัเกตคาํและภาพประกอบ
รูทศิทางในการถอืหนงัสอื รูสวนประกอบของหนงัสอื รูทศิทางในการอาน รูจกัตวัอกัษรตวัแรกและตวัสดุทาย
ของคํา รูรูปรางและทิศทางตัวอักษร รูจักคําและลําดับตัวอักษรในคําตลอดจนรูจักเครื่องหมายวรรคตอน
เดก็ปฐมวยัจาํเปนตองมคีวามรูพืน้ฐานเหลานีก้อนจงึจะอานหนงัสอืได สิง่เหลานีถ้าเริม่ตนในชัน้ ป.1 จะชาเกนิไป

2. การสนบัสนนุดานสภาพแวดลอมและสงัคมรอบตวัเดก็ เนือ่งจากเดก็เรยีนรูความหมายของ
คาํตาง ๆ จากสิง่แวดลอมทางสงัคม การเรยีนรูภาษาเกดิจากปฏสิมัพนัธของเดก็กบัสภาพแวดลอมทางภาษา
และวฒันธรรมซึง่เกดิขึน้อยางตอเนือ่งในชวีติประจาํวนั โดยการถายทอดผานกจิกรรมทางสงัคมและวฒันธรรม
ทัง้ทางบานและโรงเรยีน การใหผูปกครอง ผูใหญรอบตวัเดก็หรอืแมแตพีท่ีโ่ตกวามสีวนรวมในการสงเสรมิการอาน
และเปนตวัอยางทีด่ดีานนสิยัรกัการอาน จะทาํใหเดก็ซมึซบัความสขุจากการอานหนงัสอื เกดิความภาคภมูใิจ
ในการอานหนงัสอืออก  ซึง่เปนปจจยัสาํคญัทีส่ดุดานจติวทิยาในการเสรมิสรางนสิยัรกัการอาน

3. ลักษณะเฉพาะในการเรียนรูภาษาของเด็กแตละคน เด็กแตละคนมีความสนใจตางกันและ
มีลักษณะเฉพาะในการเรียนรูภาษา ดังนั้น การสงเสริมใหเด็กปฐมวัยเรียนรูภาษา จึงตองใชเทคนิควิธี
ทีห่ลากหลาย ตอบสนองลกัษณะเฉพาะของเดก็
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กิจกรรมการสอนภาษาโดยใชหนังสือเลมใหญ  มีกิจกรรมหลักและเทคนิคสําคัญดังนี้
กิจกรรมหลัก
(1) กจิกรรมการอานรวมกนั (Shared Reading) เปนการอานรวมกนัระหวางครกูบัเดก็กลุมใหญ

ทัง้ชัน้  โดยใชหนงัสอืเลมใหญ  จะใชเวลาสอนประมาณ  5-7 วนั  มกีระบวนการสอนทีเ่ดก็ไดฝกสงัเกตภาพ
เสยีงและคาํอยางเปนลาํดบั  สอดคลองกบัจติวทิยาพฒันาการทางภาษา  สาํหรบัเดก็ปฐมวยั

(2) กจิกรรมการสือ่ภาษา เปนกจิกรรมทีเ่ดก็สือ่ความหมายของสิง่ทีอ่าน โดยทาํเปนกจิกรรมเดีย่ว
หรอืกลุมยอย เชน วาดภาพ แสดงละคร ฯลฯ

(3) กจิกรรมการอานแบบชีแ้นะ  (Guided  reading)  เปนการอานรวมกนัระหวางครกูบัเดก็เปน
กลุมยอยประมาณ  4-6 คน  โดยเพิม่การใชหนงัสอืเลมเลก็ทีเ่ปนทีเ่ปนคูกนักบัหนงัสอืเลมใหญ  ในชวงกจิกรรม
นีค้รฝูกเดก็ปฐมวยัใหสงัเกตตวัอกัษร  หดัฟงและมองคาํ-ประโยค  เพือ่นาํไปสูการอานอสิระในโอกาสตอไป
ในการอานแบบชีแ้นะ  ครจูะรวบรวมหนงัสอืเลมเลก็ทีม่แีกนเรือ่ง  (Theme)  ใกลเคยีงหรอืเกีย่วของกบัหนงัสอื
เลมใหญ  หรอืเปนชดุหนงัสอืทีม่รีะดบัความยากงายใกลเคยีงกนั  นาํมาฝกเมือ่เดก็เริม่มคีวามสามารถในระดบั
แรกเริม่อาน  (Emergent  Reading)  ซึง่มกัเปนเดก็ระดบัอนบุาลปที ่ 2 (5  ขวบขึน้ไป)  และจดักลุมเดก็ทีม่ี
ความสามารถใกลเคยีงกนั  เรยีนรูหนงัสอืเลมเลก็ชดุเดยีวกนั  ดงันัน้ในแตละหองจงึมหีนงัสอืเลมเลก็ทีใ่ชใน
กจิกรรมการอานแบบชีแ้นะ  ชดุละประมาณ  5-10  เลม  สาํหรบักลุมยอย

(4) กิจกรรมการอานอิสระ (Independence Reading) เด็กมีโอกาสเลือกอานหนังสือตามความ
สนใจ เดก็อานเงยีบ ๆ คนเดยีวหรอืเปนกลุมยอย ครชูวยบนัทกึสิง่ทีอ่านและใหเดก็เลาเรือ่ง หรอืพดูคยุเรือ่ง
ทีอ่านใหเพือ่นฟง

(5) กจิกรรมการเลนเกมภาษา เปนเกมทีเ่กีย่วของกบัภาษาในลกัษณะตาง ๆ  เลนไดทัง้กจิกรรม
เดีย่วและกลุมยอย

(6) กจิกรรมการอานขอความในสิง่แวดลอมตามโอกาส เปนการนําเหตุการณในชีวิตประจําวัน
มาเขยีนพรอมกนักบัเดก็ เพือ่ไวใชอานดวยกนัในหองเรยีน

(7) กิจกรรมการอานหนังสือที่บาน  (Home Reading) เปนการนําหนังสือเลมเล็กคูกับหนังสือ
เลมใหญใหเดก็นาํกลบัไปอานใหผูปกครองฟงทีบ่าน  มกันาํไปอานในวนัสดุทายของสปัดาห เมือ่เดก็เริม่อาน
หนังสือเล่มใหญ่ได้  ระหว่างสัปดาห์ครูให้เด็กยืมหนังสือท่ีเด็กชอบไปอ่านท่ีบ้านทุกวัน

เทคนิคสําคัญในการสอนอานโดยใชหนังสือเลมใหญ มีดังนี้
1) การชีต้วัหนงัสอื (Track Print) ชวยใหเดก็เขาใจทศิทางการอาน ครอูาจเลอืกชีค้าํซ้าํ คาํทีเ่ดก็

คุนเคย หรอืประโยคสาํคญับางประโยค
2) การฝกใหคิดคาดคะเนเนื้อหาลวงหนาจากประสบการณ (Think Along) ในขณะที่ครูอาน

โดยครใูชคาํถามกระตุนการคดิ
3) การเติมคําศัพทลงในชองวาง (Cloze Activity) ทั้งเติมดวยปากเปลา (Oral Cloze) และ

เติมดวยการเขียน (Written Cloze) โดยครูจะพูดสวนตนของประโยคที่เคยอานใหเด็กฟงจากหนังสือ
แลวหยดุ เปดโอกาสใหเดก็หาคาํทีม่คีวามหมายเหมาะสมมาเตมิใหประโยคสมบรูณ หรอืเลอืกเขยีนประโยค
ลงบนกระดานดําและลบออกหนึ่งคํา กระตุนใหเด็กหาคํามาเติมในประโยคใหสมบูรณ เปนการฝกใหเด็ก
คาดคะเนคาํจากสิง่ทีอ่าน โดยอาศยัสิง่ชีแ้นะทีม่ี
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4) การพิจารณาลักษณะของตัวหนังสือในขอความ (Examining text features)
การพจิารณาขอความ ดคูาํเริม่ตน ดคูาํซ้าํ ๆ ดตูวัหนงัสอื ดกูารใชเครือ่งหมายวรรคตอนและอืน่ ๆ จะชวยให
เดก็รูถงึความสมัพนัธทางภาษาของสิง่ชีแ้นะ (cue) ซึง่ชวยในการคาดคะเนและตรวจสอบการคาดคะเนสิง่ทีอ่าน

5) การชี้คําขณะอาน (Pointing) เพื่อใหเด็กเห็นความสัมพันธของเสียงและรูปตัวอักษรของ
คาํทีป่รากฏเปนภาษาเขยีน และการอานจากซายไปขวา

6) การปดคําดวยกระดาษแลวเลื่อนใหเห็นตัวอักษร (Sliding masking)  เพื่อเนนใหเด็กมอง
ตวัอกัษรในคาํ

7) การอานขอความซ้าํ (Revisiting text) เมือ่ครอูานหนงัสอืใหเดก็ฟงและพบวามปีญหาเกีย่วกบั
ความหมายของสิง่ทีอ่าน ครกูจ็ะอานขอความนัน้ซ้าํ ทัง้นีเ้พือ่ใหเดก็เขาใจเรือ่งมากขึน้ โดยการสงัเกตลกัษณะ
ตาง ๆ ของขอความ เชน คาํซ้าํ คาํทีเ่ริม่ตน ตวัอกัษร เครือ่งหมายวรรคตอน ฯลฯ ซึง่ชวยในการคาดคะเน
ความหมายใหชดัเจน

ลกัษณะของหนงัสอืเลมใหญ (Big Book) และหนงัสอืเลมเลก็ (Small Book)
หนงัสอืเลมใหญทีใ่ชในการสอนอานสาํหรบัเดก็ปฐมวยั มดีงันี้
1. ขนาดรปูเลม ของเลมใหญ คือกวาง 15 นิ้ว สูง 21 นิ้ว (โดยประมาณ) หนังสือเลมเล็กกวาง

8.5 นิว้  สงู 11.5 นิว้ (โดยประมาณ)
2. เนือ้เรือ่ง เปนเรือ่งทีเ่ดก็ชอบ สนใจ สนกุสนาน มกีารผกูเรือ่งใหเดก็คดิคาดคะเนทายเหตกุารณ

และสอดแทรกการเรยีนรูทีไ่มใชวธิสีัง่สอนโดยตรง แตเนนความสนกุ ตืน่เตน และใหเดก็คดิไดดวยตนเอง
3. ภาษาที่ใช ใชภาษาที่งาย คําซ้ํา คําคุนเคย ประโยคสั้น ขอความงาย ๆ ตัวหนังสือพิมพดวย

ตวัอกัษรทีม่าตรฐาน เวนชองไฟถกูตอง และพมิพแยกจากภาพประกอบ
4. ระยะเวลาการใชหนงัสอืเลมใหญ หนงัสอืเลมใหญ 1 เลม ครใูชเทคนคิการสอนสาํคญัจนถงึขัน้

อานทบทวน เปนเวลา 6 วนั เมือ่เดก็อานไดแลวในวนัที ่7 จงึแจกหนงัสอืเลมเลก็ใหเดก็กลบัไปอานกบัผูปกครอง
หรอืพีท่ีบ่าน

ลกัษณะการสอนโดยใชหนงัสอืเลมใหญจงึเปนการประสมประสาน กจิกรรมการอานหลายลกัษณะ เชน
อานรวมกนั อานใหฟง  อานแบบชีแ้นะ  อานกบัเพือ่น อานอสิระ พรอมทัง้บรูณาการทกัษะภาษาคอื การอาน
การเขยีน และการพดู-การฟงพรอมกนั โดยครใูชหนงัสอืเลมใหญเปนแกนจดักจิกรรมเสรมิประสบการณตาม
หนวยการเรยีนรู สปัดาหละ 1 หนวย

การประเมินผลตามแนวการสอนภาษาโดยใชหนังสือเลมใหญ
เปาหมายการสอนภาษาโดยใชหนงัสอืเลมใหญ  มุงใหเดก็มคีวามมัน่ใจ และมเีจตคตทิีด่ตีอการอานและ

การเขยีนหนงัสอื  โดยสงัเกตจากระดบัการอานของเดก็ คอื ระดบัแรกเริม่อาน  (Emergent  reading)  และ
ระดบัเริม่อานได  (early  reading)

ดังนั้นการประเมินผลการสอนภาษาโดยใชหนังสือเลมใหญ  จึงใชวิธีการประเมินผลตามพัฒนาการ
ดานการอานดงันี้
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ขัน้ที ่1 การอานขัน้แรกเริม่ (Emergent  Reading) 
เดก็จะดหูนงัสอืเรือ่งทีช่อบ   พดูขอความในหนงัสอืดวยภาษาของตน  ทาํทาทางเหมอืนอานหนงัสอื

โดยไมสนใจขอความตามลําดับของเรื่อง  จับใจความและตรวจสอบความถูกตองของเนื้อเรื่องโดยการใช
ประสบการณเดิมของตน อานเรื่องสั้น ๆ  ที่บอกใหผูใหญบันทึกใหอานและเขียนตัวขีดเขี่ยรวมทั้งอานและ
พยายามคดัลอกหรอืเขยีนทบัตวัอกัษรของผูใหญ

ขัน้ที ่2 การอานขัน้แรกเริม่ในระยะกาวหนา(Advanced  Emergent  Reading)
เดก็จะกวาดตามองขอความตามบรรทดั   ดขูอความทีม่ตีวัหนงัสอืตวัใหญ ตรวจสอบความถกูตอง

โดยการเดาจากประสบการณเดมิและจากการชีแ้นะ  อานขอความทีม่ตีวัอกัษรและคาํทีเ่หน็อยูเปนประจาํ และ
หาคาํทีม่ตีวัอกัษรทีค่ลายคลงึกนัโดยการตรวจสอบจากจดุเริม่ตนของประโยค

ขัน้ที ่3 การอานในระยะทีก่าํลงัจะกาวไปสูการอานขัน้ตน  (Emergent to Early Reading)
เด็กจะรูจักคําที่อยูในชีวิตประจําวันเมื่อเห็นคํานั้นในบริบทหรือสิ่งแวดลอม รูจักการคาดเดา

คําใหมโดยดูรูปประโยคและความหมาย กวาดสายตาถูกทิศทางเมื่อมองขอความที่คุนเคย ชี้และบอกชื่อของ
ตัวอักษรสวนใหญได   พิจารณาตัวอักษรบางตัวและบอกวาคือตัวอะไร  พยายามคัดลอกและตกแตงรูปราง
ของตวัอกัษร และจาํคาํบางคาํทีม่พียญัชนะตนเหมอืนกนัได

ขัน้ที ่4 การอานขัน้ตน (Early Reading)
เด็กจะชี้หรือกวาดตามองจุดเริ่มตนและจุดจบของคําบางคํา ใชเสียงพยัญชนะตนที่รูจักในการ

คาดเดาและตรวจสอบคําที่อาน บอกขอสังเกตที่แสดงใหรูวาคํา ๆ เดียวกันสามารถผสมกับคําอื่นกลายเปน
คาํใหมไดคดัลอกหรอืเขยีนสือ่ความหมายโดยใชภาษางาย ๆ  ของตนเอง  ใชรปูประโยคทีถ่กูตองและกลบัมา
อานขอความของตนได รวมถงึชีห้รอืกวาดตามองจดุเริม่ตนและจดุลงทายของประโยค

ขัน้ที ่5 การอานขัน้ตนในระยะกาวหนา (Advanced  Early  Reading)
เดก็คาดเดาขอความจากสิง่ชีแ้นะ โดยดตูวัพยญัชนะตวัแรกของคาํประกอบกบัความรูเดมิเกีย่วกบั

ความสมัพนัธระหวางรปูตวัอกัษรกบัเสยีงตวัอกัษร จาํและตรวจสอบตวัอกัษรทีส่มัพนัธกบัเสยีงของคาํ ตรวจสอบ
คาํทีอ่านดวยการชีต้วัอกัษรในคาํพรอม ๆ  กบัการออกเสยีงไปดวย ใชรปูและเสยีงตวัอกัษรเปนหลกัในการสะกด
คาํใหมทีไ่มรูจกั หรอืคาํทีไ่มแนใจ
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1.  แบบตรวจสอบรายการสาํหรบัประเมนิพฒันาการเกีย่วกบัการรูหนงัสอืในระยะขัน้ตน
ชื่อนักเรียน.................................................................................................................................
วันที่สังเกต................................................................................................................................

หมายเหตุ รายการในแบบตรวจสอบรายการสอดคลองกบัลาํดบัขัน้ตอนของพฒันาการทางภาษา
จากแรกเกดิถงึ  6  ขวบ

พัฒนาการทางภาษา พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย

• ออกเสยีงพยญัชนะได
• พดูประโยคทีม่ ี1 คาํ
• พดูประโยคทีม่ ี2 คาํ
• ระบุเสียงที่คุนเคยได
• จาํแนกเสยีงทีค่ลายคลงึได
• เขาใจภาษาทีค่นอืน่พดูดวย
• ทาํตามคาํแนะนาํได
• พดูสือ่สารกบัคนอืน่ไดอยางอสิระ
• ออกเสยีงคาํไดถกูตอง
• รูจกัคาํศพัทในระดบัทีเ่หมาะสมกบัวฒุภิาวะ
• พดูประโยคทีส่มบรูณได
• ใชประโยคทีม่โีครงสรางภาษาหลากหลาย
• พดูสือ่สารใหผูอืน่เขาใจได

ทศันคตดิานการอานและพฤตกิรรม
ทีแ่สดงนสิยัรกัการอาน

พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย

• หยบิหนงัสอืมาอานเอง
• ขอใหครอูานหนงัสอืใหฟง
• ฟงอยางตัง้ใจเมือ่ครอูานหนงัสอืใหฟง
• ถามคาํถามและพดูแสดงความเหน็เกีย่วกบั

เรือ่งทีค่รอูานใหฟง
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ความคดิรวบยอดเกีย่วกบัหนงัสอื พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย

• รูวาหนงัสอืมไีวสาํหรบัอาน
• ระบสุวนตาง ๆ   ของหนงัสอืได  เชน  ดานหนา

ดานหลงั   ดานบน  และดานลาง
• พลกิหนาหนงัสอืไดถกูตอง
• รูความแตกตางระหวางตวัหนงัสอืและภาพวาด
• รูวาภาพในหนงัสอืแตละหนาจะสมัพนัธกบั

ตวัหนงัสอื
• รูวาจะเริม่อานจากสวนใดในหนาหนงัสอื
• รูชือ่เรือ่งหนงัสอื
• รูชือ่ผูแตง
• รูชือ่ผูวาดภาพประกอบ

ความเขาใจเนือ้เรือ่ง พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย
• เลาเรือ่งทีคุ่นเคยยอนกลบัได  โดยใชรปูภาพ

ในหนงัสอืชวยในการเลาเรือ่ง
• เลาเรือ่งยอนกลบัไดโดยไมใชรปูภาพชวย
• เลาเรือ่งยอนกลบัไดโดยใชน้าํเสยีงเหมอืน

การอาน
• เลาเรื่องโดยมีองคประกอบของเรื่อง

- ฉาก / เหตกุารณ (เริม่ตนเรือ่ง เวลา
สถานที ่ ตวัละคร)

- แกนเรือ่ง  (ปญหาหรอืเปาหมายของ
ตัวละครหลัก)

- การลาํดบัเนือ้เรือ่ง  (เหตกุารณทีน่าํไปสู
การแกปญหาของตวัละครหลกั  หรอืการ
ที่ตัวละครหลักบรรลุเปาหมายที่ตั้งใจ)

- ผลทีป่รากฏ  (การแกปญหา  การบรรลุ
เปาหมาย  การสิน้สดุเรือ่ง)
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ความเขาใจเนือ้เรือ่ง พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย
• ตอบสนองตอเรือ่งทีอ่านโดยตัง้คาํถามหรอื

แสดงความคดิเหน็ทีเ่กีย่วของกบัเรือ่งทีอ่าน
• มสีวนรวมในการอานโดยอานตามหรอือาน

พรอมคร ูเมือ่ครอูานเรือ่งใหฟง
• เมือ่อานรวมกนั  สามารถเตมิคาํในนทิาน

ทีส่อดคลองกบับรบิทได

ความคดิรวบยอดเกีย่วกบัตวัหนงัสอื พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย

• รูวาตองอานตวัหนงัสอืจากซายไปขวา
• รูวาภาษาพดู  นาํไปเขยีนเปนตวัหนงัสอื

เพือ่ใชอานได
• รูจกัตวัอกัษรและชีต้วัอกัษรทีป่รากฏใน

หนาหนงัสอืได
• รูจกัคาํและชีค้าํทีป่รากกฎในหนาหนงัสอืได
• รูจกัสงัเกตตวัหนงัสอืหรอืขอความใน

สภาพแวดลอมและสามารถอานปายสญัลกัษณ
และเครือ่งหมายบางอยางได

• จาํคาํบางคาํทีเ่คยเหน็ในหนงัสอืได
• ระบชุือ่พยญัชนะได
• จบัคูเสยีงและตวัพยญัชนะได
• ถามคาํถามเกีย่วกบัชือ่พยญัชนะ คาํ

และเสยีงอาน
• พยายามอานโดยทาํทาอานจากภาพ
• พยายามอานโดยทาํทาอานจากตวัหนงัสอื
• เริม่ตนใชบรบิทของเรือ่ง  รปูประโยค   และ

โครงสรางภาษาเพือ่คาดคะเนคาํ
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ความเขาใจเนือ้เรือ่ง พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย
• สนใจสาํรวจอปุกรณทีใ่ชเขยีนดวยตวัเอง
• พยายามเขยีนเพือ่สือ่สารความหมาย

โดยไมคาํนงึถงึการเขยีนทีถ่กูตอง
• บอกเนือ้เรือ่งหรอืประโยคทีต่องการใหครเูขยีนได้
• คดัลอกตวัหนงัสอืหรอืคาํ
• เขยีนตวัอกัษรไดคลายคลงึกบัตวัพยญัชนะ
• เขียนจากซายไปขวา

กาเครือ่งหมาย 9 หนารายการ
ทีต่รงกบัการเขยีนของเดก็

พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย

• ใชภาพวาดแทนการเขยีนและการวาด
• แสดงความแตกตางระหวางภาพวาดและ

การเขียน
• เขียนขีดเขี่ย
• ใชรปูแบบคลายตวัอกัษรในการเขยีน
• ใชตวัอกัษรทีรู่จกันาํมาเขยีนเรยีงกนัเปนบรรทดั
• ใชการสะกดคาํทีค่ดิขึน้เองในการเขยีน
• ใชการสะกดคาํทีถ่กูตองในการเขยีน
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การจัดสภาพแวดลอมที่สงเสริมการสอนภาษาโดยใชหนังสือเลมใหญ
การจัดสภาพแวดลอมทั้งในและนอกหองเรียนใหสอดคลองกับกิจกรรมหลักและเทคนิคสําคัญของ

การสอนภาษาโดยใชหนงัสอืเลมใหญ ครคูวรเตรยีมพืน้ทีใ่หเหมาะสมกบักจิกรรมและสือ่ทีใ่ช เชน มพีืน้ทีว่าง
สาํหรบัเดก็ทัง้ชัน้นัง่ฟงครอูานรวมกนั มชีัน้วางหนงัสอืเลมใหญทีม่ขีนาดสงูพอเหมาะกบัสายตาของเดก็ และ
เคลือ่นยายไดสะดวก จดับรเิวณสาํหรบัเดก็อานอสิระไดทัง้อานเดีย่ว เปนคู และกลุมยอย มปีายนเิทศทีเ่ดก็
สามารถฝกอานขอความตามสิง่แวดลอมทัง้ในและนอกหองเรยีน รวมทัง้มหีนงัสอืสาํหรบัเดก็อยางพอเพยีง
1.   กจิกรรมการอานรวมกนั

1.1 บรเิวณทีเ่ดก็นัง่ฟงหนงัสอืเลมใหญทัง้หองกลุมใหญ

1.2 ชัน้ทีว่างหนงัสอืเลมใหญ

1.3 กระเปาผนังสําหรับเสียบบัตรคํา
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2.   กจิกรรมการสือ่ภาษา
2.1 อปุกรณตาง ๆ  ใกลตวัทีเ่ดก็สามารถนาํมาเลนบทบาทสมมติ

2.2 ปายนเิทศ  ตดิผลงานของเดก็

3.   กจิกรรมการอานแบบชีแ้นะ
3.1 หนงัสอืเลมเลก็คูกบัหนงัสอืเลมใหญ

3.2 หนังสือเลมเล็กที่ตรงกับระดับความสามารถของเด็ก ควรมี  5 – 10 เลมตอนิทาน 1 เรื่อง
เพือ่เปดโอกาสใหเดก็พฒันาศกัยภาพในการอานเปนรายบคุคล เนือ่งจากเปนชดุหนงัสอืทีจ่ดัทาํตามระดบัขัน้
ของพฒันาการดานการอาน
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4.   กจิกรรมการอานอสิระ
จดัวางหนงัสอืในมมุหนงัสอืทีม่เีนือ้เรือ่งสอดคลองหรอืใกลเคยีงกบัหนงัสอืเลมใหญมจีาํนวนพอเพยีง

5.   กจิกรรมการเลนเกมภาษาเพือ่สงเสรมิการรูหนงัสอื (Literacy)
5.1 กจิกรรมเดีย่ว  เปนเกมทีเ่ลนคนเดยีว  เชน
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5.2 กจิกรรมกลุมยอย เปนเกมทีส่ามารถเลนได 3 – 4 คน เชน ลกูเตาภาษา เกมภาษาซอน เดก็พดู
และเลาเรือ่งเพิม่เตมิ

6.   กจิกรรมการอานขอความในสิง่แวดลอมตามโอกาส
6.1 ปายนเิทศ  วนั  เดอืน   ป  สภาพอากาศ

6.2 ปฏิทิน

6.3 ขาวประจําวัน ซึ่งเด็กในหองชวยกันเลาเปนขาวและเหตุการณของหอง ครูเขียนขอความตาม
ทีเ่ดก็เลา และเดก็ชวยกนัวาดภาพประกอบ  หรอืครหูารปูภาพประกอบ
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6.4 ชือ่เดก็  เดก็เรยีนรูตวัหนงัสอืไดเรว็มากจากชือ่ของตนและเพือ่น ๆ

นทิานทีค่รใูหเดก็ยมืไปอานทีบ่าน ม ี2 ลกัษณะ คอื นทิานตาความสนใจของเดก็ และหนงัสอืทีต่รงกบั
ระดบัความสามารถในการอานของเดก็ (Reading Level Kit) เดก็จะยมืหนงัสอืกลบับานในตอนเยน็ เพือ่นาํไป
อานกบัผูปกครอง และนาํมาเลาในตอนเชา หรอืชวงกจิกรรมกลุมยอยทีเ่ปนการอานแบบชีแ้นะ (guided reading)
กับครู

กระบวนการสอนภาษาโดยใชหนังสือเลมใหญ

การสอนภาษาโดยใชหนงัสอืเลมใหญ มกีระบวนการสอนทีส่อดคลองกบัพฒันาการดานการรูหนงัสอื
(Literacy) ของเดก็ปฐมวยั เริม่ตนจากการสรางความคดิรวบยอดเกีย่วกบัหนงัสอื สรางความเขาใจโครงสราง
ของเรื่อง การลําดับเรื่อง การสรางความคิดรวบยอดเกี่ยวกับตัวหนังสือ การตรวจสอบลักษณะตัวหนังสือ
เพือ่สรางความเขาใจรปูแบบของภาษาโดยใชเกมสือ่ภาษา และการอานหนงัสอืเลมเลก็ เพือ่ทบทวนขอความซ้าํ

อยางไรกต็ามกระบวนการและขัน้ตอนการสอนภาษาเพือ่ใหเดก็ปฐมวยัรูหนงัสอืโดยใชหนงัสอืเลมใหญ
และเลมเล็ก เปนเพียงแนวทางพัฒนาการรูหนังสือของเด็กปฐมวัย เมื่อครูผูสอนมีความชํานาญและเขาใจ
กระบวนการมากขึ้น สามารถเพิ่มเติมและดัดแปลงวิธีการใหสอดคลองกับลักษณะการเรียนรูภาษาของเด็ก
ในหองได จุดมุงหมายสําคัญที่สุดคือ เด็กปฐมวัยของเรามีความสุข สนุกสนานในการอานหนังสือ และสนใจ
เรยีนรูภาษา มเีจตคตทิีด่ตีอการอานและการเขยีน   ซึง่ครผููสอนสามารถสงัเกตจากพฤตกิรรมและพฒันาการ
ดานการรูหนงัสอืของเดก็ปฐมวยั ในแตละระดบั
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ขั้นตอนการสอน และแนวคิดการสอนภาษาสําหรับเด็กปฐมวัย

วนัที ่1

1. ครใูหเดก็ดปูกหนงัสอืกอน ถามเดก็วา “หนเูหน็อะไรบาง” และจดสิง่ทีเ่ดก็บอกไวบนกระดานดาํ
หรอืกระดาษชารทแผนใหญ โดยเขยีนตวัอกัษรตวัแรกของชือ่เดก็ไวขางหลงัคาํตอบของ แตละคน

2. คยุกบัเดก็และแนะนาํใหเดก็รูวาหนงัสอืมลีกัษณะอยางไร ชีใ้หเดก็ดชูือ่ผูแตง  ผูวาดภาพประกอบ
หรอืแมแตชือ่สาํนกัพมิพ ลขิสทิธิ ์และคาํอทุศิ

3. ครูถามคําถามที่สอง คือ “หนูคิดวานิทานเรื่องนี้เปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร “ครูเขียนคําตอบหรือ
ความเหน็ของเดก็ลงบนกระดาน โดยมพียญัชนะตวัแรกของชือ่เดก็กาํกบัอยูขาง ๆ

แนวคดิการสอนภาษาสาํหรบัเดก็อนบุาล
ตัวอักษรตัวแรกที่เด็กอยากรูจัก และอยากเขียน  - อาน คือ ตัวอักษรเปนชื่อของเด็กเอง

ดังนั้น การที่ครูเขียนตัวอักษรตัวแรกของชื่อเด็กไวติดกับคําตอบของเด็ก จะกระตุนใหเด็ก
มีประสบการณวาความคิดของคนเราจดบันทึกไวไดเปนตัวอักษร เด็กจะมองเห็นคําที่แทนความคิด
ซึง่เปนคาํตอบทีเ่ขาบอกปรากฏบนกระดานดาํหรอืกระดาษชารท การทีค่รบูนัทกึความคดิของเดก็ไว
โดยการเขยีนจะทาํใหเดก็ทบทวน และตรวจสอบความคดินัน้ในภายหลงัไดอกี

แนวคดิการสอนภาษาสาํหรบัเดก็อนบุาล
การพูดคุยกันของครูและเด็ก  เกี่ยวกับปกหนังสือจะกระตุนความรูเบื้องตนของแด็ก ครูจะ

คอย ๆ สรางรปูแบบของการสงัเกตปกหนงัสอื .ซึง่ตอไปเดก็จะจดจาํและหดัสงัเกตดวยตนเองเมือ่เขา
โตขึน้และเริม่อานหนงัสอืเอง

แนวคดิการสอนภาษาสาํหรบัเดก็อนบุาล
คําถามที่สองนี้จะกระตุนความรูเดิมของเด็ก  ครูเปนผูชวยเด็กรวบรวมความรูและขอมูล

จากตวัเดก็แตละคน ครเูปนผูชีใ้หเดก็เหน็วาเดก็แตละคนมคีวามรูเดมิอยู การอานเปนความรวมมอืกนั
ระหวางผูแตงหนังสือและผูอาน ตองอาศัยการตีความหรือแปลความดวยกัน ครูจะเปนผูกระตุนและ
สงเสรมิใหเดก็กลาคาดคะเนโดยไมกลวัวาจะทายหรอืเดาผดิ
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4. เมือ่เดก็เริม่คุนกบัหนงัสอื  และกจิวตัรในการอานหนงัสอืใหถามเดก็วา “มคีาํถามอะไรบางทีห่นคูดิ
วาจะหาคาํตอบไดในนทิานเลมนี”้ และจดบนัทกึความคดิของเดก็ไว

ขอสังเกต
ขอใหครูนํากระดาษชารท ที่จดความคิดของเด็กไปติดไวใหเด็กเห็น ระหวางที่เด็กอานหนังสือ

ในวันตอๆ มา เด็กจะไดทบทวนเห็นวาการคาดคะเนและความเห็นของเด็กจะไดรับการยืนยันความถูกตอง
ซึง่เปนการสรางความมัน่ใจทีด่ยีิง่

วนัที ่2

1. วันที่สอง  เปนวันที่ ครูเริ่มตนอานหนังสือเลมใหญใหกลุมฟง เวลาอานครูควรจะอานอยาง
กระตือรือรน ใชน้ําเสียง สนุกสนาน ออกทาทางไดเต็มที่ เนนน้ําเสียงตรงเนื้อเรื่องที่จะใหเด็กคาดเดาเรื่อง
ตอไป เนนเสยีงตรงคาํซ้าํ คาํกลอนและคาํทีม่เีสยีงแปลก ๆ

2. หลงัจากครอูานเรือ่งใหเดก็ฟงจบแลว  ใหครแูละนกัเรยีนยอนกลบัมาดสูิง่ทีน่กัเรยีน ใหขอเสนอแนะ
หรือคาดคะเนไวตั้งแตตน ซึ่งจดไวบนกระดานหรือกระดาษปรูฟ ครูจะชวยเด็กหาขอความที่เปนของเด็ก
ซึง่ครเูขยีนพยญัชนะตวัแรกทีต่รงกบัชือ่เดก็และครกูบัเดก็ชวยกนัอาน

แนวคดิการสอนภาษาสาํหรบัเดก็อนบุาล
การคาดคะเนของเด็กจะขยายวงกวางขึ้นไปถึงเนื้อเรื่องของนิทาน การที่ครูกระตุนใหเด็ก

คาดคะเนวาจะมอีะไรอยูในนทิาน จะทาํใหเดก็รูสกึตืน่เตน สนกุสนาน และจะเกดิความมัน่ใจ เนือ่งจาก
รูสกึคุนเคยกบัหนงัสอื เดก็มภีาพคราว ๆ ของเนือ้เรือ่งทีต่นเองคดิอยูในใจ

ขัน้ตอนนีค้อนขางจะกนิเวลา แตกค็ุมคาเพราะเปนขัน้ตอนสาํคญั คอื เปนการสรางนสิยัของ
การคาดคะเน และคนหาคาํตอบซึง่เปนหวัใจของการอาน

แนวคดิการสอนภาษาสาํหรบัเดก็อนบุาล
ระหวางทีค่รอูานออกเสยีงชวงนี ้ ตองอานรวดเดยีวจบเรือ่ง  เพราะเปนการฝกใหเดก็ฟงนทิาน

ทัง้เรือ่งใหจบในคราวเดยีว โดยไมมกีารถามสอดแทรก เนือ่งจากตองการใหเดก็รบัรูโครงเรือ่งและมสีมาธิ
ในการคาดเดาเรือ่งไดทนัที

แนวคดิการสอนภาษาสาํหรบัเดก็อนบุาล
ชวยกนัสงัเกตวามแีนวคดิของใครบางทีต่รงกบัเรือ่งในหนงัสอืครตูองชมเชยยกยองใหกาํลงัใจ
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3. เปดโอกาสใหเวลาเดก็สาํรวจหนงัสอืเพือ่จะไดใหเดก็แสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัหนงัสอืมากขึน้

วนัที ่3

1. ครอูานหนงัสอืเลมใหญกบันกัเรยีนทลีะกลุมอกีครัง้หนึง่ แตคราวนีบ้อกเดก็ๆ วาครตูองการใหเดก็
ตัง้คาํถาม และคดิวจิารณทกุหนา  ขณะทีค่รอูานครจูะหยดุฟงความคดิเหน็และฟงคาํถามเดก็ ๆ ไปทลีะหนา
พรอมทัง้เปดโอกาสใหเดก็มเีวลาดภูาพประกอบมากขึน้ และรอใหเดก็พดูคยุซกัถาม

2. เมือ่เดก็ๆ ตัง้คาํถาม ครไูมควรตอบทนัท ีแตใหถามเดก็คนอืน่ๆ ในกลุมใหชวยกนัหาคาํตอบเดก็ๆ
จะพบวาความคิด บางอยางของเขา ที่คิดเกี่ยวกับนิทานเรื่องนั้นอาจแตกตางจากความคิดของเด็ก คนอื่นๆ
ในกลุม การที่ครูใหทุกคนชวยกันหาคําตอบจะชวยใหเด็กเขาใจความคิดของเด็กคนอื่นๆ เปรียบเทียบกับ
ความคดิของตนเอง

แนวคดิการสอนภาษาสาํหรบัเดก็อนบุาล
ครูปฏิบัติตามกระบวนการเดิมกับเด็กกลุมอื่นๆ ตองเวียนใหครบทุกกลุม อยาเวนถึงแมวา

เด็กกลุมอื่นจะไดยินครูกับเด็กคนอื่นๆ คุยกันแลว การฟงจะชวยใหเด็กๆ ซาบซึ้งกับโครงสรางของ
เนือ้เรือ่งซึง่จะเปนสิง่ทีม่ากอนตวัหนงัสอื

แนวคดิการสอนภาษาสาํหรบัเดก็อนบุาล
ภาษาเปนเรือ่งของสงัคม สือ่สาร  ตองมกีารตัง้คาํถาม อธบิาย แสดงความคดิเหน็ รบัฟงและ

สือ่ความเขาใจในการกระทาํและการพดูของผูอืน่ ขณะเดยีวกนักส็รางกลุมการเรยีนรูแบบรวมมอืรวมใจ
กันอยางแทจริงดวย ยิ่งเด็กๆ พูดคุยถึงหนังสือเลมที่อานมากเพียงใดก็ยิ่งตองใชคําศัพทจากหนังสือ
มากขึน้ดวย จะทาํใหเดก็เกดิความเขาใจคาํศพัททีใ่ชหนงัสอื การทีเ่ดก็ตัง้คาํถามเกีย่วกบัขอมลู หรอื
เหตกุารณในหนงัสอืจะเปนการชวยใหเดก็เขาใจความคดิของตนชดัเจนขึน้ พรอมทัง้เขาใจแนวคดิและ
ภาษา ของผูเขียนหนังสือดวยในชวงเวลาที่ครูอานนิทานดวยเสียงสูงต่ํานาสนุกสนาน จะเปนการ
สรางสิ่งที่มีความหมายใหเด็กจดจําโครงสรางเรื่องเด็กที่ไดรับฟงนิทานและดูรูปภาพบอยๆ จะคอยๆ
ซมึซบัรบัเอาคาํศพัทนัน้ไปใชในการเขยีนของเขา
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กระบวนการหรือขั้นตอนนี้เปนสวนที่สําคัญมากในการสรางประสบการณดานการอาน

กระบวนการนีม้ชีือ่วา “ การวเิคราะหเชงิอตันยัแบบมสีวนรวม” (Intersubjective analysis) การอภปิราย
รายกลุมจะทําใหเด็กไดทํางานรวมกัน เขาใจเนื้อหารวมกันซึ่งเกิดจากเด็กทุกคนรูจักคําและแนวคิด
จากเรือ่งเดยีวกนัทกุคนพดูเปนภาษาเดยีวกนั กระบวนการนีม้ปีระโยชนมากสาํหรบัเดก็ทีอ่ยูในพืน้ที่
รบัภาษา คอื  ใชภาษาถิน่นอกเหนอืจากภาษากลางเพราะการทีเ่ดก็เขาใจเนือ้หารวมกนั เดก็จะใชคาํ
และวล ีจากหนงัสอืนัน้มาพดูกนัในกลุม ในขณะทีพ่ดูเดก็จะปรบัสาํเนยีงและการเรยีบเรยีงคาํใหถกูตอง
โดยมีครูและเพื่อนๆ เปนแบบอยาง ทั้งนี้การอานจะเปนเรื่องสนุกสนาน ไมมีการบังคับ หรือเสียดสี
เยยหยัน

3. สวนทีเ่ปนการอภปิรายทลีะหนา ครตูองไมใจรอน  หรอืรบีเรง หากมเีดก็คนใดแสดงความคดิเหน็
และเดก็คนอืน่ๆ  ไมเหน็ดวย ครคูวรยอนกลบัมาทีห่นาหนงัสอืนัน้ อานตวัหนงัสอือกีครัง้หนึง่ และใหเดก็ฟง
ทบทวนใหมเพื่อใหเกิดความเขาใจที่ชัดเจนครูตองเปดใจกวางที่จะรับฟงความคิดเห็นหลากหลายของเด็ก
สนกุสนานกบัแนวคดิของเดก็ๆ

4. ในขณะที่ครูอานเรื่องไปทีละหนา ขอใหครูคอยสังเกตเด็กและรับฟงขอคิดเห็นของเด็กอยูเสมอ
ในการสงัเกตใหดปูระเดน็ ตอไปนี้

1. เดก็ๆ เขาใจเนือ้เรือ่งมากเพยีงใด
2. เดก็ๆแสดงความคดิเหน็ของตนไดชดัเจนเพยีงใด
3. เดก็จาํคาํในแตละหนาไดกีค่าํ
4. เดก็ ๆ  ตคีวามภาพประกอบอยางๆไร
5. เดก็ ๆ มคีวามเตม็ใจทีจ่ะรวมอภปิรายมากนอยเพยีงใด
6. เดก็นาํประสบการณเดมิมาใชอภปิรายเรือ่งไดมากนอยเพยีงใด

ครูดําเนินกิจกรรมทั้ง 4 ขั้นตอนกับเด็กกลุมอื่น จนครบทุกกลุม ในขณะที่ครูอยูกับเด็กกลุมตอไป
ในกลุมที่หนึ่งซึ่งเรียนรูกับครูแลว วาดภาพสิ่งที่เกี่ยวของกับเนื้อเรื่อง หรือใหเด็กลองเขียนสิ่งที่เด็กจําได
โดยใชภาษาหรือตัวสะกดตามที่เด็กคิดเอง เด็กอนุบาลจะเขียนในลักษณะของเขาเองโดยใชรูปภาพ และ
ตวัหนงัสอืทีส่ะกดเอง มกัจะเปนคาํทีไ่มถกูตอง แตการทีค่รใูหเดก็เขยีนถายทอดประสบการณทีเ่ดก็จาํไดจาก
เนือ้เรือ่ง จะเปนการฝกเขยีนทีเ่ดก็ไดความรูวา คนเราสามารถบนัทกึความคดิออกมาเปนภาษาเขยีนได

แนวคดิการสอนภาษาสาํหรบัเดก็อนบุาล
ในการอภิปรายรวมกัน เด็กๆ จะไดรับประสบการณวาตัวหนังสือที่พิมพไวในหนังสือ จะอยู

คงที ่ไมวาจะอานทบทวนกีค่รัง้กต็าม ตวัหนงัสอืจะไมเปลีย่นไปตามการอาน เดก็ๆ สามารถยอนกลบั
มาอานทบทวนได หากไมเขาใจเรื่อง และการแสดงความคิดเห็นที่แตกตางกันเปนเรื่องธรรมดา
ทาํใหเดก็เชือ่มโยงสิง่ทีเ่กดิขึน้ในเนือ้เรือ่งกบัชวีติประจาํวนัได หลกัการสาํคญัคอื การเรยีนรูเกดิจาก
ปฏสิมัพนัธระหวางถอยคาํภาษาของผูแตงเรือ่งกบัความรูเดมิของเดก็
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วนัที ่4

1. ครบูอกเดก็ๆ วาจะอานหนงัสอืเลมใหญดวยกนัซ้าํอกีครัง้หนึง่ โดยครจูะอานรวดเดยีวจบไมหยดุพกั
และเชญิชวนใหเดก็ๆ รวมอานดวยหากเดก็จาํเนือ้เรือ่งตอนไหนได

2. บอยครัง้ทีเ่ดก็จะอานพรอมๆ กบัคร ูหรอืบางครัง้อานลวงหนาคร ูขอใหคณุครถูามเดก็ “หนรููได
อยางไรวาคาํตอไปอานวาอะไร” การถามเชนนีเ้พือ่จะไดรูวาเดก็ๆ ใชอะไรเปนตวัสงัเกตการ อาน ตอไปนี ้คอื
คาํถามและขอสงัเกตของครวูาเดก็เรยีนรูการอานไดอยางไร

1. เดก็บางคนเดาเรือ่งได  ดงันัน้จงึรูวาขอความตอไปจะเปนอะไร
2. เดก็บางคนสงัเกตตวัอกัษร  และสงัเกตลกัษณะของตวัหนงัสอืดวย
3. เดก็บางคนจาํคาํไดโดยสงัเกตอกัษร หรอืพยญัชนะตนของคาํนัน้

การที่ครูตั้งคําถามวาเด็กจะใชอะไรเปนขอสังเกต จะทําใหครูคนพบวิธีการเรียนรู ของเด็กและ
ในขณะเดยีวกนัเดก็คนอืน่ๆ จะฟงและสงัเกตตามไปดวย ดวยวธิกีารนีเ้ดก็จะไดเรยีนรู กลยทุธจากเพือ่นๆ และ
พฒันาเปนการสรางยทุธวธิขีองตนเอง เปนการรู วธิเีรยีนรูของ (meta cognition)

3.  หลังจากครูเปดโอกาสใหเด็กๆ อธิบายวา เด็กๆ ใชอะไรเปนขอสังเกตในการจดจําเรื่อง หรือ
คาดวาจะเกดิอะไรขึน้ตอไปไดแลว ทัง้ครแูละเดก็กอ็านออกเสยีงดวยกนัอกีครัง้หนึง่ การทีค่รกูระตุนนกัเรยีน
เปนการเปดโอกาสใหนกัเรยีนทกุคนมสีวนรวม และสนกุสนานกบันทิานในขณะเดยีวกนักเ็ปนการฝกฝนวธิสีงัเกต
และคาดการณเพิม่เตมิขึน้เรือ่ยๆ

เมือ่เดก็ ๆ อานเรือ่งพรอมกนัซ้าํเปนครัง้ทีส่อง ขอใหคณุครถูามเดก็วาจาํวล ีหรอืประโยคใดไดบาง
ครเูขยีนวลหีรอืประโยคนัน้ๆ ตามทีเ่ดก็บอก ขณะเขยีนใหอานคาํทีเ่ขยีนไปทลีะคาํ จากนัน้จงึขอใหเดก็คนใด
คนหนึง่อานออกเสยีงพรอมคร(ูพยายามเลอืกเดก็ทีค่าดวาจาํประโยคนัน้ได) และขอใหเดก็ทัง้หองอานออกเสยีง
วล ีหรอืประโยคนัน้ในครัง้ทีส่อง ขณะทีอ่านใหครใูชนิว้หรอืไมชีไ้ปทีค่าํแตละคาํทีอ่านเวนจงัหวะ ระหวางคาํ
ใหชดัเจน

แนวคดิการสอนภาษาสาํหรบัเดก็อนบุาล
การทาํกจิกรรมนี ้จะเปดโอกาสใหเดก็เกดิความมัน่ใจในการเปนนกัอานทีป่ระสบความสาํเรจ็ได

ไมมเีดก็คนใดลมเหลว ถาเดก็อานผดิ กจ็ะแกไขดวยตนเองโดยไมเสยีหนา (เพราะอานพรอมๆ กนัทกุคน)
ลกัษณะเชนนี ้ เรยีกวา  การอานรวมกนั  จดุประสงคของการฝกอานรวมกนั คอื สงเสรมิความรูสกึ
สนกุสนานในการอาน และเสรมิสรางประสบการณในการอานทีด่พีรอมกนันีอ้าจมเีดก็บางคนจาํคาํหรอื
วลซี้าํๆไดเรว็กวาเดก็คนอืน่ เพราะเดก็แตละคนมพีฒันาการตางกนั  ดงันัน้จงึเรยีนรูไดชาเรว็ตางกนั
ดวย สิง่สาํคญัทีส่ดุจงึอยูทีค่วามรูสกึของเดก็  เดก็ทคุนรูสกึสนกุสนานในการอานรวมกนั เดก็จะสนใจ
ฟงเสยีงอานของคร ูพรอมทัง้ตัง้ใจดหูนงัสอืตามไปดวย ในขณะเดยีวกนัเดก็จะมทีศันคตทิีด่ตีอตนเอง
รูสกึวาประสบความสาํเรจ็ในการอานเปนนกัอานทีม่คีวามสามารถคนหนึง่
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แนวคดิการสอนภาษาสาํหรบัเดก็อนบุาล
ในชวงนีค้รกูาํลงัฝกเดก็ใหคร ูระหวาง สายตา คอื การมองคาํ และเสยีงพดู คอื การอาน

เดก็บางคนในระยะนีย้งัไมคอยแนใจ วาเสยีงและคาํทีต่นอานนัน้เปนคาํเดยีวกนัหรอืไม เทคนคิการฝก
คอื ใหครใูชไมชีว้งรอบคาํทีเ่ดก็อานทลีะคาํ และใหเดก็หดัสงัเกตจงัหวะทีเ่วนไวระหวางคาํ เดก็ตองการ
การฝกฝน ในเรือ่งนีม้ากพอสมควร

ขัน้ตอนตอไป คอื ครตูองทาํแทบประโยคโดยเขยีนตวัอกัษรใหมขีนาดใหญ และตดิไวตรงทีเ่ดก็
มองเหน็ไดงาย เพือ่เดก็จะไดใชเปนตวัอยางเมือ่ตองการจะเขยีนเรือ่งของตน

วนัที ่5

1. อานออกเสียงหนังสือเลมใหญพรอมกันอีกครั้งหนึ่ง เด็กเล็ก ๆ จะไมเบื่อหนายการอานหนังสือ
ซ้ํา ๆ ครูอาจรูสึกเบื่อแตเด็ก ๆ จะชอบ ในวัยขนาดนี้เด็กจะประทับใจวาเขาประสบความสําเร็จในการเปน
นกัอาน เดก็ ๆ ชืน่ชมตนเองทีรู่สกึวาเขาอานหนงัสอืออก เปนประสบการณทีน่ายนิดสีาํหรบัเดก็เลก็ เขาดใีจ
ทีรู่เรือ่งในนทิาน คาดเดาไดวาตอนจบจะเปนอยางไร ทีว่เิศษสดุคอืเขาทายถกูทกุครัง้

ระหวางการอานชวงนี้ ขอใหคุณครูเริ่มฝกการเติมคําดวยปากเปลา (Oral Cloze) เมื่อครูอาน
มาถงึตอนใดทีค่รคูดิวาเดก็สามารถจาํไดขอใหคณุครหูยดุ และปลอยใหเดก็เตมิคาํในชองวางดวยปากเปลา

แนวคดิการสอนภาษาสาํหรบัเดก็อนบุาล
การฝกใหเด็กเติมคําที่ขาดหายไปดวยปากเปลานี้เด็กบางคนจะเติมคําจากความทรงจํา

แตบางคนสามารถจบัจดุไดโดยสงัเกตการชีน้ิว้ หรอืใชไมชีท้ีค่รชูีใ้ตคาํนัน้ (การทีค่รใูชไมชีค้าํจะทาํให
เด็กรับรูความจริงวานิทานมาจากตัวหนังสือ ไมไดมาจากภาพวาด) แตคุณครูตองระลึกไวเสมอวา
กอนทีเ่ดก็จะเตมิคาํได เดก็และครตูองใชเวลาอานหนงัสอืดวยกนัพอสมควร จนแนใจวาเดก็จะจาํวลหีรอื
คําที่ขาดหายไปได การอานพรอมกันทั้งหองจะชวยใหเด็กที่ยังอานไมไดเกิดกําลังใจเพราะมีกลุม
ชวยสนับสนุนอยูไมทําใหเด็กรูสึกลมเหลว (ครูจึงควรทํากิจกรรมนี้พรอมกันทั้งหอง อยาชี้ใหเด็ก
ตอบเปนรายคน) การเตมิคาํทีข่าดหายไปดวยปากเปลา  จะสงเสรมิใหเดก็คุนเคยกบัประโยคทีถ่กูตอง

แนวคดิการสอนภาษาสาํหรบัเดก็อนบุาล
ลักษณะนี้เปนธรรมชาติของการเรียนรูของเด็กเล็ก เมื่อเด็กเล็ก ๆ หัดพูดเด็กเรียนรูวา

เวลาคนเราพูด คําพูดหรือประโยคนั้นตองถูกตอง มีความหมาย คนอื่นจึงจะเขาใจสิ่งที่เขาพูด
โดยวิธีนี้เด็กจะเรียนรูการตรวจสอบความหมายของคํา/วลี/ประโยค ถาเด็กอานออกเสียงไปดวยกัน
กับครูแลวครูหยุดใหเด็กเติมคํา หากคําที่เขาเติมไมสื่อความหมาย เด็กจะยอนไปทบทวนจุดที่เปน
ปญหา การฝกของครู ในชวงนี้เด็กจะใชยุทธวิธีตางกัน บางคนเริ่มตนทบทวนจากความจํา จากนั้น
จึงจะตรวจสอบคําแตละคํา นิสัยทบทวนการอานนี้เปนนิสัยสําคัญที่ครูควรฝกใหเด็ก สําหรับเปน
เครือ่งมอืในการฝกอานของเดก็ดวยตนเองในอนาคต

2. ในชวงนีใ้หคณุครฝูกยทุธวธิขีองการเริม่ตนใหม ถาคาํทีเ่ดก็เตมิเปนคาํทีไ่มสอดคลองกบัประโยค
ฟงแลวไมเขาใจเด็กจะหยุดทันที เขาจะเกิดความไมแนใจ เด็ก ๆ ควรไดรับคําแนะนําใหรูจักทบทวน
ประโยคใหม เพราะถาอานแลวคนฟงไมเขาใจแสดงวาตองมพีดูอะไรผดิปกติ
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3. ขัน้ตอไปหรอือาจจะเปนวนัตอไป ขอใหคณุครนูาํประโยคหนึง่ หรอืสองประโยคจากหนงัสอืไปตดิ
บนกระดานโดยเวนคาํไว 1 คาํแลวขดีเสนใตคาํทีเ่วนไว ลกัษณะนีเ้รยีกวาเปนการเตมิคาํทีข่าดหายไปโดยใช
ภาษาเขียน (Written Cloze) ครูใชกิจกรรมนี้ภายหลังจากที่ทํากิจกรรมเติมคําปากเปลา ครูใชนิ้วหรือไมชี้
ชีค้าํทีอ่านในประโยคนัน้ไปทลีะคาํ ครใูชคาํถามวา “ใครคดิออกวาคาํทีห่ายไปคอืคาํอะไร” หรอื “เราจะเตมิคาํ
ในประโยคนีอ้ยางไรทีจ่ะทาํใหอานแลวเขาใจ” เมือ่เดก็คาดเดาวาคาํนัน้นาจะเปนอะไรแลว ใหคณุครเูขยีนคาํนัน้
บนเสนทีเ่วนไว คาํทีเ่ดก็คาดเดาอาจจะมาจากหนงัสอืหรอืจากประสบการณสวนตวักไ็ด เมือ่เขยีนเตมิคาํแลว
ครจูะอานประโยคนัน้ซ้าํอกีครัง้หนึง่โดยใชคาํทีเ่ดก็คาดเดา จากนัน้จงึถามเดก็ ๆ  วาใชประโยคแบบนีเ้ขาใจไหม
และกระตุนใหเดก็ ๆ อานประโยคทีเ่ขาเตมิแลวนัน้ดวยตนเอง เพือ่ตรวจสอบการคาดเดาของเขา ครถูามเดก็
คนอื่น ๆ อีกวาคาดเดาอะไรไดอีกหรือไม  จะเติมคําอะไรในประโยคนี้ไดอีก จากนั้นจึงอานทบทวนโดยใช
กระบวนการเดิม

แนวคดิการสอนภาษาสาํหรบัเดก็อนบุาล
เนื่องจากกิจกรรมนี้เปนกิจกรรมสําคัญ ครูควรใชเวลาทํากิจกรรมซ้ําจนกวาเด็กจะเกิด

ความรูสึกวาเทคนิคนี้เปนสิ่งที่เกิดประโยชน การตรวจสอบความหมายและของคําและประโยคเปน
ยุทธวิธีที่สําคัญที่สุด และการอานทบทวนเปนวิธีที่ดีที่จะตรวจสอบความหมายของประโยค ในชวง
กจิกรรมนีค้รจูะเปนผูพสิจูนใหเดก็รูสกึวาเดก็ ๆ ไดรูอะไรบาง เขารูจกัตวัอกัษรมากนอยแคไหน

การเตมิคาํทีข่าดหายไปทัง้โดยปากเปลาและโดยตวัหนงัสอื เปนเทคนคิทีน่กัอานทีด่คีวรทาํการ
เติมคํา  ที่ใหประโยคมีความหมาย โดยคาดคะเนวานาจะเปนคําอะไร จากนั้นจึงอานทบทวนเพื่อให
มัน่ใจในสิง่ทีค่าดคะเนนัน้ เดก็ไมไดอานตวัอกัษรทกุตวั หรอืคาํทกุคาํในทกุประโยค เดก็ ๆ เพยีงแตใช
ขอมูล ที่เปนตัวหนังสือเทาที่จําเปนมาผนวกกับความรูและประสบการณเดิม เพื่อทําใหตัวหนังสือมี
ความหมาย ดวยวธินีีเ้องทีเ่ดก็ ๆ  จะสือ่สารความหมายและความเขาใจกบัผูประพนัธในเรือ่งการฝกหดั
เติมคําโดยปากเปลาหรือโดยตัวหนังสือจะชวยใหเด็กเกิดนิสัยในการฝกอานแมจะไมรูจักคํา ๆ นั้น
แตเดก็จะกลาทดลองอานไปจนจบประโยค พยายามหาขอมลู และทาํความเขาใจเพิม่มากขึน้ หนงัสอื
เลมใหญจะชวยดึงดูดความสนใจของเด็กใหเกิดความคุนเคยกับภาษา รูจักวิธีการคาดคะเน คาดเดา
คําที่เห็น ตลอดจนเขาใจรูปแบบของประโยคภาษาไทย ภาษาที่ใชในหนังสือเลมใหญจะเปนถอยคํา
ที่เหมาะสมกับระดับความรูความเขาใจของเด็ก เด็กสวนมากเมื่อมาโรงเรียนมักจะรูจักสัญญาณ
สัญลักษณ และวลี ที่เขารูจักรอบตัวเขา เด็กรูรูปประโยคในภาษาพูดมากพอสมควรเขาจึงมีพื้นฐาน
พอทีจ่ะคาดเดาขอความทีเ่ปนภาษาเขยีนในหนงัสอืได

หนังสือที่เลือกมาใหเด็กตองเปนหนังสือที่สนุกสนานเราใจใหเด็กติดตาม และคาดเดาเรื่อง
ใชคาํทีน่าสนใจ มแีนวคดิทีส่นกุสนาน เดก็จะจาํเรือ่งราวไดดถีาการดาํเนนิเรือ่งฉบัไวมลีกัษณะเปนละคร
ถาประโยคนัน้มคีวามหมายนาจดจาํเดก็ ๆ จะเตมิคาํไดงาย (จบัคูระหวางตา/เสยีง) เวลาอาน
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วนัที ่6

ในชวงนี้ครูจะนํานักเรียนอานทบทวนเรื่องทั้งหมดอีกครั้งหนึ่ง และฝกการเติมคําใหเรื่องสมบูรณ
ฝกการสังเกตเสียงที่เปนคําอาน คูกับคําที่ปรากฏในหนังสือ ครูอาจใชวิธีติดกระดาษปดตัวอักษร/คําหรือวลี
เพือ่ใหเดก็เดาอยางมวีจิารณญาณวาสิง่ทีป่ดไวคอือะไร (กระดาษทีใ่ชควรเปนกระดาษโนตแบบมกีาวสาํเรจ็รปู
ตดิดานบนสามารถปดและดงึออกไดงาย)

การปดคาํไวนีจ้ะทาํใหการอานเปนเรือ่งสนกุเหมอืนการเลนทายอะไรเอย ขณะทีค่รแูละเดก็อานออกเสยีง
พรอมกันครูจะกระตุนใหเด็กทายวาคําที่อยูใตกระดาษโนตคืออะไร เมื่อทายแลวใหเด็กคนใดคนหนึ่งมาเปด
กระดาษโนตดวูาถกูตองหรอืไม อยาลมืเตอืนเดก็ใหอานทวนประโยคซ้าํอกีครัง้หนึง่วาเปนประโยคทีม่คีวามหมาย
หรอืไม และอานประโยคถดัไปเพือ่ใหแนใจวาประโยคนัน้ถกูตองการฝกเดก็

เปนภาษาไทยหรือเปลา เปนเรื่องของการใชภาษา การที่ครูแนะนําใหเด็กรูจักตัวอักษรที่เปนชื่อ
ของเดก็ และการอานออกเสยีงตวัอกัษรเปนการใหเดก็รูจกัการสงัเกตรปูรางตวัอกัษร

การพฒันาความสามารถในการอานของเดก็แตละคนจะไมเทากนั เดก็บางคนพอมาถงึขัน้นี ้อาจจะจบั
หลักการอานไดโดยสังเกตจากตัวหนังสือ พยายามแกะอานทีละตัว เด็กบางคนอาจจะอานจากความทรงจํา
โดยไมสนใจคําหรือกลุมคํา เด็กบางคนตองฝกอานออกเสียงซ้ําหลาย ๆ ครั้งกอนที่จะใชกลยุทธการสังเกต
ตวัอกัษร เดก็หลายคนกอ็านปนเปกนัทัง้จากความทรงจาํและจากการสงัเกตคาํและใชทัง้กลยทุธ ความเขาใจ
ทางภาษา การใชภาษา และการสงัเกตตวัอกัษรไปพรอมกนั

เดก็ทีอ่านจากความทรงจาํจะอานเรว็และเลยีนแบบแสดงทาทาง เหมอืนทีค่รอูาน ถาเดก็เริม่ให    ความ
สนใจกับคําแตละคําและใชขอมูลจากตัวอักษรที่ปรากฏในแตละหนาเขาจะเริ่มคิดใครครวญและจะอานชาลง
เด็กจะมองหาตัวอักษรตัวแรกของคํา และตัวอักษรที่มารวมกันเปนคํา เพื่อหาความหมาย เด็กจะมีลักษณะ
ลงัเลใจ หยดุเปนระยะ ลกัษณะเชนนีถ้อืเปนสญัญาณของความกาวหนาแสดงถงึความพยายามของเดก็ทีจ่ะใช
กลยทุธตาง ๆ  เพือ่จะอานและทาํความเขาใจกบัเรือ่งทีอ่าน ครคูวรใชเวลาสาํหรบัใหเดก็มโีอกาสเรยีนรู ตวัอกัษร
รปูรางและชือ่ของตวัอกัษรโดยใชเรือ่งจากตวัหนงัสอืเลมใหญทีเ่ดก็รูจกัแลว

การที่ครูชวยเด็กใหรูจักรูปรางและชื่อของตัวอักษรตัวแรกที่เปนชื่อของเด็กจะชวยใหเด็กเชื่อมโยง
ตวัอกัษรนัน้กบัตวัอกัษรอืน่เวลาสอนเดก็เรือ่งตวัอกัษรครตูองฝกเดก็เพยีงเรือ่งเดยีว คอืการสงัเกตตวัอกัษร
โดยไมเนนความหมายของคํา ไมเชนนั้นก็จะสับสนเพราะเด็กจะกังวลหลายทาง การรูความหมายของคํา
จะอยูที่การอานหนังสือเลมใหญพรอมกัน ควรฝกใหเด็กใชกลยุทธหลากหลายทั้ง 3 วิธี ไมควรยึดติดกับ
วธิใีดวธิหีนึง่

วธิฝีกใหเดก็คุนเคยกบัตวัอกัษร  ครสูามารถใชวธิงีาย ๆ เชน ใหเดก็หาตวั ก. ในหนานัน้โดยชีท้ีต่วั
ก. ทกุตวั ใชนิว้ลากตามรอยตวัอกัษร หรอือานคาํทีข่ึน้ตนดวย ก ครอูานคาํทีม่ตีวั ก. ซึง่เปนคาํจากหนงัสอื
เลมใหญ และใหเดก็ชวยกนัหาคาํนัน้ใหเจอ ครชูีค้าํทีเ่ดก็หาถกู อานใหฟง และถามวามใีครเหน็ตวัอกัษร ก.
ในคาํนัน้บาง ลองใหเดก็สกั 1 คนมาชีค้าํ/อานคาํ และชีท้ีต่วั ก เดก็จะอานคาํซ้าํและบอกวาตวัอกัษรนัน้ขึน้ตน
ดวยตวั ก.
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การฝกวิธีนี้เปนการเชื่อมโยงใหเด็กสังเกตเนื้อเรื่องควบคูไปกับการสังเกต ตัวอักษรและเสียงของคํา
เดก็จะเชือ่มโยงชือ่ตวัอกัษรกบัรปูรางลกัษณะของตวัอกัษรในขณะเดยีวกนักเ็ชือ่มโยงเสยีงอานของคาํในเนือ้เรือ่ง
กบัรปูคาํทีเ่ดก็เหน็ซึง่ตพีมิพอยูในเนือ้เรือ่งการเชือ่มโยงพืน้ฐานงาย ๆ  แบบธรรมชาตนิีเ้ปนเครือ่งมอืทีท่าํใหเดก็
รูสกึวาตนเองเปนนกัอานทีเ่กง เดก็จะรูสกึวาประสบความสาํเรจ็มทีศันคตทิีด่ตีอการอาน

ครูควรดูแลเรื่องการจัดกลุมใหเด็ก โดยกลุมนั้นควรมีลักษณะยืดหยุน เนนความสามารถของเด็ก
เปนรายบุคคล และจัดใหเด็กที่มีความสามารถใกลเคียงกันอยูดวยกัน รวมทั้งเลือกเด็กที่มีลักษณะ
การเรียนรูคลายกันไวในกลุมเดียวกัน เพราะจากการสงเสริมใหเด็กรักการอาน และเรียนรูภาษาโดยวิธี
ธรรมชาต ิ เราพบวาเดก็แตละคนมลีกัษณะการเรยีนรูไมเหมอืนกนั เชนเดก็บางคนจะชอบสงัเกตตวัอกัษร/
คาํกบัเสยีงอานขณะทีเ่ดก็บางคนไมสนใจเรือ่งของคาํหรอืหนงัสอื แตชอบฟงนทิานอยางเดยีว เดก็บางคนอาจ
จะกลาหาญพอทีจ่ะลองเขยีน หรอืคดิคนสะกดคาํเอง ขณะทีบ่างคนไมกลาลองเขยีน เมือ่ครจูดัเดก็ใหเรยีนรู
เปนกลุมรวมกบัเพือ่น ๆ ขอใหสรางความรูสกึวาเดก็จะอบอุนเปนมติรอยูในกลุมเพือ่น การทาํงานและเรยีนรู
เปนกลุมจะขจดัความรูสกึทีต่องแขงขนักนัเปนหนึง่ในหอง ครมูบีทบาทคอืกระตุนใหเดก็เกดิความรูสกึกลาทีจ่ะ
ทดลองเรยีนรู สิง่ตาง ๆ โดยไมกลวัความลมเหลวเพราะมคีรเูปนผูใหกาํลงัใจ

การเรยีนรูโดยใชหนงัสอื เลมใหญครสูามารถจดักจิกรรมใหเดก็มปีระสบการณหลากหลาย นอกจาก
การอานหรอืเรยีนรูภาษาโดยแนะนาํใหเดก็เขาใจแนวคดิการดาํเนนิเรือ่งของหนงัสอืทัง้เลม เชน “เริม่เรือ่ง” และ
“จบเรือ่ง” หนาปก หลงัปก ตอนบน ตอนลาง ขางขวา ขางซาย ภาพวาด ตวัพมิพ ตวัอกัษร ชองวาง เวนวรรค
คาํ ประโยค เครือ่งหมายตาง ๆ สิง่ เหลานีค้รจูดักจิกรรมชวยใหเดก็เรยีนรูไดโดยใชแถบประโยคจากหนงัสอื
เลมใหญ ครูดึงประโยคออกพิมพหรือเขียนเปนแถบ ประโยค และจัดทําใหเพียงพอกับเด็กทุกคน วิธีฝกคือ
เลนเกมจบัคู ครแูจกกระดาษใหเดก็ทกุคน บนกระดาษจะมปีระโยคทีค่ดัลอกมาจากหนงัสอืเลมใหญ โดยเวน
ที่วางไวสําหรับวางแถบประโยคที่มีขอความเหมือนกัน ครูนําแถบประโยคที่มีขอความเหมือนบนกระดาษ
ของเดก็ มาวางไวอกี 2-3 ประโยคคละกนัและใหเดก็เลอืกขอความเหมอืนกนัมาวางเรยีงบนกระดาษของตน
กจิกรรมนีจ้ะใหเดก็ทาํเดีย่วหรอืทาํเปนคูกไ็ด

เมือ่ครฝูกใหเดก็เรยีนรูจากหนงัสอืเลมใหญแลว ครจูะเพิม่ประสบการณใหเดก็  โดยนาํหนงัสอือืน่ ๆ
มาอานใหเดก็ฟง โดยเลอืกหนงัสอืนทิานทีเ่ดก็ชอบ และใชการพดูคยุและเรยีนรูรวมกนัทัง้ชัน้ หนงัสอืเหลานี้
คณุครจูะไวรวมกนัโดยวางบนโตะหรอืจดัมมุหนงัสอืใหเดก็ ๆ นาํไปอานเพือ่ความสนกุสนานบนัเทงิ

เมือ่เดก็เริม่รูจกัชือ่ตวัอกัษร รปูราง และจบัความสมัพนัธระหวางตวัอกัษร และเสยีงอานไดถกูตองแลว
ในระยะนี้เด็กจะเริ่มตนจดจําคําบางคําได หรือคาดคะเนคําไดใกลเคียง ดังนั้นการเลือกหนังสือใหเหมาะสม
จงึเปนเรือ่งทีส่าํคญัทีส่ดุทีจ่ะชวยกระตุนใหเดก็อยากเรยีนรู และเรยีนดวยความสนกุสนานเพลดิเพลนิ หนงัสอื
ทีค่รเูลอืกควรเปนหนงัสอืทีใ่ชภาษาสละสลวย ดาํเนนิเนือ้เรือ่งฉบัไวและมภีาพประกอบทีน่าสนใจ
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วนัที ่7

เมื่อเด็ก ๆ เรียนรูจากหนังสือเลมใหญจนจบเลมและเขาใจดีแลว ครูจึงแจกหนังสือเลมเล็กใหเด็ก
ทกุคน ๆ ละ 1 เลม หนงัสอืเลมเลก็นีจ้ะเหมอืนกบัหนงัสอืเลมใหญทกุประการ ขณะทีค่รอูานหนงัสอืเลมใหญ
เดก็ ๆ จะอานหนงัสอืเลมเลก็ของตนพรอมกบัคร ูจากนัน้จงึจบัคูอานใหเพือ่นฟง  วธินีีเ้ดก็จะเกดิความคุนเคย
กบัหนงัสอืเลมเลก็ เดก็ ๆ จะใชหนงัสอืเลมเลก็นีเ้ปนแหลงขอมลูในการหดัเขยีนและวาดภาพประกอบเรือ่ง

เมือ่ครแูจกหนงัสอืเลมเลก็ใหเดก็ เดก็จะเกดิความรูสกึภาคภมูใิจและมัน่ใจในการเรยีนรู เพราะแสดงวา
ครมูคีวามเชือ่มัน่ในตวัเดก็ ครเูชือ่วาเดก็อานไดดวยตนเองและภมูใิจในความสาํเรจ็ของ เดก็ ๆ ชวงเวลานีค้อื
ชวงเวลาแหงความหฤหรรษ สาํหรบัเดก็ เดก็จะอานหนงัสอืเลมเลก็อยางขยนัขนัแขง็ โดยอานใหตวัเองฟงกอน
จากนัน้จะอานกบัเพือ่น และอานใหผูทีส่นใจฟง เดก็พอใจทีจ่ะอาน เพราะรูสกึวาเขาเปนคนพเิศษและชืน่ชอบ
คํายกยองที่ผูใหญชมเชยเขาบางโรงเรียนอนุญาตใหเด็กยืมหนังสือกลับบานได เพื่อไปอานใหครอบครัวฟง
บางครั้งครูอาจใหเด็กมาอานกับครูตามลําพังกอนจะนําหนังสือไปบาน เพื่อจะไดแนใจวาเด็กอานเองไดโดย
ไมเคอะเขนิ

ถาครูมีเครื่องบันทึกเทป ครูและเด็ก ๆ อาจจะชวยกันบันทึกเทปเสียงอานของหนังสือ โดยแบง
เปนตอน ๆ  เพือ่ใหเดก็ทกุคนมสีวนรวมในการอานและบนัทกึเสยีงลงเทป ดวยเหตนุีเ้องการบนัทกึเทปนีจ้งึเปน
ตวัแทนภาพรวมความสาํเรจ็ของกลุม

ถาโรงเรยีนใดไมมเีครือ่งบนัทกึเทปสาํหรบัใชในชัน้อนบุาล ครอูนบุาลควรประสานขอความรวมมอืกบั
ครูและนักเรียนชั้นประถมศึกษา ซึ่งอาจเปนเด็กระดับประถมศึกษาปที่ 5-6 ครูชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6
สามารถชวยเลอืกนกัเรยีนทีอ่านหนงัสอืบนัทกึลงเทป รวมทัง้ทาํเสยีงประกอบเพือ่ชวยใหนอง ๆ ชัน้อนบุาล
สนุกสนาน ในโอกาสนี้ครูอนุบาลและเด็ก ๆ ชั้นอนุบาลจะชวยกันคิดหาวิธีขอบคุณพี่ ๆ ชั้นประถมศึกษา
โดยอาจทาํเปนจดหมายขอบคณุ ภาพวาดแสดงความขอบคณุ ภาพปะตดิหรอืชวยกนัแตงกลอนคาํคลองจอง
ขอบคณุ

เดก็ ๆ ชัน้อนบุาลจะใชหนงัสอืเลมใหญเปนแหลงเรยีนรู โดยคนหาคาํ หรอืวลทีีรู่จกั แลวนาํไปแตง
เปนเรือ่งของตนเอง นอกจากนีห้นงัสอืเลมใหญบางเลมยงัทาํเปนบทละครสัน้ ๆ โดยใชบทสนทนาทีน่าํมาจาก
หนงัสอื และใหเดก็ ๆ ชวยกนัทาํหุนทีเ่ปนตวัละครในเรือ่ง โดยเดก็ ๆ วาดภาพตวัละครเอง ระบายส ีตดั และ
นาํมาตกแตงเปนหุนมอื หุนถงุกระดาษ ฯลฯ พรอมทัง้แสดงเปนละครหุน
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ภาคผนวก
ความรูสําหรับครูผูสอน

• เทคนคิการสงเสรมิกระบวนการคดิโดยใชหนงัสอืเลมใหญ
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สาํหรบัคณุครปูฐมวยัทีใ่ชกระบวนการสงเสรมิการรูหนงัสอื (Literacy) โดยใชหนงัสอืเลมใหญ เมือ่เดก็
เริม่คุนเคยกบัตวัหนงัสอืและการอาน-เขยีนแลว ในขัน้ตอไปครอูาจสงเสรมิกระบวนการคดิโดยใชหนงัสอืเลมใหญ
ที่มีลักษณะเหมาะสมกับการคิดของเด็ก ซึ่งเปนเรื่องที่เด็กคาดเดาเหตุการณได (Predictable Books) หรือ
เปนนทิานพืน้บาน นทิานคาํกลอน โดยมเีทคนคิการสอนดงันี้

เทคนิคการสงเสริมกระบวนการคิดโดยใชหนังสือเลมใหญ

วธิเีริม่ตนกจิกรรมการเรยีนรู
การเริม่ตนเรยีนรูหนงัสอืเลมใหญใชหลกัการเดยีวกนัการฝกกฬีา หรอืฝกรองเพลง คอื  มกีารเตรยีม

พรอมอบอุนรางกาย ในการเรียนรูภาษาสําหรับเด็กปฐมวัย ก็เชนเดียวกัน เราใชวิธีเตรียมพรอม โดยให
เดก็ทัง้ชัน้รองเพลง ทองคาํคลองจอง บทกลอน หรอือาขยานโดยเลอืกเพยีงอยางใดอยางหนึง่ ครรูองเพลงหรอื
ทองคาํคลองจองใหเดก็ฟง 1 เทีย่วกอน จากนัน้จงึใหเดก็ทองตามหรอืรองตาม เดก็ ๆ จะสนกุสนานและเริม่
พรอมทีจ่ะเรยีนรูภาษาโดยวธิธีรรมชาต ิหากครใูหเดก็ทองหรอืรองเพลงพรอมทัง้ทาํทาทางประกอบดวยเดก็
จะสนกุสนานมากยิง่ขึน้

เพลงหรอืคาํคลองจองทีค่ณุครใูหเดก็ฝกเพือ่เตรยีมความพรอมนี ้ขอใหคณุครสูงัเกตดจูะพบวามเีพลง
บางเพลงหรอืคาํคลองจองบางบททีเ่ดก็ ๆ ชอบเปนพเิศษ ครจูะเปดโอกาสใหเดก็ทองหรอืรองเพลงทีเ่ขาชอบ
ไดบอยครั้ง โดยครูเลือกเพลงหรือคําคลองจองที่เด็กชอบเปนพิเศษและมีเนื้อรองสั้น ๆ นํามาเขียนบน
กระดาษชารทเพือ่ทีเ่ดก็  จะไดเหน็วาเพลงทีเ่ขารองหรอืคาํคลองจองทีเ่ดก็ ๆ ทอง เวลาเขยีนเปนตวัหนงัสอื
จะมีลักษณะเชนใด เนื้อเพลงนี้คุณครูใชสําหรับกิจกรรมเสริมประสบการณ โดยอานพรอมกันและใชนิ้วหรือ
ไมชี้ ชี้ไปใตตัวหนังสือที่ครูอานทีละตัว การที่ครูทําเชนนี้จะชวยใหเด็ก “จับคู”  คําที่เด็กรูจักจากการทอง
คาํคลองจองหรอืจากการรองเพลงกบัคาํทีเ่ปนตวัพมิพ ขณะทีเ่ดก็อานออกเสยีงพรอมกนัเดก็จะเรยีนรูเปนกลุม
หากคําใดอานไมไดก็จะอานตามไปกับเพื่อน ๆ ทําใหเด็กแตละคนสามารถปรับปรุง และแกไขการอานดวย
ตวัเขาเอง เปนการเรยีนรูรวมกนั

บางครัง้ครอูาจนาํคาํคลองจองทีเ่ปนขอความสัน้ ๆ  มาตดิบนปายนเิทศ หรอืกระดาษชารท โดยไมตอง
อานใหเดก็ฟง เพือ่ฝกใหเดก็เกดิการแสวงหาใฝรูและเรยีนรูดวยตนเองแบบลองผดิ ลองถกู เดก็ ๆ  จะชอบมาก
เพราะครเูปดโอกาสใหทดลองอานเอง เดก็จะเดาคาํคลองจองบางคาํได และจะรูสกึวาตนเองประสบความสาํเรจ็

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยหนังสือเลมใหญ ครูตองเตรียมอุปกรณและสื่อการสอนใหพรอม
เพือ่ใหเดก็มปีระสบการณทีด่ ีและรูสกึประทบัใจ มคีวามสนกุสนาน ดงันัน้ ครคูวรเกบ็หนงัสอืเลมใหญไวกอน
จนกวาจะพรอมนาํเสนอ เวลาจดักจิกรรมจงึนาํมาอานพรอมกนัทีล่ะเลม เวลาจดักจิกรรมหลงัจากอานพรอมกนั
แลว ชวงทีค่รฝูกประสบการณทางภาษาแกเดก็ครจูะแบงกลุมใหเดก็ทาํกจิกรรมสงเสรมิประสบการณทางภาษา
เชน ระบายสี ลอกขอความจากหนังสือ ทําหุนมือ บันทึกเสียง เขียนเรื่อง และอานจากหนังสือเลมเล็ก
ขณะทีเ่ดก็แตละกลุมเลอืกทาํกจิกรรมกลุมอยูนัน้ ครจูะอานหนงัสอืเลมใหญกบัเดก็กลุมใดกลุมหนึง่ ในกรณนีีเ้ดก็
บางคนทีท่าํกจิกรรมกลุมอืน่อยูอาจจะเงีย่หฟูง ครอูาน ซึง่เปนการดทีีเ่ดก็ใหความสนใจ แตความสนใจนีจ้ะคง
อยูไมนาน เพราะในไมชาเด็กจะหันไปสนใจงานในกลุมของตนตอ เด็กบางคนก็สนใจฟงตอ ครูไมตองกังวล
ปลอยใหเขาฟงไปเรือ่ย ๆ จนถงึเวลาครไูปเขากลุมของเขา
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การจัดกลุม
ลกัษณะจดักลุมจะเปนแบบไมถาวร ในชวงแรกกลุมจะกระจดักระจาย   เพราะครจูะใชเวลาชวงตนนี้

สาํรวจดวูาเดก็แตละคนมวีธิเีรยีนรูภาษาอยางไรบาง ในชวง 2-3 สปัดาหแรก ครตูองใหเวลาสงัเกตลกัษณะ
การเรยีนรูของเดก็ทกุคน และสบัเปลีย่นใหเดก็แตละคนไดหมนุเวยีนไปอยูหลาย ๆ  กลุม ในระหวางทีค่รพูยายาม
จดักลุมเดก็อยูนี ้สิง่สาํคญัทีพ่งึระลกึถงึคอืพฒันาการทาภาษของเดก็แตละคนไมเทากนั บางคนมพีฒันาการเรว็
รับรูภาษาไดดี บางคนตองใชเวลาเรียนรูมากกวาคนอื่น  ครูตองกลั่นกรองใหดีกอนที่จะจัดเด็กเขากลุมให
ตรงกบัระดบัความสามารถของเดก็ แตกลุมควรมลีกัษณะยดืหยุนไมใชตายตวัตลอด โดยขึน้อยูกบัความชอบ
ความสนใจและความถนัดของเด็กในการทํากิจกรรมแตละประเภท รวมทั้งตองเอื้อตอความรูสึกของเด็กดวย
ในกรณทีีเ่ดก็บางคนมเีพือ่นรกัเปนพเิศษ และอยากอยูกลุมเดยีวกนั ครคูวรอนโุลมไดบาง แตประเดน็สาํคญั
คือ กิจกรรมที่ครูตองการใหทุกคนเรียนรูรวมกัน หรือเรื่องที่เด็กจําเปนตองรู ครูควรจัดไวชวงกิจกรรม
เสรมิประสบการณทีเ่รยีนรูพรอมกนัทัง้หอง

ดังนั้นครูควรจัดชวงเวลาสอดแทรกกิจกรรมการเรียนรูจากหนังสือเลมใหญไวในกิจกรรมประจําวัน
โดยจัดเวลาใหเปนกิจวัตรประจํา เพราะเด็กจะชอบใหการดําเนินกิจกรรมในชีวิตประจําวันของตนเปนไป
อย่างสม่ำเสมอเป็นระเบียบ เด็ก ๆ จะไม่ค่อยชอบการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตมากนักเขาอยากได้ความมั่นคง
ทางจติใจ เดก็จะสบายใจทีรู่วาแตละวนัตองทาํอะไรบา  และจาํทาํอะไรกอน-หลงั

ในการเรยีนรูกจิกรรมเสรมิประสบการณทางภาษาจากหนงัสอืเลมใหญ ครแูละนกัเรยีนจะรวมกนักาํหนด
ขอตกลงในการทาํกจิกรรม และเขยีนเปนขอตกลงรวมกนัโดยใชถอยคาํสัน้ ๆ มรีปูภาพประกอบ เดก็ทกุคน
จะพยายามทาํตามขอตกลง เพราะเดก็ตองการทาํในสิง่ทีถ่กูตอง นอกจากนีย้งัมกีจิกรรมเสรมิทีเ่ปนประโยชน
คือ บริการอานออกเสียง (พี่สอนนอง) โดยใหพี่ชั้นประถมศึกษา หรือมัธยมขยายโอกาสมาอานหนังสือให
นองอนบุาลฟง และกาํหนดเวลาสาํหรบัชวงพีส่อนนองไวในกจิกรรมประจาํวนัเปนตารางทีแ่นนอน บรกิารอาน
ออกเสยีงแบบพีส่อนนองนีเ้ปนประโยชนแกทัง้สองฝาย เนือ่งจากพี ่ๆ  ไดทบทวนการอาน ฝกการเลานทิาน หรอื
แสดงละครยอย ฝกฝนการอานบทกลอน และฝกความมนี้าํใจโดยรบัฟงเรือ่งทีน่อง ๆ อานใหฟง

กิจกรรมเสริมประสบการณทางภาษาในชั้นเรียนอนุบาลจะเปนไปโดยธรรมชาติเปนประจํา
ตลอดวนัอยูแลว โดยเดก็จะฟง พดู อาน เขยีนไปพรอมกนั การอานและเขยีนของเดก็อนบุาล คอื ลกัษณะ
การทาํทาอาน การชีอ้านคาํตาง ๆ  ทีต่ดิไวในหอง การเลยีนแบบการอานของผูใหญ ฯลฯ  การเขยีน คอื
การทําทาเขียน วาดภาพประกอบกับ การเขียนสัญลักษณตัวอักษรบางตัว เปนตน ไมไดหมายถึง
การใหเดก็อนบุาลนัง่คดั-เขยีนตามแบบ กจิกรรมการเรยีนรูภาษาจากหนงัสอืเลมใหญ เปนกจิกรรม
เสรมิประสบการณทางภาษา ทีท่าํใหเดก็คุนเคยกบัตวัหนงัสอื และรูวาตวัหนงัสอืเปนเครือ่งมอืสือ่สาร
ถายทอดเรือ่งราวตาง ๆ เกดิความประทบัใจทีด่ตีอการอานและการฟงนทิานเปนประสบการณทีก่อให
เกิดความสุข สนุกสนาน สงผลใหเด็กรักการอาน รักการเขียนถายทอดเรื่องราวตาง ๆ ใหผูอื่นรับรู
ซึง่เปนคณุสมบตัสิาํคญัทีค่รอูนบุาลถอืเปนหนาทีท่ีค่วรปลกูฝงแกเดก็ปฐมวยัของไทยทกุคน
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พอแมผูปกครองมสีวนชวยใหเดก็ไดเรยีนรูภาษาโดยวธิธีรรมชาตไิดอยางมาก ทัง้นีค้รคูวรปฐมนเิทศ
ชีแ้จงผูปกครองวา เดก็เรยีนรูการอานโดยวธิธีรรมชาตไิดเชนเดยีวกบัการเรยีนรูเรือ่งการพดูเมือ่เดก็เริม่หดัพดู
พอแมเปนครูคนแรกที่สอนใหเด็กพูด เวลาเด็กพูดผิดเราก็ยอมรับความผิดพลาดของเด็กได เชนเดียวกับ
การอาน ในระยะแรก ๆ เดก็ยอมอานไมไดดวยตนเอง แตจะอานจากความจาํ โดยจาํเนือ้เรือ่ง จาํความหมาย
ของคําตาง ๆ จากนั้นเด็กจึงเริ่มจํารูปประโยค จําตัวพิมพ/ตัวหนังสือ และในไมชาเด็กจะจับวิธีการเรียนรู
การอานไดเขาจะคอย ๆ เปลีย่นจากการอานดวยความจาํ เปนการฝกอานคาํอยางชา ๆ กระบวนการเหลานี้
คอื การเรยีนรูแบบธรรมชาต ิซึง่พอแมผูปกครองทีเ่ขาใจ จะชวยใหกาํลงัใจ เสรมิความเชือ่มัน่ และสนบัสนนุ
ใหเดก็เรยีนรู และมพีฒันาการทางภาษาทีถ่กูตอง

หนงัสอือกีประเภทหนึง่ทีค่รคูวรนาํมาใชในกจิกรรมการเรยีนรูภาษาโดยวธิธีรรมชาต ิคอื หนงัสอืนทิาน
พื้นบาน หรือนิทานคํากลอน หนังสือลักษณะนี้มักเปนหนังสือที่จํางายสวนมากจะเปนหนังสือนิทานพื้นบาน
และคาํกลอนทีเ่ดก็รูจกักนัด ีหนงัสอืประเภทนีใ้ชสาํหรบั เลาเรือ่งไมได ฝกการอานขอความในเรือ่งจะซ้าํ ๆ  กนั
เปนรปูแบบประโยคประเภทเดยีวกนั เดก็ ๆ จะคาดเดาเหตกุารณลวงหนาในหนงัสอืไดงาย จากการวเิคราะห
รปูแบบของนทิานพืน้บานพบวา การทีเ่ดก็ ๆ จาํเรือ่งราวของนทิานหรอืเทพนยิายพืน้บานได เพราะมลีกัษณะ
รวมดงัตอไปนี้

1. จงัหวะของถอยคาํในนทิานมลีกัษณะทีจ่ดจาํไดงาย
2. เนือ้เรือ่งแตงเปนคาํกลอน หรอืคาํคลองจอง
3. ใชคาํซ้าํ
4. รปูแบบเนือ้เรือ่งซ้าํ
การสอนหนงัสอืนทิานพืน้บาน หรอืนทิานคาํกลอนโดยสอดแทรกกระบวนการคดิมวีธิกีารคลายคลงึกบั

การจดักจิกรรมการเรยีนรูจากหนงัสอืเลมใหญ

     วนัที ่ 1

ครแูนะนาํ หนงัสอืนทิานโดยใหเดก็ดปูกกอน พรอมทัง้ถามวา “เดก็ ๆ เหน็อะไรบาง” จากนัน้ครจูด
คําพูดเด็กแตละคนไวขาง ๆ ตัวอักษรที่เปนตัวแรกของชื่อเด็ก โดยจดไวบนกระดานหรือกระดาษชารทก็ได
คาํถามทีส่องคอืถามวา “เดก็ ๆ คดิวาเรือ่งทีเ่ราจะอานตอไปนีเ้ปนเรือ่งเกีย่วกบัอะไร” ในชวงนีค้รตูองใหเวลา
เด็กคาดคะเนวาจะเกิดอะไรขึ้นบางในนิทานเรื่องนี้ ครูจะบันทึกคําตอบของเด็กไวเปนขอมูลของการสังเกต
เบือ้งตน

จากนัน้คณุครจูงึอานนทิานรวดเดยีวจบ โดยใชเทคนคิการอานทีป่ระกอบไปดวยน้าํเสยีงหลากหลาย
ลีลาใหเด็ก ๆ เกิดจินตนาการและความสนุกสนาน  หลังจากอานจบเรื่องแลวใหชวยกันตรวจสอบดูวาการ
คาดคะเนของเด็ก ๆ ใกลเคียงกับความจริงมากนอยเพียงใด ครูกระตุนใหเด็กคนหาคําตอบของแตละคนซึ่ง
เขยีนไวขางอกัษรทีเ่ปนพยญัชนะตวัแรกของชือ่เดก็ ชวยกนัอานและตดัสนิใจวาคาํตอบของใครบางทีใ่กลเคยีง
กบัในเรือ่ง
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     วนัที ่ 2

ครอูานนทิานอกีครัง้หนึง่ หยดุเพือ่รบัฟงคาํถามและขอคดิเหน็ของเดก็ทลีะหนาจากนัน้จงึอานซ้าํอกีครัง้
หนึง่พรอมทัง้เชญิชวนใหเดก็ ๆ  มสีวนรวมในการคาดคะเนและคดิวาคาํตอไปทีค่รจูะอานคอือะไร ทายทีส่ดุอาน
เรือ่งเปนครัง้ทีส่ามและหยดุตรงสวนทีเ่ปนคาํซ้าํ หรอืรปูประโยคซ้าํ ๆ เพือ่ใหเดก็มสีวนรวมในการเตมิคาํหรอื
ขอความที่ขาดหายไปดวยปากเปลา

     วนัที ่ 3

ใชการเรยีนรูแบบเตมิคาํ หรอืขอความทีข่าดหายไปซึง่เปนตวัเขยีน โดยนาํประโยคจากหนงัสอืนทิาน
2-3 ประโยคไปเขยีนบนกระดาน และเวนคาํใดคาํหนึง่ไว 1 คาํ ตอ 1 ประโยค ครอูานออกเสยีงประโยคนัน้
พอมาถงึคาํทีเ่วนใหถามเดก็วาเปน คาํอะไรเอย และใหเดก็ทวนประโยคเพือ่ทีจ่ะเดาวาคาํนัน้นาจะเปนคาํอะไร
ลองใหเด็กออกมาที่กระดานอานประโยคและชี้ไปทีละคําขณะที่อาน พรอมทั้งอานคําที่เวนไวดวย ครูกระตุน
ใหเดก็ ๆ ชวยกนัคดิวาคาํทีห่ายไปนาจะเปนคาํอะไร และลองเลอืกคาํมาเตมิทีค่ดิวาเขากนัไดกบัขอความใน
ประโยคนัน้ลองคดิหลาย ๆ คาํหากเดก็เริม่คุนเคยกบัคาํและจาํคาํบางคาํไดแลว ครอูาจเลนเกมโดยขดีเสนใต
คาํทีเ่วนไวครบตามจาํนวนตวัอกัษรโดยเวนเฉพาะตวัอกัษรบางตวั  เชน   _ ึ ้ง_  _ย  (ผึง้นอย) การเลนเกม
เชนนี ้ครอูาจเปดโอกาสใหเดก็แตละกลุมเปนผูเลอืกเวนคาํไว โดยใหเดก็บอกครกูอนวาจะเวนคาํไหนสาํหรบั
ใหเพือ่นทาย หรอือาจเวนประโยคจากหนงัสอืเลมอืน่ ๆ ทีเ่ดก็สนใจอานเอง และนาํมาใหเพือ่นทายวาขอความ
ในประโยคนัน้นาจะเปนอะไร โดยเดาจากบรบิทของหนงัสอืเลมนัน้ พรอมทัง้ใหทกุคนชวยกนัอาน

     วนัที ่ 4

ครนูาํหนงัสอืนทิานพืน้บาน หรอืนทิานคาํกลอนฉบบัทีเ่ปนเลมเลก็มาใหเดก็อาน หนงัสอืเลมเลก็นีเ้ดก็
จะมีคนละ 1 เลม สําหรับไวอานเองในหอง หรือนํากลับไปอานพรอมผูปกครองที่บาน เด็กจะมีโอกาส
ดูภาพวาดอยางใกลชิด และสังเกตคําบางคําที่เขารูจัก ในชวงนี้ครูจะชวนใหเด็กอานหนังสือเลมเล็กของตน
ไปพรอมกับคุณครู (คุณครูอานหนังสือเลมใหญ) ครูควรแนะนําใหเด็กใชนิ้วชี้ตามคําที่อานซึ่งจะทําใหอาน
ตามครไูดงายขึน้ ชวงเวลาทีเ่ดก็กาํลงัอานหนงัสอืเลมเลก็พรอมครนูี ้เปนโอกาสอนัดทีีค่รจูะสงัเกตวาเดก็คนใด
จบัคู คาํทีอ่านกบัคาํในหนงัสอืไดถกูตอง การทีเ่ดก็จะเรยีนรูและสงัเกตคาํทีอ่านออกเสยีงและคาํทีเ่ปนตวัพมิพ
โดยจบัคูหรอืชีค้าํไดถกูตองนัน้  เปนสิง่ทีค่อยเปนคอยไป คณุครตูองไมใจรอน และพงึระลกึอยูเสมอวาพฒันาการ
ของเดก็อนบุาล แมจะมอีายเุทากนัแตความพรอมจะตางกนั เดก็บางคนจะรูจกัสงัเกตคาํทีต่นอาน ในขณะทีเ่ดก็
อีกหลาย ๆ คนยังอานตามครูแบบทองจํา โดยไมสนใจตัวหนังสือ เด็กที่อานแบบทองจํานั้นแสดงวาเด็กยัง
ขาดพฒันาการดานภาษาโดยเฉพาะ   การอานเดก็ตองการเวลาในการฝกฝนและสงัเกตคาํมากกวาเพือ่น ๆ
ครคูวรใชเวลาเลานทิาน อานนทิาน เลนเกมคนหาคาํกบัเดก็กลุมนีใ้หมากขึน้  และควรปรกึษาผูปกครองให
สงเสรมินสิยัรกัการอานแกเดก็ โดยอานนทิานกอนนอนใหฟง ซือ้หนงัสอืนทิานภาพให และอานหนงัสอืเพือ่ให
เดก็คุนเคยกบัภาษาหนงัสอื เดก็กลุมทีไ่มไดรบัการเตรยีมความพรอมจาํเปนตองใชเวลามากกวาปกติ
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     วนัที ่ 5

วันแหงความภาคภูมิใจ เมื่อครูและเด็กรวมกันทํากิจกรรมครบ 4 วันแลว ในวันสุดทายของสัปดาห
จะเปนวนัทีค่รเุปดโอกาสใหเดก็แสดงความสามารถอยางเตม็ที ่ โดยครแูละเดก็จะอานออกเสยีงพรอม ๆ กนั
แตครจูะหยดุตรงชวงทีม่ขีอความ หรอืคาํซ้าํ ๆ กนัและเลอืกเดก็ทีค่รรููวาอานไดตรงขอความทีค่รเูวนไว และ
เลอืกเดก็คนอืน่ใหอานซ้าํขอความเดมิ  หรอืขอความทีค่ลาย ๆ กนั พรอมทัง้ใหเพือ่น ๆ อานตาม ชวงเวลานี้
เปนชวงเวลาที่ เด็กทุกคนจะไดแสดงความสามารถ รวมทั้งเปนการประเมินผลการเรียนรูของตน
ในขณะเดยีวกนักเ็ปนโอกาสอนัดทีีค่รจูะไดยกยอง ชมเชยเดก็และเพือ่น ๆ กจ็ะไดชืน่ชมซึง่กนัและกนัดวย

การสอดแทรกกระบวนการคิดในการสอนประสบการณทางภาษา
การสอดแทรกกระบวนการคดิโดยใชหนงัสอืนทิานพืน้บาน หรอืนทิานคาํกลอนนัน้    ครตูองเลอืกหนงัสอื

ทีม่ลีกัษณะเนือ้เรือ่งดงันี้
1. เนือ้เรือ่งแสดงความสมัพนัธแบบเปนเหตผุล
2. เนือ้เรือ่งแสดงถงึการแกปญหา
3. เนือ้เรือ่งแสดงลาํดบัความตอเนือ่งของเหตกุารณ
ครคูวรสอดแทรกกระบวนการคดิภายหลงัจากทีเ่ดก็คุนเคยกบัการอานหนงัสอืพอสมควร คอื เมือ่ครู

อานหนงัสอืนทิานตาง ๆ ตามขัน้ตอนจนผานไปประมาณ 10-12 เรือ่งเดก็จะเริม่จบัรปูแบบของนทิานเรือ่งเลา
ตาง ๆ ไดพรอมทั้งแสดงความรูสึกชอบหรือประทับใจเรื่องราวบางประเภท เปนพิเศษ  ครูควรใหเด็กเปน
ผูเลอืกหนงัสอืมาใหครอูาน

ขณะทีค่รอูานหนงัสอืใหเดก็ฟง ครพูยายามชีแ้นะใหเดก็สงัเกตเรือ่งและทายหรอืคาดเดาวาเหตกุารณ
ตอไปจะเปนอยางไร การทีค่รชูีช้วนใหเดก็คาดเดาเหตกุารณ จะเปนการฝกใหเดก็ไดใชความคดิ และเหตผุล
โดยตั้งอยูบนสมมติฐานที่เปนไปได ซึ่งเด็กจะใชประสบการณนี้ในการเรียนรูหนังสือ และฝกการเขียนเรื่อง
ของตนตอไป

ความสัมพันธของเหตุและผล
เมื่อคุณครูจัดกิจกรรมการเรียนรูจากหนังสือเลมใหญ ควรชี้จุดที่เปนความตอเนื่องเปนเหตุผล

ซึ่งกันและกัน โดยครูใชคําถามใหเด็กคิดวาอะไรเปน สาเหตุของเหตุการณนั้น และอะไรเปนผลที่เกิดจาก
เหตุการณนั้น ครูอาจทํากรอบสี่เหลี่ยมเพื่อสมมติวาเปนกลอง 2 ใบ เขียนไวบนกระดาน (หรืออาจใช
กระดาษชารทวาดเปนกรอบ 2 รปูกไ็ด) ในกรอบใบหนึง่เขยีนคาํวา สาเหต ุและอธบิายใหเดก็ฟงวา สาเหตุ
หมายถงึสิง่ทีท่าํใหเกดิเหตกุารณนัน้ และผลทีเ่กดิหรอืผลลพัธ คอื สิง่ทีเ่กดิขึน้สรปุใจความสัน้ ๆ เพยีง 2-3 คาํ
เพือ่เปนเครือ่งเตอืนความจาํเดก็

ครจูะเชือ่มโยงใหเดก็เหน็วาคาํวา สาเหต ุนัน้ เดก็ ๆ เคยรูจกัในรปูของคาํ เพราะวาครอูาจจดักจิกรรม
โดยใหเด็กสังเกตวาขณะที่เด็กเรียนรูเนื้อเรื่องของนิทานนั้น เด็ก ๆ ไดยินคําวา เพราะวา บอยครั้งแคไหน
ในชวงนีค้รอูาจแนะนาํใหเดก็รูจกัคาํ เพราะวา  เดก็บางคนอาจอยากลองเขยีนคาํ ครสูนบัสนนุไดโดยหาอปุกรณ
สงเสริมการเขียนใหการชวยกันศึกษาเรียนรูเรื่องเหตุ-ผล  ใชเวลาของกิจกรรมในวงกลม หรือกิจกรรม
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เสรมิประสบการณพรอมกนัไดทัง้ชัน้ นอกจากนีค้วรนาํนทิานมาอานใหเดก็ชวยกนัคดิวาเหตกุารณใดเปนสาเหตุ
และเหตกุารณใดเปนผลทีเ่กดิขึน้ โดยเนนทีโ่ครงเรือ่งเปนสาํคญัทาํกรอบสีเ่หลีย่มไวเปนกลองสาํหรบัเปนทีส่งัเกต
2 ใบ ใบหนึ่งใสเหตุการณที่เปนสาเหตุ ใบหนึ่งใสเหตุการณที่เปนผล (ครูเขียนตามที่เด็กชวยกันบอกและ
แบงเหตกุารณเปน 2 กลุม)

ขัน้ตอไป ครถูามเดก็ ๆ ใหลองคดิดวูาเคยฟงนทิานเรือ่งใดบาง ทีม่เีนือ้เรือ่งแสดงถงึความเปนเหตผุล
และนกัเรยีนนาํวธิคีดินีไ้ปใชกบัเรือ่งไดอยางไร ลองใหเดก็เลาหรอืยกตวัอยางจากเรือ่งทีแ่สดงถงึความเปนเหตผุล
ดงักลาว ถานทิานทีเ่ดก็ยกมานัน้ มอียูในหองเรยีนครกูส็ามารถนาํนทิานเลานัน้มาอานใหเดก็ฟงได ซึง่จะเปน
ประโยชนมาก

กิจกรรมที่ครูจัดเพื่อสงเสริมกระบวนการคิด นอกเหนือจากการใหเด็กสังเกตโครงเรื่องที่เปนเหตุ-ผล
แลวลองฝกใหเดก็เขยีนเรือ่งเอง (เดก็แตงเรือ่งปากเปลา เลาใหครเูขยีน) โดยเนนจดุทีว่าเดก็ ๆ จะถายทอด
เหตุการณที่เปนเหตุผลใหคนอานเขาใจไดอยางไรกิจกรรมที่นาสนใจ คือ การเชิญวิทยากรมาคุยกับเด็กวา
วทิยากรทานนัน้ เชน คณุครใูหญ สมาชกิในชมุชนทีเ่ชญิมานัน้ ไดรบัตาํแหนงนัน้เพราะ  สาเหตใุด : ทาํไม
จงึไดเปนครใูหญ ทาํไมจงึไดเปนกาํนนั ผูใหญบาน ฯลฯ

เด็กวัยนี้ชอบใชคําถาม “ทําไม” ครูควรใชจิตวิทยาที่ตรงกับพัฒนาการของเด็กวัยนี้ ซึ่งมีความสนใจ
ใฝรูเหตุการณรอบตัวมากที่สุด โดยครูเลือกเหตุการณที่เปนผลมาใหเด็กดู (อาจใชภาพประกอบขอความ)
แลวถามเดก็วาเหตกุารณนีน้าจะมสีาเหตมุาจากอะไรยกตวัอยางเชน  ครวูาดภาพแจกนัแตกบนกระดาน หรอื
นาํภาพแจกนัแตกมาใหเดก็ดถูามเดก็ใหลองคาดเดาเหตกุารณวาอะไรเปนสาเหตขุองแจกนัแตก จากนัน้วาดภาพ
โตะสาํหรบัวางแจกนัและมแีมวอยูขาง ๆ  (ใชรปูภาพแทนกไ็ด) และถามสาเหตทุีแ่จกนัแตกอกีครัง้หนึง่เขยีน
คาํวา สาเหตุ และผล ไวขางคาํทีเ่ปนคาํสาํคญั

เด็กบางคนอาจชอบวาดภาพที่เปนสาเหตุ/ผล คูกัน ครูอาจถามหรือเสนอแนะเหตุการณที่เปน
ชวีติประจาํวนัของเดก็ หรอืเปนสถานการณทีเ่ดก็คุนเคย เชน

☺ จะเกดิอะไรขึน้ถาเดก็ลมืนาํเอาขาวกลางวนัมาทาน
☺ จะเกดิอะไรขึน้ถาฝนตกตอนโรงเรยีนเลกิ เวลาทีเ่ดก็ ๆ จะกลบับาน
☺ จะเกดิอะไรขึน้ถาทาํหนงัสอืตกลงไปในโคลนรมิถนน
ครอูาจใหเดก็ลองทาํรายงาน (ปากเปลา) เลาใหเพือ่นฟงโดยใหคาํถามกลบัไปถามผูปกครองทีบ่านวา

มอีะไรบางทีเ่ดก็ ๆ เคยทาํแลวผูปกครองรูสกึมคีวามสขุมาก
กรณีตัวอยางประการหนึ่ง คือ กอนที่เด็กจะเขามาในหองตอนเชา ใหคุณครูลองคว่ําเกาอี้ที่เด็ก

ทํากิจกรรมแลวลองถามเด็กใหเด็กจินตนาการวามีเหตุการณอะไรแปลกประหลาดที่สุดที่ทําใหเกาอี้คว่ํา
อาจจะเปนไดโนเสาร ตวัตลก น้าํทวมตอนกลางคนื กองทพัมดยกัษ ฯลฯ  แบงเดก็เปนกลุมใหลองแตงเรือ่ง
ตามจนิตนาการสรางสรรคใหสนกุทีส่ดุ (เดก็วาดภาพเปนกลุมแลวมานาํเสนอ)
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โครงเรื่องที่เปนปญหาและวิธีแกไข
เดก็อนบุาลเริม่รูจกัสิง่ทีเ่ปนปญหา หรอืเหตกุารณทีเ่ปนปญหาพอสมควร ครอูาจทดสอบความเขาใจ

เกีย่วกบัปญหาของเดก็โดยใหเดก็คดิยอนไปวาเมือ่ 2 วนัทีผ่านมาเดก็มปีญหาอะไรบาง ลองใหเดก็พดูคยุกนั
เกีย่วกบัปญหาของตนและวธิแีกปญหาของเดก็ครวูาดรปูกลองบนกระดาน 2 กลอง แบงเปนกลองใสปญหา
และกลองใส วธิแีกไข ครุจะจดตามคําแนะนําของเด็ก โดยชวยกันคิดวิเคราะหกอนวาอะไรคือ ปญหา และ
พิจารณาวิธีแก้ไขซ่ึงน่าจะเป็นทางแก้ท่ีได้ผล

ลองถามเด็กวาเคยฟงเรื่องหรือนิทานที่ตัวเอกของเรื่องมีปญหาหรือไม ใหเด็กที่จําไดเลาใหเพื่อน ๆ
ฟงและครสูามารถเสรมิประสบการณโดยนาํหนงัสอืทีม่เีนือ้เรือ่งเปนปญหามาใหเดก็วเิคราะหปญหา และวเิคราะห
การแกไขของตวัละคร เดก็ระดบัอนบุาลสามารถคดิวเิคราะหและจาํแนกไดพอสมควร ครแูละผูปกครองหากได
ฝกฝนเดก็อยางสม่าํเสมอจะทาํใหเดก็เกดิความชาํนาญ แตมไิดหมายความวากระทาํในสิง่ทีเ่กดิความสามารถ
และพฒันาการของเดก็วยันี ้แตเปนการจดักจิกรรมทีเ่ดก็ไดสนกุสนานและใชกระบวนการคดิโดยใชนทิาน และ
เรือ่งเลาทีเ่ดก็ชอบเปนสือ่การสอนหลกั

กิจกรรมในวันตอมา คือ ครูใหเด็กชวยกันคิดวาโรงเรียนของเรามีปญหาอะไรบาง และใหเวลาเด็ก
กลับไปคิด 1 วัน เมื่อเด็กกลับมาแลวใหเด็กพูดคุยกับเพื่อนถามวาอะไรคือปญหาสําคัญที่สุดในโรงเรียน
แลวนาํมาบอกใหครเูขยีนบนกระดาน และใหกลุมชวยกนัคดิวาปญหาใดนาจะเปนปญหาเรงดวนทีส่ดุ เลอืกมา
เพยีง 2 ปญหานาํมาพดูคยุหาวธิแีกไขทีเ่ปนไปได (หากเดก็ยงัไมคุนเคยกบัโรงเรยีนมากพอ อาจเลอืกปญหา
ของหองเรียนแทนได) เมื่อเด็ก ๆ คุยกันและหาทางแกไขที่นาจะเปนไปไดมากที่สุดแลว จึงนําเสนอเปน
ทางแกของหองเรยีนนัน้ ครอูาจใหเดก็จดบนัทกึเองโดยวาดเปนภาพ

การฝกใหเดก็คดิแกปญหาดวยตนเองนีต้องฝกอยางสม่าํเสมอ วธิฝีกทีเ่ดก็รูสกึสนกุสนาน คอืฝกจาก
หนงัสอืนทิานหรอืเรือ่งเลาสาํหรบัเดก็ โดยครถูามคาํถามใหเดก็รูจกัจาํแนกวาตวัละครในเรือ่งมปีญหาอยางไร
และใชวิธีการใดแกไขปญหา ในขณะเดียวกันก็ใหเด็กนึกเทียบเคียงปญหานั้นกับประสบการณของเด็กเอง
โดยวธินีีค้รจุะเปนผูสรางบรรยากาศของการแลกเปลีย่นปญหาและประสบการณในวยัเยาวของเดก็ ทาํใหเดก็
รูสกึผอนคลายเกดิความไววางใจทีจ่ะเลาปญหาความยุงยากของตนใหครแูละเพือ่นรบัฟง รวมทัง้เหน็แนวทาง
ในการแกปญหาทีห่ลากหลาย และรูจกัคาํศพัทเพิม่เตมิมากขึน้

การเรียงลําดับเหตุการณ
รปูแบบการเขยีนและการพดูทีเ่ดก็ ๆ คุนเคยมากทีส่ดุ คอื การใชคาํวา  “และ”  เชือ่มประโยค เวลา

พดูคยุเดก็จะพดูอยางเรยีงลาํดบัโดยเอาเหตกุารณตาง ๆ ทีเ่กดิขึน้มาเรยีงรอยเขาดวยกนั ใชคาํ “และ” เชือ่ม
ประโยค เดก็ ๆ จะชอบหนงัสอืนทิานสาํหรบัเดก็ทีส่ิง่ตาง ๆ หรอืเหตกุารณตาง ๆ เกดิขึน้อยางเรยีงลาํดบั
เพราะเดก็จะทายไดวาตอไปจะเกดิอะไรขึน้ นอกจากนีร้ปูประโยคแบบนีย้งัจาํไดงาย ความเรยีบงาย คาดเดา
ไดทาํใหเดก็ๆ ชืน่ชอบนทิานลกัษณะนี ้โดยเฉพาะอยางยิง่ถาเนือ้เรือ่งมลีกัษณะเปนคาํคลองจองจะทาํใหจาํงาย
ยิ่งขึ้น
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วธิฝีกใหเดก็สงัเกตการณเรยีงลาํดบัเหตกุารณนี ้ครใูชวธิฝีกโดยตัง้คาํถาม เชน ใหเดก็เลาวา เดก็  ๆ
ทําอะไรในตอนเชา หลังจากแตงชุดนักเรียนเสร็จแลว และกอนที่จะออกจากบาน การกําหนดกรอบเวลา
เปนชวงสัน้ ๆ นีท้าํใหเดก็ทบทวนเหตกุารณทีเ่กดิไดงายขึน้ และสามารถจดักจิกรรมใหเรยีงลาํดบัเหตกุารณ
กอน-หลังได ครูเขียนกิจกรรมที่เด็กบอกไวบนกระดาน และถามคําถามอื่นอีกที่มีลักษณะการเรียงลําดับ
ทีค่ลายคลงึกนั ใหเดก็สงัเกตคาํตอบของเพือ่น ๆ   เพือ่เปรยีบเทยีบความคลายคลงึกนั เดก็บางคนอาจมหีนาที่
ใหอาหารสตัวเลีย้งกอนไปโรงเรยีน เดก็บางคนอาจชวยแตงตวัใหนองทีเ่ลก็กวา หรอืปอนขาวนอง การทีเ่ดก็
เปรยีบเทยีบเหตกุารณจดักจิกรรมเรยีงลาํดบัตามเวลากอน-หลงั ทีเ่หตกุารณนัน้เกดิ จะทาํใหเดก็เขาใจเรือ่ง
การลาํดบัเหตกุารณมากขึน้

วนัตอมาครอูาจฝกใหเดก็ทาํรายการ โดยใชคาํถามกระตุนวาเดก็ ๆ  เคยเหน็ผูใหญเขยีนหรอืจดรายการ
อะไรบาง เดก็บางคนอาจนกึออกวาเคยเหน็คณุแมจดรายการของทีจ่ะซือ้ รายการของทีจ่ะตองนาํไปเวลาปกนกิ
ในวนัหยดุ รายการ “สิง่ทีจ่ะตองทาํ” ซึง่เปนรายการทีผู่ใหญจดไวกนัลมื หรอืรายการแขกทีจ่ะเชญิมาในงาน
ตาง ๆ ครเูลาใหเดก็ฟงวาการจดรายการหรอืเรยีงลาํดบัเหตกุารณเปนสิง่ทีม่ปีระโยชน ในหนงัสอืนทิานกใ็ช
การเรยีงลาํดบัเหตกุารณเหมอืนกนั โดยจะมตีอนขึน้ตนเรือ่ง และตอนจบ ครคูวรใชคาํแสดงลาํดบัเหตกุารณนี้
เพือ่ทบทวนความจาํของเดก็ เชน ถามเดก็วาจาํไดไหมวาเกดิเหตกุารณอะไรตอนเริม่ตนเรือ่ง และตอนจบจบ
อยางไร คาํทีเ่ดก็ควรรูจกัคอื คาํวา ตอนเริม่ตน ตอนตอไป และตอนจบ

(นทิานพืน้บานสาํหรบัเดก็มกัจะมเีหตกุารณหลกั 3 เหตกุารณ คอื ในชวงเริม่ตน ระหวางดาํเนนิเรือ่ง
และตอนจบเพราะเดก็เลก็ ๆ จะจาํเหตกุารณไดไมมาก โดยมากจะจาํไดไมเกนิ 3 เหตกุารณ) ครคูวรเขยีนคาํ
แสดงลาํดบัเหตกุารณทัง้ 3 คาํนีไ้วบนกระดาน เมือ่เดก็พดูถงึคาํใดกจ็ะไดมองเหน็คาํนัน้ดวย ครคูวรจดัหาหนงัสอื
นิทาน หรือเรื่องเลาสําหรับเด็กที่มีเหตุการณเกิดขึ้นเรียงลําดับมาอานใหเด็กฟง และใหเด็กสังเกตวา
ตอนเริม่ตนเรือ่งมเีหตกุารณอะไรบาง ตอไปเกดิอะไรขึน้ และตอนจบเปนอยางไร นอกจากหนงัสอืนทิานแลว
ยงัมหีนงัสอืประเภทอืน่ทีแ่สดงถงึการเรยีงลาํดบั เชน หนงัสอืสอนพยญัชนะ ก-ฮ เรยีงลาํดบัวนั เรยีงลาํดบัเดอืน
เรยีงลาํดบัเลก็-ใหญ ฯลฯ การทีค่รนูาํหนงัสอืเรยีงลาํดบัตาง ๆ มาใหเดก็ดจูะเปนการเพิม่ประสบการณใหเดก็
ทําใหเด็กรูวาการเรียงลําดับมีหลายอยาง

หนังสือที่เหมาะจะใหเด็กเรียนรูเรื่องการเรียงลําดับเหตุการณ ควรเปนหนังสือที่มีขอความซ้ํา
เหตกุารณเดมิ และเพิม่เหตกุารณใหมบางสวน เชน นทิานเรือ่งยายกะตา ปลกูถัว่ปลกูงาใหหลานเฝา เปนตน
กจิกรรมปรงุอาหารสาํหรบัเดก็อนบุาลทีเ่ปนการทาํกบัขาว หรอืขนมงาย ๆ  กน็าํมาใชสอนเรือ่งการเรยีงลาํดบัได
ทาํใหเดก็ไดทัง้ความรู และสนกุสนาน

กิจกรรมขั้นตอไปที่ฝกใหเด็กเรียงลําดับอยางสนุกสนาน คือ ใหเด็กคิดทบทวนวาเด็ก ๆ มีวันไหน
ทีช่อบมากทีส่ดุ ใหเวลาเดก็คดิและจบัคูผลดักนัเลาใหเพือ่นฟงวา วนัทีเ่ดก็ ๆ ชอบทีส่ดุนัน้เปนวนัอะไร และ
เด็ก ๆ ทําอะไรบางในวันนั้น ครูจดบันทึกรายการสิ่งที่เด็กทําลงบนกระดานแตอาจจดใหเพียง 2-3 คน
เขยีนชือ่เดก็ไวใตรายการ เดก็ ๆ จะไดจาํไดวารายการของตนอยูตรงไหน

การจดบนัทกึรายการกจิกรรมของเดก็นีไ้มจาํเปนจองบนัทกึพรอมกนัทัง้หองทกุคนแตใหเดก็ผลดักนั
บอกวนัละ 2-3 คน เดก็ทีบ่อกคณุครแูลว และคณุครจูดรายการไวบนกระดานสามารถลอกขอความกจิกรรม
ลงในกระดาษเพือ่นาํไปใหคณุพอ คณุแม หรอืผูปกครองด ูเปนการสือ่สารความตองการทีด่วีธิหีนึง่ นอกจากนี้
ครอูาจเชญิผูปกครอง หรอืบคุลากรในโรงเรยีนทีส่นใจจะมาพดูคยุกบัเดก็ มาเลาใหเดก็ฟงถงึวนัพเิศษของตน
และสิง่ทีท่าํในวนัพเิศษนัน้
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หนงัสอืสาํหรบัเดก็อาจมรีปูแบบหลายอยาง แตทีพ่บเหน็มากทีส่ดุ คอื 3 รปูแบบทีก่ลาวมาแลว คอื
หนังสือที่มีเนื้อเรื่องแสดงความสัมพันธแบบเปนเหตุผล แสดงถึงปญหาและการแกปญหา แสดงลําดับ
ความตอเนือ่งของเหตกุารณ สิง่เหลานีเ้ปนสิง่ทีเ่ดก็เลก็ ๆ เขาใจไดไมยาก สามารถจดักจิกรรมฝกฝนไดงาย
และเปนประโยชนสาํหรบัการสือ่สารของเดก็

บทสรุป
การสอนโดยใชหนังสือเลมใหญ และหนังสือนิทานพื้นบานที่มีเหตุการณแบบคาดคะเนจะทําใหเด็ก

เกดิความมัน่ใจ และมแีรงจงูใจใฝสมัฤทธิส์งู เดก็ ๆ อยากจะเรยีนรูเพราะรูวาตนเองเรยีนได เดก็ ๆ อยากจะ
อานเพราะเชื่อวาตนเอง อานออก และการอานหนังสือนิทานโดยครูใชขั้นตอนและกิจกรรมดังกลาวขางตน
กส็ามารถชวยใหเดก็อานไดจรงิ ๆ

นอกจากนี้เด็กยังไดเรียนรูตัวหนังสือ ไดเห็นและฟงประโยคที่ถูกตองพรอมทั้งอานออกเสียงตาม
ไดมโีอกาสคาดเดาสิง่ทีเ่กดิขึน้ และเกดิความมัน่ใจเพราะทายถกู สามารถแกไขปรบัปรงุตนเองได  กลาเสีย่ง
กลาคาดคะเน และพรอมที่จะหัดอานหนังสือเลมใหม ๆ โดยไมลังเล ความมั่นใจและภาคภูมิใจนี้จะชวย
เสรมิสรางรากฐานแหงความเชือ่มัน่ในตนเองและการรกัการอาน ชวยใหเดก็พรอมทีจ่ะเรยีนรู ยนิดใีหความรวมมอื
และสรางชุมชนแหงการเรียนรูอยางแทจริงขึ้นในหองเรียนปฐมวัย ซึ่งเปนรากฐานสําคัญที่สุดของการเรียนรู
ในระดบัสงูขึน้ตอไป ขอใหคณุครปูฐมวยัทกุคน มคีวามเชือ่มัน่ในลกูศษิยตวันอย ๆ ของทาน และภาคภมูใิจ
ในภารกจิของครปูฐมวยั ซึง่เปนภารกจิสาํคญัทีส่ดุทีจ่ะสรางเดก็ไทยใหมคีณุสมบตัทิีด่ ีคอื นสิยัรกัการอาน และ
คิดวิเคราะหดวยตนเองได

หนังสือเลมใหญ สามารถนําไปจัดกิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวัยไดหลายอยาง เชน สงเสริมภาษา
สงเสรมิการคดิ สงเสรมินสิยัรกัการอาน จากการทดลองใชในโรงเรยีนสาํหรบัการสอนหนงัสอืเลมใหญ  1 เลม
จะใชเวลา 5 วนั หรอื 7 วนั อยูทีว่ยัและความพรอมของเดก็ เมือ่เราจะเริม่สอน เดก็ 4 ขวบจะใชเวลา 7 วนั
เด็ก 5 ขวบจะใชเวลา 5 วัน ซึ่งอธิบายไวในคูมือการใชหนังสือเลมใหญ ดังนั้นจึงจะนําเสนอแผนการจัด
ประสบการณการสอนภาษาโดยใชหนงัสอืเลมใหญใน 1 วนั ทีน่าํไปจดัประสบการณใน  6 กจิกรรม หลกัของ
การจดัทาํแผนการจดัประสบการณระดบัปฐมวยั ดงันี้



151

(ตวัอยาง)

กําหนดการจัดประสบการณรายสัปดาห

สปัดาห สาระการเรยีนรู จดุประสงค พฒันาการตามวยั

5 - 6
โรงเรียน
ของเรา

สาระที่ควรเรียนรู
- โรงเรยีนของฉนัมชีือ่ ทกุคน
มชีือ่

- บคุคลตางๆในโรงเรยีน
- ครู
 - นกัเรยีน
 - ภารโรง
 - แมครวั
 - พีเ่ลีย้ง

- หนาทีข่องแตละคนใน
โรงเรียน

- โรงเรยีนเปนสถานที่
ทีเ่ดก็ ๆ มาทาํกจิกรรม
รวมกนัและทาํใหไดเรยีนรู
สิง่ตาง ๆ มากมายใน
โรงเรียน

- การทกัทายเมือ่เวลาพบกนั

1. สังเกตและจําแนกความ
เหมอืน ความตาง ตามลกัษณะ
รปูราง (ไมเกนิ 5 คู)
2. เคลือ่นไหวสวนตางๆ
ของรางกายตามจงัหวะ และ
ทิศทางและระดับที่แตกตาง
3. พัฒนากลามเนื้อเล็กและ
ประสาทประสมัพนัธ
4. เดนิสลบัเทาขึน้ลงบนัได
5. ปฏบิตัตินในการเขาแถวได
6. มปีฏสิมัพนัธกบัเพือ่น
7. ปฏบิตัติามคาํสัง่งายๆได
8. รูจักชื่อโรงเรียน
9. รูจกัชือ่บคุคลตางๆ
ในโรงเรยีน
10. บอกหนาทีข่องแตละคน
ในโรงเรยีน
11. บอกความสาํคญัของ
โรงเรยีนได

พฒันาการดานรางกาย
1. เคลือ่นไหวสวนตางๆ
ของรางกายได
2. เดนิสลบัเทาขึน้ลงบนัได
3. พัฒนากลามเนื้อเล็กและ
ประสาทสมัพนัธ
4. เคลือ่นไหวสวนตางๆ
ของรางกายได
5. เดนิสลบัเทาขึน้ลงบนัได
6. พัฒนากลามเนื้อเล็กและ
ประสาทสมัพนัธ
พฒันาการดาน
อารมณ-จติใจ
1. บอกความรูสกึและ
ความตองการได
2. มคีวามรูสกึทีด่ตีอตนเอง
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สปัดาห สาระการเรยีนรู จดุประสงค พฒันาการตามวยั

5 - 6
โรงเรียน
ของเรา

ประสบการณสาํคญั
1. การสงัเกต การจาํแนก
และการเปรียบเทียบ
2. การเคลือ่นไหวสวนตาง ๆ
ของรางกาย ตามจงัหวะ
ทิศทางและระดับที่แตกตาง
3. การพัฒนากลามเนื้อเล็ก
และประสาทสมัพนัธ
4. การเดนิสลบัเทาขึน้ลง
บนัได
5. การปฏบิตัตินในการ
เขาแถวได
6. การอธิบายเกี่ยวกับ
  สิง่ของเหตกุารณและ
ความสมัพนัธของสิง่ตางๆ
7. การฟงเรือ่งราวนทิาน
คาํคลองจอง คาํกลอน
8. การอานในหลายรปูแบบ
ผานประสบการณทีส่ือ่
ความหมายตอเดก็ อานภาพ
หรอืสญัลกัษณจากนทิาน/
เรือ่งราวทีส่นใจ

พฒันาการดานสงัคม
1. ปฏบิตัตินในการเขาแถว
2. มปีฏสิมัพนัธกบัเพือ่น
พฒันาการดานสตปิญญา
1. รูจกัชือ่โรงเรยีนของตน
2. รูจักบุคคลตางๆ
ในโรงเรยีน
3. บอกหนาที่ของแตละคน
ในโรงเรยีน
4. บอกความสาํคญัของ
โรงเรียน
พฒันาการดาน
การรูหนงัสอื
1. เปดและทาํทาทางอาน
หนงัสอื
2. อานภาพ / สญัลกัษณจาก
นทิาน / เกมการศกึษา
3. สนทนา / โตตอบ /
เลาเรือ่ง ดวยประโยคสัน้ ๆ
ใหผูอืน่เขาใจ
4. เขาใจสิง่ทีฟ่งและ
ตอบสนองได
5. ขดี  เขยีนเสนตาง ๆ
ทัง้ทีม่คีวามหมายและ
ไมมคีวามหมาย
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กจิกรรมสงเสรมิพฒันาการดานการรูหนงัสอื พฒันาการดานการรูหนงัสอื
1. การสอนภาษาสาํหรบัเดก็ปฐมวยัโดยใชหนงัสอื

เลมใหญ
2. การเลนบทบาทสมมต ิ สถานการณจากหนงัสอื

เลมใหญ
3. การทาํทีค่าดศรีษะและเขยีนชือ่ตวัละครจาก

นทิาน
4. การสาํรวจบรเิวณโรงเรยีนและสถานทีต่าง ๆ

ในโรงเรยีน
5. กจิกรรมสงเสรมิการอาน  การอานแบบชีแ้นะและ

อานอสิระ
6. เกมเรยีงลาํดบัเหตกุารณเรือ่งราวจากนทิาน
7. เกมภาพตดัตอหมนีอยจะไปโรงเรยีน
8. เกมจบัคูภาพกบัสญัลกัษณตวัละครจากนทิาน

1. เปดและทาํทาทางอานหนงัสอื
2. อานภาพสญัลกัษณจากนทิานหรอืเกมการศกึษา
3. สนทนา  โตตอบ  เลาเรือ่งดวยประโยคสัน้ ๆ

ใหผูอืน่เขาใจ
4. ขดี  เขยีน  เสนตาง ๆ  ทัง้ทีม่คีวามหมายและ

ไมมคีวามหมาย
5. เขาใจสิง่ทีฟ่งและตอบสนองได
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เกมการศึกษา
- เกมภาพตัดตอหมีนอยจะไป
โรงเรียน
- เกมเรียงลําดับเหตุการณ
เรือ่งราวจากนทิาน
- เกมจับคูภาพเหมือนดอกไม
ในโรงเรยีน
- เกมเรียงลําดับเหตุการณ
การแตงตวั
- เกมจับคูภาพกับสัญลักษณ
ตวัละครจากนทิาน

กิจกรรมเสรี
- มมุบาน, มมุดนตรี
- มมุหนงัสอื
- มมุสรางสรรค,
- มมุบลอ็ก, มมุหมอ
- มมุเกมการศกึษา
- มมุธรรมชาติ
- มมุเขยีนอสิระ

กจิกรรมเคลือ่นไหวและจงัหวะ
- การเคลือ่นไหวโดยใชบรเิวณ
พืน้ทีแ่ละทศิทาง
- การเคลือ่นไหวตามสญัญาณ
- การเคลือ่นไหวดวยสวนตางๆ
ของรางกาย
- การเคลื่อนไหวประกอบเพลง
สวสัดี

โรงเรยีนของเรา

กิจกรรมกลางแจง
- การเลนอสิระในสนามเดก็เลน
- เลนอสิระทีบ่อน้าํ – บอทราย
- การจดัแถวตอน
- การสาํรวจดอกไมสถานที่
รอบ ๆ โรงเรยีน
- เกมวิง่ผลดัลกูบอล

กิจกรรมสรางสรรค
- การปนดนิน้าํมนั
- การวาดภาพดวยสเีทยีน
- การวาดภาพดวยสนี้าํ
- การวาดภาพดวยนิว้ จากกาว
และโรยทรายสี
- การทําที่คาดศีรษะ
- การพมิพภาพจากวสัดทุีเ่กบ็มา

กิจกรรมเสริมประสบการณ
- การสงเสริมความพรอมในการ
อานโดยใชหนงัสอืเลมใหญ
- การศกึษานอกสถานที่
- การเชิญวิทยากรบุคคล
ในโรงเรยีน
- การเลนบทบาทสมมติ
- การทดลองปฏิบัติจริง
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แผนการจัดประสบการณ การสอนภาษาระดับปฐมวัย โดยใชหนังสือเลมใหญ
สาระการเรียนรู  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดลอมเด็ก

หนวย โรงเรยีนของเรา

1.   จดุประสงคการเรยีนรู
1. รูจักชื่อโรงเรียน
2. เคลือ่นไหวสวนตางๆของรางกายได
3. ปฏบิตัตินในการเขาแถวได
4. มคีวามรูสกึทีด่ตีอตนเอง
5. สงัเกตและจาํแนกความเหมอืน ความตางตามลกัษณะและรปูรางไมเกนิ  5 คู
6. มพีฒันาการความสามารถดานภาษา ฟง  พดู  อาน  เขยีน

2.   สาระการเรยีนรู
สาระทีค่วรเรยีนรู
โรงเรียนคือสถานที่ใหความรู  เปนสถานที่ใหมสําหรับนักเรียนที่ยังไมคุนเคยโรงเรียนมีคุณครูใจดี

มากมาย และมเีพือ่นทีแ่สนดี
ประสบการณสาํคญั
1. รูจกัชือ่โรงเรยีนอนบุาลเมอืงนครสวรรค (เขากบ – ววิรณสขุวทิยา)
2. การเคลือ่นไหวรางกาย
3. ความรูสกึทีด่ตีอตนเอง
4. การเขาแถว
5. การพฒันาความสามารถดานความพรอมในการอาน  การพดู  การฟง การเขยีน
6. การสงัเกตและการจาํแนกความเหมอืนความตางตามลกัษณะรปูราง

3.   กจิกรรมการเรยีนรู
3.1 กจิกรรมเคลือ่นไหวและจงัหวะ

1. ครูทักทายเด็กดวยคําวา “สวัสดีคะ” และรวมรองเพลง “สวัสดี”2. เมื่อรองเพลงไดแลว
ชวยกนัคดิทาทางประกอบเพลง และรวมกนัเคลือ่นไหว เชน  ไปขางหนา ไปขางหลงั

2. เมือ่ไดยนิสญัญาณหยดุใหหนัหนาจบัคูแลวกลาว คาํวา “สวสัดคีรบั “ สวสัดคีะ”
3. เคลือ่นไหวซ้าํในขอ 2 ไป 2 – 3 รอบ ใหนกัเรยีนนัง่พกัเพือ่ผอนคลาย
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กจิกรรมเคลือ่นไหวและจงัหวะ  ในวนัที ่2 ถงึวนัที ่5 ครสูามารถเปลีย่นกจิกรรมไปทกุวนั
ตามประสบการณสาํคญัทีจ่ะใหเกดิ คอื การเคลือ่นไหวอยูกบัที ่เชน ตบมอื ทาํทาทางประกอบเพลง
การเคลือ่นไหวเคลือ่นที ่ เชน การเคลือ่นทีไ่ปขางหนา – ขางหลงั, ซาย, ขวา  ฯลฯ   การเคลือ่นที่
ตามคําบรรยาย,การเคลื่อนที่ตามผูนํา  การเคลื่อนไหวพรอมวัสดุอุปกรณ   เชน  การเคลื่อนที่
พรอมอุปกรณในหองเรียนที่เราชอบไปรอบๆ หองในลักษณะตาง ๆ  เชน  ทักทายกับเพื่อนเปนคู
เปนกลุม  ฯลฯ

3.2 กิจกรรมเสริมประสบการณ
ครูนําหนังสือเลมใหญ เรื่อง “หมีนอยจะไปโรงเรียน” มาใหเด็ก ดูหนาปกหนังสือภาพ  ถามเด็กวา

“หนูเห็นอะไรบาง”และ “หนูคิดวาเรื่องที่เราจะอานตอไปนี้เปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร”  ครูใหเวลากับเด็กในการ
คาดคะเนวาจะเกดิอะไรขึน้บาง ครจูดบนัทกึคาํตอบของเดก็ ไวคูกบัอกัษรตวัแรกของชือ่เดก็ในกระดาษหรอื
ทีค่รเูตรยีมไว   และใหเดก็คาดคะเนชือ่เรือ่งหนงัสอืเลมนี”้

ครเูริม่อานหนงัสอืไปทลีะหนา เวลาอานครคูวรจะอานอยางกระตอืรอืรน   ใชน้าํเสยีงลลีาสนกุสนาน
เปนน้าํเสยีงทีจ่ะใหเดก็คาดเดาเรือ่งตอไป หรอืเนนเสยีงตรงคาํซ้าํ เชนประโยควา “สวสัดคีรบัคณุแมหมนีอย
จะไปโรงเรยีน” ครจูะหยดุทีค่าํวาหมนีอย

อานหนังสือจบเรื่องแลว  ครูและเด็กยอนกลับมาดูสิ่งที่เด็กไดเสนอแนะหรือคาดคะเนไวตั้งแตตน
ครกูบัเดก็ชวยกนัอาน และชวยกนัตัง้ชือ่หนงัสอืเรือ่งนี ้แลวครอูานชือ่เรือ่งหนงัสอื   ชือ่ผูแตงและผูวาดภาพ
ใหเดก็ฟง เดก็จะรูวาหนงัสอืมผีูสรางขึน้มา

กิจกรรมเสริมประสบการณ
การอานในวนัที ่2 – 7 นีจ้ะเปนการอานในแตละวนัซึง่ไมเหมอืนกนั (ศกึษาจากคูมอืการใชหนงัสอื

เลมใหญ) การอานหนังสือเลมใหญ กอนจะอานหนังสือ สามารถทํากิจกรรมมาใหเด็กกอนอานหรือ
ทาํกจิกรรมตอเนือ่งหลงัจากอานแลวกไ็ด เชน กอนการอานหนงัสอื ทบทวนโดยแจกบตัรภาพรปูสตัว
ตาง ๆ ในเลมและบตัรคาํตวัอกัษร โดยครชูีร้ปูภาพใหเดก็ยกภาพและบตัรคาํคูกนัหรอืเมือ่อานจบแลว
แจกบัตรคําและบัตรภาพใหเด็กหรือใหเด็กอาสาสมัครออกมาเลือก และใหเรียงลําดับรูปไหนมากอน
เปนตน การจัดกิจกรรมเลือกใหสอดคลองกับหนวยการจัดประสบการณเด็กจะใชหนังสือเลมใหญ
เปนแหลงเรยีนรู เชน ในการนาํไปแตงหนงัสอืของตนซึง่จะเปนพืน้ฐานของการเขยีนตอไป เชน วาดภาพ
ทาํจดหมายขอบคณุ  ฯลฯ
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3.3 กิจกรรมกลางแจง
1. สนทนาตอเนือ่งจากหนงัสอืโรงเรยีนของเราชือ่อะไร
2. เราจะไปหนาโรงเรยีนเพือ่ดชูือ่ของโรงเรยีน
3. วธิทีีจ่ะเดนิไปหนาโรงเรยีนใหสะดวก โดยการเขาแถวตอน 2 แถว แยกชาย – หญงิ และ

เรยีงลาํดบัสงู – ต่าํ แลวจบัคูกนัเดนิไปหนาโรงเรยีน
4. ครอูานชือ่โรงเรยีนพรอมชีอ้กัษรชือ่โรงเรยีน เดก็อานตามครู
5. ครอูานซ้าํอกี 2 – 3 ครัง้ โดยใหเดก็อานพรอมกนักบัครู ลกัษณะเปนการอานรวมกนั
6. ครแูละเดก็กลบัหองเรยีน ขณะเดนิกลบัใหเดก็สงัเกตสิง่แวดลอมรอบตวัดวย

3.4 กิจกรรมสรางสรรค
1. เดก็เลอืกกจิกรรมตามความสมคัรใจตามฐานทีค่รเูตรยีมไวให เชน
☺ วาดภาพดวยสเีทยีน
☺ วาดภาพดวยสนี้าํ
☺ การปนดนิน้าํมนั
☺ วาดภาพดวยนิว้จากกาวและโรยทรายสี

2.   สาํหรบัเดก็ทีเ่ลอืกสนี้าํ ครสูาธติการวาดภาพดวยสนี้าํ เชน การใชพูกนั การลางพูกนั เพราะ
หนวยโรงเรยีนจะสอนประมาณสปัดาหที ่5 เดก็ๆจะยงัใชสนี้าํและพูกนัไมคลอง

3.  การวาดภาพดวยนิว้จากกาวและโรยทรายส ี เปนกจิกรรมใหม  ครจูะตองสาธติการใชกาว
ภาชนะที่ใสกาวควรทําความสะอาด การโรยทรายสีจากถาดสีที่ครูเตรียมไวใหและการนําภาชนะไปตากให
กาวแหง

กิจกรรมกลางแจง
วนัที ่2 ใหเดก็สาํรวจรอบ ๆ บรเิวณโรงเรยีนแลวมาเลนทีส่นามเดก็เลน
วนัที ่3 ใหเดก็ไปสาํรวจดอกไมในบรเิวณโรงเรยีน แลวนาํมาวาดภาพทีพ่ืน้ทราย
วนัที ่4  เดก็เลนอสิระทีบ่อน้าํ- บอทราย
วนัที ่5 พาเดก็เลนเกมวิง่ผลดัลกูบอล แลวเลนเครือ่งเลนสนามอยางอสิระ
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กิจกรรมสรางสรรค
กิจกรรมสรางสรรคควรจัดใหเด็กเลือก 4 ฐาน ครูจะตองดูแลและเสนอแนะในหนึ่งสัปดาห

ควรใหเดก็เลอืกทาํใหครบทกุฐาน   ถาเดก็ไมเลอืก ไมควรบงัคบั   การทาํกจิกรรมสรางสรรคตองให
อสิระในการเลอืกตามความสนใจหรอืความตองการ

3.5 กิจกรรมเสรี
นกัเรยีนเลอืกทาํกจิกรรมเสรตีามมมุประสบการณตามความสนใจ  เชน

- มมุบาน
- มมุบลอ็ก
- มมุดนตรี
- มมุเขยีนอสิระ
- มมุหนงัสอื
- มมุเกมการศกึษา
- มมุสรางสรรค
ฯลฯ

ในการเลอืกเขามมุประสบการณ แตละมมุควรเชญิชวนและแนะนาํใหเดก็กระจายใหครบทกุมมุ

กิจกรรมเสรี
กิจกรรมเสรีเด็กเลือกเลนตามมุมประสบการณตามความสนใจ ซึ่งในหองเรียนจะจัด

มมุประสบการณไวหลายมมุ แตละมมุจะมสีือ่อปุกรณ เชน
- มมุบาน  มสีิง่ทีเ่ดก็ใชในบานเปนอปุกรณจรงิ เชน จาน ปนโต แกว ชอน  ฯลฯ
- มมุบลอ็ก  มทีัง้บลอ็กใหญ และบลอ็กเลก็รปูทรงตาง ๆ ฯลฯ
- มมุดนตร ีมกีลองสองหนา กลองยาว เครือ่งเคาะจงัหวะ  ระนาด ป แคน ฯลฯ
- มมุเขยีน  มสีเีทยีน  ,กระดาษ, ดนิสอแทงใหญ
- มมุหนงัสอื   มอีปุกรณ เชน หนงัสอืนทิานทีเ่กีย่วกบัโรงเรยีน หรอืทีเ่กีย่วของกบั ตวัเดก็

เชน  กุงกิง๋ไปโรงเรยีน  คณุฟองแปรงฟน  อเีลงเคงโคง นองหมขีีเ่ปนนะ ควรมหีนงัสอืใหพอกบัเดก็
ไดเลอืกตามความตองการ

- มุมเกมการศึกษา   มีเกมจับคูความเหมือน –ความตาง, เกมภาพตัดตอเกมเรียงลําดับ
เหตกุารณ  ฯลฯ

- มมุสรางสรรค   มพีลาสตกิรปูทรงอสิระ , อกัษรสรางสรรค
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เกมการศึกษา
เกมจบัคูภาพเหมอืนของใชในหองเรยีน  และเกมทีเ่คยเลนมาแลว  มขีัน้ตอนการจดัประสบการณ  ดงันี้
1. แนะนาํวธิเีลน
2. ใหนกัเรยีนเลนเกมใหมและสลบักบัเกมทีเ่คยเลนมาแลว
3. เลนเสร็จแลวเก็บของเขาที่

กิจกรรมสงเสริมพัฒนาการดานการรูหนังสือ
กจิกรรมนีเ้ปนกจิกรรมหลกัในการสอนภาษานาํมาเสรมิในชวงบายเมือ่เดก็ตืน่นอนและเลนเกมการศกึษาแลว

คอื
1. กจิกรรมการอานแบบชีแ้นะ
2. กจิกรรมการเลนเกมภาษา
3. กจิกรรมการอานอสิระ
4. กจิกรรมการอานหนงัสอืทีบ่าน
ทัง้   4  กจิกรรมนี ้ มรีายละเอยีดในคูมอื

ขั้นสรุป
สนทนาและสรปุรวมกนั “วนันีเ้ราทาํอะไรบาง ” และปฏบิตัทิบทวน
1. การกลาวคาํสวสัดี
2. ชื่อโรงเรียนของเรา
3. การไปศกึษานอกสถานที่
4. การเลนของเลน ฯลฯ

เกมการศึกษา
เกมการศกึษาในแตละวนัจะตองมเีกมใหมวนัละ 1 เกม ครสูาธติเกมใหมและใหเดก็เลอืกเกม

ทีค่รเูคยสาธติหรอืเดก็เคยเลนแลวมาเลนอกีครัง้ และรูจกัการเกบ็เขาทีใ่หเรยีบรอย  รูจกัการรอคอย
รูจกัใจเขาใจเรา  รูจกัเอือ้เฟอแบงปน  เกมทัง้ 5 วนัไมควรซ้าํกนั  เชน  เกมจบัคู , เกมภาพตดัตอ ,
เกมเรยีงลาํดบัเหตกุารณ  เกมมติสิมัพนัธ, เกมอนกุรม ฯลฯ   เปนตน   เลอืกใหเหมาะสมในแตละหนวย
ภาพตดัตอสปัดาหนีเ้ปนภาพในนทิานหมนีอยจะไปโรงเรยีน  สวนเกมอืน่อาจเชือ่มโยงหรอืแตกตาง
กไ็ด
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4.   สือ่และแหลงเรยีนรู
1. หนงัสอืเลมใหญ  เรือ่ง หมนีอยจะไปโรงเรยีน
2. เพลงสวสัดี
3. เครื่องเคาะจังหวะ
4. บรเิวณโรงเรยีนดานหนาโรงเรยีน
5. กระดาษวาดภาพ
6. สเีทยีน, สนี้าํ
7. สือ่ประจาํมมุประสบการณ
8. เกมการศกึษา เกมจบัคูภาพเหมอืน ของใชในโรงเรยีนและภาพผลไม

5.   การวดัและประเมนิพฒันาการ
1. การสงัเกตพฤตกิรรม
2. การตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็
3. ผลงานนกัเรยีน

6.   เครือ่งมอืทีใ่ชวดั
1. แบบบนัทกึการสงัเกตความสนใจในการรวมกจิกรรม
2. แบบบนัทกึการตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็
3. แบบประเมนิผลงาน
4. แบบประเมนิพฒันาการทางภาษา

การวดัและประเมนิพฒันาการ
ตวัอยางแบบประเมนิพฒันาการทางภาษาโดยใชหนงัสอืเลมใหญ

1.   เขาใจสิง่ทีฟ่งและตอบสนองไดถกูตอง

ระดบั 3

ระดบั 2

ระดบั 1

เมือ่ฟงนทิานหรอืมผีูพดูดวย  สามารถพดูโตตอบ  หรอืตอบคาํถามในการสนทนา
เรือ่งราวกบัผูอืน่ไดเขาใจถกูตองไดดวยตนเองทนัททีีพ่ดูจบหรอืทนัททีีไ่ดฟง
เมือ่ฟงนทิานหรอืมผีูพดูดวย  สามารถพดูโตตอบหรอืตอบคาํถามในการสนทนา
เรือ่งราวกบัผูอืน่ไดดวยตนเองแตตองกระตุนเตอืนหรอืตองพดูหรอืถามซ้าํ
เมื่อฟงนิทานหรือมีผูพูดดวย ยังไมสามารถพูดโตตอบหรือตอบคําถามใหผูอื่น
เขาใจได
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2.   สนทนาโตตอบและเลาเรือ่งใหผูอืน่เขาใจ

3.   อานภาพหรอืสญัลกัษณจากหนงัสอืนทิานหรอืเรือ่งราวทีส่นใจ

4.   ขดี  เขยีน เสนตาง ๆ  ทัง้ทีม่คีวามหมายและไมมคีวามหมาย

5.   ชีแ้ละบอกชือ่ของตวัอกัษรจากชือ่ตนเองและจากชือ่นทิาน

6.   เขยีนภาพตามความคดิและจนิตนาการ

ระดบั 3
ระดบั 2
ระดบั 1

รวมสนทนา  โตตอบ  ตอบคาํถามเปนประโยคสัน้ ๆ ได
รวมสนทนา  โตตอบ  ตอบคาํถามเปนคาํ  หรอืวลี
ไมรวมสนทนา  ไมโตตอบ

ระดบั 3
ระดบั 2
ระดบั 1

อานนทิาน  อานปาย  อานสญัลกัษณทีต่นสนใจหรอืนทิานใหเพือ่นฟง
อานนทิาน  อานปาย  และสญัลกัษณทีต่นสนใจแตตองกระตุนเตอืนหรอืชีแ้นะ
ไมรวมในการอาน  ไมสนใจหยบิหนงัสอื

ระดบั 3

ระดบั 2

ระดบั 1

ขดีเขยีนเสนตาง ๆ  เปนลกัษณะการขดีเขีย่จากซายไปขวาสามารถเลาถงึ
สิง่ทีข่ดีเขยีนได
ขดีเขยีนเสนตาง ๆ  เปนลกัษณะรวม ๆ แยกเสนไมไดสามารถเลาถงึ
สิง่ทีข่ดีเขยีนได เมือ่มกีารกระตุน  ซกัถาม
ขดีเขยีนในลกัษณะขดีเขีย่ไมมคีวามหมาย  และไมสามารถเลาได

ระดบั 3

ระดบั 2

ระดบั 1

ชีแ้ละบอกชือ่ของตวัอกัษร  ตวัแรกจากชือ่ตนเองและจากชือ่นทิานทีต่นเองตัง้ชือ่
เรือ่งได
ชี้หรือบอกชื่อของตัวอักษรตัวแรกจากชื่อตัวเอง  หรือจากชื่อนิทานอยางใด
อยางหนึง่
ชีบ้อกตวัอกัษรไมได   บอกชือ่เรือ่งนทิานไมได

ระดบั 3

ระดบั 2

ระดบั 1

เขยีนภาพตามความคดิและจนิตนาการของตนเองและบอกความหมาย
ของสิง่ทีว่าดได
เขยีนภาพตามความคดิและจนิตนาการของตนเอง  แตบอกความหมาย
สิง่ทีว่าดไมไดตองชีน้าํ
ขดีเขยีนภาพเปนเสนตาง ๆ  แตบอกความหมาย  สิง่ทีข่ดีเขีย่ไมได
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7.   บอกชือ่โรงเรยีนของตนเอง

8.   การปฏบิตัตินในการทาํตามคาํสัง่หรอืคาํตอบได

ระดบั 3
ระดบั 2
ระดบั 1

พดูชือ่โรงเรยีนกบัผูอืน่ได
พดูชือ่โรงเรยีนกบัผูอืน่ได  เมือ่ไดรบัการกระตุนหรอืใชคาํถาม
ไมสามารถบอกชือ่โรงเรยีนได

ระดบั 3
ระดบั 2
ระดบั 1

ทาํตามคาํสัง่หรอืคาํบอกทีม่ลีกัษณะเปนขัน้ตอนตอเนือ่งได  เชน  การเขาแถว
ทาํตามคาํสัง่หรอืคาํบอกทีม่ลีกัษณะเปนขัน้ตอนไดตองมกีารซกัถามหรอืชีแ้นะ
ทาํตามคาํสัง่ไมได  ตองบอกทกุขัน้ตอน

แบบตรวจสอบรายการสาํหรบัประเมนิพฒันาการเกีย่วกบัการรูหนงัสอื
ชื่อนักเรียน..............................................................................................
วันที่สังเกต..............................................................................................

พฒันาการทางภาษา ฟง พดู อาน เขยีน พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย

1. พดูสือ่สารใหผูอืน่เขาใจได
2. ฟงอยางตัง้ใจเมือ่ครอูานหนงัสอืใหฟง
3. ถามคาํถามและพดูแสดงความเหน็เกีย่วกบั

เรือ่งทีค่รอูานใหฟง
4. พลกิหนาหนงัสอืไดถกูตอง
5. รูชือ่เรือ่งหนงัสอื
6. มสีวนรวมในการอานโดยอานตามหรอือาน

พรอมคร ู เมือ่ครอูานใหฟง
7. หยบิหนงัสอืมาอานเอง
8. รูวาตองอานหนงัสอืจากซายไปขวา
9. ใชภาพวาดแทนการเขยีนและการวาด
10. พยายามเขยีนเพือ่สือ่สารความหมาย

โดยไมคาํนงึถงึการเขยีนทีถ่กูตอง
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เพลงสวัสดี
(คณะอาจารยจติรลดา)

สวสัดวีนันีพ้บกนั สขุใจพลนัฉนัไดพบเธอ
โอ  ลัน่   ลนั   ลา  ลนั  ลา   ลนั   ลา  (ซ้าํ)

เพลงมาโรงเรียน
(ลวน   ควนัธรรม)

มาโรงเรยีนมเีพือ่นมากมาย เหงาจะตายอยูบานคนเดียว
ทีโ่รงเรยีนมเีพือ่นกรเูกรยีว อยูบานคนเดยีวมาโรงเรยีนดกีวา
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แนวทางการใชสื่อเสริมหลักสูตรคณิตศาสตร
(Mathematics Curriculum Support)

แนวคดิการพฒันาความสามารถพืน้ฐานดานการคดิและคณติศาสตรระดบัปฐมวยั
การพฒันาความสามารถพืน้ฐานดานการคดิและคณติศาสตรระดบัปฐมวยั ครผููสอนสามารถใชกจิกรรม

ตามขอเสนอแนะสาํหรบัครทูีอ่ยูทายเลมหนงัสอืชดุการอานตามระดบัความสามารถซึง่บรูณาการทกัษะการคดิ
ไวทกุเลมโดยเนนทกัษะพืน้ฐาน 3 ประการ คอื

1. การอธบิายและใหเหตผุลประกอบ
2. การคาดคะเนโดยใชขอมลูแวดลอมจากเรือ่งราวทีอ่าน
3. การเรยีงลาํดบัเหตกุารณ และจบัประเดน็หลกัทีห่นงัสอืตองการสือ่สาร
สาํหรบัทกัษะพืน้ฐานคณติศาสตร มอียูในชดุการอานทกุเลม โดยมทีกัษะพืน้ฐานคณติศาสตรรวมกนั คอื
1. การสงัเกต
2. การจาํแนก
3. การเปรียบเทียบ
4. การจดักลุม
หนงัสอืในชดุการอานตามระดบัความสามารถระดบัปฐมวยัทีส่งเสรมิทกัษะคณติศาสตรโดยตรง ไดแก
1. รถไฟ สอนเรือ่ง ทิศทาง
2. ลกูกระตายแสนซน สอนเรือ่ง เวลา, การลาํดบัเหตกุารณ
3. รองเทา สอนเรือ่ง จาํนวน
4. อะไรอยูในน้าํ สอนเรือ่ง จาํนวน
5. ไขเจยีว 7 สี สอนเรือ่ง ส,ี การทดลอง
6. แมวขีเ้ซา สอนเรือ่ง น้าํหนกั (หนกั-เบา)
7. ยรีาฟกบักระรอก สอนเรือ่ง สงู – ต่าํ
8. โลกของเรา สอนเรือ่ง แนวคดิ เรือ่งแผนที่
9. เวลารอบโลก สอนเรือ่ง เวลา
10. ลองลาํโขง สอนเรือ่ง ระยะทาง-ทศิทางการเคลือ่นที่
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ลกัษณะของชดุสือ่เสรมิหลกัสตูรคณติศาสตร  (Mathematics Curriculum Support)
ระดบัประถมศกึษาปที ่ 1-3

สื่อเสริมหลักสูตรคณิตศาสตร (Mathematics Curriculum Support) ระดับประถมศึกษาปที่ 1 – 3
จดัทาํสอดคลองกบัหนวยการเรยีนรู กลุมสาระการเรยีนรูคณติศาสตร แผนการจดัการเรยีนรูคละชัน้ในโรงเรยีน
ขนาดเล็ก ดังนั้นครูผูสอนสามารถใชสื่อเสริมหลักสูตรคณิตศาสตรเปนสวนหนึ่งของกิจกรรมที่ใหนักเรียน
ทําระหวางแบงกลุมยอยนักเรียน กลุมยอยพบครู กิจกรรมจับคู หรือกิจกรรมเดี่ยว-อิสระได ทําใหมีสื่อเสริม
หนวยการเรยีนรูแตละหนวยใหนาสนใจ และเกดิประสทิธผิลในการเรยีนคณติศาสตรมากขึน้

สาํหรบัภาคเรยีนที ่1 มหีนวยการเรยีนรู จาํนวน 6 หนวย ดงันี้
1. จาํนวนหรรษา
2. เวลา ชัง่ วดั
3. สารพดัเราขาคณติ
4. พิชิตแบบรูป
5. การบรหิารจาํนวน
6. ชวนใชเรือ่งเงนิ
ชดุสือ่เสรมิหลกัสตูรคณติศาสตร (Mathematics Curriculum Support) จะประกอบดวย ผงัความคดิ

ซึง่แสดงสาระการเรยีนรูและตวัชีว้ดั เนือ้หาในสือ่เสรมิหลกัสตูรคณติศาสตร (Mathematics Curriculum Support)
มีลักษณะบูรณาการโดยเตงเปนเรื่องราวสอดแทรกแนวคิดดานอนุรักษสิ่งแวดลอม เรื่องราวของทองถิ่น
การทองเทีย่ว วฒันธรรม ประเพณ ีสงัคมศกึษา เศรษฐกจิพอเพยีง และคณุธรรม  โดยใชคณติศาสตรเปน
แกนเดนิเรือ่ง สาํหรบัภาคเรยีนที ่1 มจีาํนวน 18 เลม ประกอบดวย

ชัน้ประถมศกึษาปที ่1 จาํนวน  6  เลม  คอื
1.  บวกลบกบัโลมา
2. โรงเรียนของเรา
3. เฮฮาเรขาคณิต
4. กบชางคิด
5. ตามลาหาจาํนวน
6. เพลดิเพลนิกบัเงนิทอง
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ชัน้ประถมศกึษาปที ่2 จาํนวน  6  เลม  คอื
1. ผึง้นอยแสนขยนั
2. ไปเที่ยวทะเล
3. นองอบอุนสนกุกบัเรขาคณติ
4. กระตายรักเรียน
5. สนกุคดิ พชิติปญญา
6. หนูนอยชางประหยัด
ชัน้ประถมศกึษาปที ่3 จาํนวน  6  เลม  คอื
1. ตะลุยทองเที่ยว
2. สวนยางพาราของลงุมัง่
3. ทองเที่ยวไปกับเรขาคณิต
4. ช.ชาง ชางสงัเกต
5. หลนิปงชวนคดิ
6. ใชจายอยางประหยัด
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แนวทางการประเมนิความสามารถดานคณติศาสตร
การประเมินความสามารถดานคณิตศาสตร โดยใชแบบบันทึกความสามารถของนักเรียนรายบุคคล

เปนการบนัทกึความกาวหนาตอเนือ่ง แบงเปน 2 ชวง คอื ชัน้ประถมศกึษาปที ่1 – 3 และประถมศกึษาปที ่ 4 – 6
ในแบบบนัทกึความสามารถของนกัเรยีนทีเ่ริม่เขาเรยีนชัน้ ป.1 ครจูะสาํรวจความรูพืน้ฐานดานตวัเลข 1 – 100
โดยใหนกัเรยีนนบัปากเปลา (นบัเปนบางชวงไมตองนบัจนครบ  1 – 100) ตอบคาํถาม หรอืชีต้วัเลขทีค่รอูาน
จากโปสเตอร เพือ่บนัทกึความสามารถพืน้ฐานคณติศาสตร จากนัน้จงึสอนและจดักจิกรรมการเรยีนรูคละชัน้
ตามแผนการจัดการเรียนรู โดยใชสื่อเสริมหลักสูตรคณิตศาสตรเปนสวนหนึ่งของการจัดกิจกรรมประเมินผล
พรอมทัง้ตรวจสอบและบนัทกึความกาวหนาของนกัเรยีนลงในตาราง ซึง่สมดุเลมนีจ้ะสงตอจากชัน้ ป.1 ไปถงึ
ชั้น ป.3 ทําใหครูแตละคนมีขอมูลนักเรียนรายบุคคลและทราบความกาวหนาของนักเรียนสามารถออกแบบ
การเรยีนรูเพือ่พฒันาหรอืซอมเสรมิไดถกูตอง

แบบบนัทกึความสามารถของนกัเรยีนรายบคุคลมลีกัษณะ ดงันี้
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แบบบนัทกึความสามารถของนกัเรยีนรายบคุคล
โครงการพัฒนาคุณภาพในโรงเรียนขนาดเล็ก
โดยใชชดุการอานตามระดบัความสามารถ

และสือ่เสรมิหลกัสตูรคณติศาสตร
ระดบัประถมศกึษา

โรงเรยีน........................................... สพป. .........................................................
อาํเภอ............................................................จงัหวดั..............................................
เดก็ชาย/เดก็หญงิ.........................................นามสกลุ............................................
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การประเมนิความสามารถระดบัชัน้ ป.1 .................................................... วนัที.่..................................
การรูจกัพยญัชนะ ก-ฮ.............................................................................................................................
ความรูเกีย่วกบัพยญัชนะและสระพืน้ฐาน (     ⌫  ⌦        )........................................................
ความรูเกีย่วกบัตวัเลข 1-100.................................................................................................................
ความรูดานสงัคม ...............................................................................................................................
ความคดิเหน็ : .....................................................................................................................................
................................................................................................................................................................

ตารางเปรียบเทียบสมรรถนะในการอาน
ประถมศึกษาปที่ 1

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

7 ป 1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19

มติรภาพตางสายพนัธุ
เจาปาน
ตวันอยรอยขา
หวัใจแหงมหาสมทุร
เพือ่นของปาแฉง
ไขเคม็
มะลเิดก็ดี
น้าํ มอืสะอาด
เดก็หญงิพอใจ
มะลไิปทะเล
วัวของใบบัว
สวนของนางฟา
งนูอยตกใจ
ครอบครัวของลูกหมี
กระถนิชวนไปวดั
ชวนนองอานคาํคลองจอง
การประวิสรรชนีย
แมไกกบัใบกะเพรา
กระตายแสนซน
ฟนสวยดวย..ผกั
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ประถมศึกษาปที่ 2

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

ชือ่หนงัสอื

8 ป 1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

อบุาสกสรางถนน
ชางนอย
หมาปาผูใจบญุ
มดยอดกตัญู
สระ ไอ ใอ
แมมดจอมซน
เลขคูเลขคี่
หมูบานแสนสขุ
ลูกเปดเปนหวัด
นกกระจาบ
เตากับปูมา
สตัวเลีย้งบานลงุชยั
กรยิาพาเพลนิ
การใชบรรณและบนั
คดิเลน ๆ เปนคาํ ๆ
ฝกสมอง ลองปญญา
ลกูไกไมเชือ่พอ
วนัหยดุสดุแสนสนกุ
กระตายอยากมเีพือ่น
ฉนัเปนแม ก.กา
สระแปลงกาย
อยาแซงฉนันะ
เสยีงอะไรเอย
ฉนัคอือะไร
นางฟาใจดี
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ประถมศึกษาปที่ 3

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

9 ป 1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

ครองแครงเที่ยวปา
ชีวิตปกและปอง
คาํราชาศพัทกบัหนยูิม้
เที่ยวไปกับพญาวานร
สตัวปาพาสขุ
ขาวเหนียวกับขาวเจา
เทีย่วตลาดน้าํ
เพชรพลอยไปวดั
เพือ่นรกัสีข่า
การพจญภยัของปนูอย
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คณะทํางาน

ที่ปรึกษา
1. ดร.ชินภัทร ภมูริตัน เลขาธกิารคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน
2. นายสมเกยีรติ ชอบผล รองเลขาธกิารคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน
3. นายเสนห ขาวโต รองเลขาธกิารคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน
4. นายกมล รอดคลาย รองเลขาธกิารคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน
5. นายชยัพฤกษ เสรรีกัษ ผูตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ
6. นางเบญจลกัษณ น้าํฟา ผูตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ
7. นางสาววณีา อคัรธรรม ผูอาํนวยการสาํนกัวชิาการและมาตรฐานการศกึษา
8. นายสมเดช สแีสง ผูอาํนวยการสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา

นครสวรรค เขต 1
9. ดร.รังสรรค วิบูลยอุปถัมภ Education Officer องคการยนูเิซฟประเทศไทย

ผูรบัผดิชอบโครงการ และบรรณาธกิาร
นางนริมล ตูจนิดา หวัหนากลุมพฒันาและสงเสรมิการนเิทศ สาํนกัวชิาการ

และมาตรฐานการศกึษา

คณะทํางานระดับเขตพื้นที่
สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษานครสวรรค เขต 1

1. นายสมเดช สแีสง ผูอาํนวยการสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา
นครสวรรค เขต 1

2. นางจรรยา เรอืงมาลยั ศกึษานเิทศก สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา
นครสวรรค เขต 1

3. นายวนัชาติ แชมเกตุ ศกึษานเิทศก สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา
นครสวรรค เขต 1

4. นายบญุสง เพงผล ผูอาํนวยการโรงเรยีนอนบุาลนครสวรรค
5. นายเสนห มลูเงนิ ผูอาํนวยการโรงเรยีนอนบุาลเมอืงนครสวรรค

(เขากบ ววิรณสขุวทิยา)
6. นางสมทรง ยอดนลิ ผูอาํนวยการโรงเรยีนบานแหลมยาง
7. นางวลิาวลัย พวงจนัทร คร ูคศ.2 โรงเรยีนบานแหลมยาง
8. นางจรรยา เนยีมณรงค คร ูคศ.3 โรงเรยีนอนบุาลนครสวรรค
9. นางโสภาคย พละวฒุโิท คร ูคศ.3 โรงเรยีนอนบุาลนครสวรรค
10. นางวนัเพญ็ เหี้ยมโท คร ูคศ.3 โรงเรยีนอนบุาลเมอืงนครสวรรค  (เขากบ ววิรณสขุวทิยา)
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11. นางปราจนีบรุี แตงทพิย คร ูคศ.3 โรงเรยีนอนบุาลเมอืงนครสวรรค  (เขากบ ววิรณสขุวทิยา)
12. นางมาลี กาละศรี คร ูคศ.3 โรงเรยีนอนบุาลเมอืงนครสวรรค  (เขากบ ววิรณสขุวทิยา)
13. นางรชันก แสงขาํ คร ูคศ.2 โรงเรยีนอนบุาลโกรกพระ
14. นางสภุาพร ไชยแกวเมร คร ูคศ.2 โรงเรยีนอนบุาลโกรกพระ
15. นายวิทยา ดพีรอม ครโูรงเรยีนวสิทุธศิกึษา
16. นางไพฑรูย อนนัตนาวี ขาราชการบาํนาญ
17. นางพสิมยั สวุรรณวารี ขาราชการบาํนาญ
18. นายวรนาถ สวุรรณวารี ขาราชการบาํนาญ

สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษานนทบรุ ีเขต 1

1. นางโสพศิ กฤษณะไกรวฒุิ ศกึษานเิทศก สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา
นนทบรุ ีเขต 1

2. นางสอิง้ สรวยสวุรรณ คร ูคศ.3 โรงเรยีนไทยรฐัวทิยา

สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาอางทอง

1. นายเพช็รรตัน นิม่พนัธุ ผูอาํนวยการสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาอางทอง
2.  นางจารณุี ปานแดง ศกึษานเิทศก สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาอางทอง
3. นายเชต บุญมี ศกึษานเิทศก สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาอางทอง
4. นางประทมุทพิย จลุปานนท ศกึษานเิทศก สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาอางทอง
5. นางวนัเพญ็ จนัทรทอง ครูโรงเรียนวัดทองกลาง
6. นางนติยา จนัทร ครโูรงเรยีนพวงทองอปุถมัภ
7. นางชะเอม ปรากฏผล ครูโรงเรียนวัดหลักแกว
8. นางรจนา จนัทรทอง ครูโรงเรียนวัดบานปา
9. นางสาวสายนิ ศพัทเสวี ครโูรงเรยีนวดัราชสกณุา
10. นางวชิดา คงคา ครโูรงเรยีนวดัราชสกณุา
11. นางสจุติรา วงศวิเศษ ครโูรงเรยีนอนบุาลวดัอางทอง
12. นายชาํนาญ มวงวิเศษ ครโูรงเรยีนวดัศาลาดนิ

สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษานครปฐม เขต 1

1. นางสาววไิล คชศลิา ศกึษานเิทศก สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา
นครปฐม เขต 1

2. นางอาํภร นนัตา ครโูรงเรยีนประถมฐานบนิกาํแพงแสน
3. นางบรรจง แสงนภาวรรณ ครูโรงเรยีนวดัดอนยายหอม
4. นางอนกุลู เขียวคลาย ครูโรงเรียนวัดวังน้ําเขียว
5. นางสาววริาภรณ ชมภแูกว ครโูรงเรยีนอนบุาลนครปฐม
6. นางสาวมณพีนัธ ธูปแท ครูโรงเรียนวัดทาเสา
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สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสงิหบรุี

1. นายทวีศักดิ์ นุมฤทธิ์ ผูอาํนวยการสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสงิหบรุี
2. นายนกิลู จติรบรรพต รองผูอาํนวยการสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสงิหบรุี
3. นายปุญญวัชร เขียวระยับ รองผูอาํนวยการสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสงิหบรุี
4. นางสริรานี วสภุทัร หวัหนากลุมนเิทศ สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสงิหบรุี
5. นางประมวล ศรสีธุรรมศกัดิ์ ศกึษานเิทศก สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสงิหบรุี
6. นางเบญ็จมาศ อนิทรฤทธิ์ ศกึษานเิทศก สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสงิหบรุี
7. นางรตันา สีหบุตร ครูโรงเรียนวัดโบสถ
8. นางสาวทยัมน แกวโมกลุ คณะทาํงาน
9. นางสาวมลัลกิา กลิ่นประยงค คณะทาํงาน
10. นางสาวกนกรตัน สมิทะราช คณะทาํงาน
11. นางสาวฐาปะนยี สามคัคี คณะทาํงาน
12. นางสาวเกดิกนัยา ธาํรงสริภิาคย คณะทาํงาน
13. นางสาวชลลดา นาคใหญ คณะทาํงาน
14. นางสาวณฐัวดี เอกเลศิ คณะทาํงาน

สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษานครนายก

1. นางสาวศศธิร วงษเมตตา ผูอาํนวยการสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษานครนายก
2. นางวาสรินิทร รตันมาลี ศกึษานเิทศก สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษานครนายก
3. นายบัญชา รตันมาลี ศกึษานเิทศก สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษานครนายก
4. นางวรางคณา เพชรใหม คร ู โรงเรยีนชมุชนวดัอาํภาศริวิงศ
5. นางบัวเรศ พลูศรี คร ูโรงเรยีนอนบุาลนครนายก
6. นางศริพิร พนัธุศริิ คร ูโรงเรยีนอนบุาลนครนายก
7. นางดวงชวีนั ภาวโน คร ูโรงเรยีนวดัสนัตยาราม
8. นางลกัขณา พรมมนิทร คร ู โรงเรยีนวดัทาดาน
9. นางสาววไิลวรรณ คาํนนั คร ูโรงเรยีนวนัทาดาน
10. นายจลุชยั ฤกษมงักร คร ูโรงเรยีนอนบุาลบานนา
11. นางปรานอม ฤกษมงักร คร ู โรงเรยีนวดัศรสีวุรรณ
12. นางบญุศริิ เตยีรตัน คร ูโรงเรยีนวดัโพธิแ์ทน
13. เดก็หญงินพิาดา สคุะประเสรฐิ นกัเรยีนโรงเรยีนวดัโพธิแ์ทน
14. เดก็หญงิกาญจนา คลายคลงึ นกัเรยีนโรงเรยีนวดัโพธิแ์ทน
15. เด็กหญิงจริยาภรณ รกัคณุ นกัเรยีนโรงเรยีนวดัโพธิแ์ทน
16. เดก็หญงิอารสิา ฤกษใหญ นกัเรยีนโรงเรยีนวดัโพธิแ์ทน
17. เด็กหญิงวิภาภรณ เสนอใจ นกัเรยีนโรงเรยีนวดัโพธิแ์ทน
18. เด็กหญิงจันทรจิรา เสนอใจ นกัเรยีนโรงเรยีนวดัโพธิแ์ทน
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คณะทํางานสื่อเสริมหลักสูตรคณิตศาสตร
สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาลาํพนู เขต 1

คณะกรรมการอํานวยการ
1. ผูอาํนวยการสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาลาํพนู เขต 1 ประธานกรรมการ
2. รองผูอาํนวยการสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาลาํพนู เขต 1 รองประธานกรรมการ
3. หวัหนากลุมนเิทศ ตดิตามและประเมนิผลการจดัการศกึษา รองประธานกรรมการ
4. ผูอาํนวยการกลุมทกุกลุมใน สพป. ลาํพนู เขต 1 กรรมการ
5. หวัหนากลุมงานในกลุมนเิทศฯ สพป. ลาํพนู เขต 1 กรรมการ
6. นายเจตนา  เมอืงมลู หวัหนากลุมงานพฒันาหลกัสตูรฯ กรรมการและเลขานกุาร
7. นางนงคราญ  ปญญาสหี ศกึษานเิทศก กรรมการและ

ผูชวยเลขานุการ
8. นางสดีาวรรณ  อยูสขุ ธรุการชาํนาญการ กรรมการและ

ผูชวยเลขานุการ

คณะกรรมการดาํเนนิงาน
1. นางรชัน ี สมบตุร ศกึษานเิทศก ประธานกรรมการ
2. นายเจตนา  เมอืงมลู ศกึษานเิทศก รองประธานกรรมการ
3. นายวทิยา  ปนกนัทา ศกึษานเิทศก กรรมการ
4. นายสมชาย  มาตะพาน ศกึษานเิทศก กรรมการ
5. นางนติยา  เนตรศกัดิเ์กษม ครโูรงเรยีนอนบุาลลาํพนู กรรมการ
6. นางสาวจารวุรรณ  อนิทรจนัทร ครโูรงเรยีนบานรองเรอื กรรมการ
7. นางญาตา  กลาณรงค ครูโรงเรียนตําบลริมปง กรรมการ
8. นางอารรีตัน  ละมอม ครโูรงเรยีนวดัสนัปาสกั กรรมการ
9. นางไพวรรณ  ชยัสรุยิะ ครูโรงเรียนบานศรียอย กรรมการ
10. นายสรุศกัดิ ์ ใบสขุนัธ ครโูรงเรยีนวดัสนัคะยอม กรรมการ
11. นางสาวพลอยรตัน  รตันพงศ ครโูรงเรยีนวดัน้าํพุ กรรมการ
12. นางนงคราญ  ปญญาสหี ศกึษานเิทศก กรรมการและเลขานกุาร
13. นางสดีาวรรณ  อยูสขุ ธรุการชาํนาญการ กรรมการและ

ผูชวยเลขานุการ
14. นางสาวกนกวรรณ วนาศริิ ครอูตัราจางโรงเรยีนบานปาซาง กรรมการและ

ผูชวยเลขานุการ
15. นายสวุรรณฉตัร  ขาวสกั ครูอัตราจางโรงเรียนวัดทุงยาว กรรมการและ

ผูชวยเลขานุการ
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สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสรุาษฎรธาน ีเขต 3
ที่ปรึกษา

นายวมิล จนัทรแกว ผอ.สพป.สรุาษฎรธาน ีเขต 3
นายอดลุย เงนิศรี รอง ผอ.สพป.สรุาษฎรธาน ีเขต 3
นางอมัพรพสิทุธิ ์ เทวพงษ รอง ผอ.สพป.สรุาษฎรธาน ีเขต 3

คณะผูจัดทํา
นางกรรณกิาร  ปานนชุ ศกึษานเิทศก สพป.สรุาษฎรธาน ีเขต 3
นางเนาวรตัน  มณวีรรณ คร ูโรงเรยีนบานนาควน สพป.สรุาษฎรธาน ีเขต 3
นางรตันาภรณ  เกือ้เดช ครโูรงเรยีนบอพระ  สพป.สรุาษฎรธาน ีเขต 3
นางทศันยี  จนัทนา ครโูรงเรยีนวดับานสอง สพป.สรุาษฎรธาน ีเขต 3
นายพษิณพุงศ  เชาวเหม ครโูรงเรยีนบานพรแุซง สพป.สรุาษฎรธาน ีเขต 3
นายสชุาต ิ แชม ครโูรงเรยีนวดับานสอง สพป.สรุาษฎรธาน ีเขต 3
นางสาวบญุญา  วลิยัวทิย ครโูรงเรยีนบานสอง สพป.สรุาษฎรธาน ีเขต 3

คณะบรรณาธิการกิจ
นางกรรณกิาร  ปานนชุ ศกึษานเิทศก สพป.สรุาษฎรธาน ีเขต 3
นางสาวสารยี  นุมนวล ศกึษานเิทศก สพป.สรุาษฎรธาน ีเขต 3
นายพษิณพุงศ  เชาวเหม ครโูรงเรยีนบานพรแุซง  สพป.สรุาษฎรธาน ีเขต 3

พมิพ/รปูเลม/ออกแบบ
1. นางมยรุี ละอองแกว นกัวชิาการศกึษา สาํนกัวชิาการและมาตรฐานการศกึษา
2. นายสรุาษฎร ทองเจริญ นกัวชิาการศกึษา สาํนกัวชิาการและมาตรฐานการศกึษา
3. นางสาวพรทพิย ดนิดี เจาพนกังานธรุการชาํนาญงาน
4. นางเบญจา สวุรรณเภตรา นกัวชิาการศกึษาชาํนาญการ

สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศกึษานครสวรรค ์เขต 1
5. นางสาวองัศณา ใหมทอง เจาหนาที ่ Resource Center

สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษานครสวรรค เขต 1
6. นางสาวนฤมล มนีาภา เจาหนาที ่ Resource Center

สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษานครสวรรค เขต 1






