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สามารถประเมนิความกาวหนาของนกัเรยีนแตละคน รวมทัง้วางแผนการจดัการเรยีนการสอนใหเหมาะสมกบั
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โครงการพฒันาคณุภาพในโรงเรยีนขนาดเลก็โดยใชชดุการอานตามระดบัความสามารถ
(Reading Level Kit) และสือ่เสรมิหลกัสตูรคณติศาสตร (Mathematics Curriculum Support)

คูมอืพฒันาคณุภาพนกัเรยีนในโรงเรยีนขนาดเลก็โดยใชชดุการอานตามระดบัความสามารถ (Reading
Level Kit) และสือ่เสรมิหลกัสตูรคณติศาสตร (Mathematics Curriculum Support)

ปจจบุนัโรงเรยีนขนาดเลก็ในประเทศไทยมจีาํนวนมากถงึ  14,397  โรงเรยีนคดิเปนรอยละ  45.82
ของจาํนวนโรงเรยีนทัง้ประเทศ (ขอมลู 10 มถินุายน 2553) ในการพฒันาคณุภาพการจดัการศกึษาของโรงเรยีน
ขนาดเล็กโดยใชยุทธศาสตรดานการบริหารจัดการและมาตรการควบรวมตลอดจนการพัฒนาในลักษณะ
เครอืขายโรงเรยีนจะมผีลตอประสทิธภิาพ การบรหิารจดัการบคุลากรและทรพัยากรทางการศกึษา สาํหรบัการ
พฒันาดานคณุภาพนกัเรยีน  ซึง่เปนหวัใจของการจดัการศกึษาอยางแทจรงิ จาํเปนตองมุงเนนทีก่ระบวนการ
จดัการเรยีนรูและสือ่การสอนทีเ่หมาะสมกบับรบิทของโรงเรยีนขนาดเลก็

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไดพัฒนา
นวตักรรมการจดัการเรยีนรูคละชัน้ในโรงเรยีนขนาดเลก็ โดยออกแบบหนวยการเรยีนรูทีใ่ชสอนนกัเรยีนไดตอ
เนือ่งกนัตัง้แตชัน้ประถมศกึษาปที ่ 1-6 ซึง่ครผููสอนในแตละโรงเรยีนสามารถนาํมาจดัใหเหมาะสมกบัชัน้เรยีน
ของตน  ไมวาจะเปนชั้นเรียนเดี่ยวหรือชั้นเรียนแบบคละชั้น โรงเรียนขนาดเล็กที่มีครูไมครบชั้นไดใช
แผนการจัดการเรียนรู แบบคละชั้นมาตั้งแต พ.ศ. 2551 โดยมีแผนการจัดการเรียนรูในสาระการเรียนรู
ภาษาไทย คณติศาสตร วทิยาศาสตร ภาษาตางประเทศ (ภาษาองักฤษ) และหนวยการเรยีนรูบรูณาการ

สาํหรบัปการศกึษา 2554 สาํนกัวชิาการและมาตรฐานการศกึษาไดพฒันาสือ่สงเสรมิความสามารถดาน
การอาน การเขยีน การคดิและคณติศาสตร โดยจดัทาํชดุการอานตามระดบัความสามารถ (Reading Level
Kit) และสือ่เสรมิหลกัสตูรคณติศาสตร (Mathematics Curriculum Support) ซึง่มเีปาหมายในการพฒันาความ
สามารถของนกัเรยีนเปนรายบคุคล สอดคลองกบัศกัยภาพของแตละคนและบนัทกึความกาวหนาของนกัเรยีน
อยางเปนรปูแบบ  ทาํใหสามารถพฒันาผูเรยีนเปนรายบคุคลไดอยางแทจรงิ

การจดัทาํชดุการอานตามระดบัความสามารถ แบงออกเปน 4 ระดบั คอื
1. ระดับปฐมวัย
2. ระดบัปฐมวยัเชือ่มตอกบัประถมศกึษาปที ่ 1
3. ระดบัชัน้ประถมศกึษาปที ่1 – 2 – 3
4. ระดบัชัน้ประถมศกึษาปที ่4 – 5 – 6

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษาพัฒนาชุดการอานตามระดับความสามารถ โดยเชิญวิทยากร
ผูเชีย่วชาญ จาํนวน 4 ทาน มาใหความรูแกคณะทาํงาน ไดแก

1. ศาสตราจารย ดร. อารี สัณหฉวี ผูอํานวยการโรงเรียนสาธิตบางนา วิทยากรเรื่องการสอน
แบบสมดลุภาษา (Balance Literacy)

2. รศ.กุลวรา ชูพงศไพโรจน ขาราชการบํานาญ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ วิทยากรเรื่อง
การสรางหนงัสอืสาํหรบัเดก็
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3. ดร.อญัญมณ ีบญุซือ่ อาจารยภาควชิาการศกึษาปฐมวยั คณะครศุาสตร จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั
วทิยากรเรือ่งแนวคดิในการพฒันาชดุการเรยีนรูภาษาไทย

4. นางสาวนิจสุดา อภินันทาภรณ  หัวหนากลุมสถาบันภาษาไทย สํานักวิชาการและมาตรฐาน
การศกึษา สาํนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน

จากนัน้จงึกาํหนดกรอบแนวคดิการสรางชดุการอาน โดยเริม่ตนจากระดบัปฐมวยั และระดบัปฐมวยั และ
ระดบัปฐมวยัเชือ่มตอกบัประถมศกึษาปที ่ 1 ดงันี้

กรอบแนวคดิการสรางชดุการอาน

ขัน้ที ่1 วเิคราะหการเรยีนรูภาษาและการเชือ่มตอการจดัการศกึษาปฐมวยักบัประถมศกึษาปที ่ 1

ขัน้ที ่2 ออกแบบการสรางชดุการอานตามระดบัความสามารถ เพือ่เชือ่มตอการจดัการศกึษาปฐมวยั
กบัระดบัประถมศกึษาปที ่ 1 ตามแนวทางการเรยีนรูของสมอง
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ลกัษณะชดุการอานตามระดบัความสามารถ (Reading Level Kit)

ชดุการอานตามระดบัความสามารถจดัทาํขึน้โดยวเิคราะหหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2546
และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สอดคลองกับแผนการจัดการเรียนรูคละชั้น
ในโรงเรยีนขนาดเลก็ จดุมุงหมายในการจดัทาํชดุการอานตามระดบัความสามารถ (Reading Level Kit) คอื
สรางสื่อนวัตกรรมสําหรับพัฒนาศักยภาพดานการอาน การเขียน ของเด็กปฐมวัยและประถมศึกษาปที่ 1-6
เนื่องจากชุดการอานนี้เรียงลําดับคําและขอความจากงายจนถึงยาก โดยใชคําและเรื่องราวที่สอดคลองกับ
หนวยการเรียนรูในแผนการจัดการเรียนรูคละชั้น นักเรียนจึงสามารถเรียนรูดวยตนเองได ครูผูสอนสามารถ
พัฒนาศักยภาพนักเรียนดานการอาน การเขียนเปนรายบุคคล รวมทั้งบันทึกความกาวหนาเพื่อวางแผน
พฒันานกัเรยีน  ไดอยางชดัเจนเปนรปูธรรม

องคประกอบของชดุการอานตามระดบัความสามารถ ประกอบดวย

1. ชดุการอานระดบัปฐมวยั จาํนวน 30 เลม แบงเปน 3 ระดบั คอื

1.1 ระดับแรกเริ่ม (Emergent Reading) หมายถึง หนังสือชุดการอานสําหรับเด็กปฐมวัย
ที่เริ่มเรียนรูดานภาษา มีความสามารถทางการอานในระยะแรกเริ่มคือ รูจักตัวอักษรและคําศัพทที่พบหรือ
ไดยินบอย เขาใจการลําดับเรื่องราวที่งาย ๆ ไมซับซอน มักเปนเรื่องราวบุคคล หรือสิ่งแวดลอมใกลตัว
ชดุการอานปฐมวยั  ระดบัแรกเริม่เปนหนงัสอืชดุสเีหลอืงม ี10 เลม คอื

1) หนทูาํได 6) ฉนัมปีก
2) รถไฟ 7) เจาหมูขี้โม
3) เราจะโต 8) ลกูกระตายแสนซน
4) ทีอ่ยูของฉนั ทีอ่ยูของเธอ 9) หนเูหน็อะไรเอย
5) ดอกไมหลากสี 10)จะจา แตงตวั

1.2 ระดับขั้นตน (Early Reading) หมายถึง หนังสือชุดการอานสําหรับเด็กปฐมวัยที่มี
ความสามารถทางการอานในระดับขั้นตน คือ อานประโยคสั้น ๆ ไดเขาใจเรื่องราวที่มีการลําดับเหตุการณ
โดยมีตนเรื่อง กลางเรื่อง ตอนจบ มีเคาโครงเรื่องที่ซับซอนมากกวาระดับแรกเริ่ม สอดแทรกการคิดและ
การใหเหตผุลมากขึน้ ชดุการอานปฐมวยัระดบัขัน้ตน เปนหนงัสอืชุดสชีมพ ูจาํนวน 10 เลม คอื

1) เปาปจอมตะกละ 6) ไขเจยีว 7 สี
2) รองเทา 7) ตวัอะไรกาํลงัมา
3) นมจากเตา 8) แมวขีเ้ซา
4) อะไรอยูบนฟา 9) เลนดนตรไีทยกนัเถอะ
5) อะไรอยูในน้าํ 10)ตัก๊แตนกระโดด
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1.3 ระดบักาวหนา (Advanced Reading) หมายถึง หนังสือชุดการอานสําหรับเด็กปฐมวัย
ทีม่คีวามสามารถทางการอานในระดบักาวหนา คอื อานประโยคตอเนือ่งเปนเรือ่งราวได เขาใจการเชือ่มโยง
ความคิดและการเปรียบเทียบ รูจักคาดเดาคําและประโยคที่ไมคุนเคย ชุดการอานปฐมวัยระดับกาวหนามี
สเีขยีว จาํนวน 10 เลม

1) เปาปกับปุกปก 6) เวลารอบโลก
2) น้าํพขุองฉนั 7) เราเปนคนไทย
3) แปรงฟนใหเสอื 8) เพือ่นเราชาวอาเซยีน
4) ยรีาฟกบักระรอก 9) ลองลาํโขง
5) โลกของเรา 10)สวสัด ี4 ภาษา

ชดุการอานระดบัปฐมวยั  30 เลม

ลาํดบั
ท่ี

ชือ่หนงัสอื หนวยการเรยีนรู สอนเดก็
อายุ

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

หนทูาํได

รถไฟ

เราจะโต

ทีอ่ยูของฉนั ทีอ่ยูของเธอ

ดอกไมหลากสี

ฉนัมปีก

เจาหมูขี้โม

ลกูกระตายแสนซน

หนเูหน็อะไรเอย

จะจา แตงตวั

เปาปจอมตะกละ

รองเทา

นมจากเตา

อะไรอยูบนฟา

อะไรอยูในน้าํ

ไขเจยีว 7 สี

การดแูลตนเอง

คณติศาสตรในชวีติประจาํวนั

ประโยชนของอาหาร (อาหารดมีปีระโยชน)

สตัว และธรรมชาติ

ส ี/ ธรรมชาตแิวดลอม

สตัว

สตัว และกระบวนการคดิ

การดแูลความปลอดภยั

สวนตาง ๆ ของสตัว

ตัวเรา

อาหารที่มีประโยชน

คณติศาสตรในชวีติประจาํวนั

วนัแมแหงชาติ

ธรรมชาตแิละการดแูลความปลอดภยั

สตัวน้าํ, การอนรุกัษ

สี

3 - 4 ขวบ

3 - 4 ขวบ

3 - 4 ขวบ

3 - 4 ขวบ

3 - 4 ขวบ

3 - 4 ขวบ

3 - 4 ขวบ

3 - 4 ขวบ

3 - 4 ขวบ

3 - 4 ขวบ

5 ขวบ

5 ขวบ

5 ขวบ

5 ขวบ

5 ขวบ

5 ขวบ
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ชดุการอานระดบัปฐมวยั  30 เลม

ลาํดบั
ท่ี

ชือ่หนงัสอื หนวยการเรยีนรู สอนเดก็
อายุ

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

ตวัอะไรกาํลงัมา

แมวขีเ้ซา

เลนดนตรไีทยกนัเถอะ

ตัก๊แตนกระโดด

เปาปกับปุกปก

น้าํพขุองฉนั

แปรงฟนใหเสอื

ยรีาฟกบักระรอก

โลกของเรา

เวลารอบโลก

เราเปนคนไทย

เพือ่นเราชาวอาเซยีน

ลองลาํโขง

สวสัด ี4 ภาษา

สตัว

คณติศาสตรในชวีติประจาํวนั

เมอืงไทยทีร่กั

อบุตเิหต ุและการปองกนั

เพือ่นของเรา

คณุธรรม จรยิธรรม / เพือ่นของเรา

สขุนสิยั และการคดิ

คณติศาสตรในชวีติประจาํวนั / คณุธรรม จรยิธรรม

สิง่แวดลอมรอบตวั

เวลา

สิง่แวดลอมใกลตวั

สิง่แวดลอมรอบตวั (เพือ่นบานของเรา) อาเซยีน

สิง่แวดลอมรอบตวั (เพือ่นบานของเรา) อาเซยีน

สิง่แวดลอมรอบตวั (เพือ่นบานของเรา) อาเซยีน

5 ขวบ

5 ขวบ

5 ขวบ

5 ขวบ

5 ขวบ

5 ขวบ

5 ขวบ

5 ขวบ

5 - 6 ขวบ

5 - 6 ขวบ

5 - 6 ขวบ

5 - 6 ขวบ

5 - 6 ขวบ

5 - 6 ขวบ

1.4 ชุดการอานเชื่อมตอระดับปฐมวัย และระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 หมายถึง
ชุดการอานที่จัดทําสําหรับเด็กปฐมวัยที่มีความสามารถในการอานระดับกาวหนา เริ่มมีพื้นความรูภาษาไทย
รูจักพยัญชนะและสระที่พบบอย สามารถประสมคําหรือแจกลูกไดบางชุดการอานเชื่อมตอระดับปฐมวัยและ
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปที ่1 มสีแีสด จาํนวน 14 เลม คอื

1) ชมุชนของเรา 8) ใครทาํดี
2) ลกูไกเปลีย่นรปู 9) ตาของหนนูา
3) หนดูรีกัการอาน 10)ชางนอยซกุซน (ข ช ซ)
4) ฮาเฮทะเลเมืองไทย 11)หานนอยหาแม (ท, ห)
5) ดอกไมรมิบงึ 12)ลกูหม ูออิ ีอ ึออื ( -? -? -? -อ?)
6) ตนไม 13)ออุ ุกบั ออูู
7) ผึ้งนอยไปเที่ยว 14)กนิมะระ (ะ า)
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แนวทางจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมความสามารถ
ดานการอาน การเขียน และการคิดโดยใชชุดการอานปฐมวัย

เปาหมายการเรยีนรูตามระดบัความสามารถ
ในการสงเสรมิการรูหนงัสอืสาํหรบัเดก็ปฐมวยั (Emergent Literacy) มเีปาหมายการพฒันาเดก็ปฐมวยั

อยู 2 เรือ่ง คอื เรยีนรูดานการใชภาษา และกระบวนการคดิและรบัรูภาษา

การเรยีนรูดานการใชภาษา

ภาษาพดู  -  การฟงและการพดู
การใชภาษา   :   ใชภาษาเพือ่สือ่สารและสงเสรมิใหเดก็มคีวามสามารถดงันี้

เขาใจเรือ่งทีฟ่งและเชือ่มโยงกบัประสบการณแวดลอมได
เขาใจเรือ่งทีฟ่งและทบทวนแนวคดิหลกัได
พูดคุยเกี่ยวกับเรื่องที่เรียนรู
เลาเรือ่งยอนกลบัได
ทบทวนขอมลูจากเรือ่งทีอ่านได

ภาษาเขยีน  -  การอานและการเขยีน
การอาน  :  สงเสรมิใหเดก็มคีวามสามารถดงันี้

เขาใจความหมายของเรือ่งทีอ่าน นาํมาเชือ่มโยงกบัประสบการณเดมิของตน
ใชลกัษณะโครงสรางภาษา ตวัหนงัสอื และคาํเพือ่เปนขอช้ีแนะในการทาํความเขาใจความหมาย

การเขยีน  :  การแสดงออกทางความเขาใจภาษา เดก็มคีวามสามารถดงันี้
เขยีนบนัทกึประสบการณสวนตวัและบนัทกึการสงัเกตตาง ๆ  (บนัทกึเปนภาพวาดบอกใหครเูขยีน
ตามการบรรยายของเดก็ หรอืเดก็ลองเขยีนโดยทดลองใชคาํทีเ่ดก็คดิสะกดเอง)
เขยีนบรรยายภาพได
เขยีนจากบรบิทแวดลอมของตน

การเรยีนรูภาษาจากรปูภาพ  -  การนาํเสนอ
นกัเรยีนมคีวามสามารถดงันี้

เขาใจความหมายและแนวคดิของภาพประกอบในเรือ่ง
จาํแหนกและอธบิายคาํและภาพทีป่รากฏ
นาํเสนอแนวคดิและความเขาใจเนือ้เรือ่งโดยใชการวาดภาพ ออกแบบและบทบาทสมมติ
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กระบวนการคิดและรับรูภาษา
กระบวนการคดิและรบัรูภาษาเปนเรือ่งจาํเปนในการพฒันาภาษา กระบวนการดงักลาวประกอบดวย

: การคดิวเิคราะห การสาํรวจภาษา และการรวบรวมขอมลูโดยคาดหวงัวานกัเรยีนจะมคีวามสามารถดงันี้
วเิคราะหและแสดงความเขาใจความหมายของเรือ่ง โดยเชือ่มโยงจากประสบการณเดมิ
วิเคราะหการเขียนตามรูปแบบ
จาํแนก บนัทกึ และนาํเสนอขอมลูจากเรือ่งทีอ่าน (บนัทกึเปนภาษาทีเ่ดก็เขยีนสะกดเอง
Invented Spelling)
เขาใจลกัษณะการสือ่สารวาตองเกีย่วของกบัคาํและภาพ
ใชเนือ้เรือ่งและดภูาพเพือ่รบัรูและรวบรวมขอมลู

เปาหมายการเรยีนรูของนกัเรยีน
เปาหมายการเรียนรูของนักเรียนเปนเปาหมายเฉพาะ กําหนดเปนแตละดานเชน ดานภาษาพูด

ภาษาเขยีน (การอานและการเขยีน) โดยแบงเปน 3 ระดบั คอื ระดบัแรกเริม่ (Emergent) ระดบัขัน้ตน (Early)
และระดบักาวหนา (Advance)

ภาษาพดู  :  เปาหมายการเรยีนรูของนกัเรยีน คอื

ระดบัแรกเริม่  (Emergent) ระดบัขัน้ตน  (Early) ระดบักาวหนา (Advance)

เลาเรือ่งยอนกลบั
พูดคุยเกี่ยวกับเรื่องที่อาน
ทบทวนขอเท็จจริงบางอยาง
จากเรือ่งทีฟ่ง
แสดงความคดิเหน็
เพิม่ขยายคาํศพัทภาษาพดู

ฟงและตอบคาํถามเกีย่วกบั
เรือ่งทีอ่าน
เลารายละเอยีดของเรือ่ง
ทบทวนขอมลูจากเรือ่งทีฟ่ง
อานออกเสยีง
แสดงความคดิเหน็และ
ถามคาํถาม
เพิม่ขยายคาํศพัทภาษาพดู

อธบิายแนวคดิไดชดัเจน
แสดงความคดิเหน็และ
ใหเหตผุลหลากหลาย
ฟงเหตผุลและเคารพ
ความคดิเหน็ของผูอืน่
อานออกเสยีง และเพิม่เตมิ
ลลีาน้าํเสยีง
ขยายและใชคาํศพัทสงูขึน้
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ภาษาเขยีน  :  การอาน
เปาหมายการเรยีนรูของนกัเรยีน คอื

ระดบัแรกเริม่  (Emergent) ระดบัขัน้ตน  (Early) ระดบักาวหนา (Advance)

เลาเรือ่งยอนกลบั
พูดคุยเกี่ยวกับเรื่องที่อาน
ทบทวฟง เลาเรือ่งตาม
ลาํดบัเหตกุารณ
ทบทวนลกัษณะตวัละคร
ตามทีบ่รรยายในเนือ้เรือ่ง
ระบุฉากของเรื่อง
ตคีวามภาพประกอบและ
ใชภาพประกอบคาดเดา
เนือ้เรือ่ง
บอกสวนประกอบของหนงัสอื
(หนา หลงั สนัปก)
เปด/อานหนงัสอืตามทศิทาง
ทีถ่กูตอง
บอกสวนตนและสวนทาย
ของเรือ่ง
บอกความแตกตางระหวาง
ตวัอกัษรและคาํ
บอกคาํทีพ่บบอยได
บอกความคลายคลงึของ
คาํอานยอนกลบัเพือ่หา
ความหมายคาํทีอ่าน

ใชบรบิทของเรือ่งเพือ่คาดคะเน
คาดเดาเรือ่งไดใกลเคยีง
มัน่ใจในการอาน
ใชทัง้เนือ้เรอืงและภาพ
เพือ่คาดเดา และยนืยนัเรือ่ง
เริม่ใชเปนตวัชีแ้นะในการอาน
เริม่ตนอาจเรือ่งหลากหลายขึน้
เพิม่พนูคาํศพัททีพ่บบอย
รูจกัตวัหนงัสอืรปูแบบตาง ๆ
ทบทวนเนือ้เรือ่ง ตวัละคร
ฉาก และแกนเรือ่งตาม
ทีบ่รรยายในเรือ่งได

ใชวธิกีารตาง ๆ ในการ
คาดคะเนยนืยนัและแกไข
คาํผดิดวยตนเองอยางมัน่ใจ
เชือ่มโยงเรือ่งราวและ
ภาพวาด
เปรียบเทียบรูปแบบ
เรือ่งราวทีอ่านและรปูแบบ
ตวัอกัษร
แยกแยะระหวางเรื่องราว
ทีเ่ปนเรือ่งแตงและเรือ่งจรงิ
อานในใจได
สรปุเรือ่งราวทีอ่านได
รูจกัใชตารางแผนภมูิ
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
เรือ่งทีอ่านในเชงิคดิวเิคราะห
ระบเุนือ้เรือ่ง ตวัละคร
ฉากและแกนเรือ่งในหนงัสอื
ตามที่บรรยาย

ระดบัแรกเริม่  (Emergent) ระดบัขัน้ตน  (Early) ระดบักาวหนา (Advance)

เขยีนตวัอกัษรไดถกูทศิทาง
เวนชองไฟระหวางคาํ
ถายทอดแนวคดิทีจ่ะเขยีนได

เริ่มเขาใจวาคาํมคีวามหมาย
หลากหลาย
เริม่จดบนัทกึและนาํเสนอขอมลู
ผานการเขยีนทีแ่ตกตางกนั
รูจกัการเขยีนตองสมเหตสุมผล

จดบนัทกึและนาํเสนอขอมลู
ผานการเขยีนทีห่ลากหลาย
สํารวจทางเลือกที่ปรากฏ
ในเรือ่งและประยกุตใช
ในการเขยีนของตน
เขาใจจุดประสงคของ
การเขียน

การเขยีน  เปาหมายการเรยีนรูของเดก็ คอื
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ภาษาภาพ  เปาหมายการเรยีนรูของเดก็ คอื

รปูแบบของตวัอกัษร  เปาหมายการเรยีนรูของเดก็ คอื

ระดบัแรกเริม่  (Emergent) ระดบัขัน้ตน  (Early) ระดบักาวหนา (Advance)

มองดแูละพดูคยุเกีย่วกบัขนาด
ของตวัอกัษรบนหนาปกและ
ในเลม
ดขูอมลูทีเ่ปนภาพในเรือ่งและ
พูดคุยเกี่ยวกับความหมาย
ของภาพนัน้
บนัทกึและนาํเสนอขอมลูดวย
วธิกีารทีห่ลากหลายและ
พดูคยุถงึการสือ่ความหมาย
ดวยภาพนี้

มองดูและอภิปรายเกี่ยวกับ
ตวัพมิพ ดชัน ีเลขหนา และ
องคประกอบของเลม
บนัทกึและนาํเสนอขอมลูทีเ่ปน
ภาพดวยวธิกีารทีห่ลากหลาย
และอภิปรายเกี่ยวกับ
ความหมายของภาพ
แปลความและตอบสนอง
ขอมลูภาพทีน่าํเสนอในหนงัสอื

อภิปรายเชิงลึกเกี่ยวกับ
ขอมลูภาพทีน่าํเสนอใน
หนงัสอื
ขยายรูปแบบวิธีการบันทึก
และนาํเสนอขอมลูภาพ
โดยวิธีหลากหลาย
แปลความขอมลูภาพ
ทีน่าํเสนอในหนงัสอื
อยางตอเนือ่ง

ระดบัแรกเริม่  (Emergent) ระดบัขัน้ตน  (Early) ระดบักาวหนา (Advance)

มองเหน็ความคลายคลงึของ
คาํบางคาํและจบัคูตวัอกัษร
และคาํได
รูจกัชือ่สระทกุตวั
รูจกัเสยีงคาํทีเ่ปนพยญัชนะตน
จาํแนกความแตกตางระหวาง
ตวัอกัษรและคาํ
เปลีย่นพยญัชนะตนของคาํ
งายๆทีรู่จกัเพือ่สรางคาํใหม
ระบคุาํสมัผสัได
ฟงเสยีงพยางคในคาํไดและ
พดูพยางคได

ระบเุสยีงผสมและอกัษรควบ
ระบคุาํผสมได
ระบตุวัยอได
ระบุคําลงทาย
ระบคุาํงาย ๆ ทีอ่ยูในกลุม
เดียวกัน
ฟงและออกเสยีงพยางค
ในคาํได

ระบสุระเสยีงสัน้-ยาว
ระบุเสียงทายคํา
มคีวามเขาใจคาํพืน้ฐาน
ตวัยอ คาํฟอง คาํทีม่ี
ความหมายเหมอืนกนั
เพิม่พนูความเขาใจ
วงคาํศพัท
ระบุหลักการสะกดคํา
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องคประกอบของการอาน
ในการจดักจิกรรมการอานใหสอดคลองกบัความตองการของเดก็ จาํเปนตองใชแนวทางการสอนอาน

ทีห่ลากหลาย ประกอบดวย
• ครอูานใหเดก็ฟง
• เดก็อานเอง
• เดก็อานดวยกนักบัเพือ่น

จากแนวทางการสอนอานนี ้นาํมาจดัองคประกอบหลกัในการสอนอาน แบงเปน 3 กจิกรรม คอื
• กจิกรรมการอานรวมกนั
• กจิกรรมการอานแบบชีแ้นะ
• กจิกรรมการอานอสิระ

กจิกรรมการอานรวมกนั
การอานรวมกันในระดับอนุบาลประกอบดวยกิจกรรมหลากหลาย เชนอานตามครู (Echo reading)

อานพรอมกันกับครู (Choral reading) อานแบบเติมคําในชองวางโดยครูเปนผูอานเกือบทั้งหมดแตเวน
คําที่เด็กจําได เพื่อใหเด็กเติมคํา หรือเวนคําที่เด็กเดาไดใหเด็กพูดเติมคํา การอานลักษณะนี้เปนกระตุน
ใหกําลังใจเด็กในระยะเริ่มตนหัดอานทําใหเด็กสนุกสนานและรูสึกประสบความสําเร็จ เปนระดับการอานที่ครู
มสีวนชวยเหลอืเดก็สงูมาก

ระหวางทีเ่ดก็อานในชวงกจิกรรมการอานรวมกนั เดก็จะมุงความสนใจไปทีร่ปูภาพและคาํเพือ่คาดเดา
และทาํความเขาใจความหมายของเรือ่ง ดงันัน้ในการสอนอานรวมกนัครจูงึมกัจะเริม่ตนโดยใหเดก็ดภูาพรวมกนั
จนจบเรือ่ง (picture walk) เปนการสรางความเขาใจเนือ้เรือ่งรวมกนั ครจูะตัง้คาํถามเพือ่ใหเดก็คุนชนิกบัคาํ
และวลทีีใ่ชในเรือ่ง จากนัน้ครจูงึอานเรือ่งใหเดก็ฟง พรอมทัง้ถามคาํถามกระตุนใหเดก็คาดเดาเรือ่ง การอาน
รวมกันนี้ครูจะใชเวลาอานทบทวนหลายวันโดยทํากิจกรรมเสริมความเขาใจประอบ เชน พูดคุยซักถาม
เกี่ยวกับรูปและคําในหนังสือ เลนบทบาทสมมุติทําหุนกระดาษเรียงลําดับภาพเหตุการณในเรื่อง และทําผัง
ความคดิเพือ่ทบทวนเรือ่งทีเ่ดก็อาน ครทูาํแถบกระดาษผงัความคดิใหเดก็ลองเขยีนตามความคดิเดก็

เมือ่เดก็คุนเคยกบัเรือ่งแลว จงึจะสอนใหเดก็สงัเกตตวัหนงัสอืมากขึน้โดยใชแถบกระดาษปดตวัอกัษร
หรอืคาํทีเ่ดก็คุนเคย ทาํกจิกรรม “ลาคาํ” ทีเ่ดก็พบบอยในเรือ่ง หรอืฝกใหเดก็ฟงเสยีงคาํ ครอูานเรือ่งใหเดก็
ฟงชา ๆ เด็กจะวงกลมรอบคําที่คลองจองกัน หรือคําที่ขึ้นตนดวยเสียงตาง ๆ ตามที่ครูเลือกใหเด็กสังเกต
นอกจากนีค้รใูชกจิกรรมการเลนตบมอืเปนจงัหวะชวยใหเดก็รูจกัพยางคในคาํนัน้ เชน กระ-ดาษ  (ตบมอืเปน
จงัหวะ 2 ครัง้)  มะ-ละ-กอ (ตบมอื 3 ครัง้) หรอืตบตามเสยีงสะกดของค  เชน ก -      ิ-   น (กนิ)
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ระหวางชวงกจิกรรมอานดวยกนัเดก็ไดเรยีนรูเรือ่งการอาน หลายประการ เชน
• การกวาดสายตาดตูวัหนงัสอืจากซายไปขวา และดคูาํทลีะคาํ
• คาดเดาเรือ่งและเชือ่มโยงไปสูประสบการณเดมิ
• สนกุสนานและมสีวนรวมในการอานโดยครเูปนผูสนบัสนนุ
• สรางความคุนเคยกบัลกัษณะการดาํเนนิเรือ่งของนทิานหรอืเรือ่งราวตาง ๆ
• เพิ่มขยายวงคําศัพท
• ฝกคนหาพยญัชนะและสระจากเนือ้เรือ่ง
• รบัรูความคดิรวบยอดเกีย่วกบัตวัหนงัสอื (การเวนชองไฟ การเวนวรรคเครือ่งหมายตาง ๆ

ทีใ่ชในเรือ่ง)
• การเรียงลําดับเหตุการณ
• สนใจองคประกอบของเรือ่ง (ตวัละคร ฉาก เหตกุารณตอนตนเรือ่ง กลางเรือ่ง และตอนจบ)

แนวทางการจดักจิกรรมสงเสรมิการอานสาํหรบัเดก็ปฐมวยั
1. คัดเลือกหนังสือนิทานหรือหนังสือที่มีเรื่องราวเหมาะสมกับเด็ก เปนเรื่องที่เด็กสนใจสนุกสนาน

สงเสรมิจนิตนาการ และสอดแทรกการปลกูฝงคณุธรรมคานยิมทีด่แีตไมสัง่สอนโดยตรง เดก็ในวยั 3-5 ขวบ
ชอบเรือ่งราวสนกุสนานผจญภยั ขาํขนั ตวัละครมกัเปนเดก็ในวยัเดยีวกนั มนีางฟา ยกัษ สตัวตาง ๆ

2. อานนทิานหรอืหนงัสอืสาํหรบัเดก็ใหเดก็ฟงทกุวนั (Reading To) ในการอานแตละครัง้ใชเวลา
ประมาณ 10-15 นาท ี โดยเลอืกชวงเวลาทีเ่หมาะสมและอานตามเวลานัน้จนเปนกจิวตัร เชน ใน 1 วนัถาครู
อานหนังสือใหเด็กฟง 2 ครั้ง คือ ชวงเชากอนเริ่มกิจกรรมตามตารางประจําวัน และชวงบายหลังจากเด็ก
ตืน่นอน ครคูวรจะอานเปนเวลาทกุวนั

3. กจิกรรมการอานรวมกนั (Reading With/Shared Reading) เกดิขึน้ไดในหลายลกัษณะ เชน
ในชวงการอานหนงัสอืเลมใหญระหวางทีค่รชูีค้าํเดก็และครอูานพรอมกนั การรองเพลงโดยครชูีค้าํทีแ่ผนภมูเิพลง
และรองเพลงพรอมกับเด็กหรือกิจกรรมการอานขาวยามเชาที่ครูและนักเรียนชวยกันวงรอบตัวอักษร
หรอืคาํบางคาํทีพ่บบอยในขาว

4. หนังสือที่เหมาะสําหรับการอานรวมกัน ควรเปนหนังสือที่มีเรื่องราวซึ่งเด็กสามารถคาดเดา
เหตกุารณได ใชคาํคลองจองหรอืคาํซ้าํ ๆ โดยครอูานรวมกบัเดก็สปัดาหละ 1 เลม ดงันี้
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วนัจนัทร : สาํรวจหนงัสอื ดภูาพตัง้แตหนาปกจนจบเรือ่ง และครอูานใหฟงตลอดเรือ่ง
เปนการอานครัง้ที ่1

วนัองัคาร : อานครัง้ที ่2 พดูคยุเกีย่วกบัหนงัสอืเลมทีอ่าน ทาํแผนภมูโิครงเรือ่ง (ตวัละคร ฉาก
ชือ่ผูแตงฯลฯ)

วนัพธุและวนัพฤหสับดี : เดก็อานพรอมคร ูเรยีนรูคาํ เสยีงของคาํจากหนงัสอื เชน เขยีนคาํทีค่ลองจองกนั
ลงบนแถบกระดาษ และเสยีบไวทีก่ระเปาผนงั จากนัน้จงึใหเดก็สงัเกตเปรยีบเทยีบ
การสะกดตวัของคาํนัน้ หรอืพดูคยุกบัเดก็เกีย่วกบัคาํตรงขาม คาํทีพ่บบอย
คาํทีเ่ดก็สะดดุตา

วนัศกุร : กจิกรรมการแสดงตามเรือ่งจากหนงัสอื
5. การอานอสิระ (Reading By Children)

หลงักจิกรรมอานขาวตอนเชา จะเปนชวงเวลาอานอสิระของเดก็ เดก็จะเลอืกหนงัสอืจากมมุหนงัสอื
มาอานเอง ครูควรจัดมุมหนังสือใหนาสนใจ มีที่นั่ง-นอนอานหนังสือเลือกและจัดหนังสือที่หลากหลาย เชน
จดัหนงัสอืทีม่ตีวัละครหรอืเรือ่งคลายคลงึกนัใสไวในตะกราเดยีว เรยีงหนงัสอืไวในชัน้หนงัสอืโดยถายสาํเนาปก
ติดไวที่ชั้นหนังสือเมื่อชวยใหนํามาคืนที่เดิมไดงายขึ้น ถาครูมีหนังสือจํานวนมากอาจใชวิธีติดสติกเกอรเปน
แถบสตีามชือ่หนงัสอื หรอืชือ่ผูแตงจะทาํใหเดก็รูจกัสงัเกตหมวดหมูการจดัหนงัสอื

2. การอานชีแ้นะ (Guided Reading)
การอานชีแ้นะ ครจูะจดัเดก็เปนกลุมยอยประมาณ 3-5 คน โดยพจิารณาจากระดบัความพรอมใน

การอานของเดก็ ในชวงการอานชีแ้นะเดก็จะทาํงานเปนกลุมยอยโดยเรยีนรูเรือ่งตวัอกัษร เสยีงสระ และทกัษะ
พืน้ฐานในการอาน การเรยีนรูสาํหรบัเดก็แตละกลุมจะไมเหมอืนกนัขึน้อยูกบัระดบัความพรอมในการอานของเดก็
กลุมนัน้ โดยครเูปนผูเลอืกหนงัสอื และกจิกรรมทีเ่หมาะสมกบักลุมเดก็
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การสงเสริมความพรอมในการเขียนสําหรับเด็กปฐมวัย

การสงเสรมิความพรอมในการเขยีนสาํหรบัเดก็ปฐมวยัมอียูหลายวธิ ีซึง่ครปูฐมวยัสามารถจดักจิกรรม
ควบคูกับการสงเสริมการอาน เชน กิจกรรมเดาคํา โดยครูเขียนประโยคจากหนังสือที่นํามาอานรวมกับเด็ก
ในสปัดาหนัน้ เวนคาํหรอืชือ่ใหเดก็คาดเดาไว 1 คาํ เพือ่ใหเดก็เขยีนเตมิคาํเสยีบไวในกระเปาผนงั กจิกรรมนี้
ทาํเปนกลุมยอย บางครัง้ครอูาจเริม่ตนโดยเขยีนคาํเสยีบในกระเปาผนงั 1 คาํ เดก็จะสงัเกตตวัอกัษรหรอืคาํที่
เหมอืนกนัจากหนงัสอื หรอืสงัเกตตวัอกัษรทีม่อียูในชือ่ของเดก็ ครใูหเดก็หาคาํทีม่ตีวัอกัษรเหมอืนคาํทีค่รเูขยีน
และเขยีนคาํเหลานัน้เสยีบไวในกระเปาผนงั

การทาํกจิกรรมการเขยีนเชนนี ้ชวยใหเดก็คุนเคยกบัรปูประโยคทีซ่้าํ ๆ นอกจากนีใ้นชวงทีค่รเูขยีน
คําแตละคํา ครูจะออกเสียงสะกดตัวพยัญชนะในคํานั้น พรอมทั้งใหเด็กสะกดคําตามครู จะชวยในการเขียน
สาํหรบัเดก็ กจิกรรมการเขยีนทีส่นกุสนานจะทาํใหเดก็รกัการเขยีน เชน ใหเดก็เลอืกคาํทีส่นใจจากกลองขนม
กระปองสนิคา แลวลอกคาํนัน้ลงในแถบกระดาษเสยีบไวในกระเปาผนงั เปนการทาํคลงัคาํทีเ่ดก็สนใจ กจิกรรม
ทายชือ่ชวยใหเดก็สนใจตวัพยญัชนะตาง ๆ ครใูชวธิเีขยีนชือ่เดก็แลวตดัตวัอกัษรแยกออกเปนสวน ๆ ใหเดก็
ทายวาเปนชื่อใครโดยเด็กแตละคนจะมีกระดาษแผนเล็ก ๆ ที่มีตัวอักษรอยู เด็กจะชวยกันเรียงใหรวมกัน
เปนชือ่เพือ่นทีถ่กูตอง ครพูดูคยุกบัเดก็เกีย่วกบัสิง่ทีเ่หน็ในชือ่นัน้ เลนตบมอื ตบจงัหวะใหเขากบัจาํนวนพยางค
ในชือ่ เปรยีบเทยีบชือ่เพือ่นทีม่ตีวัอกัษรเหมอืนกนั

กจิกรรมทีเ่ดก็สนใจซึง่ชวยสงเสรมิการเขยีนของเดก็ คอื การทาํหนงัสอืภาพ เชน หนงัสอืรปูรถยนต
หนังสือรูปขวด หนังสือสุนัข เด็กจะหาภาพที่ตรงกับลักษณะรูปรางหนังสือและเขียนคําบรรยายโดยเด็ก
หดัสะกดคาํเอง

กจิกรรมการเขยีนทีส่อดแทรกในตารางประจาํวนั คอื การใหเดก็ทกุคนลงลายมอืชือ่หรอืเซน็ชือ่ทกุเชา
เมือ่มาถงึโรงเรยีน และการทาํจลุสารของหองรวมกนัโดยเดก็จะชวยกนัเขยีนจลุสารลงในกระดาษเปลาทีค่รใูห
เดก็จะวาดภาพและทดลองสะกดคาํตามเสยีงอานทีเ่ดก็เคยฝกมาแลว ในระยะแรกเดก็จะเขยีนไมถกู อาจเขยีน
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ไดเพียงตัวอักษร 2-3 ตัว ตอไปจะพัฒนาการเขียนไดดีขึ้น ครูควรเก็บจุลสารของหองไวศึกษาพัฒนาการ
ของเดก็ เมือ่เดก็เริม่สงัเกตบรรทดัและเขยีนเปนแถว ๆ  ครคูวรเริม่ขดีเสนบรรทดัลงในกระดาษเปลาเพือ่ใหเดก็
ฝกเขยีนบนเสนบรรทดั

นอกจากนีค้รคูวรจดัมมุเขยีนเพือ่สงเสรมิการเขยีนของเดก็ มโีตะ-เกาอีท้ีข่นาดเหมาะสมกบัสรรีะของ
เดก็ปฐมวยั และอปุกรณในการฝกเขยีน เชน ดนิสอ ปากกาลกูลืน่เสนใหญ ตรายางปมตวัหนงัสอื รองอกัษร
สาํหรบัทาบเขยีนตวัอกัษร กระดาษเขยีนจดหมาย และซองจดหมายสวย ๆ อปุกรณสาํหรบัทาํหนงัสอื ฯลฯ

(ตวัอยาง) ตารางกจิกรรมประจาํวนัเพือ่สงเสรมิการอาน-เขยีน สาํหรบัเดก็ปฐมวยั

แนวทางการจดักจิกรรมการอานแบบชีแ้นะ (Guided Reading)
1. การเลอืกหนงัสอืเพือ่นาํมาใชในกจิกรรมการอานแบบชีแ้นะ ควรเลอืกหนงัสอืใหครบ 2 ประเภท

คอื
1.1 หนังสือที่เปนเรื่องแตง (Fiction Books) เชน นิทาน เรื่องเลาประเภทตาง ๆ ครูควร

เลอืกหนงัสอืทีต่วัละครมเีอกลกัษณ เนือ้เรือ่งและการเดนิเรือ่งเขาใจงาย เปดโอกาสใหเดก็คาดเดาและคดิวเิคราะหได

เวลา กิจกรรมประจํา
08.30-08.45 น.
08.45-09.00 น.

09.00-09.15 น.
09.15-09.25 น.
09.25-09.45 น.
09.45-10.00 น.
10.00-10.45 น.
10.45-11.15 น.
11.15-12.15 น.
12.15-14.00 น.
14.00-14.15 น.
14.15-14.30 น.
14.30-14.45 น.
14.45-15.30 น.
15.30 น.

รบัเดก็  ตรวจสขุภาพ ไปหองน้าํ
ดปูฏทินิประจาํวนั สภาพอากาศ วนัเกดิ เลอืกผูชวยครปูระจาํวนั อารมณของหนู
ในวนันี้
การอานขาวยามเชา / การอานใหฟง
เคลือ่นไหว และจงัหวะ
กจิกรรมการอานรวมกนั การเขยีนรวมกนั รองเพลงประกอบแผนภมูเิพลง
กจิกรรมเสรมิประสบการณ ทกัษะพืน้ฐานคณติศาสตร และวทิยาศาสตร
กจิกรรมสรางสรรค : ศลิปะ ดนตร ีเลนตามมมุ
กจิกรรมกลางแจง และพละศกึษาพืน้ฐาน
ลางมอื/พกัรบัประทานอาหารกลางวนั
เตรยีมตวัพกัผอน-นอน
กจิกรรมการอานใหฟง : อานนทิาน/หนงัสอืเลมใหญ
กจิกรรมการอานอสิระ / การเขยีนอสิระ / คดัลายมอืตามความสนใจ
เกมการศกึษา
พกัผอน – กจิกรรมอสิระ
กลบับาน
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ตัวหนังสือมีลักษณะถูกตองตามมาตรฐานใชคําซ้ํา มีคําศัพทที่เด็กควรรู รูปแบบการใชภาษาและการพิมพ
ถกูตองตามหลกัภาษาไทย

1.2 หนงัสอืทีไ่มใชเรือ่งแตง (Non-Fiction Books)  เปนหนงัสอืทีใ่หขอมลูเรือ่งราวตาง ๆ ทีเ่สรมิ
ประสบการณเดก็ คาํศพัททีใ่ชตองเขาใจงาย เปนเรือ่งราวทีแ่วดลอมตวัเดก็ และมลีกัษณะเดน คอื การนาํเสนอ
ใหเดก็รูจกัสบืคน รวบรวมขอมลู

ขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมการอานแบบชี้แนะสําหรับเด็กปฐมวัย
ทีอ่ยูในระดบัแรกเริม่  (Emergent Stage)

การสอนโดยใชหนงัสอืทีเ่ปนเรือ่งแตงหรอืนทิาน
สาํหรบัเดก็ปฐมวยัทีอ่ยูในระดบัแรกเริม่ ครตูองวางพืน้ฐานการอานกอนในระยะแรกครจูะฝกเดก็ใหเกดิ

ความคุนเคยกบัการเดนิเรือ่งของนทิาน และเรือ่งราวตาง ๆ เดก็จะมขีอมลูและเรยีนรู  โดยสงัเกตจากคาํและ
ภาพในหนงัสอื ครคูวรจดัลาํดบัขัน้ตอนการวางพืน้ฐานการอานใหกบัเดก็ดงันี้

ขัน้ที ่ 1
ฝกใหเดก็สงัเกตปกหนาของหนงัสอื พดูคยุกบัเดก็เกีย่วกบัเนือ้เรือ่งในหนงัสอืตามทีเ่ดก็เหน็
จากปกหนา
อานชือ่เรือ่ง ชือ่ผูแตง และผูวาดภาพประกอบ
เปดหนงัสอืใหเดก็ดทูลีะหนา ฝกใหเดก็เกดิสมาธติดิตามเรือ่งราวโดยดจูากภาพประกอบ พดูคยุ
กับเด็กเกี่ยวกับเหตุการณที่เกิดขึ้นในเรื่อง
เวนหนาสดุทายไวใหเดก็คาดเดาตอนจบของเรือ่ง

ขัน้ที ่2
อานเรือ่งพรอมกนักบัเดก็

ขัน้ที ่3
ถามคําถามใหเด็กคิดวิเคราะห ประมาณ 2-3 คําถาม เชน เด็ก ๆ มีความคิดอยางไร

เกีย่วกบั............................?  ทาํไมจงึคดิเชนนัน้? เดก็ ๆ คดิวาจะเกดิอะไรขึน้ถา ....................... ?
ขัน้ที ่4

ใหเดก็เลาเรือ่งราวในนทิานตัง้แตตนจนจบ
พดูคยุเกีย่วกบัตวัละคร ถามความคดิเหน็เดก็เกีย่วกบัตวัละคร
พดูคยุเกีย่วกบัฉากในเรือ่งนัน้
กระตุนใหเดก็เชือ่มโยงเรือ่งราวจากนทิานหรอืเรือ่งเลากบัประสบการณทีเ่ดก็มอียู

ขัน้ที ่5
ใชเนือ้หาจากเรือ่งทีอ่านเพือ่ฝกภาษา โดยดคูวามสอดคลองกบัเปาหมายการพฒันาภาษา
ของเดก็ในระยะแรกเริม่ ฝกใหเดก็คุนเคยกบัคาํศพัท รปูรางตวัอกัษร ลกัษณะการออกเสยีง
การเรียงคําเปนประโยค
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ขัน้ที ่6
สนบัสนนุใหเดก็ฝกเขยีนโดยใชหนงัสอืทีอ่านในแตละสปัดาหเปนแกน เดก็จะสะสมคาํเปนคลงั
คาํลงในสมดุบนัทกึเลมเลก็ของเดก็ หรอืเขยีนลงในสมดุภาพของกลุม ทัง้นีเ้ดก็จะใชสมดุบนัทกึ
และสมดุภาพ เพือ่การอานอสิระในระยะตอไป

ขัน้ที ่7
เปดโอกาสใหเดก็มชีวงเวลาอานอยางอสิระ

ขัน้ที ่8
ใชหนงัสอืทีเ่ดก็เรยีนรูรวมกนัในแตละสปัดาหใหเปนหนงัสอือานอสิระ  เพือ่ใหเดก็เกดิพฒันาการ
ทางภาษาดานการอาน-เขยีน ตามระดบัและความสามารถของเดก็

สาํหรบัหนงัสอืทีไ่มใชหนงัสอืนทิานหรอืเรือ่งราวทีแ่ตงขึน้ ครสูามารถใชกระบวนการเตรยีมความพรอม
ดานการอานทัง้ 8 ขัน้ตอน แตปรบัในบางสวน เชน เวลาเปดหนงัสอืใหเดก็ดทูลีะหนา ครคูวรฝกใหเดก็สงัเกต
ภาพถาย หรอืภาพวาดและพดูคยุขอมลูเกีย่วกบัภาพทีเ่ดก็เหน็ ในสวนของขัน้ที ่ 4 ใหครถูามเดก็วาไดเรยีนรู
อะไรบางจากการอานหนงัสอืเลมนี ้และเปดโอกาสใหเดก็ทบทวนขอมลูทีเ่ดก็ไดรบัจากหนงัสอื

ขอเสนอแนะในการจดักจิกรรมการอานแบบชีแ้นะ สาํหรบัเดก็ปฐมวยัทีอ่ยูในระดบัขัน้ตน
(Early Stage)

การสอนโดยใชหนงัสอืทีเ่ปนเรือ่งแตงหรอืนทิาน
ครจูดักลุมเดก็ทีม่คีวามสามารถในการอานใกลเคยีงกนัไวดวยกนั ในการฝกอานแตละครัง้เดก็จะใชหนงัสอื

เหมอืนกนั ระยะเวลาในการฝกความพรอมในการอาน ประมาณ 10-15 นาที
ขัน้ที ่ 1

ครแูนะนาํหนงัสอืใหเดก็สงัเกตปกหนงัสอื
ใหเดก็คดิวเิคราะหโดยคาดเดาจากปกหนงัสอืวาเรือ่งราวในหนงัสอืนาจะเปนอยางไร
ใชศพัทเฉพาะสาํหรบัหนงัสอืใหเดก็คุนเคย เชน ชือ่เรือ่ง ผูแตง ผูวาดภาพประกอบ
เปดหนงัสอืทลีะหนา ฝกใหเดก็สงัเกตภาพประกอบ และตัง้คาํถามใหเดก็แสดงความคดิเหน็
เชน เดก็ ๆ คดิอยางไร...................?  ทาํไมจงึคดิวา............................?

ขัน้ที ่2
ใหเดก็อานออกเสยีงพรอมกนั ถาเดก็อานคาํใดไมได ใหฝกโดยใชยทุธศาสตรการอานจากการ
ดตูวัชีแ้นะตาง ๆ เชน ใหเดก็สงัเกตวาคาํนัน้นาจะหมายถงึอะไร การสะกดคาํเปนอยางไร
เทยีบเคยีงความคลายคลงึของตวัอกัษรกบัคาํทีผ่านมา เปนตน
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ขัน้ที ่3
เมือ่อานจบใหเดก็ฝกทบทวนเรือ่งทีอ่าน
พูดคุยเกี่ยวกับ “เคาโครงเรื่อง”
ใหเดก็แสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัตวัละครในเรือ่งทีอ่าน
พดูคยุเกีย่วกบัสถานที/่ฉาก
กระตุนใหเดก็คดิวาผูแตงตองการสือ่สารอะไร แกนเรือ่งหลกัคอือะไร
ฝกใหเดก็เทยีบเคยีงเชือ่มโยงเรือ่งในนทิานกบัประสบการณของเดก็เอง

ขัน้ที ่4
ใหเดก็สงัเกตและเรยีนรูคาํศพัท ลกัษณะตวัอกัษร ลกัษณะการพมิพทีเ่รยีงจากซายไปขวา
รปูแบบการเรยีงคาํในประโยค และการสงัเกตรบัรูขอมลูจากภาพ

ขัน้ที ่5
เปดโอกาสใหเดก็อานหนงัสอืนทิานเลมนัน้อยางอสิระ

ขัน้ที ่6
ฝกใหเดก็จดัระบบขอมลูทีไ่ดรบัจากการอานผานการฝกทกัษะทางภาษา 3 ดานคอื
การพดูคยุ อภปิราย การอาน  การเขยีน และการใชภาษาประกอบเพือ่สือ่สารขอมลู
ประเมนิผลการอานเปนระยะ

ขัน้ที ่7
ใชหนงัสอืทีฝ่กอานสาํหรบัใหเดก็อาน-เขยีนอสิระ

สาํหรบัหนงัสอืทีไ่มใชนทิาน
ขัน้ที ่ 1

ใหเดก็ดชูือ่เรือ่ง ชือ่ผูแตง ผูถายภาพ ถามเดก็วาหนงัสอืเลมนีน้าจะเกีย่วกบัอะไร
ถามเด็กวาใครมีความรูเกี่ยวกับเรื่องนี้บาง

ขัน้ที ่2
ฝกใหเดก็รูจกั “สารบญั” ของหนงัสอื ถามเดก็วาถาเราตองการดเูรือ่ง...........................
เราควรดทูีห่นาไหน?

ขัน้ที ่3
ดภูาพถายในเรือ่งทีต่อเนือ่งกนั 2-3 หนา แลวตัง้คาํถามใหเดก็คดิเกีย่วกบัภาพทีเ่หน็
อานเรือ่งพรอมกนั ถาเดก็อานคาํใดไมได ใหใชยทุธศาสตรการฝกอาน โดยใชการคาดเดา
ความหมายของคาํ การสะกดคาํและใชภาพประกอบเพือ่ชวยชีแ้นะ ฝกใหเดก็แกปญหา
คาํทีอ่านไมไดโดยใชยทุธศาสตรจากตวัชีแ้นะตาง ๆ

ขัน้ที ่4
เมือ่อานจบเรือ่ง ถามเดก็วาไดเรยีนรูขอมลูใหมเรือ่งใดบาง

ขัน้ที ่5, 6, 7, 8
เหมอืนกนักบัการสอนหนงัสอืนทิาน
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ขอเสนอแนะในการจดักจิกรรมการอานแบบชีแ้นะสาํหรบัเดก็ปฐมวยัทีอ่ยูในระดบักาวหนา
(Advance Stage)

การสอนโดยใชหนงัสอืทีเ่ปนเรือ่งแตงหรอืนทิาน
ขัน้ที ่ 1

ครแูนะนาํหนงัสอื อภปิรายเกีย่วกบัชือ่เรือ่ง ผูแตงและภาพประกอบในหนาปก
สาํรวจภาพประกอบใหเดก็อภปิรายเกีย่วกบัเรือ่งในหนงัสอืวานาจะเปนเรือ่งเกีย่วกบัอะไร

ขัน้ที ่2
ใหเดก็อานอสิระ

ขัน้ที ่3
เดก็รวมกลุมพดูคยุเกีย่วกบัเคาโครงเรือ่ง ตวัละคร ฉาก และแนวคดิหลกัของเรือ่ง

ขัน้ที ่4
เสรมิประสบการณภาษาโดยเรยีนรูคาํศพัท การสะกดคาํ การเรยีงคาํ การอาน และการศกึษา
ขอมลูจากภาพ

ขัน้ที ่5
รวบรวม เรยีบเรยีงขอมลู เขยีนและวาดภาพเกีย่วกบัเรือ่งทีอ่าน (ใชภาษาและสะกดคาํ
ตามที่เด็กคิดเอง)

การสอนโดยใชหนงัสอืทีไ่มใชเรือ่งแตง
ขัน้ที ่ 1

ศกึษาชือ่เรือ่ง ผูแตง ผูถายภาพ ถามความคดิเดก็วาเรือ่งนีน้าจะเกีย่วกบัอะไร
ถามความรูเดิมของเด็กเกี่ยวกับเรื่องที่จะอาน

ขัน้ที ่2
พดูคยุเกีย่วกบัเรือ่งยอยในหนงัสอื ถามเดก็วาจะหาขอมลูเรือ่งนัน้ ๆ จากหนงัสอืไดอยางไร

ขัน้ที ่3
คนหนาทีเ่กีย่วกบัเรือ่งนัน้โดยแสดงใหเดก็เหน็วธิใีชสารบาญคนเรือ่ง

ขัน้ที ่4 การเรยีบเรยีงขอมลู
เดก็ ๆ สามารถเรยีบเรยีงขอมลูไดหลายวธิ ีเชน
- ครอูานเรือ่งใหเดก็ฟงทลีะ 2-3 หนา ใหเดก็ฝกทบทวนประเดน็สาํคญั หรอืแนวคดิหลกั
- ใหเวลาเดก็อานอสิระ และเปดโอกาสใหเดก็พดูคยุเกีย่วกบัขอมลูทีอ่าน

ขัน้ที ่5
คนหาคาํศพัทจากหนงัสอื ฝกอาน-เขยีน คาํทีส่นใจ การเรยีบเรยีงคาํในประโยค
และการเรยีนรูขอมลูจากภาพ แผนภมู ิแผนผงัตาง ๆ

ขัน้ที ่6
เดก็ปฐมวยัสามารถใชขอมลูไดหลายวธิ ีขึน้อยูกบัเนือ้หาในเรือ่งทีอ่าน เชน
- อาจคนดหูนงัสอือืน่ทีม่เีรือ่งคลายคลงึกบัเรือ่งทีอ่าน และเปรยีบเทยีบขอมลูของเนือ้หา

ในเรือ่งนาํเสนอขอมลูแกเพือ่นในหอง
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การอานอสิระ (Independent Reading)
การอานอสิระเปนกจิกรรมสาํคญัทีค่รปูฐมวยัตองเปดโอกาสใหเดก็ทกุคน เพือ่พฒันาการอาน ดงันัน้

ในหองอนุบาลจึงควรมีหนังสือและสิ่งพิมพหลากหลายเพื่อสนองความสนใจของเด็ก ทําใหเด็กมีความสุข
ในการอานและไดฝกทกัษะการอาน

สาํหรบัเดก็ทีอ่ยูในระยะแรกเริม่อาน และเริม่ตนอาน ครคูวรใชหนงัสอืเลมทีฝ่กในกจิกรรมการอานรวมกนั
และการอานแบบชีแ้นะมาเปนสวนหนึง่ของการอานอสิระ  เดก็จะเกดิความคุนเคยและความมัน่ใจ รูสกึประสบ
ความสาํเรจ็เนือ่งจาก รูจกัหนงัสอืเหลานัน้มากอนแลว

เมือ่เดก็ผานขัน้เริม่ตนอานไประยะหนึง่และพฒันาไปถงึขัน้คลองแคลวครจูงึจะนาํหนงัสอืทีเ่ดก็ไมเคยอาน
มาใหเดก็ทดลองอาน แตหนงัสอืดงักลาวตองมคีวามยากงายในระดบัเดยีวกบัระดบัความสามารถในการอาน
ของเดก็ หรอืต่าํกวาระดบัทีเ่ดก็อานไดเลก็นอย เพือ่ชวยใหเดก็มกีาํลงัใจ และมคีวามทาทายทีจ่ะอานตอไป

ลกัษณะสาํคญัของหนงัสอืชดุการอานตามระดบัความสามารถ
หนงัสอืชดุการอานตามระดบัความสามารถ เพือ่เชือ่มตอการจดัการศกึษาปฐมวยักบัระดบัประถมศกึษา

ปที ่1 ตามแนวทางการเรยีนรูของสมอง มลีกัษณะสาํคญัดงันี้
1.  คาํศพัททีใ่ช

คําศัพทที่เลือกมาใชแตงเรื่องในหนังสือชุดการอาน เปนคําศัพทพื้นฐานที่เด็กรูจักและใชในภาษาพูด
จากชีวิตประจําวัน การเรียนรูคําโดยวิธีธรรมชาตินี้จะทําใหเด็กคุนเคยกับตัวหนังสือและอานไดเร็วขึ้น
คาํศพัทพืน้ฐานทีเ่ดก็ปฐมวยัรูจกัคดัเลอืกมาจากบญัชคีาํศพัทของกรมวชิาการ จาํนวน  275 คาํ  คาํเหลานี้
เดก็จะพบบอย เปนคาํซ้าํทีป่รากฏในเรือ่ง หนงัสอืชดุการอานนีจ้ะเพิม่คาํศพัทใหมและความยาวของเนือ้เรือ่ง
ตามระดบัความสามารถในการอานของเดก็ ซึง่แบงเปน 3 ระดบัคอื

1) ระดบัแรกเริม่ (Emergent Stage)
2) ระดบัเริม่ตน (Early Stage)
3) ระดบักาวหนา (Advance Stage)

เดก็จะเหน็คาํศพัทเดมิจากเรือ่งราวและบรบิททีแ่ตกตางกนั เชน จากแถบขอความเครือ่งหมายสญัญาณ
ภาพโฆษณา กราฟ ตาราง แผนภมู ิรายการชือ่ ฯลฯ
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คาํศพัทพืน้ฐานสาํหรบัเดก็ปฐมวยั
แบงเปน 13 หมวด รวม 275 คาํ

หมวดคาํพืน้ฐาน หมวดคาํพืน้ฐาน หมวดคาํพืน้ฐานถ่ี ถ่ี ถ่ี
1. หมวดคาํพืน้ฐานที่

เกีย่วกบัตาํแหนง –
อาชพี

(1) หมอ
(2) คน
(3) ตํารวจ
(4) พระ
(5) ครู
(6) เคก
(7) นกัเรยีน
(8) แมคา
(9) ทหาร
(10) ชาวนา
(11) ในหลวง
(12) พระราชนิี
(13) พระเจาอยูหัว
(14) ผูชาย
(15) ผูหญิง
(16) รับราชการ
(17) ลกูจาง

อืน่ ๆ ชางตดัผม
        บรุษุไปรษณยี

19
14
14
19
16
15
16
14
12
14
15
15
14
13
12
13
12
4

20

2. หมวดคาํพืน้ฐานที่
เกี่ยวกับเครือญาติ

(1) พอ
(2) แม
(3) พ่ี
(4) นอง
(5) ตา
(6) เพือ่น
(7) ลงุ
(8) ปู
(9) นา
(10) ยาย
(11) ลกู
(12) ยา
(13) อา
(14) ปา
(15) ครอบครัว
(16) ญาติ
(17) ผูปกครอง
อืน่ ๆ สะใภ

12
14
10
7
18
15
16
14
16
15
11
11
12
10
7
17
16
1

17
16
1

3. หมวดคาํศพัทพืน้ฐาน
เกี่ยวกับอวัยวะ

(1) มอื
(2) ขา
(3) ปาก
(4) ตัว
(5) ตา
(6) จมกู
(7) นม
(8) หนา
(9) เทา
(10) หู
(11) ฟน
(12) นิว้
(13) คิ้ว
(14) คอ
(15) แขน
(16) ตนี
(17) หลัง
(18) หัวเขา
(19) ตับ
(20) หัว
(21) ผม
(22) ศรีษะ
(23) ลาํตวั
(24) อวัยวะ
อืน่ ๆ
................................................

10
8
7
6
10
13
-

14
17
16
17
13
12
11
10
15
15
13
9
11
8
15
13
9
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หมวดคาํพืน้ฐาน หมวดคาํพืน้ฐาน หมวดคาํพืน้ฐานถ่ี ถ่ี ถ่ี
4. หมวดคาํพืน้ฐานที่

เกีย่วกบัเครือ่งแตงกาย
(1) กางเกง
(2) เสือ้
(3) เสือ้ผา
(4) หมวก
(5) เสือ้กนัหนาว
(6) หมอน
(7) ผาหม
(8) มุง
(9) เตียง
(10) ทีน่อน
(11) เครือ่งแตงกาย
(12) เครื่องประดับ
อืน่ ๆ ถงุเทา

ถงุมอื+
มุงลวด

10
16
15
16
16
17
14
18
14
10
7
9
2
4
1

5. หมวดคาํพืน้ฐานที่
เกีย่วกบั ดอกไม

(1) ดอกไม
(2) ดอกเขม็
(3) กุหลาบ
(4) มะลิ
อืน่ ๆ  - จําป
        - จําปา
        - กลวยไม
        - พทุธรกัษา
        - ดอกบัว
        - ชวนชม
        - บานไมรูโรย
        - บานชืน่

- ดาวเรือง
        - ทานตะวนั
        - ดอกรกั

- อญัชนั

15
13
19
18
4
5
8
1
1

6. หมวดคาํศพัทพืน้ฐาน
เกี่ยวกับผลไม

(1) กลวย
(2) แตงโม
(3) มะพราว
(4) สม
(5) เงาะ
(6) มะละกอ
(7) ชมพู
(8) นอยหนา
(9) ฝรั่ง
(10) มะมวง
(11) ลาํไย
(12) ละมดุ
(13) สมโอ
(14) ขนนุ
(15) มะขามลางสาด

(16) องุน
(17) มะยม
อืน่ ๆ  -  มะไฟจนี

- แอปเปล
- มงัคดุ
- สัประรด
- สตอบอรี

9
10
11
12
14
16
18
20
17
14
11
12
13
20
12
11
10
9
2
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หมวดคาํพืน้ฐาน หมวดคาํพืน้ฐาน หมวดคาํพืน้ฐานถ่ี ถ่ี ถ่ี
7. หมวดคาํพืน้ฐานที่

เกี่ยวกับผัก
(1) ผกั
(2) พรกิ
(3) มะเขอื
(4) ผกักาด
(5) หญา
(6) ผักบุง
(7) คะนา
(8) กะหล่าํปลี
(9) ผักชี
(10) ถวัฟกยาว
(11) แตงกวา
(12) แครอท
(13) ขาโพดออน
(14) เห็ด
(15) หัวผักกาด
(16) ตนหอม
(17) มะเขือเทศ
อืน่ ๆ

10
9
8
11
7
4
5
18
11
9

8. หมวดคาํพืน้ฐานที่
เกีย่วกบั อาหาร

(1) ไข
(2) ขาว
(3) น้าํ
(4) ขนมปง
(5) น้าํตาล
(6) น้าํปลา
(7) นม
(8) กวยเตี๋ยว
(9) ขาวสาร
(10) น้าํสม
(11) ขนม
(12) แกง
อืน่ ๆ  ตมจดื

19
16
-
8
16
14
15
9
8
6
11
10

9. หมวดคาํศพัทพืน้ฐาน
เกี่ยวกับสัตว

(1) ไก
(2) หมู
(3) กระตาย
(4) ปลา
(5) นก
(6) แมว
(7) เตา
(8) หมี
(9) ปู
(10) ปลาทู
(11) เปด
(12) ชาง
(13) เสอื
(14) ลงิ
(15) วัว
(16) งู
(17) จระเข
(18) ควาย
(19) นกแกว
(20) มา
(21) สงิโต
(22) กวาง
(23) หมาปา
(24) กุง
(25) หมา
(26) สัตวบก
(27) สัตวเลี้ยง
(28) สตัวน้าํ
(29) หมแีพนดา
(30) นกเพนกวนิ
(31) ยรีาฟ
(32) ฮปโป
(33) ผึง้
อืน่ ๆ

18
19
16
14
13
10
11
17
9
8
16
14
11
6
7
10
18
14
13
12
14
11
12
15
14
13
11
10
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หมวดคาํพืน้ฐาน หมวดคาํพืน้ฐาน หมวดคาํพืน้ฐานถ่ี ถ่ี ถ่ี
10. หมวดคาํพืน้ฐานที่

เกี่ยวกับสิ่งของ
(1) หนงัสอื
(2) แปรง
(3) ชอน
(4) จาน
(5) ชาม
(6) โทรทัศน
(7) โตะ
(8) ของเลน
(9) ตุกตา
(10) รม
(11) ประตู
(12) กระเปา
(13) ตู
(14) ถวย
(15) วิทยุ
(16) กระปอง
(17) หมอ
(18) ขนั
(19) เตา
(20) การตนู
(21) รูป
(22) ตูเยน็
(23) สมดุ
(24) ทพัพี
(25) ถุง
(26) ตะหลิว
(27) มดี
(28) สิง่ของ
(29) ของใช
(30) เครือ่งมอื
(31) เตาแกส
(32) โทรศัพท
อืน่ ๆ .............................

16
14
15
13
11
9
14
11
12
10
14
15
11
11
16
14
15
12
14
13
4
17
16
11
12
15
14
12
14
-

20

11. หมวดคาํพืน้ฐานที่
เกีย่วกบั ยานพาหนะ

(1) รถ
(2) เรอื
(3) รถไฟ
(4) รถยนต
(5) เครือ่งบนิ
อืน่ ๆจกัรยาน

มอเตอรไซค
สามลอ

17
14
20
19
17

12. หมวดคาํศพัทพืน้ฐาน
เกี่ยวกับสถานที่

(1) โรงเรียน
(2) บาน
(3) วัด
(4) ตลาด
(5) ครัว
(6) หอง
(7) โรงพยาบาล
(8) ถนน
(9) สวนสตัว
(10) นา
(11) ดนิ
(12) ปา
อืน่ ๆ โรงแรม

ศาลา
ที่พักผูโดยสาร

17
9
10
18
11
13
14
15
16
11
12
11
2
1
4
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หมวดคาํพืน้ฐาน หมวดคาํพืน้ฐาน หมวดคาํพืน้ฐานถ่ี ถ่ี ถ่ี
13. หมวดคาํพืน้ฐานที่

เกี่ยวกับกริยา
(1) วิ่ง
(2) มี
(3) ไป
(4) ก็
(5) กนิ
(6) ใส
(7) ขาย
(8) เลน
(9) ให
(10) ชอบ
(11) มา
(12) ลาง
(13) ซือ้
(14) อยู
(15) ได
(16) นอน
(17) เลี้ยง
(18) ดู
(19) เดนิ
(20) รัก
(21) อาบน้าํ
(22) ฟง
(23) นัง่
(24) ดืม่
(25) รองไห
(26) ฉดียา
(27) เขียน
(28) กระโดด

-
-
-
-
6
1
8
7
6
2
3
4
5
4
3
2
1
-
-

10
3
2
1
8
-
6
1
4

(29) ไม
(30) เก็บ
(31) กัด
(32) พาย
(33) รอน
(34) หยิบ
(35) ไหว
(36) เหน็
(37) บนิ
(38) เที่ยว
(39) รูจัก
(40) ดี
(41) สอน
(42) ตดั
(43) ยิง
(44) ตม
(45) อาน
(46) กวาด
(47) ไล
(48) เปด
(49) มดั
(50) ตก
(51) กราบ
(52) จับ
(53) ปลูก
(54) หา
(55) ขี่
(56) พา
(57) ขูด
(58) เจอ

-
1
2
5
3
7
10
7
2
6
-
-
4
5
10
2
1
-
-
1
-
-
4
-
1
-
-
1
3
2

(59) ตดิ
(60) รู
อืน่ ๆ หวัเราะ

1
1
1
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2.  ลกัษณะตวัหนงัสอื
ตวัอกัษรหรอืตวัหนงัสอืทีป่รากฏในหนงัสอืชดุการอาน จะใชลกัษณะตวัหนงัสอืไทยมาตรฐาน เพือ่ให

เดก็เหน็ตวัอยางทีถ่กูตอง ทาํใหเดก็จดจาํคาํไดงายขึน้ เนือ่งจากเดก็เรยีนรูคาํโดยเปรยีบเทยีบและจาํลกัษณะ
3 ประการ คอื

1. รปูรางตวัอกัษรและคาํ
2. เสียงของคํา
3. ความหมายของคําเปรียบเทียบกับรูปภาพที่เห็น
นอกจากรปูรางตวัอกัษรและคาํ หนงัสอืชดุการอานตามระดบัความสามารถจะมเีครือ่งหมาย ตาง ๆ  ทีใ่ช

ในการเขยีน เชน เครือ่งหมายอญัญประกาศ เครือ่งหมายอศัเจรยี เครือ่งหมายคาํถาม ฯลฯ ในการอาน เขยีน
และพูด เด็กจะพัฒนาความสามารถทางภาษาโดยทําความเขาใจเทียบเคียงการออกเสียงคํากับรูปราง
ของคาํ ดงันัน้หนงัสอืชดุการอานจงึใชคาํคลองจองและคาํซ้าํเพือ่ชวยใหเดก็เทยีบเคยีงเสยีงของคาํไดงายขึน้

ในการเสรมิสรางทกัษะพืน้ฐานการอาน ครจูะฝกใหเดก็สงัเกตภาพและคาํทีป่รากฏในหนงัสอื ใหเดก็
คาดคะเนความหมายของคําโดยเทียบกับรูปภาพและสัญลักษณตาง ๆ เชน ปายสัญญาณ แผนผังคํา
ประกอบภาพ รปูถาย ตาราง ผงัความคดิ เกมภาษา เชน เกมตามรอย ฯลฯ

3.  การวดัและประเมนิผล
หนังสือชุดการอานตามระดับความสามารถจะมีเกมสงเสริมประสบการณภาษาอยูทายเลม

เพื่อสนับสนุนใหเด็กมีความสามารถทางภาษาและการรูหนังสือทั้งดานการอานและการเขียน รวมทั้ง
เปนการวดัและประเมนิผลทีบ่รูณาการเปนสวนหนึง่ของการเรยีนรูภาษา จดุประสงคสาํคญั คอื เพือ่ประเมนิ
ความสามารถทางภาษาของเดก็วาอยูในระดบัใด พรอมทีจ่ะพฒันาขึน้ไปสูอกีระดบัหนึง่หรอืไม

กจิกรรมทีใ่ชในการวดัและประเมนิผลระดบัความสามารถในการเรยีนรูภาษา ประกอบดวย
1. การสังเกต  ในชวงกิจกรรมการอานรูปแบบตาง ๆ ครูจะสังเกตและรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับ

ความสนใจ ทศันคต ิหนงัสอืทีเ่ดก็เลอืกในการอาน-เขยีนอสิระ และการพดูคยุของเดก็เกีย่วกบัหนงัสอืทีต่นสนใจ
2. บันทึกพฤติกรรมการอาน  การบันทึกพฤติกรรมการอานเปนการสังเกตเชิงลึกของครู

เพื่อวิเคราะหลักษณะการอานของเด็ก เพื่อปรับกลยุทธการสอนและจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับลักษณะ
การเรยีนรูของเดก็ แบบบนัทกึพฤตกิรรมการอานจะปรากฏอยูในทายเลมของหนงัสอืชดุการอาน

3. การตรวจสอบเปาหมายการเรยีนรู  ครจูาํเปนตองตรวจสอบความสามารถในการอานของเดก็
โดยเทยีบกบัวตัถปุระสงคและเปาหมายการเรยีนรูของการอานแตละระดบั จะทาํใหรูขัน้พฒันาการในการอาน
ของเดก็และสงเสรมิใหเดก็เกดิความกาวหนาไปตามลาํดบั การตรวจสอบผลการเรยีนรูนีท้าํไดทัง้แบบปากเปลา
การเขยีน และการใชคาํประกอบภาพ

4. การเลอืกตวัอยางอยางงานของเดก็  ครจูะคดัเลอืกตวัอยางงานของเดก็ทีแ่สดงถงึการรูหนงัสอื
และใหเดก็รวบรวมเปนผลงานตวัอยางรายบคุคล
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แบบวัดและประเมินผลเด็กปฐมวัย
ตามโครงการพฒันาคณุภาพในโรงเรยีนขนาดเลก็โดยใชชดุการอานตามระดบัความสามารถ

แบบประเมินความสามารถดานการอาน การเขียนและการคิดสําหรับนักเรียนในโรงเรียน
ขนาดเลก็เปนรายบคุคล มอียู 3 ชดุ ดงันี้

ชดุที ่1 สําหรับเด็กแรกเขา เปนแบบประเมินความสามารถเมื่อเริ่มเรียน ใชประเมินความสามารถ
พืน้ฐานตัง้แตรบัเดก็เขาเรยีน โดยประเมนิ 6 รายการ คอื

1. การจาํแนกตวัอกัษร
2. ความรูเกีย่วกบัตวัอกัษรและเสยีงอาน
3. ความรูเกี่ยวกับจํานวนตัวเลข
4. การวาดภาพตนเอง
5. การใชกลามเนือ้เลก็และความสมัพนัธระหวางมอืกบัตา
6. ความรูเกี่ยวกับตนเอง
ชดุที ่2 สาํหรบัเดก็อนบุาลปที ่ 1 และอนบุาลปที ่ 2 (อาย ุ 4 – 5 ขวบ) ใชประเมนิความพฒันาการ

ดานการอานและการเขยีนในระดบัแรกเริม่ ระดบัขัน้ตน และระดบักาวหนา โดยประเมนิ 6 รายการ คอื
1. พฒันาการทางภาษา
2. ทศันคตดิานการอานและพฤตกิรรมทีแ่สดงนสิยัรกัการอาน
3. ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับหนังสือ
4. ความเขาใจเนือ้เรือ่ง
5. ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับตัวหนังสือ
6. พฒันาการดานการเขยีน
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(ตัวอยาง) แบบประเมินความสามารถเมื่อเริ่มเรียน

แบบประเมินความสามารถเมื่อเริ่มเรียน

สรุปการรูจักตัวอักษร
  ไมรูจกัตวัอกัษร =   นอยทีส่ดุ
  ระบตุวัอกัษรไดถกูตอง 1-5 ตวั =   นอย
  ระบตุวัอกัษรไดถกูตอง 6-10 ตวั =   ปานกลาง
  ระบตุวัอกัษรไดถกูตองมากกวา 10 ตวั =   มาก

1.  การจาํแนกตวัอกัษร
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2.  ความรูเกีย่วกบัจาํนวนตวัเลข

สรุปการรูจักตัวอักษร
  ไมรูจกัตวัอกัษร =   นอยทีส่ดุ
  ระบตุวัอกัษรไดถกูตอง 1-5 ตวั =   นอย
  ระบตุวัอกัษรไดถกูตอง 6-10 ตวั =   ปานกลาง
  ระบตุวัอกัษรไดถกูตองมากกวา 10 ตวั =   มาก
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3.  ความรูเกีย่วกบัตวัอกัษรและเสยีงอาน

สรุปการรูจักตัวอักษร
อานออกเสียงตัวอักษรไมไดเลย = นอยทีส่ดุ

  อานออกเสยีงตวัอกัษรไดถกูตอง 1-5 ตวั = นอย
  อานออกเสยีงตวัอกัษรไดถกูตอง 6-10 ตวั = ปานกลาง
  อานออกเสยีงตวัอกัษรไดถกูตองมากกวา 10 ตวั = มาก
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4.  การวาดภาพตวัเอง

ความคิดเห็นของครู :
………...............................………………………………………….
………...............................………………………………………….
………...............................………………………………………….
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5.  ตดักระดาษตามรอย  จาํนวน 1 รปู
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6.  ความรูเก่ียวกับตนเอง

ได ไมได

1. ระบเุพศตนเองได

2. บอกชือ่เลนได

3. บอกชือ่จรงิได

4. บอกนามสกลุได

5. บอกชือ่พอได

6. บอกชือ่แมได

สรปุความรูเกีย่วกบัตนเอง

 บอกได 1 – 2 ขอ =   นอย

  บอกได 3 – 4 ขอ =   ปานกลาง

  บอกได 5 – 6 ขอ =   มาก
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แบบประเมินพัฒนาการดานการอานและการเขียน
สาํหรบัชัน้อนบุาลปที ่ 1 (ระดบัแรกเริม่ และระดบัขัน้ตน)

พัฒนาการทางภาษา พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย
• ออกเสยีงพยญัชนะได
• พดูประโยคทีม่ ี1 คาํ
• พดูประโยคทีม่ ี2 คาํ
• ระบุเสียงที่คุนเคยได
• จาํแนกเสยีงทีค่ลายคลงึได
• เขาใจภาษาทีค่นอืน่พดูดวย
• ทาํตามคาํแนะนาํได

ทศันคตดิานการอานและพฤตกิรรมทีแ่สดง
นสิยัรกัการอาน

พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย

• หยบิหนงัสอืมาอานเอง
• ขอใหครอูานหนงัสอืใหฟง

ความคดิรวบยอดเกีย่วกบัหนงัสอื พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย
• รูวาหนงัสอืมไีวสาํหรบัอาน
• ระบสุวนตาง ๆ  ของหนงัสอืได  เชน

ดานหนา  ดานหลงั   ดานบน  และดานลาง
• พลกิหนาหนงัสอืไดถกูตอง
• รูความแตกตางระหวางตวัหนงัสอืและ

ภาพวาด
• รูวาภาพในหนงัสอืแตละหนาจะสมัพนัธกบั

ตวัหนงัสอื
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ความเขาใจเนือ้เรือ่ง พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย
• เลาเรือ่งทีคุ่นเคยยอนกลบัได  โดยใชรปูภาพ

ในหนงัสอืชวยในการเลาเรือ่ง
• เลาเรือ่งยอนกลบัไดโดยไมใชรปูภาพชวย
• เลาเรือ่งยอนกลบัไดโดยใชน้าํเสยีงเหมอืน

การอาน
• เลาเรื่องโดยมีองคประกอบของเรื่อง

- ฉาก / เหตกุารณ (เริม่ตนเรือ่ง เวลา
สถานที ่ ตวัละคร)

- แกนเรือ่ง  (ปญหาหรอืเปาหมายของ
ตวั ละครหลกั)

ความคดิรวบยอดเกีย่วกบัตวัหนงัสอื พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย
• รูวาตองอานตวัหนงัสอืจากซายไปขวา
• รูวาภาษาพดู  นาํไปเขยีนเปนตวัหนงัสอื

เพือ่ใชอานได
• รูจกัตวัอกัษรและชีต้วัอกัษรทีป่รากฏ

ในหนาหนงัสอืได
• รูจกัคาํและชีค้าํทีป่รากกฎในหนาหนงัสอืได
• รูจกัสงัเกตตวัหนงัสอืหรอืขอความใน

สภาพแวดลอมและสามารถอานปายสญัลกัษณ
และเครือ่งหมายบางอยางได

• จาํคาํบางคาํทีเ่คยเหน็ในหนงัสอืได

พฒันาการดานการเขยีน พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย
• สนใจสาํรวจอปุกรณทีใ่ชเขยีนดวยตวัเอง
• พยายามเขยีนเพือ่สือ่สารความหมาย

โดยไมคาํนงึถงึการเขยีนทีถ่กูตอง
• บอกเนือ้เรือ่งหรอืประโยคทีต่องการใหครู

เขยีนได
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พฒันาการดานการเขยีน พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย
• คดัลอกตวัหนงัสอืหรอืคาํ
• เขยีนตวัอกัษรไดคลายคลงึกบัตวัพยญัชนะ
• เขียนจากซายไปขวา
• ใชภาพวาดแทนการเขยีนและการวาด

แบบประเมินพัฒนาการดานการอานและการเขียน
สําหรับชั้นอนุบาลปที่ 2 (ระดับกาวหนา)

พัฒนาการทางภาษา พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย
• พดูสือ่สารกบัคนอืน่ไดอยางอสิระ
• ออกเสยีงคาํไดถกูตอง
• รูจกัคาํศพัทในระดบัทีเ่หมาะสมกบัวฒุภิาวะ
• พดูประโยคทีส่มบรูณได
• ใชประโยคทีม่โีครงสรางภาษาหลากหลาย
• พดูสือ่สารใหผูอืน่เขาใจได

ทศันคตดิานการอานและพฤตกิรรมทีแ่สดง
นสิยัรกัการอาน

พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย

• ฟงอยางตัง้ใจเมือ่ครอูานหนงัสอืใหฟง
• ถามคาํถามและพดูแสดงความเหน็เกีย่วกบั

เรือ่งทีค่รอูานใหฟง

ความคดิรวบยอดเกีย่วกบัหนงัสอื พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย
• รูชือ่เรือ่งหนงัสอื
• รูชือ่ผูแตง
• รูชือ่ผูวาดภาพประกอบ
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ความเขาใจเนือ้เรือ่ง พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย
• การลาํดบัเนือ้เรือ่ง  (เหตกุารณทีน่าํไปสู

การแกปญหาของตวัละครหลกั  หรอืการ
ที่ตัวละครหลักบรรลุเปาหมายที่ตั้งใจ)

• ผลทีป่รากฏ  (การแกปญหา  การบรรลุ
เปาหมาย  การสิน้สดุเรือ่ง)

• ตอบสนองตอเรือ่งทีอ่านโดยตัง้คาํถามหรอื
แสดงความคดิเหน็ทีเ่กีย่วของกบัเรือ่งทีอ่าน

• มสีวนรวมในการอานโดยอานตามหรอือาน
พรอมคร ูเมือ่ครอูานเรือ่งใหฟง

• เมือ่อานรวมกนั  สามารถเตมิคาํในนทิาน
ทีส่อดคลองกบับรบิทได

ความคดิรวบยอดเกีย่วกบัตวัหนงัสอื พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย
• ระบชุือ่พยญัชนะได
• จบัคูเสยีงและตวัพยญัชนะได
• ถามคาํถามเกีย่วกบัชือ่พยญัชนะ คาํ  และ

เสยีงอาน
• พยายามอานโดยทาํทาอานจากภาพ
• พยายามอานโดยทาํทาอานจากตวัหนงัสอื
• เริม่ตนใชบรบิทของเรือ่ง  รปูประโยค   และ

โครงสรางภาษาเพือ่คาดคะเนคาํ

กาเครือ่งหมาย  หนารายการ
ทีต่รงกบัการเขยีนของเดก็

พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย

• แสดงความแตกตางระหวางภาพวาดและ
การเขียน

• เขียนขีดเขี่ย
• ใชรปูแบบคลายตวัอกัษรในการเขยีน
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กาเครือ่งหมาย  หนารายการ
ทีต่รงกบัการเขยีนของเดก็

พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย

• ใชตวัอกัษรทีรู่จกันาํมาเขยีนเรยีงกนัเปนบรรทดั
• ใชการสะกดคาํทีค่ดิขึน้เองในการเขยีน
• ใชการสะกดคาํทีถ่กูตองในการเขยีน

ชดุที ่3 แบบบันทึกความสามารถในการอานรายบุคคล ใชสําหรับนักเรียนระดับปฐมวัยตอเนื่อง
จนถึงชั้นประถมศึกษาปที่ 3 เปนแบบบันทึกความกาวหนาในการอานของนักเรียนตั้งแตปฐมวัยเริ่มตนจาก
ระดับแรกเริ่ม ระดับขั้นตน ระดับกาวหนา ระดับเชื่อมตอกับประถมศึกษาปที่ 1 และระดับชั้นประถมศึกษา
ปที่ 1 – 3 ครูผูสอนสามารถออกแบบการเรียนรูและดูแลดานการอานของนักเรียนแตละคนใหเหมาะสมกับ
ศกัยภาพของนกัเรยีน

แบบบนัทกึความสามารถในการอานรายบคุคล

ระดับแรกเริ่ม
อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

ชือ่หนงัสอื

3-4 ป 1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

ดอกไมหลากสี
ฉนัมปีก
ทีอ่ยูของฉนั ทีอ่ยูของเธอ
เราจะโต
ลกูกระตายแสนซน
เจาหมูขี้โม
หนทูาํได
รถไฟ
หนเูหน็อะไรเอย
จะจา แตงตวั
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ระดับขั้นตน

ระดับกาวหนา

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

5 ป 11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

เปาปจอมตะกละ
รองเทา
นมจากเตา
อะไรอยูบนฟา
อะไรอยูในน้าํ
ไขเจยีว 7 สี
ตวัอะไรกาํลงัมา
แมวขีเ้ซา
เลนดนตรไีทยกนัเถอะ
ตัก๊แตนกระโดด

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

5-6 ป 21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

เปาปกับปุกปก
น้าํพขุองฉนั
แปรงฟนใหเสอื
ยรีาฟกบักระรอก
โลกของเรา
เวลารอบโลก
เราเปนคนไทย
เพือ่นเราชาวอาเซยีน
ลองลาํโขง
สวสัด ี4 ภาษา
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เชื่อมตอระดับปฐมวัย และประถมศึกษาปที่ 1

ประถมศึกษาปที่ 1

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

6-7 ป 1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14

ชมุชนของเรา
ลกูไกเปลีย่นรปู
หนดูรีกัการอาน
ฮาเฮทะเลเมืองไทย
ดอกไมรมิบงึ
ตนไม
ผึ้งนอยไปเที่ยว
ใครทาํดี
ตาของหนนูา
ชางนอยซกุซน (ข ช ซ)
หานนอยหาแม (ท ห)
ลกูหม ูอ ิอ ีอ ึออื
ออุ ุกบั ออูู
กนิมะระ (อะ อา)

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

7 ป 1
2
3
4
5
6
7
8

มติรภาพตางสายพนัธุ
เจาปาน
ตวันอยรอยขา
หวัใจแหงมหาสมทุร
เพือ่นของปาแฉง
ไขเคม็
มะลเิดก็ดี
น้าํ มอืสะอาด
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ประถมศึกษาปที่ 1
อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

7 ป 9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19

เดก็หญงิพอใจ
มะลไิปทะเล
วัวของใบบัว
สวนของนางฟา
งนูอยตกใจ
ครอบครัวของลูกหมี
กระถนิชวนไปวดั
ชวนนองอานคาํคลองจอง
การประวิสรรชนีย
แมไกกบัใบกะเพรา
กระตายแสนซน
ฟนสวยดวย..ผกั

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

ชือ่หนงัสอื

8 ป 1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

อบุาสกสรางถนน
ชางนอย
หมาปาผูใจบญุ
มดยอดกตัญู
สระ ไอ ใอ
แมมดจอมซน
เลขคูเลขคี่
หมูบานแสนสขุ
ลูกเปดเปนหวัด
นกกระจาบ

ประถมศึกษาปที่ 2
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ประถมศึกษาปที่ 2

ประถมศึกษาปที่ 3

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

8 ป 11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

เตากับปูมา
สตัวเลีย้งบานลงุชยั
กรยิาพาเพลนิ
การใชบรรณและบนั
คดิเลน ๆ เปนคาํ ๆ
ฝกสมอง ลองปญญา
ลกูไกไมเชือ่พอ
วนัหยดุสดุแสนสนกุ
กระตายอยากมเีพือ่น
ฉนัเปนแม ก.กา
สระแปลงกาย
อยาแซงฉนันะ
เสยีงอะไรเอย
ฉนัคอือะไร
นางฟาใจดี

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

9 ป 1
2
3
4
5
6
7

ครองแครงเที่ยวปา
ชีวิตปกและปอง
คาํราชาศพัทกบัหนยูิม้
เที่ยวไปกับพญาวานร
สตัวปาพาสขุ
ขาวเหนียวกับขาวเจา
เทีย่วตลาดน้าํ
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ประถมศึกษาปที่ 3

การบันทึกขอมูลดานความสามารถในการอาน การเขียน การคิด และคณิตศาสตรของนักเรียนใน
โรงเรยีนขนาดเลก็ใชแบบบนัทกึประจาํตวัของนกัเรยีนทีส่รปุความสามารถในการอาน และคณติศาสตร มลีกัษณะ
ดงันี้

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

9 ป 8
9
10

เพชรพลอยไปวดั
เพือ่นรกัสีข่า
การผจญภยัของปนูอย
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โครงการพฒันาคณุภาพในโรงเรยีนขนาดเลก็
โดยใชชดุการอานตามระดบัความสามารถ

และสือ่เสรมิหลกัสตูรคณติศาสตร

โรงเรียน........................................... สพป. .........................................................
อาํเภอ............................................................จงัหวดั..............................................
เดก็ชาย/เดก็หญงิ.........................................นามสกลุ............................................
วนัทีร่บัเขาเรยีน....................................................................................................
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การประเมนิความสามารถเมือ่แรกเขา.................................................... วนัที.่..................................
การจาํแนกตวัอกัษร.............................................................................................................................
ความรูเกีย่วกบัตวัอกัษรและเสยีงอาน...................................................................................................
ความรูเกีย่วกบัจาํนวนตวัเลข.................................................................................................................
การวาดภาพตนเอง...................................................................................................................................
การใชกลามเนือ้เลก็ ..............................................................................................................................
ความรูเกีย่วกบัตนเอง...........................................................................................................................
ความคดิเหน็ : .....................................................................................................................................
................................................................................................................................................................

แบบบันทึกความสามารถในการอานรายบุคคล
ระดับแรกเริ่ม

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

ชือ่หนงัสอื

3-4 ป 1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

ดอกไมหลากสี
ฉนัมปีก
ทีอ่ยูของฉนั ทีอ่ยูของเธอ
เราจะโต
ลกูกระตายแสนซน
เจาหมูขี้โม
หนทูาํได
รถไฟ
หนเูหน็อะไรเอย
จะจา แตงตวั



47

ระดับขั้นตน

ระดับกาวหนา

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

5 ป 11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

เปาปจอมตะกละ
รองเทา
นมจากเตา
อะไรอยูบนฟา
อะไรอยูในน้าํ
ไขเจยีว 7 สี
ตวัอะไรกาํลงัมา
แมวขีเ้ซา
เลนดนตรไีทยกนัเถอะ
ตัก๊แตนกระโดด

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

5-6 ป 21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

เปาปกับปุกปก
น้าํพขุองฉนั
แปรงฟนใหเสอื
ยรีาฟกบักระรอก
โลกของเรา
เวลารอบโลก
เราเปนคนไทย
เพือ่นเราชาวอาเซยีน
ลองลาํโขง
สวสัด ี4 ภาษา
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เชื่อมตอระดับปฐมวัย และประถมศึกษาปที่ 1

ประถมศึกษาปที่ 1

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

6-7 ป 1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14

ชมุชนของเรา
ลกูไกเปลีย่นรปู
หนดูรีกัการอาน
ฮาเฮทะเลเมืองไทย
ดอกไมรมิบงึ
ตนไม
ผึ้งนอยไปเที่ยว
ใครทาํดี
ตาของหนนูา
ชางนอยซกุซน (ข ช ซ)
หานนอยหาแม (ท ห)
ลกูหม ูอ ิอ ีอ ึออื
ออุ ุกบั ออูู
กนิมะระ (อะ อา)

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

7 ป 1
2
3
4
5
6
7
8

มติรภาพตางสายพนัธุ
เจาปาน
ตวันอยรอยขา
หวัใจแหงมหาสมทุร
เพือ่นของปาแฉง
ไขเคม็
มะลเิดก็ดี
น้าํ มอืสะอาด
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ประถมศึกษาปที่ 1

ประถมศึกษาปที่ 2

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

7 ป 9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19

เดก็หญงิพอใจ
มะลไิปทะเล
วัวของใบบัว
สวนของนางฟา
งนูอยตกใจ
ครอบครัวของลูกหมี
กระถนิชวนไปวดั
ชวนนองอานคาํคลองจอง
การประวิสรรชนีย
แมไกกบัใบกะเพรา
กระตายแสนซน
ฟนสวยดวย..ผกั

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

ชือ่หนงัสอื

8 ป 1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

อบุาสกสรางถนน
ชางนอย
หมาปาผูใจบญุ
มดยอดกตัญู
สระ ไอ ใอ
แมมดจอมซน
เลขคูเลขคี่
หมูบานแสนสขุ
ลูกเปดเปนหวัด
นกกระจาบ
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ประถมศึกษาปที่ 2

ประถมศึกษาปที่ 3

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

8 ป 11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

เตากับปูมา
สตัวเลีย้งบานลงุชยั
กรยิาพาเพลนิ
การใชบรรณและบนั
คดิเลน ๆ เปนคาํ ๆ
ฝกสมอง ลองปญญา
ลกูไกไมเชือ่พอ
วนัหยดุสดุแสนสนกุ
กระตายอยากมเีพือ่น
ฉนัเปนแม ก.กา
สระแปลงกาย
อยาแซงฉนันะ
เสยีงอะไรเอย
ฉนัคอือะไร
นางฟาใจดี

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

9 ป 1
2
3
4
5
6
7

ครองแครงเที่ยวปา
ชีวิตปกและปอง
คาํราชาศพัทกบัหนยูิม้
เที่ยวไปกับพญาวานร
สตัวปาพาสขุ
ขาวเหนียวกับขาวเจา
เทีย่วตลาดน้าํ
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ประถมศึกษาปที่ 3

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

9 ป 8
9
10

เพชรพลอยไปวดั
เพือ่นรกัสีข่า
การพจญภยัของปนูอย

แบบบนัทกึความสามารถดานคณติศาสตร ระดบัปฐมวยั – ประถมศกึษาปที ่ 3

กาเครือ่งหมาย  ลงในรายการทีน่กัเรยีนผานการประเมนิ

รายการประเมนิ/ระดบัชัน้
อนบุาล

1
อนบุาล

2 ป.1 ป.2 ป.3
วนัที่

ประเมนิ
อายนุกัเรยีน
ป/เดอืน

แบบฝก/สือ่
เสรมิหลกัสตูรฯ

ชดุที่
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ลกัษณะของชดุการอานตามระดบัความสามารถ (Reading  Level  Kit)
เพือ่สงเสรมิการอาน การเขยีน  การคดิ ระดบัชัน้ประถมศกึษาปที ่1-2-3
ชุดการอานตามระดับความสามารถ (Reading  Level  Kit)เพื่อสงเสริมการอาน

การเขียน  การคิด สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 สีฟา มี 19 เลม ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 สีมวง
ม ี  24 เลม  ชัน้ประถมศกึษาปที ่ 3 สแีดง ม ี 10 เลม หนงัสอืแตละเลมประกอบดวยเนือ้หา  2  สวน  คอื
สวนแรก เปน  นทิาน   คาํคลองจอง และเรือ่งประกอบภาพ  เนือ้หาสวนหลงัเปน แบบฝก และกจิกรรมตาง ๆ
ทีจ่ะชวยใหนกัเรยีน ฝกการอาน การเขยีน  การคดิจนิตนาการและสรางสรรคองคความรูไดดวยตนเอง

หนังสือชุดนี้เปนเครื่องมือชวยฝกทักษะการอาน  การเขียน  การคิดจินตนาการและ
การสรางสรรคองคความรูไดดวยตนเองของผูเรียน  ซึ่งไดวิเคราะหโครงสรางเนื้อหาสาระการเรียนรู
จากหนวยการเรยีนรูกลุมสาระภาษาไทยของโรงเรยีนขนาดเลก็  ดงันี้

ชดุฝกการอาน การเขยีน การคดิ ในโรงเรยีนขนาดเลก็  ชัน้ประถมศกึษาปที ่1
ชดุสฟีา  จาํนวน 19 เลม

ลาํดบั เรือ่งหนงัสอื สาระการเรยีนรู ชวงชัน้
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.

มติรภาพตางสายพนัธุ
เจาปาน
ตวันอยรอยขา
หวัใจแหงมหาสมทุร
เพือ่นของปาแฉง
ไขเคม็
มะลเิดก็ดี
น้าํ มอืสะอาด
เดก็หญงิพอใจ
มะลไิปทะเล
วัวของใบบัว
สวนของนางฟา
งนูอยตกใจ
ครอบครัวของลูกหมี
กระถนิชวนไปวดั
ชวนนองอานคาํคลองจอง
การประวิสรรชนีย
แมไกกบัใบกะเพรา
เพือ่นใหมของลงินอย
ฟนสวยดวย..ผกั

ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย

ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย

ป.1
ป.1
ป.1
ป.1
ป.1
ป.1
ป.1
ป.1
ป.1
ป.1
ป.1
ป.1
ป.1
ป.1
ป.1
ป.1

ป.1
ป.1
ป.1
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ชดุฝกการอาน การเขยีน การคดิ ในโรงเรยีนขนาดเลก็  ชัน้ประถมศกึษาปที ่2
ชดุสมีวง  จาํนวน 25 เลม

ลาํดบั เรือ่งหนงัสอื สาระการเรยีนรู ชวงชัน้
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.

อบุาสกสรางถนน
ชางนอย
หมาปาผูใจบญุ
มดยอดกตัญู
สระ ไอ ใอ
แมมดจอมซน
เลขคูเลขคี่
หมูบานแสนสขุ
ลูกเปดเปนหวัด
นกกระจาบ
เตากับปูมา
สตัวเลีย้งบานลงุชยั
กรยิาพาเพลนิ
การใชบรรณและบนั
คดิเลน ๆ เปนคาํ ๆ
ฝกสมอง ลองปญญา
ลกูไกไมเชือ่พอ
วนัหยดุสดุแสนสนกุ
กระตายอยากมเีพือ่น
ฉนัเปนแม ก.กา
สระแปลงกาย
อยาแซงฉนันะ
เสยีงอะไรเอย
ฉนัคอือะไร
นางฟาใจดี

ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย

ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2
ป.2



54

ชดุฝกการอาน การเขยีน การคดิ ในโรงเรยีนขนาดเลก็  ชัน้ประถมศกึษาปที ่3
ชดุสแีดง  จาํนวน 10 เลม

ลาํดบั เรือ่งหนงัสอื สาระการเรยีนรู ชวงชัน้
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.

ครองแครงเที่ยวปา
ชีวิตปกและปอง
คาํราชาศพัทกบัหนยูิม้
เที่ยวไปกับพญาวานร
สตัวปาพาสขุ
ขาวเหนียวกับขาวเจา
เทีย่วตลาดน้าํ
เพชรพลอยไปวดั
เพือ่นรกัสีข่า
การผจญภยัของปนูอย

ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย
ภาษาไทย

ป.3
ป.3
ป.3
ป.3
ป.3
ป.3
ป.3
ป.3
ป.3
ป.3
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ปร
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ดุก
าร
อา
น

-แ
บบ

ฝก
ทา

ยเ
ลม

-แ
บบ

ปร
ะเม

ินท
าย
เลม



57
หน

วยท
ี่

ชือ่
หน

วย
มฐ

/ตวั
ชีว้
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รอ
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กัก
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 พ

 ฟ
 ม

 ย
 ร 

ล  
ว



58
หน

วยท
ี่

ชือ่
หน

วย
มฐ

/ตวั
ชีว้

ดั
สา

ระ
ชดุ

กา
รอ

าน
หล

กัก
าร

/ทฤ
ษฎ

ี
รา
ยล

ะเอ
ยีด
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เถ
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ด ต

 บ
ป 
อ. 

ข ฉ
 ถ

 ส 
ห,

 ง 
ธ

ท 
น 
พ 
ฟ 
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ม ส
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วั ส

ระอ
อ

-ฝ
กอ
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จอ
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ําค
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รน
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 อ 
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าํท

ีม่กี
าร
นัต


สร
ะอ

 ิ ส
ระ
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 สร
ะอ
วั

แม
กน

นทิ
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 เด
ก็ห

ญงิ
พอ

ใจ
คาํ
คล

อง
จอ
ง ว

วัข
อง
ใบ
บวั

กา
พย

ยา
น ี

11
กร
ะถ
นิช

วน
ไป
วดั

คาํ
คล

อง
จอ
ง

คร
อบ

คร
ัวข

อง
ลูก

หม
ี

นทิ
าน

มะ
ลเิด

ก็ด
ี

แท
นค

ณุ

Vis
ua

l, B
BL

Vis
ua

l, B
BL

Vis
ua

l, B
BL

Vis
ua

l, B
BL
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ใช
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นา
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รม
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รับ
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สม
อง
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BL

-ท
กัษ
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าร
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กล
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กว
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าํม
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รา
ตวั

สะ
กด
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หน

วยท
ี่

ชือ่
หน

วย
มฐ

/ตวั
ชีว้

ดั
สา

ระ
ชดุ

กา
รอ

าน
หล

กัก
าร

/ทฤ
ษฎ

ี
รา
ยล

ะเอ
ยีด

6 7 8 9

ทนั
โล
กท

นัค
น

(10
 ช
ัว่โ
มง

)
(2

)

ธร
รม
ชา
ติท

ี่รัก
(10

 ช
ัว่โ
มง

)

(2
)

ดว
ยแ

รง
แห

งร
ัก

(10
 ช
ัว่โ
มง

)

(2
)

ชีว
ีเป
นส

ุข
(10

 ช
ัว่โ
มง

)

มฐ
 ท

 1.
1

ตช
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มฐ

 ท
 2.

1
ตช
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3
มฐ

 ท
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อื ส
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เออ

  ส
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เก
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ง
กา
รผ
นัว

รร
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งม
าต
รา)

สร
ะเอ
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งส
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หน

วยท
ี่

ชือ่
หน

วย
มฐ

/ตวั
ชีว้

ดั
สา

ระ
ชดุ
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รอ

าน
หล

กัก
าร

/ทฤ
ษฎ

ี
รา
ยล

ะเอ
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นด
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นด
ี

(10
 ช
ัว่โ
มง

)

ภา
ษา

สร
างส

รรค


(10
 ช
ัว่โ
มง

)

บนั
ทกึ

คน
ดี

(15
 ช
ัว่โ
มง

)

มฐ
 ท

 1.
1

ตช
ว  

1 ,
2 ,

8
มฐ

 ท
 2.

1
ตช

ว  
2 ,

3
มฐ

 ท
 1.

1
ตช

ว 1
 ,2

 ,6
 ,8

มฐ
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ว  
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มฐ
 ท

 1.
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 ,2
 ,3

 ,4
 ,8

มฐ
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ชว

  1
 ,2

 ,3
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รใช

พจ
นา
นกุ
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วยท
ี่

ชือ่
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วย
มฐ

/ตวั
ชีว้

ดั
สา

ระ
ชดุ

กา
รอ

าน
หล

กัก
าร

/ทฤ
ษฎ

ี
รา
ยล

ะเอ
ยีด

14 15 16

สนิ
คาจ

ากแ
ดน
ไกล

(15
 ช
ัว่โ
มง

)

ยอ
ดป

รา
รถ
นา

(15
 ช
ัว่โ
มง

)

หล
กัช

ยัแ
หง
ชวี
ติ

(15
 ช
ัว่โ
มง

)

มฐ
 ท
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1

ตช
ว  
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8
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 ท
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1
ตช

ว  
2 ,

3
มฐ

 ท
 1.

1
ตช

ว 1
 ,2

 ,6
 ,8

มฐ
 ท

 2.
1

ตช
ว  

2 ,
3

มฐ
 ท

 1.
1

ตช
ว  

3 ,
6 ,

8
มฐ

 ท
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1
ตช

ว  
2 ,

3
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นอ

อก
เสยี

ง

อา
นอ

อก
เสยี

ง

คาํ
คล

อง
จอ
ง

บท
รอ
ยก

รอ
ง
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หนงัสอืชดุการอานตามระดบัความสามารถ (Reading  Level  Kit)
เพือ่สงเสรมิการอาน  การเขยีน  การคดิ  สาํหรบันกัเรยีนชัน้ ป.2

ลาํดบัที่ ชือ่หนงัสอื หนวยการเรยีนรู สอนเดก็อายุ

1 - 6

7 - 10

11 - 13

14 - 16

17
18

1. ฉนัเปนแม ก กา (แม ก กา)
2. ชดุปรศินาคาํทาย   4  เลม
เลม 1 ฉนัคอือะไร
เลม 2 เสยีงอะไรเอย(คาํคลองจอง)
เลม 3 คดิเลน ๆเปนคาํ ๆ
เลม 4 ฝกสมอง ลองปญญา
3. กรยิาพาเพลนิ (คาํกรยิา)
4. ชดุมาตราตวัสะกด 3  เลม
เลม 1 ชางนอย (แม กน, แมกด

ไมตรงมาตรา)
เลม 2 ลกูเปดเปนหวดั (แมกก,

แมกน)
เลม 3 มดกตญั(ูแมกน, แมเกย,

แมกก, แมกด, แมกบ)
5. อยาแซงฉนันะ(พจนานกุรม)
6. ชดุสระ ไอ ใอ 3  เลม
เลม 1 ลกูไกไมเชือ่พอ
เลม 2 สระ ไอ  ใอ
เลม 3 วนัหยดุสดุแสนสนกุ
7. ชดุการอานคาํอกัษรนาํ
คาํควบกล้าํ  3  เลม
เลม 1 กระตายอยากมเีพือ่น
เลม 2 เตากับปูมา
เลม 3 สตัวเลีย้งบานลงุชยั
(ตวัสะกด, อกัษรนาํ, คาํควบกล้าํ)
จะเอ อยูนี่
8. อบุาสกสรางถนน (ตวัการนัต)
9. สระแปลงกาย (สระเปลีย่นรปู

ลดรูป

1. รกัษความเปนไทย,

2. คณุคาแหงชวีติ,
10. พลงัปรศินา

3. ประโยชนใกลตวั

4. มรดกล้าํ
11. แดนดนิถิน่คนดี

5. รกักนัไวเถดิ
6. ทนัโลกทนัคน

7 ป

7 ป

7 ป

7 ป

7 ป
7 ป
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ลาํดบัที่ ชือ่หนงัสอื หนวยการเรยีนรู สอนเดก็อายุ

19
20 - 22

23 - 24

10. การใชบรรและบนั
11. ชดุการอานคาํทีป่ระและ

ไมประวสิรรชนยี 3   เลม
เลม 1 หมบูานแสนสขุ
เลม 2 นกกระจาบ
เลม 3 หมาปาผูใจบญุ (คาํทีป่ระและ

ไมประวสิรรชนยี, ตวัการนัต)
อะไรอยูทีน่ี่

ชดุภาษาสรางสรรค  2  เลม
เลม 1 นางฟาใจดี
เลม 2 แมมดจอมซน

7. ธรรมชาติที่รัก
8. ดวยแรงแหงรกั, 9.ชวีเีปนสขุ

12. ภาษาสรางสรรค

7 ป
7 ป

7 ป

รวม 24 เลม

หมายเหตุ หนวยการเรยีนรูที ่13- 15  เนนการฝกทกัษะการอานออกเสยีง  อานจบัใจความสาํคญั
หนวยที ่16  คาํคลองจอง  บทรอยกรอง ฝกอานจาก ชดุนทิานคาํกลอน  จาํนวน 10 เรือ่ง
ไดแก  1. ลกูเปดเปนหวดั  2.  มดกตญั ู 3. หมาปาผูใจบญุ  4. นกกระจาบ 5. ชางนอย
6. เตากบัปมูา  7.สตัวเลีย้งบานลงุชยั   8. อบุาสกสรางถนน  9. กระตายอยากมเีพือ่น และ
10. เสยีงอะไรเอย
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โค
รง
สร

าง
กา

รว
เิค
รา
ะห

เน
ือ้ห

าข
อง

ชดุ
กา

รอ
าน

ตา
มร

ะด
บัค

วา
มส

าม
าร
ถ (
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ad
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  L

ev
el 
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ือ่ส

งเส
รมิ

กา
รอ

าน
  ก

าร
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ยีน

  ก
าร
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ัน้ 
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วยท

ี่
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หล
กัก
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ษฎ
ี

รา
ยล

ะเอ
ยีด

1 2

รกั
ษค
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ม

เป
นไ
ทย
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.ม.

คณุ
คา
แห
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วีติ
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มฐ

  ท
 5.

1
ตช

ว. 
1

มฐ
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ชดุ
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 3
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เลม

 3
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กก
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กบ
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กุร
ม)

BB
L,V

isu
al

BB
L, 

Au
dit

ory
BB

L,V
isu

al

BB
L,V

isu
al

-อ
าน
คาํ 

อาน
ปร
ะโย
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ยิา

-อ
าน

คาํ
 อา

นป
ระ
โย
คค

าํท
ีม่คี

าํ
ตวั

สะ
กด

จา
กน

ทิา
นค

าํก
ลอ

นแ
ฝง
คณุ

ธร
รม

-ฝ
กส

งัเก
ตก

าร
เรยี

ง 
พย

ญัช
นะ

ตา
มพ

จน
าน
กุร
ม



65
หน

วยท
ี่

ชือ่
หน

วย
มฐ

/ตวั
ชีว้

ดั
สา

ระ
ชดุ

กา
รอ

าน
หล

กัก
าร

/ทฤ
ษฎ

ี
รา
ยล

ะเอ
ยีด

3 4

ปร
ะโย

ชน
ใกล

ตวั
15

 ช
.ม.

มร
ดก

ล้าํ
15

 ช
.ม.

มฐ
  ท

 1.
1

ตช
ว. 

1,2
,4,5

,6,8
มฐ

  ท
 2.

1
ตช

ว. 
1,2

,3,
4

มฐ
  ท

 3.
1

ตช
ว. 

2,3
,6

มฐ
  ท

 4.
1

ตช
ว. 

1,2
,3,

4,5
มฐ

  ท
 5.

1
ตช

ว. 
1

มฐ
  ท

 1.
1

ตช
ว. 1

, 2,
3,4

,5,
8

มฐ
  ท

 2.
1

ตช
ว. 

1,2
,3

มฐ
  ท

 3.
1

ตช
ว. 

1,2
,3,4

,5,6
มฐ

  ท
 4.

1
ตช

ว. 
1,2

,3,
4,5

มฐ
  ท

 5.
1

ตช
ว. 

1

สร
ะไอ

 ,ใอ
ไม
ยม

ก 
  แ

มก
บ

คํา
ที่ป

ระ
แล

ะ
ไม
ปร
ะ-ว

สิร
รช
นยี



อกั
ษร

นาํ
 ค
าํค
วบ

กล
้าํ

ปร
ิศน

าค
ําท

าย

6.
ชดุ

สร
ะ ไ

อ  
ใอ

  3
  เ
ลม

เลม
 1

ลกู
ไก
ไม
เช
ือ่พ

อ
เลม

 2
สร
ะไอ

 ,ใอ
เลม

 3
วนั

หย
ดุส

ดุแ
สน

สน
กุ

7.
กา
รใช

บร
รแ
ละ
บนั

8.
ชดุ

กา
รอ
าน
คาํ
อกั

ษร
นาํ

คาํ
คว

บก
ล้าํ

  3
  เ
ลม

เลม
 1

กร
ะต
าย
อย

าก
มเี
พือ่

น
เลม

 2
เต
าก
ับป

ูมา
เลม

 3
สตั

วเล
ีย้ง
บา

นล
งุช
ยั

(ต
วัส
ะก
ด, 

อกั
ษร

นาํ
, ค

าํค
วบ

กล
้าํ)

BB
L,V

isu
al

BB
L,V

isu
al

-อ
าน

คาํ
 อา

นป
ระ
โย
คค

าํท
ีม่คี

าํ
ตวั

สะ
กด

จา
กน

ทิา
นแ

ฝง
คณุ

ธร
รม

-อ
าน
คาํ

 อา
นป

ระ
โย
คค

าํท
ีม่คี

าํใช


บร
รแ
ละ
บนั

-ฝ
กอ

าน
คาํ
ทีม่

ตีวั
สะ
กด

  อ
กัษ

รน
าํ

คาํ
คว

บก
ล้าํ
จา
กน

ทิา
นค

าํก
ลอ

น
แฝ

งค
ณุธ

รร
มค

วา
มเ
มต

ตา
ปร

าณ
ี

-ฝ
กอ

าน
คาํ
คว

บก
ล้าํ

 คาํ
อกั

ษร
นาํ

จา
กน

ทิา
นค

าํก
ลอ

นแ
ฝง

คณุ
ธร
รม
คว

าม
เอือ้

เฟ
อเผ

ือ่แ
ผ



66
หน

วยท
ี่

ชือ่
หน

วย
มฐ

/ตวั
ชีว้

ดั
สา

ระ
ชดุ

กา
รอ

าน
หล

กัก
าร

/ทฤ
ษฎ

ี
รา
ยล

ะเอ
ยีด

6 7

ทนั
โล
กท

นัค
น

10
 ช

.ม.

ธร
รม
ชา
ติท

ี่รัก
10

 ช
.ม.

มฐ
  ท

 1.
1

ตช
ว. 

1,2
,3,

5,8
มฐ

  ท
 2.

1
ตช

ว. 
1,2

,3,
4

มฐ
  ท

 3.
1

ตช
ว. 

2,4
,5,

7
มฐ

  ท
 4.

1
ตช

ว. 
2,3

มฐ
  ท

 5.
1

ตช
ว. 

1
มฐ

  ท
 1.

1
ตช

ว. 
2,3

,6,
8

มฐ
  ท

 2.
1

ตช
ว. 

1,2
,3,

4
มฐ

  ท
 3.

1
ตช

ว. 
4,5

,7
มฐ

  ท
 4.

1
ตช

ว. 
2,3

,4
มฐ

  ท
 5.

1
ตช

ว. 
1,3

สร
ะ เ
อา
ะ  
ออ

  โ
อะ

  โ
อ

เออ
ะ  

เอยี
  เ
ออื

(สร
ะเส

ยีง
สัน้

  เส
ยีง
ยา
ว)

แม
เก
ย 

 อกั
ษร

นาํ
ปร

ิศน
าค
ําท

าย

แม
กด

  แ
มก

บ
ปร

ิศน
าค
ําท

าย
คาํ

 ร 
หนั

   
คาํ
ทีใ่
ชบ

นั

10
.ส
ระ
แป

ลง
กา
ย 

(สร
ะเป

ลีย่
นร

ปู
ลด

รูป
)

7.
กา
รใช

บร
รแ
ละ
บนั

2.
ชดุ

ปร
ศิน

าค
าํท

าย
   

4  
 เล

ม
เลม

 1
ฉนั

คอื
ใค
ร

เลม
 2

เสยี
งอ
ะไ
รเอ

ย
เลม

 3
คดิ

เลน
 ๆ
เป
นค

าํ ๆ
เลม

 4
ฝก

สม
อง

 ลอ
งป

ญญ
า

BB
LV

isu
al

Vis
ua

l,
กา
รอ
าน
สะ
กด

คาํ

BB
L,V

isu
al

-ฝ
กอ

าน
 สะ

กด
คาํ

 ท
ีป่ร

ะส
มส

ระ
เป
ลีย่

นร
ปู 

 ล
ดร
ปู

-ฝ
กอ

าน
คาํ

 ท
ีใ่ช
 ร 

หนั
 แล

ะ บ
นั

-ฝ
กอ

าน
 ค
ดิ 
ปร

ศิน
าค
าํท

าย



67
หน

วยท
ี่

ชือ่
หน

วย
มฐ

/ตวั
ชีว้

ดั
สา

ระ
ชดุ

กา
รอ

าน
หล

กัก
าร

/ทฤ
ษฎ

ี
รา
ยล

ะเอ
ยีด

8 9

ดว
ยแ

รง
แห

งร
ัก

10
 ช

.ม.

ชีว
ีเป
นส

ุข
10

 ช
.ม.

มฐ
  ท

 1.
1

ตช
ว. 

3,4
,8

มฐ
  ท

 2.
1

ตช
ว. 

1,3
,4

มฐ
  ท

 3.
1

ตช
ว. 

5,7
มฐ

  ท
 4.

1
ตช

ว. 
3,4

มฐ
  ท

 5.
1

ตช
ว. 

1,2
มฐ

  ท
 1.

1
ตช

ว. 
1,2

,3,4
,6,8

มฐ
  ท

 2.
1

ตช
ว. 

1,3
,4

มฐ
  ท

 3.
1

ตช
ว. 

2,3
,6,

7
มฐ

  ท
 4.

1
ตช

ว. 
1,3

,4,
5

มฐ
  ท

 5.
1

ตช
ว. 

1

แม
กบ

 ค
ําท

ี่ปร
ะแ

ละ
ไม
ปร

ะว
สิร
รช
นยี


ปร

ิศน
าค
ําท

าย
คาํ
คล

อง
จอ
ง

บท
รอ
ยก

รอ
ง

บท
รอ
งเล

น

แม
 ก
น 
สร
ะอ
ะ  
อิ

มตี
วัส
ะก
ด

คํา
ที่ป

ระ
แล

ะ
ไม
ปร
ะ-ว

สิร
รช
นยี


คาํ
คล

อง
จอ
ง

ปร
ิศน

าค
ําท

าย

11
.ช

ดุก
าร
อา
นค

าํท
ีป่ร

ะแ
ละ

ไม
ปร

ะว
สิร
รช
นยี

 3 
  เ
ลม

เลม
 1

หม
บูา

นแ
สน

สขุ
เลม

 2
นก

กร
ะจ
าบ

เลม
 3

หม
าป

าผ
ูใจ
บญุ

 (ค
าํท

ีป่ร
ะแ
ละ

ไม
ปร

ะว
สิร
รช
นยี

, ต
วัก

าร
นัต

)

8.
ชดุ

กา
รอ
าน
คาํ
อกั

ษร
นาํ

คาํ
คว

บก
ล้าํ

  3
  เ
ลม

เลม
 1

กร
ะต
าย
อย

าก
มเี
พือ่

น
เลม

 2
เต
าก
ับป

ูมา
เลม

 3
สตั

วเล
ีย้ง
บา

นล
งุช
ยั

2.
ชดุ

ปร
ศิน

าค
าํท

าย
   

4  
เลม

เลม
 1

ฉนั
คอื

ใค
ร

เลม
 2

เสยี
งอ
ะไ
รเอ

ย
เลม

 3
คดิ

เลน
 ๆ
เป
นค

าํ ๆ
เลม

 4
ฝก

สม
อง

 ลอ
งป

ญญ
า

BB
L,V

isu
al

BB
L,V

isu
al

-ฝ
กอ

าน
คาํ
ทีป่

ระ
แล

ะ
ไม
ปร

ะว
สิร
รช
นยี

จา
กน

ทิา
น

แฝ
งค
ณุธ

รร
มค

วา
มส

าม
คัค

ี

-ฝ
กอ

าน
คาํ
คว

บก
ล้าํ

 คาํ
อกั

ษร
นาํ

จา
กน

ทิา
นค

าํก
ลอ

นแ
ฝง

คณุ
ธร
รม
คว

าม
เอือ้

เฟ
อเผ

ือ่แ
ผ

-ฝ
กอ

าน
  ค

ดิ 
ปร

ศิน
าค
าํท

าย
ปร

ะก
อบ

ภา
พ



68
หน

วยท
ี่

ชือ่
หน

วย
มฐ

/ตวั
ชีว้

ดั
สา

ระ
ชดุ

กา
รอ

าน
หล

กัก
าร

/ทฤ
ษฎ

ี
รา
ยล

ะเอ
ยีด

10 11

พล
งัป

รศิ
นา

10
 ช

.ม.

แด
นด

นิถ
ิน่ค

นด
ี

10
 ช

.ม.

มฐ
  ท

 1.
1

ตช
ว. 

1,2
,3,

6,8
มฐ

  ท
 2.

1
ตช

ว. 
1,3

,4
มฐ

  ท
 3.

1
ตช

ว. 
1,2

,3,
5,7

มฐ
  ท

 4.
1

ตช
ว. 

1,2
,3,

4,5
มฐ

  ท
 5.

1
ตช

ว. 
1,3

มฐ
  ท

 1.
1

ตช
ว. 1

,2,3
,4,5

,6,8
มฐ

  ท
 2.

1
ตช

ว. 
1,2

,4
มฐ

  ท
 3.

1
ตช

ว. 
2,3

,5,
6,7

มฐ
  ท

 4.
1

ตช
ว. 

1,2
,3,

4
มฐ

  ท
 5.

1
ตช

ว. 
1

สร
ะเอ

กา
รใช

พจ
นา
นกุ

รม

แม
กม

  อ
กัษ

รน
าํ

สร
ะแ
อ  

เอะ
  แ

 อะ
มตี

วัส
ะก
ด

5.
อย

าแ
ซง
ฉนั

นะ
 (พ

จน
าน

กุร
ม)

8.
ชดุ

กา
รอ
าน
คาํ
อกั

ษร
นาํ

คาํ
คว

บก
ล้าํ

  3
  เ
ลม

เลม
 1

กร
ะต
าย
อย

าก
มเี
พือ่

น
เลม

 2
เต
าก
ับป

ูมา
เลม

 3
สตั

วเล
ีย้ง
บา

นล
งุช
ยั 

(ต
วัส
ะก
ด,

อกั
ษร

นาํ
, ค

าํค
วบ

กล
้าํ)

BB
L,V

isu
al

BB
L,V

isu
al

-ฝ
กส

งัเก
ตก

าร
ณเ

รยี
ง พ

ยญั
ชน

ะ
ตา
มพ

จน
าน
กุร
ม

-ฝ
กอ

าน
คาํ
คว

บก
ล้าํ

 คาํ
อกั

ษร
นาํ

จา
กน

ทิา
นค

าํก
ลอ

นแ
ฝง

คณุ
ธร
รม



69
หน

วยท
ี่

ชือ่
หน

วย
มฐ

/ตวั
ชีว้

ดั
สา

ระ
ชดุ

กา
รอ

าน
หล

กัก
าร

/ทฤ
ษฎ

ี
รา
ยล

ะเอ
ยีด

12 13

ภา
ษา

สร
างส

รรค


10
 ช

.ม.

บนั
ทกึ

คน
ดี

10
 ช

.ม.

มฐ
  ท

 1.
1

ตช
ว. 

1,2
,3,

4,8
มฐ

  ท
 2.

1
ตช

ว. 
1,2

,3,
4

มฐ
  ท

 3.
1

ตช
ว. 

1,2
,3,4

,6,7
มฐ

  ท
 4.

1
ตช

ว. 
1,3

,4
มฐ

  ท
 5.

1
ตช

ว. 
1

มฐ
  ท

 1.
1

ตช
ว. 

1,2
,3,

4,8
มฐ

  ท
 2.

1
ตช

ว. 
1,2

,3,
4

มฐ
  ท

 3.
1

ตช
ว. 

1,2
,3,4

,5,7
มฐ

  ท
 4.

1
ตช

ว. 
1,2

,3,
4

มฐ
  ท

 5.
1

ตช
ว. 

1

พจ
นา
นกุ

รม
กา
รท

ําบ
ัญช

ีคํา

อา
นอ

อก
เสยี

ง
อา
นจ

บัใ
จค

วา
มส

าํค
ญั

12
.ช

ดุก
าร
อา
น-
เขยี

นส
งเส

รมิ
คว
าม
คดิ

สร
าง
สร
รค
 2 

เลม
เลม

 1
นา
งฟ

าใจ
ดี

เลม
 2

แม
มด

จอ
มซ

น
5.

อย
าแ
ซง
ฉนั

นะ
(พ
จน

าน
กุร
ม)

BB
L,V

isu
al

ฝก
ปฏ

ิบัต
ิ

-ฝ
กอ

าน
 ค
ดิ 
เขยี

น 
เพ
ือ่ส

งเส
รมิ

คว
าม
คดิ

สร
าง
สร
รค


-ฝ
กส

งัเก
ตก

าร
ณเ

รยี
ง พ

ยญั
ชน

ะ
ตา
มพ

จน
าน
กุร
ม

สา
ระห

นว
ยท

ี ่13
-15

 บ
รูณ

าก
าร
อย

ู
ใน
ชดุ

กา
รอ
าน
ทัง้

หม
ด



70
หน

วยท
ี่

ชือ่
หน

วย
มฐ

/ตวั
ชีว้

ดั
สา

ระ
ชดุ

กา
รอ

าน
หล

กัก
าร

/ทฤ
ษฎ

ี
รา
ยล

ะเอ
ยีด

14 15

สนิ
คา
จา
ก

แด
นไ
กล

15
 ช

.ม.

ยอ
ดป

รา
รถ
นา

15
 ช

.ม.

มฐ
  ท

 1.
1

ตช
ว. 

1,2
,3,4

,7,8
มฐ

  ท
 2.

1
ตช

ว. 
1,2

,3,
4

มฐ
  ท

 3.
1

ตช
ว. 1

,2,3
,4,5

,6,7
มฐ

  ท
 4.

1
ตช

ว. 
1,2

,3,
4

มฐ
  ท

 5.
1

ตช
ว. 

1,3
มฐ

  ท
 1.

1
ตช

ว. 
1,2

,3,
6,8

มฐ
  ท

 2.
1

ตช
ว. 

1,2
,4

มฐ
  ท

 3.
1

ตช
ว. 

1,2
,3,

5,7
มฐ

  ท
 4.

1
ตช

ว. 
1,3

,4,
5

มฐ
  ท

 5.
1

ตช
ว. 

1,3

อา
นอ

อก
เสยี

ง

อา
นอ

อก
เสยี

ง
BB

L, 
Au

dit
ory

,
Vis

ua
l



71
หน

วยท
ี่

ชือ่
หน

วย
มฐ

/ตวั
ชีว้

ดั
สา

ระ
ชดุ

กา
รอ

าน
หล

กัก
าร

/ทฤ
ษฎ

ี
รา
ยล

ะเอ
ยีด

16
หล

กัช
ยัแ
หง
ชวี
ติ

15
 ช

.ม.
มฐ

  ท
 1.

1
ตช

ว. 
1,2

,3,
6,8

มฐ
  ท

 2.
1

ตช
ว. 

1,2
,4

มฐ
  ท

 3.
1

ตช
ว. 

1,2
,3,

5,7
มฐ

  ท
 4.

1
ตช

ว. 
1,2

,3,
4,5

มฐ
  ท

 5.
1

ตช
ว. 

1,3

คาํ
คล

อง
จอ
ง

บท
รอ
ยก

รอ
ง

ชดุ
นทิ

าน
คาํ
กล

อน
 10

  เ
ลม

1.
ลูก

เป
ดเ
ปน

หว
ัด

2.
มด

กต
ัญ

ู
3.

หม
าป

าผ
ูใจ
บญุ

4.
นก

กร
ะจ
าบ

5.
ชา
งน

อย
6.

เต
าก
ับป

ูมา
7.

สตั
วเล

ีย้ง
บา

นล
งุช
ยั

8.
อบุ

าส
กส

รา
งถ
นน

9.
กร
ะต
าย
อย

าก
มเี
พือ่

น
10

.เส
ยีง
อะ
ไร
เอย

BB
L, 

Au
dit

ory

หม
าย

เห
ตุ

หน
วย
กา
รเร

ยีน
รูท

ี ่13
- 1

5  
เน
นก

าร
ฝก

ทกั
ษะ

กา
รอ
าน
ออ

กเ
สยี

ง  
อา
นจ

บัใ
จค

วา
มส

าํค
ญั

หน
วย
ที ่

16
  ค

าํค
ลอ

งจ
อง

  บ
ทร

อย
กร
อง

 ฝ
กอ

าน
จา
ก 
ชดุ

นทิ
าน

คาํ
กล

อน
  จ

าํน
วน

 10
 เร

ือ่ง
ได
แก

  1
. ล

กูเ
ปด

เป
นห

วดั
  2

.  
มด

กต
ญั

 ู 3
. ห

มา
ปา

ผูใ
จบ

ญุ 
 4.
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ระดับความยากงายของหนังสือ
ชุดการอานตามระดับความสามารถ (Reading  Level  Kit) เพื่อสงเสริมการอาน  การเขียน

การคดิ สาํหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่2  จดัลาํดบัจากงายไปหายาก  ดงันี้
1. ฉนัเปนแม ก กา
2. ฉนัคอืใคร
3. เสยีงอะไรเอย
4. กรยิาพาเพลนิ
5. ชางนอย
6. ลูกเปดเปนหวัด
7. มดกตัญู
8. อยาแซงฉนันะ
9. ลกูไกไมเชือ่พอ
10. สระไอ ,ใอ
11. วนัหยดุสดุแสนสนกุ
12. กระตายอยากมเีพือ่น
13. เตากับปูมา
14. สตัวเลีย้งบานลงุชยั
15. หมบูานแสนสขุ
16. นกกระจาบ
17. หมาปาผูใจบญุ
18. คดิเลน ๆเปนคาํ
19. ฝกสมอง ลองปญญา
20. นางฟาใจดี
21. แมมดจอมซน
22. สระแปลงกาย
23. การใชบรรและบนั
24. อบุาสกสรางถนน
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คุณคาของหนังสือ
1. ชุดการอานตามระดับความสามารถ (Reading  Leval  Kit) เพื่อสงเสริมการอาน

การเขยีน  การคดิ สาํหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่2  นี ้ มุงเนนการเรยีนรูภาษาไทยจากคาํพืน้ฐาน  และ
คาํคุนเคยของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่ 2

2. เนือ้หาสงเสรมิการคดิ และแฝงคตธิรรมซึง่นอกจากใชเปนสือ่เพือ่ฝกทกัษะการอาน การเขยีนแลว
ยงัชวยสงเสรมิคณุลกัษณะทีพ่งึประสงคของผูเรยีนไดเปนอยางดี

3. นอกจากนี้เนื้อหาสวนหลังยังเปน แบบฝก และกิจกรรมตาง ๆ ที่จะชวยใหนักเรียน  ฝกอาน
คดิจนิตนาการและสรางสรรคองคความรูไดดวยตนเอง

4. นักเรียนสามารถยอนกลับไปอานเรื่องราวไดอีกหลาย ๆ ครั้ง เพื่อทบทวนเรื่อง  คําศัพทและ
ความหมายซึง่ทาํใหเดก็เพลดิเพลนิและเกดิความเขาใจในภาษา

แนวทางการใชชดุการอานตามระดบัความสามารถ (Reading  Level  Kit)
สงเสรมิการอาน  การเขยีน  การคดิ

ในการใชชดุการอานตามระดบัความสามารถ (Reading  Level  Kit) สงเสรมิ การอาน  การเขยีน
การคดิ ครคูวรเตรยีมตวั ดงันี้

1. ศกึษาหนวยการเรยีนรูกลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย  แผนการจดัการเรยีนรูตามระดบัชัน้เรยีน
ใหเขาใจ และวางแผนการใชสือ่ชดุการอานตามระดบัความสามารถของนกัเรยีน ในการจดักจิกรรมการเรยีนรู
แบบคละชัน้ เชน ใชกบันกัเรยีนตามกลุม ไดแก  กลุมยอย จบัคู  หรอืเดีย่ว ตามทีค่รไูดจดักลุมนกัเรยีนไวแลว

2. ศกึษาคูมอืการใชสือ่ชดุการอานตามระดบัความสามารถ (Reading Level Kit) สงเสรมิ การอาน
การเขยีน  การคดิ นีใ้หเขาใจโดยละเอยีดกอน

3. ศกึษาแนวทางการใชหนงัสอืชดุการอานตามระดบัความสามารถ (Reading  Level-  Kit) สงเสรมิ
การอาน  การเขยีน  การคดิ  จากคาํแนะนาํการใชและอานหนงัสอืทัง้เลมกอนทกุเรือ่ง

4. ครวูางแผนการอานใหนกัเรยีน โดยเตรยีมสือ่ชดุการอานใหนกัเรยีน  อานกบัคร ู จบัคู  อานเดีย่ว
อานเปนกลุม  ตามระดบัความสามารถของนกัเรยีน

5. ครคูวรดแูลการอานของนกัเรยีน คอยชวยเหลอืใหกาํลงัใจและนดัหมายใหนกัเรยีนอานอยางตอเนือ่ง
สม่าํเสมอ

6. หลังจากอานแลวดูแลใหนักเรียนทํากิจกรรมทายเลม โดยครูคอยชวยเหลือและตรวจสอบ
ความกาวหนาของนกัเรยีน

7. ครคูวรจดัชัน้สาํหรบัจดัเกบ็หนงัสอืไวสาํหรบัใหนกัเรยีนไดหยบิอานไดสะดวกและอานไดนอกเหนอื
จากเวลาเรียนไดตลอดเวลาตามความสนใจ  โดยครูชี้แจงใหนักเรียนเขาใจวาเมื่ออานจบแลวใหนําหนังสือ
ไปวางทีช่ัน้หนงัสอืใหเรยีบรอยและ เพือ่เผือ่แผใหแกเพือ่น ๆ คนอืน่ และยงัเปนการฝกวนิยัในตนเองใหกบั
นักเรียนดวย



74



75

ภาคผนวก
ความรูสําหรับครูผูสอน

• แนวคดิการสอนอานโดยใชชดุการอาน
ตามระดบัความสามารถ สาํหรบัเดก็ปฐมวยั
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แนวคดิการสอนอานโดยใชชดุการอานตามระดบัความสามารถ (Reading Level Kit)
สําหรับเด็กปฐมวัย

การสอนอานสาํหรบัเดก็ปฐมวยั ซึง่เปนชวงเตรยีมความพรอมและเสรมิสรางทกัษะพืน้ฐานในการอาน
มอียูหลายวธิ ีโดยจดัเปนกลุมได 3 รปูแบบ คอื

1. การสอนทักษะพื้นฐานโดยตรง  เริ่มจากสอนใหเด็กรูจักพยัญชนะ สระ ตัวสะกด คํา
การประสมคํา โดยสอนเรียงลําดับจากรูปรางและเสียงของพยัญชนะ จากนั้นจึงใหเด็กรูเรื่องเสียงสระ และ
ตัวสะกดตามลําดับ การสอนทักษะพื้นฐานนี้สอนตามลําดับความยากงายและซับซอน เมื่อเด็กสามารถ
อานประสมคาํไดแลว จงึนาํไปสูการอานประโยคและเรือ่งราวตอไป

2. การสอนภาษาแบบองครวม เปนการเรียนรูภาษาแบบซึมซับหรือรับรูภาษาตามธรรมชาติ
เหมือนกับเด็กเรียนรูวิธีพูด โดยสอนใหเด็กเขาใจเรื่องทั้งหมดกอน จนเด็กเกิดแนวคิดการเรียนรูวิธีอาน
หรอืคาดคะเนการอานได จงึจะเริม่สอนอานและประสมคาํในภายหลงั

3. การสอนแบบผสมผสาน หรือสมดุลภาษา  การสอนรูปแบบนี้เปนการผสมผสานการสอน
ทักษะพื้นฐานโดยตรงกับการสอนภาษาแบบองครวม คือสอนใหเด็กรูจักวิธีการคาดคะเน การใชบริบทจาก
เรื่องราวในการเทียบเคียงและฝกอานคํา การสังเกตคําซ้ํา รูปแบบวลี-ประโยคซ้ํา เมื่อเด็กมีประสบการณ
มากขึน้ จงึเพิม่การฝกทกัษะพืน้ฐานในการอานและการสะกดคาํ วธิกีารนีท้าํใหเดก็เรยีนรูภาษาโดยไมเบือ่หนาย
และไมใชเพยีงการทองจาํอยางเดยีว ขอสาํคญัเดก็จะพยายามฝกฝนจนสามารถอานไดตามระดบัความสามารถ
ของตน สอดคลองกบัหลกัจติวทิยาการเรยีนรู  เครือ่งมอืสาํคญัทีใ่ชในการสอนแบบผสมผสาน คอื หนงัสอื
ชดุการอาน (Reading Level Kit)

หนังสือชุดการอาน  ใชลักษณะการสอนอานแบบองครวม เพื่อฝกใหเด็กคุนเคยกับหนังสือและ
การอาน-เขียน ในลักษณะที่เปนการเรียนรูโดยวิธีธรรมชาติ แตชุดหนังสือชุดการอานเรียงลําดับตามระดับ
พฒันาการดานการอานของเดก็ปฐมวยั โดยใชนทิานและเรือ่งราวทีส่นกุสนานเปนสือ่  จดัเรยีงลาํดบัจากงาย
ไปยาก สอดคลองกับระดับความสามารถในการอานของเด็ก เริ่มตนจากคํางาย ๆ และเรื่องราวที่เด็กพบ
ในชวีติประจาํวนั
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ขอคดิสาํหรบัครปูฐมวยั
• การเสริมสรางความสามารถในการอานของเด็กปฐมวัย ขึ้นอยูกับการที่ครูเลือกหนังสือ

ทีเ่รยีงลาํดบัตามทกัษะพืน้ฐานในการอาน เหมาะสมกบัการเรยีนรูของเดก็
• การวางแผนฝกความพรอมในการอานใหเด็ก ตองวางแผนลวงหนาอยางเปนระบบ คือ

ใหเด็กทําความเขาใจและความคุนเคยกับคํา โครงสรางคํา ประโยคงาย ๆ การสื่อสารทางภาษา
จนเกดิความเขาใจในการอาน

• องคประกอบสาํคญัทีส่งเสรมิพฒันาการดานการรูหนงัสอื ประกอบดวย
การเชือ่มโยงประสบการณความรูเดมิของเดก็กบัคาํศพัททีอ่าน
การจดัชวงเวลาใหเดก็อานอสิระ
จดักจิกรรมสงเสรมิการอานใหครอบคลมุเปนประจาํทกุวนั : กจิกรรมการอานใหฟง

กจิกรรมอานรวมกนั กจิกรรมการอานแบบชีแ้นะ
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แผนภมูกิารสอนโดยใชหนงัสอืชดุการอาน
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ภาคผนวก
ความรูสําหรับครูผูสอน

• หลกัการเรยีนรูภาษาตามระดบัความสามารถ
สาํหรบัเดก็ปฐมวยั
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หลักการเรียนรูภาษาตามระดับความสามารถสําหรับเด็กปฐมวัย

   ความสามารถทางภาษา

- ความสามารถทางภาษา (Literacy) หมายถงึ ความสามารถในการทาํความเขาใจ ตอบสนองและ
ใชภาษาในรปูแบบตาง ๆ ทีส่อดคลองกบัสงัคมของผูเรยีน

- การรูจกัความสามารถทางภาษาของผูเรยีน หมายถงึ ครรููรปูแบบการเรยีนรูภาษาของเดก็
แตละคน สามารถวเิคราะหระดบัความกาวหนาของเดก็โดยรวมและเฉพาะราย

   ครคูวรทาํอะไร ?

เด็กปฐมวัยเมื่อมาโรงเรียนมีประสบการณทางภาษาแตกตางกัน ครูจึงควรศึกษาขอมูลการเรียนรู
ภาษาของเดก็ เชน ความคุนเคยกบัหนงัสอืภาพ การทีพ่อแม ผูปกครองอานหนงัสอืนทิานใหฟง เดก็รูจกัสงัเกต
ตวัอกัษร หรอืรูความแตกตางของตวัอกัษรกบัสญัลกัษณ ฯลฯ

   วธิรีวบรวมขอมลูเกีย่วกบัการเรยีนรูภาษาของเดก็ปฐมวยั และ ป.1

1. วางแผนรวบรวมขอมลูจากหลายแหลงทัง้เปนทางการและไมเปนทางการ
2. วเิคราะหขอมลูและใชในการฝกสาํหรบัเดก็รายคน
3. คดัเลอืกหนงัสอืทีส่อดคลองกบัเดก็รายคนโดยดทูัง้ความสนใจและอตัราความกาวหนาของเดก็

วเิคราะหอตัราความกาวหนาในการเรยีนภาษาของนกัเรยีน
นาํขอมลูไปออกแบบการสอนภาษาใหเดก็แตละคน

ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับการเรียนรูภาษาของเด็กเปนรายบุคคล

3
2

1

ครตูองรู 2 เรือ่ง

ลักษณะการอาน
ของนกัเรยีนแตละคน

หลกัการเรยีนรู
ภาษา
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ขัน้ตอนการสอนแบบสมดลุภาษา (Balance Literacy)
1. อานใหนกัเรยีนฟง (Reading To students)
2. อานโดยครชูีแ้นะ (Guided Reading)
3. อานรวมกนั (Shared Reading)
4. อานอสิระ (Independent reading)
5. อานในบรบิทตาง ๆ (อานแบบแลกเปลีย่นความคดิ/ใหนกัเรยีนปฐมวยั-ป.1 พดูคยุเกีย่วกบั

เรือ่งทีอ่าน)

ครจูดัสมดลุภาษาโดยจดัการอานแบบประสมประสาน

สิง่ทีช่วยสนบัสนนุการอาน
- การตัง้ความคาดหวงัรวมกนัระหวาง คร ูนกัเรยีน ผูปกครอง และชมุชน เพือ่มุงหวงัใหนกัเรยีน
รกัการอาน มคีวามชาํนาญกาวหนาตามระดบัความสามารถของแตละคน

- ความคาดหวงัทีต่ัง้นีค้วรอยูในระดบัสงูแตเหมาะสมกบันกัเรยีน และครตูองทาํความเขาใจกบัเดก็
ใหชดัเจน ทบทวนความกาวหนาอยูเสมอ

- การสนบัสนนุจากคนรอบขาง ในลกัษณะเครอืขายระหวางคร ูเพือ่นๆ ครอบครวัและครทูีม่ี
ความชาํนาญพเิศษดานการสอนอาน กลุมเครอืขายนีจ้ะชวยกนัสนบัสนนุใหกาํลงัใจนกัเรยีน
แบงบทบาทและแลกเปลีย่นประสบการณกนั

ทฤษฎกีารเรยีนรูทีส่งเสรมิพฒันาการทางภาษา
แนวคดิหลกัทีใ่ชในการสงเสรมิการเรยีนรูภาษาม ี3 ประการคอื
1. แนวคดิดานพฒันาการทางภาษา (developmental perspective)
2. การเรยีนรูภาษาจากบรบิทในสงัคม (socialization model)
3. ลกัษณะการเรยีนรูภาษาเฉพาะตวับคุคล

   1.  พฒันาการทางภาษา

เด็กปฐมวัยและประถมศึกษาปที่ 1 เปนวัยที่ตองปรับตัวอยางมาก เด็กตองออกจากบานมาสู
สังคมโรงเรียน ตองพยายามควบคุมรางกายหลายดานเพื่อใหเขากับกฎระเบียบของโรงเรียน ตองรูจักปรับ
อารมณใหเขากับเพื่อน ๆ และสังคมปฐมวัย สําหรับเด็กปฐมวัยที่เลื่อนชั้นไปอยูประถมศึกษาปที่ 1 มีการ
ปรบัตวัมากทัง้ในดานวธิเีรยีนและปฏสิมัพนัธระหวางครกูบัเดก็ ซึง่แตกตางกบัการอยูในชัน้อนบุาล

หนาที่ของโรงเรียน คือ ตองสนับสนุนพัฒนาการของเด็กปฐมวัยและประถมศึกษาปที่ 1 สนับสนุน
ใหเด็กปฐมวัยมีความพรอมทางภาษา ชวยใหเด็กคุนเคยกับตัวหนังสือ หนังสือภาพ รูจักความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับตัวหนังสือ การใชหนังสือสื่อความหมาย การรับรูเรื่องราวผานการเลานิทาน การที่ครูอานหนังสือ
ใหฟงรูวาเรือ่งเลามกีารเรยีงลาํดบัเหตกุารณ มตีนเรือ่ง กลางเรือ่ง ปลายเรือ่งเปนตน
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สําหรับเด็กอนุบาล 2 จะเริ่มมีความคุนเคยกับตัวอักษร จําคําที่พบบอยได อานคํางาย ๆ ไดจาก
ความทรงจํา เด็กที่มีความสามารถทางภาษาจะเริ่มสังเกตเทียบเคียงเสียง จับคูคํากับภาพ และพยายาม
อานโดยเดาคาํ พรอมทัง้ดภูาพประกอบการอานแบบเลาเรือ่ง

เดก็ปฐมวยัทีอ่ยูชวงตอเนือ่งกบั ป.1 ควรไดรบัการเตรยีมความพรอมใหคุนเคยกบัตวัอกัษร
และคาํตาง ๆ เริม่อานคาํงาย ๆ ทีม่เีสยีงซ้าํกนั สระงาย ๆ โดยยงัไมมตีวัสะกด

   2.  การเรยีนรูภาษาจากบรบิทในสงัคม (The socialization model)

เดก็ ๆ  เรยีนรูความหมายของคาํตาง ๆ  จากสิง่แวดลอมทางสงัคม การเรยีนรูภาษาเกดิจากปฏสิมัพนัธ
ของเด็กกับสภาพแวดลอมทางภาษาและวัฒนธรรม การเรียนรูในลักษณะนี้เปนไปตั้งแตเด็กแรกเกิดและ
ตอเนื่องจากวัยเด็กจนถึงวัยผูใหญ แนวคิดเชนนี้เรียกวา การสรางความรูแบบมีสวนรวม  Co-construction
ซึ่งหมายถึงกระบวนการเรียนรูที่เกิดจากความรวมมือกันระหวางผูเรียนกับผูใหคําแนะนําซึ่งเกิดขึ้นระหวาง
การถายทอดทางสงัคมและวฒันธรรม

เดก็เลก็ ๆ จะเรยีนรูทาํความเขาใจภาษาจากกจิกรรมตาง ๆ ทีเ่ดก็ทาํทีบ่าน โรงเรยีนและในชมุชน
ครอบครัวและชุมชนเปนสวนสําคัญในการเรียนรูภาษา บุคคลที่ใกลชิดเด็กมีสวนสนับสนุนเปนอยางมาก
เมื่อเด็กมาโรงเรียน การเรียนรูภาษาของเด็กเปนไปตามวัฒนธรรมของโรงเรียนและประสบการณที่เด็กทํา
กจิกรรมในชัน้เรยีน โดยเฉพาะหนงัสอืทีเ่ดก็เรยีน/หลกัสตูร วธิสีอน และการเลอืกใชหนงัสอืแบบเรยีนของโรงเรยีน
เปนตวักาํหนดการเรยีนรูภาษาของเดก็ ครผููสอนมอีทิธพิลตอเดก็อยางสงู เนือ่งจากการเรยีนรูภาษาเกดิขึน้จาก
การมีปฏิสัมพันธทางสังคมในชั้นเรียน ครูและเพื่อนรวมชั้นจึงมีบทบาทสนับสนุนการเรียนรูภาษาของเด็ก
โดยตรง  เดก็แตละคนจะแลกเปลีย่นประสบการณกบัเพือ่น ๆ ระหวางทาํกจิกรรมซึง่จะชวยใหเดก็ขยายและ
พฒันาประสบการณของตนมากขึน้

   3.  ลกัษณะการเรยีนรูภาษาเฉพาะตวับคุคล

นักเรียนแตละคนมีเสนพัฒนาดานการเรียนรูภาษาที่มีเอกลักษณเฉพาะตนแมวาจะมีการศึกษาและ
กําหนดความกาวหนาหรือจุดพัฒนาของเด็กแตละชั้นหรือกลุมอายุไวแลวก็ตาม แตยังมีความเบี่ยงเบนและ
ความแตกตางของเดก็แตละคนซึง่ขึน้อยูกบัประสบการณและอตัราความเรว็ในการเรยีนรูของเดก็ เดก็แตละคน
มวีธิกีารเรยีนรูทาํความเขาใจความหมายของคาํและภาษาแตกตางกนั เดก็มวีธิเีรยีนรูหลายวธิ ียิง่เดก็เตบิโต
มากขึ้นเพียงใดระดับผลสัมฤทธิ์ของเด็กยิ่งมีความแตกตางมากขึ้นเพียงนั้น สิ่งสําคัญคือครูควรศึกษาเด็ก
ดวยความเอาใจใสเพือ่จะไดรูวาเดก็แตละคนมพีืน้ความรูทางภาษาในระดบัใด เดก็มคีวามชาํนาญเรือ่งใด จากนัน้
จงึออกแบบการเรยีนรูใหสอดคลองกบัประสบการณของเดก็
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ขอคดิสาํคญั
วธิกีารเรยีนรูภาษาเปนไปตามลาํดบัขัน้ของพฒันาการ
สงัคมและวฒันธรรมรอบตวัเดก็เปนตวักาํหนดการเรยีนรูภาษา
นกัเรยีนแตละคนมเีสนทางการพฒันาของตน และใชวธิกีารหลากหลายในการเรยีนรูภาษา

ขอควรปฏบิตัิ

แรงจงูใจและการมสีวนรวม
การที่เด็กจะเกิดความสนใจภาษาหรือตองการพัฒนาตนเองใหกาวหนาประสบความสําเร็จดาน

การเรยีนรูภาษา เดก็จาํเปนตองมีแรงจงูใจและรูสกึสนกุกบัการเรยีน ดงันัน้นอกจากครจูะศกึษาความสนใจ
ของเด็ก ประสบการณเดิม นิสัยประจําตัวหรือลักษณะเฉพาะของเด็ก  ครูควรจะเปนตนแบบที่ดีของ
ผูรักการอาน การเขียน แบงปนความรูสึกที่ดีที่ครูไดรับจากการอาน ประสบการณที่สนุกสนานจากการอาน
รวมทัง้กระตุนใหเดก็ตัง้ความคาดหวงัทีจ่ะเปนนกัอานทีด่ี

กรอบแนวคดิการเรยีนภาษา
เดก็เรยีนรูและมพีฒันาการทางภาษา โดยใชกรอบแนวคดิ 3 ประการ คอื

เลอืกหนงัสอืใหเหมาะสม
กบัระดบัความสามารถ

ของเด็ก

เลอืกกจิกรรมใหสอดคลอง
กับวิธีเรียนรูภาษาของเด็ก

ครวูางแผนการสอนภาษา

ใชยทุธศาสตรการสอนทีเ่ปนระบบ

เรยีนรูสญัลกัษณ ถอดความหมาย คิดวิเคราะห



84

แผนภาพกรอบแนวคดิในการรบัรูภาษา
(A Framework for literacy Acquisition)

การเรยีนรูสญัลกัษณ (Learning the code)
เด็กเรียนรูภาษาโดยพัฒนาความสามารถในการรับรูและแปลความหมายตัวอักษรการเรียนรู

สัญลักษณในระดับพื้นฐาน หมายถึง เรียนรูการอานและเขียนคํา ประโยค และสัญลักษณทั่วไป เชน
เครือ่งหมายวรรคตอน ตวัเลข ในระดบักาวหนาการเรยีนรูสญัลกัษณหมายถงึ นกัเรยีนพฒันาทกัษะพืน้ฐาน
ขยายฐานความรูเกีย่วกบัคาํศพัทในการอานและการเขยีน เรยีนรูการวเิคราะหและใชโครงสรางภาษา ประโยค
เนือ้หา  รวมทัง้ภาษาภาพ เชน แผนภาพ

การถอดความหมาย (Making Meaning)
เรื่องนี้เกี่ยวของกับการพัฒนาและใชความรู ยุทธวิธี และความตระหนักเพื่อจะทําความเขาใจ

ตคีวามหมายของสิง่ทีอ่าน/เขยีน การถอดความหมายเกีย่วของกบัความเขาใจเนือ้หาทีอ่าน ซึง่มเีปาหมายตางกนั
และเขยีนใหผูอานทีเ่ฉพาะกลุม

การอานและการคดิเปนกระบวนการเดยีวกนั
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การคดิอยางมวีจิารณญาณ (Thinking critically)
การที่นักเรียนจะพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ นักเรียนจะตองวิเคราะหและ

แปลความหมาย วเิคราะหเนือ้หาสิง่ทีอ่าน และมคีวามตระหนกัดานการเขยีนอยางมวีจิารณญาณ ผูคดิอยางมี
วิจารณญาณจะวิเคราะหเนื้อหาที่อานในมุมมองที่แตกตางไปตามความตั้งใจที่ตางกัน เมื่อเด็กอานและเขียน
เด็กจะคิดถึงผลกระทบของเนื้อหาที่อาน ซึ่งตั้งใจที่จะสงผลตอผูอาน อีกแงมุมหนึ่งของการคิดวิเคราะห คือ
การทีผู่อานตอบสนองเรือ่งทีอ่านดวยความสนใจสวนตวั

ในการเรยีนรูสญัลกัษณ ถอดความหมาย และคดิใครครวญ นกัเรยีนกจ็ะพฒันาความรู กลยทุธ และ
ความตระหนกัไปดวย ซึง่ทัง้ 3 เรือ่งนีถ้อืเปนองคประกอบสาํคญัของการพฒันาการเรยีนรูภาษา

เดก็เรยีนรูภาษาไดอยางไร

พฒันาการทางกายเหน็ชดัเจนกวาพฒันาการทางภาษา

งานวิจัยพบวา การเรียนรูภาษาเปนเรื่องที่เด็กตองทําความเขาใจดวยตนเอง การเรียนรูคือ การคิด
การลอง และการตีความ ครูมีหนาที่กระตุนใหเด็กคิด สนับสนุนใหทดลอง สงเสริมใหเด็กหัดตีความ
เรากาํลงัสรางเดก็ใหเปนผูใฝรู และนกัตดัสนิใจ เพือ่ใหเขาพรอมสาํหรบัอนาคต

     การสอนคดิในเดก็ปฐมวยั

ในการทําความเขาใจโลกรอบตัว เด็กตองคิดตลอดเวลา เชื่อมโยง เปรียบเทียบ จําแนก
การคดิจงึเปนสวนสาํคญัทีส่ดุของการเรยีนรู

ตวัอยาง จากการคุยกับเด็กปฐมวัย เด็กบอกวาคลื่นเกิดจากลมและทะเล เมื่อคุยตอไปและเจาะลึก
ลงไปในคําตอบของเด็กจะพบวาเขาสรางทฤษฎีจากประสบการณ เด็กเลาวาสิ่งที่อยูในทะเลเปนตัวทําคลื่น
ปลา ทาํ คลืน่เลก็ ปลาวาฬ  ทาํ คลืน่ใหญ แมวน้าํ ทาํ  คลืน่ปานกลาง ตวัเดก็เองทาํคลืน่ในสระวายน้าํได

คําถามของครูเปนเรื่องสําคัญ เราตองชวยเด็กโดยกระตุนดวยคําถามที่ใหเด็กคิดในสถานการณ
ตาง ๆ ไมจําเปนตองอธิบายทุกเรื่อง การที่เด็กคิดเองเด็กจะเกิดความเชื่อมั่นในการทําความเขาใจ
สิ่งตาง ๆ ถาเราบอกคําตอบที่ถูกกอนที่ใหเด็กคิด เด็กจะไมเชื่อมั่นความคิดตน และถูกจํากัดขอบเขต
การคดิ  ทาํไดเพยีงทองจาํคาํตอบทีผู่ใหญบอก

ตวัอยาง จากการถามเดก็ ฝน มาจากไหน   จากเมฆ จากทะเล
เมฆ มาจากไหน  จากกงัหนัลมยกัษ

“เราไมสอนเด็กเดินจนกวาเด็กจะนั่งได แตเรากลับสอนพยัญชนะ และเสียงของคํา
กอนทีเ่ดก็จะแยกแยะตวัอกัษรออกจากเครือ่งหมายอืน่”
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     แนวคดิของไวกอ็ทสกี้

การโตแยงเปนกระบวนการเรียนรู การจัดสภาพแวดลอมที่มีประสิทธิภาพ คือ เปดโอกาสใหเด็ก
มีปฎิสัมพันธและโตแยงแสดงความคิด การสอนที่มีประสิทธิภาพ คือ กระตุนใหเด็กแลกเปลี่ยนความคิดกัน
นอกจากการถามคาํถามของคร ูคยุแลกเปลีย่นความคดิกบัเพือ่นแลว การสงัเกตโดยมปีระสบการณตรงจะชวย
ใหเด็กคิดไดเอง  UตัวอยางU เด็กที่อาศัยอยูริมทะเล เด็กเปรียบเทียบน้ําทะเลตอนน้ําลดวาเหมือนกับน้ํา
ที่หายไปในทอระบายน้ําตอนอาบน้ําฝกบัว เด็กพยายามเขาใจสิ่งตาง ๆ สรางทฤษฎีและหาขอมูลยืนยัน
ความตอเนือ่งจากประสบการณของตน

เดก็สรางความเขาใจเกีย่วกบัสิง่ซบัซอนตาง ๆ ดวยตวัเอง แมวาเดก็ตองเรยีนรูขอมลูจากผูใหญและ
คร ู เชน  ชือ่สิง่ตาง , ตวัอกัษร ตวัเลข รปูทรง ส ีฯลฯ แตการเชือ่มโยงและการตคีวามเปนเรือ่งทีเ่ดก็ ทาํเอง
ดงันัน้การสงัเกตคนอืน่และ การมตีนแบบทีด่จีงึสาํคญัสาํหรบัเดก็มาก

การสอนทีม่ปีระสทิธภิาพ คอื กระตุนใหเดก็คดิ, สะทอน, จดัประสบการณทีม่คีวามหมายและใหขอมลู
ทีเ่กีย่วของ ฝกใหเดก็ใครครวญ ถามคาํถาม, กระตุนใหแลกเปลีย่นกบัเพือ่น gเปาหมายคอืใหเดก็ตรวจสอบ
และปรบัปรงุทฤษฎทีีเ่ดก็คดิไว เดก็ไมเพยีงเรยีนรูจากขอมลูทีผู่ใหญให และจากประสบการณ แตเดก็เรยีนรู
จากการคดิของเขาเองดวย เนือ่งจากเดก็ตองทาํความเขาใจขอมลู และประสบการณนัน้เอง

     เดก็เรยีนรูภาษาไดอยางไร

จากงานศกึษาคนควาดานพฒันาการทางภาษา ทาํใหรูวาเดก็ไมไดทาํแคเลยีนแบบเวลาเหน็คนอืน่พดู
แตเดก็กาํลงัสรางการเรยีนรูของตนเอง เดก็สรางทฤษฎขีองตนเองเกีย่วกบัภาษา เดก็วเิคราะหและพยายาม
ทาํความเขาใจ พยายามเรยีงคาํใหเปนประโยคทีถ่กูตามความเขาใจของตน  ตลอดชวีติเมือ่แรกเกดิเดก็ทารก
พยายามฟงเสยีงและสือ่สารกบัคนอืน่ เดก็ 6 เดอืนจะเลยีนเสยีงพดูจนฟงดเูหมอืนเดก็เขาใจและพยายามโตตอบ
พอครบ 1 ขวบ เด็กจะจับคําไดมากขึ้น โดยเฉพาะคําที่ผูใหญสื่อสารบอย ๆ ขั้นตอไปเด็กพยายามสราง
โครงสรางภาษา (Syntax) โดยพูดประธานกอนคํากริยา หลังจากนั้นจึงเติม กรรม เด็กพยายามขยาย
วงคาํศพัทระยะนีเ้ขาจงึถามชือ่เรยีกของสิง่ตาง ๆ  อยูเสมอ พอเดก็เขาเรยีนอนบุาลกเ็ริม่พดูสือ่สารไดพอสมควร
เด็กเรียนรูภาษาจากการใชในชีวิตประจําวัน ดังนั้น การสอนเด็กใหอานโดยใชวิธีเดียวกับการสอนพูด
จงึไดผล

บทบาทของคร ูสนบัสนนุใหเดก็เกดิความรู 3 ประการ คอื
1.  ความรูจากการคดิ ตรรกะ, คณติศาสตร
2.  ความรูจากการสาํรวจ ทดลอง สิง่ทีเ่ปนกายภาพ รปูธรรม
3.  ความรูจากการมีปฏสิมัพนัธรวมกบัผูอืน่  ขอมลูทางสงัคม
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     การสอนพดูอยางมปีระสทิธภิาพ

เด็กเรียนรูการสื่อความหมายกอน เด็กทารกสื่อความหมายกับคนรอบขาง   บริบทของภาษาใน
สังคมแวดลอมทําใหเด็กเขาใจการสื่อความหมายนั้น เชน ระหวางอาบน้ํา, แตงตัว เด็กทารกฟงเสียงพูดคุย
ของคนทีพ่ดูกบัตน หรอืคยุกนัในบาน ทารกจงึพยายามทาํเสยีงเลยีนสาํเนยีงพดูแตไมเปนคาํ เมือ่เดก็จบัสาํเนยีง
คําบางคําไดและลองเปลงเสียงออกมา ถาผูใหญสนใจ-ตอบสนองแสดงปฏิสัมพันธเชิงบวก เด็กจะพูดซ้ําเกิด
ความพงึพอใจ  เมือ่ทารกอาย ุ 1 ขวบ เดก็จะเปลงเสยีงทีท่าํใหคนในครอบครวัสนองตอบตามความตองการ
ได เดก็เปลงเสยีง พรอมทาํสหีนา ชีม้อืชีไ้ม และทาทางอืน่ประกอบ คนในครอบครวัจะคาดเดาไดวาเดก็หมาย
ถึงอะไร ตอนแรกเด็กจะพูดคํานามคําเดียว ตอไปจะเติมคํากริยาเปนการสรางประโยคสื่อสารแบบ
ใช 2 คาํ เดก็อาจพดู 2 คาํเดยีวกนั แตความหมายตางกนัขึน้อยูกบับรบิทขณะทีใ่ชภาษา ดงันัน้  เดก็เลก็ ๆ
จงึเขาใจไดวาการสือ่ความหมายไมไดอยูเฉพาะในการเปลงเสยีงคาํอยางเดยีว แตเกดิจากการทาํความเขาใจ
รวมกนัระหวางผูพดูกบัผูฟง

     สภาพแวดลอมทางบานในการสอนพดู

เวลาเดก็เลก็พดูผดิถาเราพยายามแกทกุครัง้เดก็จะไมอยากพดู หรอืถาเราเลยีนเสยีงพดูไมชดัของเดก็
เดก็จะไมสบายใจ ผูใหญตองพดูเปนภาษาทีถ่กูตอง เมือ่เดก็โตพอจะควบคมุกลามเนือ้การออกเสยีงแลวอาการ
พดูไมชดัจะหายไปเอง

การแกภาษาใหเดก็ทกุครัง้ทีเ่ดก็พดูจะสกดักัน้กระบวนการเรยีนรู จะสรางความรูสกึกลวัความลมเหลว
และไมกลาพดู เวลาเดก็พดูเรว็ ๆ อาจจะสะดดุหรอืพดูชาเหมอืนตดิอาง ผูใหญตองไมขดัจงัหวะ หรอืลอเลยีน
ใหเดก็เกดิปมดอย อยาใสใจมากจนเดก็กงัวล ใหเวลาเดก็และฟงจนจบ

สิ่งที่ครอบครัวชวยไดมากที่สุดคือ ฟงเด็กพูดและพยายามทําความเขาใจสิ่งที่เด็กพยายามสื่อสาร
คนในบานควรพยายามปรบัวธิพีดูใหเดก็เขาใจงายขึน้ เชน ไมพดูประโยคยาว ๆ

คนในครอบครัวสอนภาษาเด็กโดยเปนตนแบบทางภาษา และพยายามทําความเขาใจเวลา
เดก็เลก็ ๆ ตองการสือ่สารดวย ผูใหญจงึพดูภาษางาย ๆ ใชคาํศพัททีเ่ดก็รูจกั พดูซ้าํบอย ๆ พดูชา ๆ ชดั ๆ
การสอนภาษาที่เปนธรรมชาติของผูใหญคือ พูดตอประโยคที่เด็กพูดใหจบ เชนถาเด็ก 1 ขวบ เรียก แมจา
แมจะตอบวาหนูอยากใหแมอุมใชไหมจะ ถาเด็ก 2 ขวบพูดวา พอไป แมจะตอบวาใชจะพอไปทํางาน
ถาเด็กอายุ 3 ขวบพูดวา “ดูเกศทิพยขี่จักรยาน” ผูใหญจะพูดตอวา “เกศทิพยขี่จักรยาน 3 ลอ สีแดง
เรว็จีเ๋ลย”  การขยายความภาษาทีเ่ดก็พดูจะชวยใหเดก็สรางภาษาไดซบัซอนมากขึน้เรยีกวา Scaffolding คอื
การสนับสนุนเด็กเหมือนการสรางนั่งรานระหวางกอสราง เมื่ออาคารที่กอสรางเสร็จแลวจะรื้อ
นัง่รานออก ครจูงึควรรูจงัหวะวาเมือ่ใดควรสนบัสนนุเดก็ และเมือ่ใดควรปลอยใหเดก็คดิเอง

ประสบการณของเด็กมีอิทธิพลตอการเรียนรูภาษาเปนอยางมาก เวลาเด็กเลนนอกบานเด็กเล็ก
จะมีประสบการณของการกลิ้งตัวบนพื้นหญา สัมผัสยอดหญาแหลม ๆ นิ่ม ๆ นาจั๊กจี้ เด็กจะรูสึกไดถึง
ความเรียบหรือขรุขระของถนนขณะที่ขี่สามลอไปบนถนน เขาจะรองตะโกนอยางสนุกสนานเวลานั่ง
ในชงิชาทีไ่กวจนสงู เพยีงแคประสบการณในสนามเดก็เลน เดก็ ๆ กม็คีาํศพัททีจ่ะพดูถงึมากมาย ถาผูใหญ
สนใจรบัฟงและชวยเสรมิคาํศพัท คาํพดูตาง ๆ โดยการพดูคยุซกัถาม เดก็จะมโีอกาสพฒันาภาษาไดดี
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เด็ก ๆ มีประสบการณทางภาษาแตกตางกัน บางคนอาจมาจากครอบครัวที่พูดภาษาถิ่น บางครั้ง
พอแมไมอยากใหลูกพูดภาษาถิ่นตองการฝกใหพูดภาษากลางซึ่งพอแมไมคุนชิน ทําใหพูดกับลูกนอยลง
บางครอบครวัไมมเีวลาดแูลลกูมากจงึไมตอบสนองเวลาเดก็พดูคยุซกัถาม พอแมบางคนมนีสิยัไมชางพดูทาํให
พูดเพียงประโยคสั้น ๆ เด็กเหลานี้จึงขาดประสบการณตรงทางภาษาและขาดการกระตุนที่เหมาะสมจาก
สิ่งแวดลอม เวลาเด็กแตละคนมาโรงเรียน ครูจึงควรสังเกตเรื่องประสบการณทางภาษาของเด็กดวย
เดก็บางคนตองใชเวลาปรบัตวัในการพดูคยุมากกวาเดก็คนอืน่ ครคูวรทาํหนาทีพ่ีเ่ลีย้งใหกาํลงัใจสนบัสนนุใหเดก็
มโีอกาสพดูคยุกบัเพือ่นและคร ูรวมทัง้จดักจิกรรมเพือ่ใหเดก็ไดพดูคยุและมปีระสบการณในการใชภาษามากขึน้

อยาลมืวาแมแตเดก็ทีม่าจากสภาพแวดลอมหรอืครอบครวัทีพ่รอมในการสนบัสนนุใหลกูมปีระสบการณ
ทางภาษา เดก็เหลานีย้งัจาํเปนตองเรยีนรูอกีมาก เนือ่งจากภาษาทีใ่ชในโรงเรยีนอาจเปนภาษาทีเ่ดก็ไมคุนชนิ
ครแูละผูใหญในโรงเรยีนมกัใชคาํทีแ่ตกตางจากพอแม ดงันัน้เมือ่เดก็เขาเรยีนชัน้อนบุาลครคูวรปลอยใหเดก็พฒันา
ภาษาพูดโดยไมสกัดกั้นภาษาถิ่นหรือภาษาพื้นบานของเด็ก สิ่งที่ครูควรทําคือจัดกิจกรรมและประสบการณ
ใหเดก็มสีวนรวมและเรยีนรูจากปฏสิมัพนัธของตนกบัเพือ่นและครดูวยความสบายใจ การเรยีนรูภาษาเขยีนหรอื
ภาษาทีใ่ชในหนงัสอืกเ็ปนไปในลกัษณะเดยีวกนั ในชวงแรกเดก็อาจจะเปนเพยีงผูสงัเกตการณ มองดเูพือ่น ๆ
พูดคุยกัน ฟงครูอานหนังสือแลวจึงคอย ๆ พัฒนามาเปนการเรียนรูโดยสมัครใจ ครูและพอแมควรรับรู
กระบวนการทีเ่ดก็เรยีนรูภาษาพดู-ภาษาเขยีนอยางเขาใจและคอยเปนคอยไป รวมทัง้ยอมรบัเวลาเดก็พดูผดิบาง
เนื่องจากเด็กกําลังอยูในชวงสรางความเขาใจเกี่ยวกับภาษา สิ่งที่ชวยเด็กไดดีที่สุด คือ หนังสือนิทาน
หนงัสอืภาพ และประสบการณในชวีติประจาํวนั สิง่เหลานีเ้ชือ่มโยงใหเดก็เขาใจความหมายของภาษาพดูและ
ภาษาเขยีน

เปนทีย่อมรบักนัทัว่ไปวาพฒันาการดานการพดู มากอนพฒันาการดานการเขยีน และเปนพืน้ฐานดาน
การอานและการเขยีนของเดก็ ปจจบุนันีเ้ราตระหนกัถงึความเกีย่วพนักนัของภาษาพดูและภาษาเขยีนมากขึน้
เราพบวาขณะทีเ่ดก็เรยีนรูการพดู เดก็กาํลงัเรยีนเรือ่งการอานและการเขยีนไปพรอมกนั

เดก็ ๆ  เรยีนรูภาษาเขยีนไดอยางไร?

ครทูีเ่ขาใจการเรยีนรูวธิอีานของเดก็ จะสามารถสอนเดก็ใหอานไดดกีวาครทูีไ่มเขาใจ อยางไรกต็าม
ทุกวันนี้ผูเชี่ยวชาญดานการอานของเด็กปฐมวัยยังมีความเห็นที่ไมตรงกัน ตางฝายตางพยายามหางานวิจัย
ทดลองมาสนับสนุนแนวคิดของตน ประเด็นที่ขัดแยงกันมาก คือ การใหความสําคัญกับพยัญชนะ และสระ
ในการสอนอานเริม่ตน นกัวชิาการบางสวนเหน็วาเดก็ตองเรยีนรูพยญัชนะและสระ กอนจะเรยีนการอานพืน้ฐาน
ใด ๆ  แตนกัวชิาการบางกลุมยนืยนัวาการเรยีนรูพยญัชนะและสระเปนเพยีงกลวธิหีนึง่ทีใ่ชสาํหรบัการสอนอาน
และเดก็สามารถเรยีนรูพยญัชนะและสระไปพรอมกบัการสอนอานได ซึง่เปนวธิทีีด่ทีีส่ดุ แนวคดินีเ้ปนทีย่อมรบั
มากขึน้ในปจจบุนั

จะเห็นไดวาแมทั้งสองฝายจะขัดแยงกันในประเด็นเรื่องการใหน้ําหนักกับการสอนพยัญชนะและสระ
แตทัง้สองฝายเหน็พองกนัเรือ่งความสาํคญัของการเรยีนรูความหมายและเสยีงพยญัชนะ/สระในการสอนอาน
นอกจากนี้ทั้งสองฝายยังยอมรับความแตกตางของเด็กแตละคนดวย ดังนั้นแทนที่เราจะมุงหาสูตรสําเร็จ
ในการสอนอาน เราควรตั้งเปาไปที่การสรางความเขาใจเกี่ยวกับวิธีที่เด็กเรียนรูการอาน รวมทั้ง
พัฒนาการดานภาษาและการเรียนรูภาษาของเด็ก จากความเขาใจนี้เองจะชวยใหครูสังเกตเด็กอยาง
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เปนกระบวนการและรูขั้นตอนที่เด็กกําลังทําความเขาใจตัวหนังสือ ทฤษฏีการเรียนรูในปจจุบันที่เนนเด็ก
เปนศนูยกลาง (child-centered) จะชวยใหครตูระหนกัอยูตลอดเวลาวาเรากาํลงัสอนเดก็ไมใชสอนอานเพยีง
อยางเดยีว การสอนตามความตองการของเดก็หมายถงึการทีค่รรููและเขาใจพฒันาการของเดก็ รวมทัง้
เขาใจธรรมชาติวิชาที่ตนสอนเปนอยางดี ทั้งสองประการนี้เปนปจจัยสําคัญที่นําไปสูการสอน
ทีม่ปีระสทิธผิล

กระบวนการเรยีนรูทีเ่ริม่ตนจากผูเรยีน
(An Active Learning Process)

เมื่อนักวิจัยสังเกตเด็กอยางใกลชิด เขาจะเริ่มตนจากสมมติฐานที่เปนคําถามดั้งเดิมคือเด็กเรียนรู
ไดอยางไร นกัวชิาการแนวสรางการเรยีนรูดวยตนเอง (constructivist) เชือ่วาการเรยีนรูภาษาของเดก็เกดิจาก
ตัวเด็กเองและสังคมที่กระตุนใหเกิดการเรียนรู การเรียนรูภาษาไมไดเปนเพียงการทองจําตามที่ผูใหญบอก
แมวาเด็กจะใชขอมูลและตัวอยางจากผูใหญ แตเด็กตองสรางความเขาใจของตนเองเกี่ยวกับตัวหนังสือ
เด็กเรียนรู้กระบวนการอ่านและการเขียน โดยสร้างสมมติฐานของตัวเองและพยายามทดสอบสมมติฐานนั้น
ครูจึงควรสนับสนุนใหความชวยเหลือเด็กในการสรางความเขาใจ โดยจัดประสบการณใหเด็กไดเรียนรูและ
ทดสอบสมมติฐาน นอกจากนี้ประสบการณในชีวิตประจําวันที่เกี่ยวของกับตัวหนังสือยังเปนสวนสําคัญ
ในกระบวนการเรยีนรูภาษาของเดก็ ประสบการณเหลานีป้ระกอบดวยการทีผู่ใหญอานหนงัสอืใหฟง การเลน
แกลงทาํเปนอาน-เขยีนของเดก็ การเลอืกขนมโดยดจูากชือ่หนาซอง การสงัเกตชือ่ของเดก็เอง เดก็ ๆ จาํเปน
ตองไดยนิการออกเสยีงพยญัชนะและสระ แตการเรยีนรูภาษาตองใชประสบการณเกีย่วกบัตวัหนงัสอืและโอกาส
ที่จะเชื่อมโยงความคิดทําความเขาใจและสรางความหมายเกี่ยวกับตัวหนังสือนั้น การอานและการเขียนเปน
กระบวนการสือ่สาร มไิดเปนเพยีงการถอดความหมายเสยีงและสญัลกัษณตาง ๆ  เทานัน้ กระบวนการอานและ
การเขียนตองไปดวยกัน ไมสามารถแยกกันได การอานเปนตนแบบการเขียน และการเขียนคือการสราง
สิ่งที่สามารถอานได เปรียบเหมือนการที่เราพยายามทําใหคนอื่นเขาใจซึ่งหมายถึงทั้งสองฝายเกิดการเรียนรู
ไปพรอมกนันัน่เอง การเรยีนรูในลกัษณะนีเ้ปน การเรยีนรูภาษาเพือ่การสือ่สาร และใชคาํรวมเรยีกวา การรูหนงัสอื
(Literacy)

     ลาํดบัขัน้การเรยีนรู

เราเคยคดิวาเดก็เรยีนพดูกอน แลวจงึเรยีนอานและเรยีนการเขยีนเปนลาํดบัไป แตปจจบุนันีเ้ราพบวา
การเรยีนรูภาษาของเดก็ไมไดแบงเปนลาํดบัขัน้ทีม่จีดุเริม่ตนแตละขัน้อยางชดัเจน แตเปนกระบวนการทีเ่กดิขึน้
อยางตอเนือ่งประสมประสานกนั พฒันาการทางการเรยีนรูภาษา จงึมศีพัทเฉพาะเรยีกการเริม่ตนเรยีนรูภาษาวา
Emergent Literacy หมายถงึความตอเนือ่งคอยเปนคอยไป เหมอืนการ งอกงามของเมลด็พชืทีค่อยโผลพน
พื้นดิน เด็กใชความพยายามทุกดานในการเรียนรูภาษาพูดและภาษาเขียนไปพรอมกัน เด็กที่เติบโตมาใน
ครอบครวัซึง่เตรยีมความพรอมดานภาษาใหเดก็เปนอยางด ีจะไดฟงผูใหญอานหนงัสอืใหฟงและเลนกบัหนงัสอื
ภาพกอนที่เด็กจะพูดได (โครงการ Book Start ของมูลนิธิหนังสือเพื่อเด็กกําลังรณรงคเรื่องนี้กับ
ครอบครวัไทย) เดก็จงึคุนเคยกบัภาษาและพยายามเขยีนหนงัสอืเลยีนแบบผูใหญกอนทีเ่ดก็จะอานหนงัสอืได
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ตามแนวคดิเรือ่งการเรยีนรูภาษาแบบองครวม พฤตกิรรมการเตรยีมความพรอมทางภาษาแบบไมเปนทางการนี้
มคีวามสาํคญัมาก สามารถสงเสรมิพฒันาการทางภาษาไดอยางตอเนือ่งและเปนสวนหนึง่ของชวีติจรงิ การเรยีนรู
ภาษาในบรบิทของสภาพแวดลอมทีเ่ปนจรงิ  โดยไมแยกการอาน-เขยีนออกมาเรยีนเฉพาะในหองเรยีน จงึเปน
วธิทีีม่ปีระสทิธภิาพและเปนธรรมชาติ

นกัวชิาการบางกลุมเชือ่วาเราควรสอนใหเดก็รูจกัพยญัชนะและสระกอน บางคนเชือ่วาเดก็ควรเรยีนรู
วิธีการใชภาษาเพื่อการสื่อสารกอนที่จะเรียนรูพยัญชนะและสระ แตจากการศึกษาเฝาดูเด็กอยางใกลชิด
พบวา เดก็ไมไดสนใจเรือ่งลาํดบัขัน้การเรยีนรูภาษาเหมอืนทีผู่ใหญเปนกงัวล เดก็ ๆ เรยีนรูไปพรอมกนัทัง้
2 ประการ คือ ทําความรูจักตัวอักษรและเสียงของตัวอักษร พรอมกับเรียนรูวิธีใชตัวอักษรนั้น
ในการสือ่สาร เดก็แตละคนเรยีนรูภาษาโดยใชวธิกีารทีเ่ปนเอกลกัษณเฉพาะตวั เดก็จะมสีมมตฐิานของตนเอง
ใชวิธีทดสอบสมมติฐานและทําความเขาใจหลักเกณฑตาง ๆ ในลักษณะเฉพาะที่แตกตางกัน พอแมและครู
จงึควรสนบัสนนุเดก็โดยใชวธิกีารทีห่ลากหลายซึง่หมายความวา โรงเรยีน คร ูและสาํนกัพมิพไมควรใชรปูแบบ
ตายตัวในการบังคับใหเด็กอานและเขียน วิธีที่เหมาะสมคือ ควรสังเกตวิธีเรียนรูของเด็กและสนับสนุน
ความพยายามของเดก็ เชน พดูคยุตอบคาํถามเดก็เกีย่วกบัหนงัสอืทีเ่ดก็สนใจ จดัหากระดาษดนิสออปุกรณ
การเขยีนใหเดก็ฝกเลน คนในครอบครวัอาน-เขยีน ใหเดก็เหน็เปนตวัอยาง ตลอดจนสรางสิง่แวดลอมทีเ่สรมิสราง
พฒันาการทางภาษา โดยจดัหาหนงัสอืภาพ-นทิาน และแผนภาพ ตาง ๆ ใหเดก็ด ูเมือ่เดก็เริม่เรยีนชัน้อนบุาล
ครูใชวิธีการเดียวกันนี้สนับสนุนการเรียนรูภาษาของเด็กในระยะเริ่มแรก ไมคาดหวังบังคับกําหนดระยะเวลา
ที่เด็กจะตองเรียนรูใหได โรงเรียนและบานตองรวมมือกันสนับสนุนใหกําลังใจเด็กในการเรียนรูตามวิธีการ
ของเด็กเอง ดวยความรวมมือและสภาพแวดลอมที่เสริมสรางพัฒนาการทางภาษา เด็กจะรับรูถึงประโยชน
ของการอานและการเขยีน เปนการเรยีนรูในลกัษณะทีส่อดคลองกบัธรรมชาตขิองภาษา คอื เนนทีก่ารสือ่สาร
และปฏสิมัพนัธทางสงัคม พอแมและครมูหีนาทีเ่สรมิสรางประสบการณทีช่วยใหเดก็เกดิความเขาใจและกระตุน
ใหเดก็ตืน่ตวั สนใจ สนกุกบัการเรยีนรู ตลอดจนเพิม่เตมิขอมลูทีเ่ดก็ควรรู เพือ่ชวยใหเดก็กาวหนาขึน้

พัฒนาการทางการเรียนรูภาษา
วธิฝีกปฏบิตัทิีเ่หมาะสม วธิฝีกปฏบิตัทิีไ่มเหมาะสม

• เปาหมายของการเรยีนรูภาษาคอื เพือ่เพิม่
ความสามารถของเดก็ในการสือ่สารโดยผาน
การพดู การฟง การอานและการเขยีน

• พฒันาความสามารถในการแสวงหาความรู
ผานการอาน

• ครสูอนทกัษะทางภาษา การรูจกัตวัอกัษรและเสยีง
ของตวัอกัษร โดยใชวธิทีีส่อดคลองกบั
ประสบการณในชวีติของเดก็ และเปนสิง่ทีม่ี
ความหมายตอเดก็

• ครสูนบัสนนุพฒันาการดานความสามารถในการ
สะกดคาํ โดยเปดโอกาสใหเดก็ทดลองสะกดเอง
ไมเนนการสะกดตามแบบทีถ่กูตองเพยีงอยางเดยีว

• สอนการอานโดยเนนทีท่กัษะ ครสูอนอาน
โดยแยกเปนรายวชิาเฉพาะ ไมไดสอดแทรก
การสงเสรมิการอานไวในวชิาอืน่

• การสอนภาษา ทัง้การเขยีนและการสะกดคาํ
เนนเฉพาะการทาํแบบฝกหดั

• เดก็ไมมโีอกาสปรบัปรงุผลงานดวยตนเอง
เพือ่พฒันากระบวนการเขยีน

• เดก็ไมไดรบัการสนบัสนนุใหทดลองสะกดคาํ
ตามวธิขีองตนเอง ครตูดัสนิความถกูผดิโดยยดึ
การสะกดคาํตาม มาตรฐานเพยีงอยางเดยีว
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     สิง่แวดลอมทางบานและการเรยีนรูภาษาของเดก็

ผูใหญและเด็กที่โตกวาสามารถชวยเด็กเล็ก ๆ ในบานใหเรียนรูภาษาดวยการทําตัวเปนตัวอยางที่ดี
เรือ่งรกัการอาน โดยอานหนงัสอืหรอืเขยีนหนงัสอืใหเดก็เลก็ ๆ เหน็ เพราะเดก็เลก็ทกุคนชอบทาํเลยีนแบบ
ตามผูใหญหรอืพีท่ีโ่ตกวา เดก็ทีโ่ตกวาอาจจะอานนทิานใหนองฟง ทาํใหเดก็ซมึซบับรรยากาศความสนกุสนาน
จากการอาน ดวยวธินีีเ้องทีท่าํใหเดก็เรยีนรูกระบวนการอาน และมนีสิยัรกัการอาน

เดก็เลก็ทีอ่ยูในวยัใกลเคยีงกนัสามารถเรยีนรูกระบวนการอานไปดวยกนัได เชน เดก็อนบุาล 4 ขวบ
อานหนังสือใหนองวัย 2 ขวบฟงได ทั้ง ๆ ที่เขายังอานหนังสือไมออก แตเด็ก 4 ขวบจะเลาเรื่องไดโดยทํา
เหมอืนอานหนงัสอืใหนองฟง เขาจะพลกิหนาหนงัสอื ดภูาพสวย ๆ ดวยกนั นองเลก็ (2 ขวบ) จะมคีวามประทบัใจ
วาหนังสือเปนแหลงขอมูลและความสนุกสนาน พี่อนุบาล 4 ขวบ ก็ไดฝกฝนการทําความเขาใจหนังสือ
เขาจะมคีวามคดิรวบยอดเกีย่วกบัตวัอกัษรทีเ่หน็ในหนงัสอื เขารูวาตวัหนงัสอืมคีวามเกีย่วพนักบัเนือ้เรือ่งและ
ภาพในหนงัสอืแมวาเขาจะยงัอานไมออก

มีประเด็นสําคัญที่ครอบครัวซึ่งสงเสริมลูกใหรักการอาน อาจทําความเขาใจไมตรงกัน นั่นคือการ
ดูโทรทัศนของเด็ก ทุกวันนี้นักวิชาการบางกลุมตอตานการใหเด็กดูโทรทัศน ในการพัฒนาการเรียนรูภาษา
ของเด็ก ถาผูใหญเลือกรายการที่เหมาะสมและอยูกับเด็กในขณะดูโทรทัศนเพื่อพูดคุยแนะนําอยางเหมาะสม
การดูโทรทัศนก็จะชวยใหเด็กเรียนรูภาษาไดเชนกัน เพราะสื่อจากโทรทัศนเปนภาพเคลื่อนไหวที่เรา
ความสนใจ เดก็ไดเรยีนรูศพัทใหม รูจกัคดิและเรยีนรูคานยิมไปพรอมกบัการรบัรูขอมลู ถาผูใหญใชสือ่โทรทศัน
ใหถูกวิธีก็จะสรางพื้นฐานที่ดีในการเรียนรูภาษา ขอสําคัญอยาปลอยใหโทรทัศนเขามาแทนที่ การพูดคุย
ปฏสิมัพนัธในครอบครวั และการฝกใหเดก็รูจกัคดิ ซึง่จะเปนผลเสยีตอเดก็อยางมาก

     ภาษาพดูและภาษาเขยีน

เดก็เรยีนรูภาษาพดูและภาษาเขยีนในลกัษณะเดยีวกนั เวลาเราสอนเดก็พดูเรายอมรบัความพยายาม
ที่จะพูดของเด็ก ภาษาพูดของเด็กอาจไมถูกตองสมบูรณแบบแตผูใหญก็พยายามทําความเขาใจการสื่อสาร
ของเด็ก ทําใหเด็กเกิดกําลังใจอยากจะพูดคุยสื่อสารดวย ลองนึกถึงตัวเราเองที่เปนผูใหญอยูในขณะนี้
ถาเราพดูภาษาองักฤษกบัเจาของภาษา สมมตวิาชาวองักฤษทีเ่ราพดูดวยคอยแกไขการออกเสยีงและไวยากรณ
ของเราทุกครั้งที่เราพูดผิด เราคงไมอยากพูดคุยกับเขา สถานการณนี้เทียบไดกับการเรียนรูภาษาของเด็ก
ทัง้ภาษาพดูและภาษาเขยีน ครตูองเขาใจระดบัพฒันาการและความสามารถของเดก็  เดก็ไมไดเรยีนทีจ่ะพดู
หรอือาน-เขยีนเพยีงอยางเดยีว ในการเรยีนรูภาษาเดก็กาํลงัเรยีนรูทาํความเขาใจเรือ่งอืน่ ๆ  อกีหลายเรือ่งไป
พรอมกัน เชน เด็กพยายามสรางกฎเกณฑที่จะเขาใจภาษา และเชื่อมโยงมองหาความสัมพันธในการรับรู
ประสบการณทางภาษา ผูใหญตองอดทนยอมใหเดก็คนหากระบวนการอาน-เขยีนของตนเอง เหมอืนกบัทีเ่รา
เปดโอกาสใหเดก็สรางความเขาใจในการเรยีนรูภาษาพดู ผูใหญมหีนาทีส่นบัสนนุใหเดก็เรยีนรูภาษาในลกัษณะ
ทีเ่ปนธรรมชาตลิองนกึยอนไปถงึตอนทีท่านสอนลกูพดู ทานจดับทเรยีนสอนออกเสยีงพยญัชนะและสระแลว
จงึฝกใหเดก็นาํตวัอกัษรและสระมาประสมกนัเพือ่ออกเสยีงเปนคาํและฝกประโยคหรอืไม? ทานอนญุาตใหเดก็
พูดเฉพาะคําที่เด็กออกเสียงไดถูกตองเทานั้นใชหรือไม? ทานควบคุมใหเด็กพูดเฉพาะกลุมคําที่ทานกําหนด
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เรือ่งไวแลวหรอืไม ? หรอืจดักลุมใหเดก็ทีม่คีวามสามารถในการพดูระดบัเดยีวกนัไวดวยกนั? พอแมไมไดทาํ
เชนนั้นแน แตเราสนับสนุนใหกําลังใจเด็กใหเรียนรูภาษาในวิธีที่เด็กเลือกเอง เราแสดงความชื่นชมยินดีกับ
ความพยายามของเดก็ เราสรางสภาพแวดลอมทีส่งเสรมิการเรยีนรูภาษาและชวยใหเดก็เรยีนรูผานการสงัเกต
และทดลอง เราเปดโอกาสใหเด็กมีสวนรวมในการพูดคุย รวมกิจกรรมและมีปฏิสัมพันธกับคนในครอบครัว
ตามระดบัความสามารถของเดก็ การสอนอาน-เขยีนกท็าํไดในลกัษณะเดยีวกนั

ตารางเปรยีบเทยีบพฒันาการทางภาษาดานภาษาพดูและภาษาเขยีน

ความเชือ่ทีผ่ดิเกีย่วกบัการเรยีนรูภาษาของเดก็
ความเชื่อที่ผิดเกี่ยวกับการเรียนรูของเด็ก ทําใหพอแมและครูสอนเด็กผิด เชน เวลาเด็กไปโรงเรียน

อนุบาลทางโรงเรียนและพอแมอยากใหเด็กทําแบบฝกหัดเกี่ยวกับตัวอักษรและสระ ครูจะสอนใหเด็กทองจํา
ตวัอกัษรและสระโดยไมคาํนงึถงึความสอดคลองกบัพฒันาการทางภาษา เดก็ ๆ  จะทองจาํโดยไมมคีวามหมาย
ตอตวัเดก็ ถาคณุยงัระลกึถงึการเรยีนรูในวยัเดก็คณุจะพบวาการทองจาํตวัอกัษรและสระโดยไมมกีารเชือ่มโยง
กบัสิง่ทีเ่ดก็สนใจหรอืมคีวามหมายตอเดก็เปนเรือ่งยากสาํหรบัเดก็ เพราะเดก็เลก็ ๆ เรยีนรูตวัอกัษรและสระ
ไดดโีดยเรยีนจากเพลง นทิาน คาํคลองจอง บทดอกสรอย ฯลฯ เดก็เรยีนรูชือ่และเสยีงของตวัอกัษรโดยเรยีน
จากชือ่ของเดก็เอง และคาํอืน่ ๆ ทีส่าํคญัสาํหรบัเดก็

สิง่ทีพ่อแมและครคูวรใหความสาํคญั คอื กจิกรรมทีส่งเสรมิพฒันาการทางภาษา การสงเสรมิใหเดก็
ทําความเขาใจลักษณะสําคัญของภาษาโดยใหเด็กทดลองดวยตนเอง รวมทั้งสงเสริมปฏิสัมพันธในชั้นเรียน
เพือ่ใหเกดิการสือ่สาร และจดับรบิทในการเรยีนทีม่คีวามหมายสาํหรบัเดก็

ภาษาพูด ภาษาเขยีน ความเขาใจ
1. พดูออแอ
2. พดูเลยีนเสยีงสาํเนยีงสงูต่าํ

3. พดูเสยีงทีเ่ปนภาษาแมได

4. พดู “คาํ” แรกได เชนU แม
5. พดูสือ่สารเปนคาํสัน้ ๆ

ยังไมเปนประโยค
6. สรางรปูประโยคตามลกัษณะ

ไวยากรณทีเ่ดก็คดิขึน้เอง

7. พดูไดถกูตองเหมอืนผูใหญ

1. เขียนขีดเขี่ย
2. ลากเสนยกึยอืเลยีนแบบ

ตวัอกัษร
3. เขยีนตวัคลาย ๆ ตวัอกัษร

4. เขยีนตวัอกัษรตามเสยีง
(ตามความคิด)

5. เขยีนตวัอกัษรงาย ๆ ได

6. ทดลองสะกดคาํเอง

7. สะกดคาํไดถกูตอง

1. สาํรวจสือ่-เครือ่งมอืตาง ๆ
2. จดักลุมรปูแบบตาง ๆ

3. พยายามเชือ่มโยงทาํความ
เขาใจวฒันธรรมในบรบิท
ที่เด็กอยู

4. เริม่เขาใจเปนบางสวน

5. จดัลาํดบัใหงายตอความเขาใจ
เริ่มประสบความสําเร็จบาง

6. พยายามรวบรวมประสบการณ
ทีพ่บบอย ๆ นาํมาสรางเปน
กฎเกณฑ ของตนเอง

7. เขาใจโครงสรางทีถ่กูตอง
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เราตองไมลืมวาเปาหมายของการสอนอานและเขียน คือ สรางสรรคมนุษยที่รักการอาน
เห็นคุณคาของการอานเขียน สามารถอานอยางมีวิจารณญาณ ใชเหตุผลวิเคราะหขอมูลทฤษฎี
ทีข่ดัแยงกนั และเขยีนถายทอดความคดิของตวัเองไดอยางมปีระสทิธภิาพ แมวาการรูจกัตวัอกัษรและสระ
สามารถสะกดคาํไดถกูตองเปนสิง่ทีม่ปีระโยชน แตการรูหนงัสอืไมไดหมายถงึเฉพาะสิง่เหลานี ้การรูหนงัสอื
ตามนยัยะทีแ่ทจรงิ คอืตองรูจกัคดิดวย

กระบวนการเรยีนรูภาษาของเดก็
นักวิจัยทั่วโลกไดศึกษากระบวนการเรียนรูภาษา การอานและการเขียนของเด็กซึ่งพบวาเด็กทั่วโลก

มกีระบวนการสรางความเขาใจเกีย่วกบัภาษาเขยีนคลายคลงึกนั ซึง่กระบวนการนีจ้ะเหมอืนกบัหลกัการเขยีน
ของมนษุยโบราณ คอื คนในสมยัโบราณใชสญัลกัษณแทนสิง่ทีต่นตองการเขยีนสือ่สาร เดก็เลก็ ๆ ใชวธิกีาร
เดยีวกนัรวมทัง้ใชเครือ่งหมายตาง ๆ ทีเ่ดก็คุนเคย เชน ปายหามสบูบหุรี ่ปายบรเิวณโรงเรยีนใหขบัรถชา ๆ
ดงันัน้เดก็จงึเขยีนสือ่สารโดยใชทัง้สญัลกัษณและภาพวาด ดงันัน้ครจูงึควรทาํความเขาใจการสือ่สารและวธิคีดิ
ของเดก็ จงึจะสอนใหเดก็เรยีนรูภาษาไดอยางมปีระสทิธภิาพ

การเปนนกัอานทีด่ี
1. นกัอานทีด่ตีองรูจกัเลอืกหนงัสอืทีจ่ะอานไดดวยตนเอง และมสีมาธใินการอาน
2. นักอานที่ดีมีความสุขและรูสึกสนุกสนานในการอาน รวมทั้งมีวัตถุประสงคในการอาน

คอื ถาเดก็สนใจเรือ่งใดกจ็ะคนหนงัสอืแนวนัน้มาอาน และนาํสิง่ทีต่นรูจากการอานมาใชประโยชนใน
ชวีติจรงิได

3. นักอานที่ดีมีกลยุทธในการอานรูจักคาดเดาเรื่องที่อาน อานขามคําที่ไมรูจักแตเดา
ความหมายจากบรบิทรอบคาํนัน้ ทาํใหคาดเดาความหมายของคาํนัน้ได รูจกัอานทบทวนแกไขคาํผดิ
ดวยตนเอง และรูจกัถามคาํถามเพือ่ใหเกดิความเขาใจทีช่ดัเจน

4. นักอานที่ดีสามารถควบคุมตนเอง ใชกลยุทธในการอาน และมีสมาธิตอเนื่องติดตามทํา
ความเขาใจเรือ่งไดตลอด
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รปูแบบ ลกัษณะทีพ่บและสมมตฐิาน
1. เขยีนเสนโดยแยกไมออกวาเปนภาพวาดหรอืเสนตวัอกัษร
2. วาดภาพเพือ่เลาเรือ่ง
3. ทาํเครือ่งหมายเปนแถว ๆ มรีปูทรงและขนาดเหมอืน ๆ กนั

อยูเรยีงกนั เหมอืนเขยีนตวัอกัษรเปนพดืตอกนั
4. เขยีนเลยีนแบบคาํทีพ่บ อาจจะเปนเสนบรรทดัหรอืไมเปนกไ็ด
5. เขยีนคาํทีคุ่นเคยหรอืเปนคาํทีเ่ดก็ใหความสาํคญัมากได เชน

รกั แม พอ ชือ่เดก็เองฯลฯ
6. เขยีนตวัอกัษรถกูตองเปนบางตวั บางตวัจะเขยีนคลายเปน

ตวัอกัษร โดยจะใชตวัอกัษรทีเ่ดก็รูจกั มาเขยีนเรยีงตอ ๆ กนั
เหมอืนเขยีนเรือ่ง

1. เขียนขีดเขี่ย
2. วาดภาพ
3. เขยีนเสนซ้าํ ๆ กนั

4. ลอกตวัอกัษรจากแบบทีเ่หน็
5. รปูแบบตวัอกัษรทีถ่กูตองจาก

ความทรงจํา
6. รูปแบบคลายคลึงกับตัวอักษร

แผนภมูกิารเขยีนของเดก็

7. เดก็ใหความสนใจกบัจาํนวนของตวัอกัษร ซึง่สะทอนสมมตฐิาน
เกีย่วกบัจาํนวนของตวัอกัษรในคาํ เชน เดก็เชือ่วาของขนาดใหญ
หรอืสตัวตวัใหญ ตองเขยีนดวยตวัอกัษรจาํนวนมากกวาขนาดเลก็

8. เดก็ใหความสาํคญักบัการเลอืกตวัอกัษรมาสะกดเปนคาํ

9. สะทอนสมมตฐิานวาตวัอกัษรแทนเสยีงของตวัอกัษรนัน้
10. เขยีนตวัอกัษร 1 ตวั แทนคาํ 1 คาํ เขยีนเฉพาะตวัอกัษรแทน

เสยีงทีไ่ดยนิบอย ๆ ใชสระบางเลก็นอย
11. พยายามเชือ่มโยงเสยีงและสญัลกัษณ ใชสระประกอบคาํเริม่จะ

อานเปนคาํไดบาง
12. รูจกัแกไขคาํทีเ่ขยีนผดิดวยตนเองโดยดจูากตนแบบทีถ่กูตอง

7. หลกัการเขยีนดานปรมิาณ

8. หลกัการดานคณุภาพ : เริม่ตน
เขยีนคาํโดยสรางตวัสะกดเอง

9. ตวัอกัษรแทนเสยีงของคาํ
10. เรียบเรียงคําโดยตัดทอน

ทาํใหงายขึน้
11. สะกดคาํตามแบบทีค่ดิเอง

กาวหนาขึน้
12. สะกดคาํไดถกูตองตามแบบ
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ภาคผนวก
ความรูสําหรับครูผูสอน

• ทาํอยางไรจงึจะสอนภาษาใหสอดคลอง
กับการเรียนรูของสมอง
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ทาํอยางไรจงึจะสอนภาษาใหสอดคลองกบัการเรยีนรูของสมอง

จากประวัติศาสตรที่ผานมา รูปแบบในการเรียนรูของมนุษยปรับเปลี่ยนไปตามบริบทของสังคมโลก
เริม่ตนจากสงัคมยคุเกษตรกรรม มนษุยมวีธิเีรยีนรูอยางงาย ๆ โดยเรยีนรูจากผูชาํนาญการทีม่ปีระสบการณ
ฝกทักษะจากการเฝามอง สังเกต พังและลงมือทํา ตอมาเมื่อจํานวนประชากรโลกมีมากขึ้น สภาพสังคม
เกษตรกรรมเปลี่ยนเปนอุตสาหกรรมรูปแบบการเรียนรูก็เริ่มเปลี่ยนไป เนื่องจากแนวคิดของการผลิตแบบ
อุตสาหกรรมเขามามีอิทธิพลการศึกษาจึงเบนเข็มไปที่การรวมเด็กไวในที่เดียวกันและใชหลักสูตรมาตรฐาน
เหมอืนกนั ลกัษณะการเรยีนรูแบบนีม้ตีนเคามาจากประเทศรสัเซยี เจาสาํนกัคอื  โฮเรซ มนัน (Horace Mann)
ซึ่งเผยแพรแนวคิดนี้ในชวงปลายศตวรรษที่ 18 และตนศตวรรษที่ 19 การเรียนรูแบบนี้มักจะเรียกวาเปน
“รูปแบบโรงงาน” โดยเนนทักษะการควบคุมเชน การเชื่อฟง ความมีระเบียบ เคารพผูมีอํานาจ มาเรีย
มอนเตสเซอร ี(Maria Montessori) วพิากษการเรยีนรูแบบนีว้าทาํใหเดก็รูสกึ ต่าํตอย

ในชวงป คศ.1940-1960 มทีฤษฎกีารเรยีนรูทีไ่ดรบัอทิธพิลจากนกัจติวทิยาชือ่ จอหน  วทัสนั และ
บ.ีเอฟ.สกนิเนอร (John Watson & B.F. Skinner) เปนแนวพฤตกิรรมนยิม ซึง่ควบคมุและปรบัพฤตกิรรม
ในลักษณะการใหรางวัลและการลงโทษ ปจจุบันแนวคิดนี้ลาสมัยแลว เนื่องจากความรูดานประสาทวิทยา
ทีก่าวหนามากขึน้จนทาํใหเราเขาใจการทาํงานของสมองดขีึน้ นกัการศกึษากาํลงัเชือ่มโยงความรูเกีย่วกบัสมอง
การเรยีนการสอนและพฤตกิรรมในชัน้เรยีนเขาดวยกนั เพือ่เสรมิสรางศกัยภาพในการเรยีนรูใหกบันกัเรยีน

อรีคิ  เจนเซน็ (Eric Jensen) ไดเขาอบรมการสอนเพือ่เสรมิสรางศกัยภาพของสมอง ในเดอืนมถินุายน
1980 และนํามาทดลองรวมกับ บ็อบบี  เดอพอรทเทอร (Bobbie DePorter) จัดคายฝกอบรม ชื่อ Super
Camp ในเมอืงซานดเิอโก รฐัแคลฟิอรเนยี ซึง่สงเสรมิใหนกัเรยีนมทีกัษะชวีติและเครือ่งมอืสาํหรบัการเรยีนรู
ความสําเร็จของคาย Super Camp เปนที่ยอมรับอยางกวางขวางในประเทศสหรัฐอเมริกา นักเรียนที่ผาน
การฝกอบรมมีมากกวา 40,000 คน การติดตามผลการฝกอบรม พบวา ผลการเรียนของนักเรียนดีขึ้น ให
ความรวมมอืกบัผูอืน่สงูขึน้ มคีวามมัน่ใจในตนเองมากขึน้ แนวคดิหลกัในการอบรมมาจากหนงัสอืของเลสล ีฮารท
(Leslie Hart) ชือ่ สมองมนษุยและการเรยีนรู (Human Brain, Human Learning) ฮารทใหขอเสนอแนะวา
แทนทีเ่ราจะจดัการเรยีนการสอนตามแนวสงัคมวทิยา จติวทิยา และการศกึษา ทาํไมเราจงึไมมุงประเดน็ไป
ทีช่วีวทิยา โดยดวูาแทจรงิแลวสมองทาํงานอยางไร  เพือ่ทีเ่ราจะไดออกแบบการเรยีนรูใหสอดคลองกบั
การทาํงานของสมองใหมากทีส่ดุ คาํถามนีจ้ดุประกายใหเกดิกระบวนทศันใหมในการจดัการเรยีนรู



97

เปลีย่นสมอง เปลีย่นความคดิ

หนงัสอื Teaching with the Brain in Mind พมิพครัง้แรกในป 1998 เนือ้หาหลกัคอื การเชือ่มโยง
ระหวางงานวจิยัเกีย่วกบัสมองและการสรางความสาํเรจ็ในหองเรยีน ผลสาํเรจ็ทีเ่กดิแกตวันกัเรยีนมหีลกัฐาน
ยนืยนัไดชดัเจน การปฏริปูการเรยีนรูโดยใชขอมลูจากงานวจิยัดานสมอง ทาํใหเกดิการปรบัเปลีย่นหลายประการ
ในโรงเรยีน เชน เวลาเรยีน นโยบาย การวดัและประเมนิผล กลยทุธการสอน การจดัลาํดบัความสาํคญัของ
งบประมาณ โภชนาการ-อาหารกลางวนั สภาพแวดลอมในหองเรยีน การใชเทคโนโลย ีลกัษณะอาคารเรยีน
การสอนศลิปะ และพลศกึษา ฯลฯ อยางไรกต็าม องคความรูเรือ่งสมองมคีวามกาวหนาเรว็มาก ความรูพืน้ฐาน
ดานประสาทวทิยาทีเ่รารูกนัทัว่ไป เชน เรือ่ง ซนิแนปส (Synapses) และสารสือ่ประสาท (Neurotransmitter)
กําลังจะเปนเรื่องลาหลัง นักวิทยาศาสตรกําลังคนควาลึกไปกวานี้ในเรื่องพลังงานและอนุภาคควอนตัม
เราจึงควรระมัดระวังวาการเรียนรูเรื่องสมองเปนเรื่องใหม ศาสตรสาขาในดานนี้เพิ่งจะเริ่มตนไมนาน ดังนั้น
ยังอาจมีความเขาใจผิดอยู ครูอาจจะนําไปใชในหองเรียนไดไมถูกตอง แตทุกอยางตองมีการเริ่มตนทดลอง
ทําการวิจัยในชั้นเรียนที่ครูทดลองใชในสถานการณจริงสามารถชวยใหเกิดความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรู
ตามแนวทางการทาํงานของสมองไดชดัเจนมากขึน้ ทัง้นีค้รคูวรเริม่ตนในประเดน็ เลก็ ๆ ทีส่ามารถตดิตามผล
ไดจริง โดยบอกใหเด็กรูวาครูจะทําอะไร เลาเรื่องสมองใหพอแม-ผูปกครองรับรู และแลกเปลี่ยนแนวคิดกับ
เพือ่นครดูวยกนั รวมทัง้ ขอคาํแนะนาํและสนบัสนนุการทาํงานจากผูบรหิารโรงเรยีน ทัง้หมดนีจ้ะทาํใหการวจิยั
ทดลองในชัน้เรยีนประสบผลสาํเรจ็

ความรูเรื่องสมองมีการเผยแพรอยางกวางขวางทั้งจากสื่อโทรทัศน วารสาร บทความและจากการ
บรรยายของวิทยากรตลอดจนนักการศึกษา กระแสความตื่นตัวนี้ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงดานการจัด
การเรยีนการสอนในโรงเรยีนเปนอยางมาก เนือ่งจากเดก็ทีเ่ขาโรงเรยีนตัง้แตชัน้อนบุาลจนถงึมธัยมศกึษาใชเวลา
อยูกบัครใูนโรงเรยีนไมต่าํกวา 13,000 ชัว่โมง สมองเดก็เรยีนรูและปรบัตวัไปตามอทิธพิลของสภาพแวดลอม
และสงัคมในโรงเรยีนรวมกบัพฒันาการทางกาย สตปิญญา และอารมณ การจดัการศกึษาของโรงเรยีนจงึเปน
สิง่สาํคญัทีค่วรตระหนกัถงึผลทีจ่ะเกดิกบัสมองและการเรยีนรูของเดก็ตลอดชวีติ

ขอคนพบใหม 10 ประการเกีย่วกบัสมอง

1. สมองมนษุยสามารถสรางเซลลประสาทใหมเพิม่ขึน้ได เซลลประสาททีส่รางใหมนีท้าํงานโดยสมัพนัธ
กบัความทรงจาํ เราสามารถปรบักระบวนการทาํงานของเซลลประสาทได

2. เราคนพบวาความเครียดหรือความกดดันเปนภาวะไมคงที่ ภายหลังจากเหตุการณทุกขทรมาน
ตาง ๆ สมองจะมกีารตอบสนองโดยยดืระยะเวลาทีเ่กดิความเครยีดนัน้ ทาํใหเกดิการปรบัตวัตานความเครยีด
ซึง่สงผลตอสขุภาพ การเรยีนรูและพฤตกิรรมเสีย่ง

3. เราคนพบวาการเยียวยาพฤติกรรมกาวราว การใชยาที่คนพบใหม และการปลูกถายสเต็มเซลล
สามารถนํามาใชปรับการทํางานที่บกพรองของสมองได รวมทั้งการเสียหายของสมองที่เกิดจากการติดสุรา
อาการออทสิตคิ การเรยีนรูชากวาปกต ิลมชกั และการบาดเจบ็บรเิวณกระดกูสนัหลงั

4. เราคนพบวา “พฤตกิรรมของวยัรุน” อาจเปนผลมาจากปจจยัการเปลีย่นแปลงทีร่วดเรว็และซบัซอน
ของสมอง ไมใชเกดิจากการเปลีย่นแปลงของฮอรโมนแตเพยีงอยางเดยีว
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5. เราคนพบวา พนัธกุรรมไมไดคงทีต่ายตวัตลอดไป มหีลกัฐานหลายประการทีช่ีช้ดัวาเราสามารถ
ปรบัแตงพนัธกุรรมได

6. เรามหีลกัฐานทีส่นบัสนนุวาภาวะทางอารมณสงผลโดยตรงตอสตปิญญา
7. เราไดรบัการยนืยนัวาดนตรสีงผลตอสตปิญญา
8. เราไดรับการยืนยันวาโปรแกรมซอฟทแวรที่ใชความยืดหยุนของสมองในการฝกฝนระบบการฟง

และการมองภาพจะชวยปรบัปรงุสมาธใินการเรยีน การฟง และความสามารถในการอาน
9. เราคนพบวาการออกกาํลงักายชวยเสรมิสรางมวลสมอง ทาํใหมคีวามจาํด ีปรบัภาวะอารมณและ

เสรมิสรางเซลลใหม
10. เราคนพบวาคนพิการที่ไดรับการผาตัดฝงชิพสมองสามารถควบคุมอวัยวะรางกายที่ทําเทียบได

โดยผานทางชพิสมอง ซึง่หมายความวาชวีติของคนพกิารจะมโีอกาสมากขึน้
ในขณะนี ้ เรากาํลงัอยูระหวางการคนควา เรือ่งสมองใหลกึซึง้ยิง่ขึน้ บางครัง้จงึอาจมกีารตคีวามงาม

วิจัยเกี่ยวกับสมองไปในทางที่ไมถูกตอง นักการศึกษาตองไมดวนสรุปผลจากงานวิจัย เนื่องจากอาจนําไปสู
ความเขาใจผิดได เชน ความเชื่อเรื่องผลกระทบของดนตรีโมซารทที่มีตอสมอง ทําใหเกิดการสรุปวาดนตรี
ทุกชนิดทําใหเด็กฉลาด หรือดนตรีทุกประเภทดีสําหรับเด็กทุกคน อีกตัวอยางหนึ่งคือความเขาใจวา
การเรียนรูใหม ๆ จะชวยสรางซินแนปสใหม ดังนั้นยิ่งมีซินแนปสมากจึงยิ่งดี ซึ่งเรื่องนี้ไมเปนความจริง
เด็กที่ปวยอยูในภาวะโรค Fragile X มีซินแนปสมากเกินไป เราจึงควรระมัดระวังไมตีความจากงานวิจัย
ดานสมองใหมากเกินความเปนจริง วิธีที่ดีที่สุดคือ ใหคุณครูทดลองสอนในชั้นเรียนจริง และออกแบบ
การเรยีนรูตามแนวทางการเรยีนรูของสมอง

ความรูเรื่องสมองกาวหนาไปเร็วมาก ทําใหมีศาสตรตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับสมองเพิ่มขึ้น เชน
ประสาทวทิยาเชงิสงัคม จติวทิยาเชงิชวีะ และประสาทวทิยาโภชนาการ เราตองไมลมืวาในการเปลีย่นแปลง
ระยะแรก มกัมคีวามเขาใจผดิตาง ๆ เกดิขึน้อนัเนือ่งมาจากการดวนสรปุหรอืตคีวามผดิ ดงัจะเหน็ไดจากใน
แวดวงการศกึษา เมือ่มแีนวคดิใหมเกดิขึน้ เชน รปูแบบการเรยีนรู (Learning Styles) การเรยีนแบบรวมมอื
รวมใจ (Co-operative learning) พหปุญญา (Multiple intelligences) และการสอนตามความแตกตางรายบคุคล
(Differentiated instruction) มักจะมีความเขาใจผิด นําไปสูการปฏิบัติที่ผิดในระยะแรก ความรูเรื่องสมอง
กเ็ชนเดยีวกนั ยิง่เรามคีวามเขาใจธรรมชาตกิารทาํงานของสมองมากขึน้ เรากส็ามารถจดัการเรยีนรูใหสอดคลอง
กับการทํางานของสมองไดดีขึ้น เพราะการเรียนรูทุกอยางเกี่ยวของกับการทํางานของสมอง ตัวอยางเชน
หลักฐานจากการศึกษาคนและสัตว พบวา หากมีการออกกําลังกายอยางจริงจัง ครั้งละ 30 นาที อยางนอย
3 ครัง้ตอสปัดาห จะเสรมิสรางดานอารมณ เพิม่มวลสมองการไหลเวยีนโลหติดขีึน้ เซลลสมองเพิม่มากขึน้ และ
สงเสรมิสตปิญญาใหดขีึน้  งานวจิยันีใ้หขอเสนอแนะวาการทีโ่รงเรยีนลดเวลาวชิาพลศกึษาลงเปนการทาํราย
เดก็อยางนาสลดใจ ตวัอยางอืน่เชน ผลจากงานวจิยัทางสมองทาํใหนกัประสาทวทิยาผลติโปรแกรมคอมพวิเตอร
ชือ่ Fast Forword เพือ่ชวยพฒันาการเรยีนรูภาษาของเดก็ไดดี
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มาทาํความรูจกักบัสมองมหศัจรรยกนัเถอะ

สมองมนษุยเปนสิง่มหศัจรรย มลีกัษณะเดนอยู 3 ประการคอื
• ปรบัตวัเกง  สมองจะปรบัเปลีย่นอยูเสมอ
• บรูณาการ สมองมโีครงสรางทีท่าํไดทัง้แขงขนัและรวมมอื
• Sophistication สมองเพิม่ความซบัซอนมากตามประสบการณทีเ่พิม่มากขึน้
ธรรมชาตขิองสมอง คอืทาํงานตลอดเวลา และทาํงานโดยมโีครงสรางทีส่อดประสานรวมมอืกนัอยาง

มากมาย สมองทาํงานซบัซอนมาก แมจะเปนกระบวนการทีด่เูหมอืนงาย ๆ เชน การอาน มนษุยเกดิมาพรอม
กบัมสีมอง แตสมองไมไดเปนแคอวยัวะของมนษุยเทานัน้ สมองเปนศนูยรวมการรบัรูประมวลขอมลู และทาํงาน
ตลอดเวลา

เราลองมาทําความรูจักกับสมองดู ถาเปรียบเทียบรูปรางสมองจะมีรูปรางเหมือนดอกกะหล่ํา
ขนาดใกลเคียงกับแคนตาลูป ประกอบดวยน้ําถึงรอยละ 78 ไขมันรอยละ 10 และโปรตีนรอยละ 8 ดูจาก
ภายนอกสมองจะมรีอยพบัหรอืรอยยนมากมายซึง่เปนสวนหนึง่ของสมองชัน้นอก (Cerebral Cortex) สมอง
ชั้นนอกมีความหนาเทากับเปลือกสม ถาคลี่สมองสวนนอกใหเรียบตึงจะมีขนาดเทากับหนังสือพิมพ 1 หนา
ผวินอกของสมองจะนิม่คลายเนย

สมองประกอบดวยใยประสาท (Neurons) และ เซลลพีเ่ลีย้ง (Glial Cells) เซลลสมองทีเ่รารูจกักนัดี
คอื Neurons ซึง่ประกอบดวยตวัเซลลมลีกัษณะเหมอืนนิว้มอืกางออกเรยีกวา เดนไดรท และมสีวนเชือ่มตอ
ที่เปนสายเดี่ยว เรียกวา แอกซอน นิวโรนส มีรูปรางแตกตางกันขึ้นอยูกับตําแหนงในสมองและหนาที่ของ
นิวโรนนั้น เซลลพี่เลี้ยง (glial cells) ก็มีหลายประเภทเชนกัน ขึ้นอยูกับหนาที่ของเซลล เมื่อเร็ว ๆ นี้เอง
นกัวทิยาศาสตรพบวา เกลยีเซลล ไมไดเปนแคเซลลพีเ่ลีย้งทีช่วยสนบัสนนุ หรอืเปนแมบาน แตมคีวามสาํคญั
มากในการพฒันาการทาํงานและการเจรญิเตบิโตของสมอง เรายงัไมทราบจาํนวนทีแ่ทจรงิของ neurons และ
glia ในสมองมนุษยจากการศึกษาทางประสาทวิทยาทําใหคาดคะเนไดวาอยูที่ประมาณ 30-50 พันลาน
นกัวทิยาศาสตรทีค่นควาเจาะลกึเรือ่งนี ้คอื วลิเลยีม  แชงเคลิ (William Shankle) จากมหาวทิยาลยั California-
Irvine (Landing, Shankle, Hara, Brannock & Fallon, 2002) งานวิจัยของเขาพบวาจํานวนเซลลใน
สมองมนุษยไมเทากัน โดยมีความแตกตางกันประมาณรอยละ 20-40 ซึ่งหมายความวาแตกตางกันเปน
พนัลานเซลล ไมตองสงสยัเลยวาทาํไมจงึตองสอนนกัเรยีนตามความแตกตางเปนรายบคุคล!

แนวคดิหลกั
• ลกัษณะพืน้ฐานของสมอง
• สมองเปลีย่นแปลงไดอยางไร
• ความรวมมอืและการแขงขนัในสมอง
• สมองเรยีนรูไดอยางไร
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กระบวนการทาํงานของสมองทีเ่กีย่วของกบัแบบแผนการเรยีนรูภาษา

ระบบการทาํงานของสมองและการเรยีนรูภาษา
จากความรูดานประสาทวิทยาในปจจุบันคนพบวา การเรียนรูภาษาเปนกระบวนการที่เกิดจากกลไก

การทํางานของสมองดานการคิด และรับรูภาษาซึ่งอยูในสมองซีกซาย ภาษาและการคิดเกิดขึ้นควบคูกัน
การศกึษาวจิยัดานประสาทวทิยาสามารถระบไุดวา ภาษาอยูในสมองซกีซาย 5 บรเิวณ  กลาวคอื สมองซกีซาย
แบงเปนสวนกลางกับสวนบน สวนลาง Wernicke’s area (หมายเลข 3) ทําหนาที่รับและบันทึกสะสม
ความเขาใจภาษา (Speech comprehension) สมองซีกซายสวนบน Broca’s area (หมายเลข 5)
ทาํหนาทีค่ดิ และนาํภาษาทีเ่ขาใจแลวออกไปใช (Speech production)  สาํหรบัสมองอกี 3 สวน ทาํหนาที่
รับรูภาษารวมกับสมอง 2 สวนแรก คือ สมองสวนการรับรูความหมาย (หมายเลข 1) การไดยินเสียง
(หมายเลข 2) และสมองทีค่วบคมุการพดู (หมายเลข 6) กระบวนการรบัรูภาษาเกดิขึน้เมือ่ตารบัความหมาย
หรูบัเสยีง กจ็ะสงความเขาใจภาษาไปบนัทกึสะสมความเขาใจไวที ่Wernicke’s area เมือ่ตองการจะสือ่ภาษา
ที่เขาใจแลวนําออกไปใช สมอง Broca’s area ก็จะคิดและนําความเขาใจภาษาจาก Wernicke’s area
ออกไปใช หรอืพดู โดยสมองสวน Moter nerves กจ็ะควบคมุการทาํงานของสมอง กลามเนือ้ ปาก ลิน้ ขากรรไกร
และใบหนาในการพดู

แนวคดิหลกั
1. แบบแผนการเรยีนรูภาษาของเดก็ปฐมวยัเกดิจากการฟงครอูาน การดภูาพ การลองพดู

ออกเสยีง การรบัรูความหมายสญัลกัษณ และทาํความเขาใจ ซึง่เปนการประสานการทาํงานของอวยัวะ
รบัรูหลายสวน คอื ตา ห ูกลามเนือ้ปาก ลิน้ ขากรรไกร และสมองสวนทีร่บัรูภาษา และควบคมุการพดู

2. การเรยีนรูภาษาเปนไปตามระดบัพฒันาการ คอื เริม่ตนจากงายไปยาก เชน  จากภาพ
คาํ วล ีประโยค ขอความ

3. การจดัประสบการณสาํคญัทีส่งเสรมิพฒันาการดานภาษา ตองเปดโอกาสใหเดก็ไดใชภาษา
อย่างหลากหลายมีความหมายสำหรับเด็ก ครอบคลุมการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน
ที่เหมาะสมกับเด็กปฐมวัย
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ภาพจากหนงัสอื How The Special Needs Brain Learns ของ David A. Sousa

อยางไรกต็าม สมองสวนอืน่กท็าํหนาทีเ่รยีนรูภาษาในลกัษณะของทาทาง  การเคลือ่นไหว สญัลกัษณ
ซึง่เรยีกวาภาษากาย ดงันัน้ นกัภาษาศาสตรจงึเปรยีบสมองเปนเครือ่งรบัภาษา LAD (Language Acquisition
Device)

เทคนิคการจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมพัฒนาการทางภาษาที่สอดคลองกับการทํางานของสมอง คือ
การกระตุนใหสมอง หรือ LAD รับและสะสมความเขาใจภาษา โดยจัดกิจกรรมที่หลากหลาย สนุกสนาน
ไมซ้ําซาก ยัดเยียด เมื่อเด็กเขาใจมากจะทําใหเกิดความพรอมในการพูด และพูดสื่อสารไดดีเกิดแรงจูงใจ
ทีน่าํไปสูความตองการอานและเขยีนเพือ่สือ่สารไดมากขึน้

สมองเรยีนรูการอานไดอยางไร
องคความรูดานประสาทวทิยา ทาํใหเกดิความเขาใจเรือ่งของสมองมากขึน้ นกัวจิยัศกึษาการทาํงาน

ของสมองโดยใชวิธีการสแกนภาพของสมองขณะที่สมองเกิดการเรียนรูดานตางๆ (Brain Imaging
Technologies) เราจงึเขาใจบทบาทหนาทีข่องสมองเซลลประสาทชดัเจนขึน้

สมองมนษุยตามธรรมชาตจิะคดัเลอืกทกัษะทีจ่าํเปนตอการดาํรงชวีติ (Survival skills) มาเกบ็บนัทกึ
ไวจนกลายเปนสวนหนึ่งของพัฒนาการตามธรรมชาติ การพูดสื่อสารของมนุษยเปนตัวอยางของทักษะนี้
เด็กวัยทารกและขวบปแรกจึงสามารถเรียนรูภาษาพูดไดเร็วมากและเรียน ในลักษณะที่เปนธรรมชาติ
แตการอานมลีกัษณะตางออกไป ไมไดบนัทกึไวในรหสัโครงสรางของสมอง เหมอืนภาษาพดูหรอืทกัษะทีจ่าํเปน
ตอการเอาชวีติรอดอืน่ๆ ดงันัน้เราจงึตองชวยใหเดก็รูวธิอีาน

ในการเรียนรูวิธีอาน สมองตองเชื่อมโยงสัญลักษณที่เปนรูปธรรมกับเสียงที่เด็กรูจักในภาษาพูด
เดก็รบัรูวาภาษาทีเ่ราพดู แบงออกเปนหนวยเสยีงยอยได ในทาํนองเดยีวกนัหนวยเสยีงยอยนีก้ส็ามารถเขยีน
ออกมาเปนตวัหนงัสอืได สิง่เหลานีเ้ราตองสอน พอแม ผูปกครองทีเ่ขาใจจะสงเสรมิใหเดก็มคีวามพรอมดาน
การอานกอนที่เด็กจะเขาโรงเรียนแตเด็กที่ไมไดรับการเตรียมความพรอมมากอน  ครูจําเปนตองจัดกิจกรรม
การเรยีนรูทีเ่นนใหเดก็เชือ่มโยงเสยีง กบัตวัเขยีนจนเดก็เกดิความเขาใจ  เดก็จงึจะมพีืน้ฐานนาํไปสูการอาน
ที่ประสบผลสําเร็จ  ถาเด็กยังไมสามารถ ไดยินเสียง  “_ อา ”  ในคําวา กา /ตา  และรับรูความแตกตาง
ทีป่รากฏในพยญัชนะตน  แสดงวา เดก็ยงัไมพรอมทีจ่ะอาน



102

เทคนคิการสแกนภาพการทาํงานของสมอง ทาํใหเหน็ภาพกระบวนการทาํงานของสมองในการอาน
ไดชดัเจนขึน้ ดงัแผนภาพที ่1: เมือ่เดก็เหน็คาํวา “หมา” สมองจะบนัทกึคาํนีไ้วในสวนการมองเหน็  จากนัน้
จงึถอดรหสัโครงสรางคาํวา “หมา” โดยสมองซกีซายสวนทีเ่รยีกวา angular gyrus    ซึง่จะแยกคาํทีเ่หน็ออก
เปนเสยีง หรอื หนวยเสยีงยอย เชน หมา  ออกเสยีงวา   หอ – มอ – อา หมา  กระบวนการนีจ้ะกระตุนการ
ทาํงานของสมองบรเิวณ Broca  ทีช่วยใหเดก็แยกแยะและ ระบคุาํนีไ้ด สมองจะเกบ็คาํศพัท ทาํความเขาใจ
และสรางความคดิรวบยอด ขณะเดยีวกนั  สมองบรเิวณ Wernicke  จะรวบรวมขอมลูเพือ่ใหความหมายและ
สรปุเปนความคดิวา หมา  หมายถงึ สตัวมขีนทีเ่หาได  (Shaywitz, 1996) กระบวนการนีเ้กดิขึน้โดยกนิเวลา
เพียงเสี้ยววินาที

อยางไรก็ตามครูพึงระลึกไวเสมอวา แมแผนภาพที่ 1 จะแสดงกระบวนการที่สมองเรียนรูวิธีอาน
โดยปรากฏเปนแผนผังเสนตรงและแยกสวนเห็นชัดเจน แตในการทํางานแทจริงของสมอง กระบวนการนี้
เกดิขึน้ในลกัษณะคูขนาน เปน 2 ทศิทาง ทัง้รบัเขาและสงออก เนือ่งจากสมองตองรบัรูหนวยเสยีงยอยๆ นี้
ครั้งละหลายหนวยในเวลาเดียวกัน การที่สมองรับรูขอมูลเสียงที่หลากหลายและจัดระบบสรางรูปแบบขึ้นนี้
จาํเปนทีค่รตูองจดักจิกรรมใหเดก็เรยีนรูและฝกการอานใหสอดคลองกบัการเรยีนรูของสมอง

แผนภาพที ่1  แสดงกระบวนการเรยีนรูการอานของสมอง

การเรยีนรูการอานของสมอง
แผนภาพที่ 1 กระบวนการอานคําวา หมา  เริ่มตนจากการเห็น คํา (1) จากนั้นจึงถอดรหัสเปน

หนวยเสียงยอย (2) และวิเคราะหคํา (3) ขั้นตอไปคือ การทํางานของสมองในระดับสูงขึ้นเพื่อใหเหตุผล
สรางความคิดรวบยอดและใหความหมาย (4) จากนั้นจึงสรางความคิดสรุปวาหมายถึง สัตวมีขนที่เหาได
(Sausa,2001, p.184)

ดงันัน้กระบวนการอานจงึเริม่ตนจากการตระหนกัรบัรูหนวยยอยของเสยีงและการจาํไดวาตวัหนงัสอื
ที่เห็นแทนเสียงของคําใด เด็กนําการรับรูทั้ง 2 อยางนี้มารวมกันเพื่อนําไปสูการอานและการสะกดคํา
ทกัษะเหลานีม้คีวามจาํเปน แตยงัไมเพยีงพอทีจ่ะเรยีนรูการอาน เดก็ควรไดรบัการฝกฝนตอเนือ่งจนเกดิศกัยภาพ
ทางภาษา เด็กปฐมวัยตองไดเห็นตัวหนังสือบอย ๆ จนเกิดความคุนเคย รูจักตัวอักษร  รูลักษณะของสระ
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รูจกัคาํและวล ีเปาหมายของการอานทีส่าํคญัคอืเดก็เกดิความคุนเคยกบัตวัหนงัสอืจนสามารถจบักระบวนการ
หรือรูปแบบของการอานได และในระดับสูงขึ้นคือ เขาใจความหมายของสิ่งที่ตนอาน สําหรับเด็กระดับ
ประถมศกึษาตองสะทอนความเขาใจจากการอานได เชน ตอบไดวา “ทาํไมจงึอานหนงัสอืเลมนี”้ และ “อะไรคอื
ประเดน็ทีผู่แตงตองการนาํเสนอ”

การตระหนกัรบัรูเรือ่งระบบเสยีงในภาษา
การตระหนกัรบัรูเรือ่งระบบเสยีง คอื การรูวาภาษาพดูสามารถแบงออกเปนองคประกอบยอย ๆ  เชน

ประโยคแยกเปนคาํ คาํแยกเปนตวัอกัษร และหนวยเสยีงยอยในเดก็ปฐมวยั การตระหนกัรบัรูเรือ่งระบบเสยีง
มักเริ่มตนจากคําคลองจองและรับรูวาประโยคแยกยอยเปนคําได ระดับที่ซับซอนมากที่สุด คือ การทําความ
เขาใจวาคําประกอบดวยเสียงสระหรือพยัญชนะและเราสามารถนําพยัญชนะเหลานี้มารวมกันเพื่อสรางเปน
คําใหม วิธีฝกใหเด็กเกิดความตระหนักรับรูเรื่องเสียงและคําในเด็กปฐมวัย ครูควรใชชวงเวลากิจกรรมอาน
ใหฟงโดยเลอืกคาํกลอน  คาํคลองจองและบทดอกสรอยงาย ๆ มาอานใหเดก็ฟง และสงัเกตวาเดก็รบัรูเสยีง
และคาํไดมากนอยเพยีงใด การตระหนกัรบัรูเรือ่งเสยีงและคาํจะนาํไปสูความสาํเรจ็ดานการอานตอไป (Chard
and Dickson, 1999)

การตระหนกัรบัรูเรือ่งเสยีงและคาํชวยเดก็ใหเรยีนรูการอานไดอยางไร
เด็กปฐมวัยเมื่อแรกเริ่มหัดอาน เด็กจะทําความเขาใจ 2 เรื่อง คือ เรียนรูตัวอักษรหรือพยัญชนะ

และเขาใจวาคาํสามารถแยกออกเปนหนวยเสยีงยอยซึง่นาํมาจดัเรยีงและสรางคาํใหมได ความรูเหลานีช้วยให
เดก็เชือ่มโยงตวัอกัษรกบัเสยีงของคาํเพือ่ทีจ่ะอานและทดลองสรางคาํใหม  ดงันัน้ ความสามารถในการตระหนกั
รบัรูเรือ่งเสยีงและคาํในเ)ดก็ปฐมวยัจงึเปนตวัทาํนายทีช่ดัเจนเกีย่วกบัความสาํเรจ็ดานการอานทีจ่ะคงอยูตลอดไป
(Shankweiler, Crain, Katz, Fowler, Liberman, Brady, Thornton, Lunquist, Dreyer, Flelcher, Steubing,
Shaywitz, and Shaywitz, 1995) การสอนอานโดยใหเด็กสามารถเชื่อมโยงตัวอักษรและเสียง จะชวยสราง
ความเขมแขง็ดานการตระหนกัรบัรูเรือ่งเสยีงและคาํ    ซึง่นาํไปสูการพฒันาทกัษะการอานในทีส่ดุ (Snow, Burns,
and Griffin, 1998)

การคนพบทางประสาทวทิยาในปจจบุนัพบวา
• การเรยีนรูเรือ่งการอานไมใชความสามารถทางธรรมชาตขิองสมองมนษุย
• การเรยีนรูหลกัการเกีย่วกบัตวัอกัษรหรอืพยญัชนะไมไดเกดิจากการใหเดก็คุนเคยกบัตวัอกัษร

เพยีงอยางเดยีวเทานัน้
• ภาษาพดูและภาษาเขยีนมคีวามแตกตางกนัมาก และจาํเปนตองฝกฝนทกัษะทีแ่ตกตางกนั
• ทกัษะทีส่าํคญัทีส่ดุในระยะเริม่ตนของการอานคอื ความสามารถในการอานคาํไดถกูตองชดัเจนและ

คลองแคลว
• บรบิทไมใชปจจยัเบือ้งตนในการเริม่ตนจดจาํ-จาํแนกคาํ
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เดก็นาํความรูดานภาษาพดูมาใชทาํความเขาใจตวัหนงัสอืทีเ่ขาเหน็ในหนงัสอื เดก็จาํเปนตองเรยีนรู
สัญลักษณภาษาเขียนที่แทนคําพูด จนใชไดถูกตองและคลองแคลว การสอนอานควรเริ่มตนจากการใหเด็ก
ตระหนักรับรูเกี่ยวกับเสียงของคําจากนั้นจึงนําไปสูการอานที่มีความหมายและมีสถานการณหลากหลาย
ซึง่ชวยใหเดก็เกดิความมัน่ใจ และเสรมิศกัยภาพ   ดงันัน้ หลกัการของภาษาแบบองครวม (Whole language)
จงึนาํมาใชเสรมิภายหลงัเปนสวนหนึง่ของพฒันาการดานการอานได (Moats, 2000)

วธิชีวยเหลอืเดก็ปฐมวยัใหประสบความสาํเรจ็ในการอาน
กระบวนการอ่านเป็นกระบวนการท่ีซับซ้อน สำหรับเด็กปฐมวัยโดยท่ัวไปแล้ว การอ่านเป็นทักษะท่ีเด็ก-

เรียนรูไดยากกวาทักษะอื่น การที่เด็กปฐมวัยจะมีทักษะการอานขึ้นอยูกับปจจัยหลัก 2 ประการ คือ ปจจัย
ดานสภาพแวดลอม และปจจยัทางกายภาพ

ปจจัยดานสภาพแวดลอม  ประกอบดวย  การสงเสริมใหเด็กคุนเคยกับภาษามีการฝกฝนหรือ
ทํากิจกรรมที่ใหเด็กแยกเสียงของคําได กิจกรรมสรางความคุนเคยกับตัวอักษร หัดสังเกตคํา และทําความ
เขาใจความหมายในนทิานหรอืเรือ่งเลาทีค่รอูานใหฟง

ปจจัยทางกายภาพ คือ ความพรอมของอวัยวะในการพูด การฟง ความสมบูรณของสายตา และ
ความสามารถทางสตปิญญา

แผนภาพที ่2  ซึง่เปนการคนพบทางประสาทวทิยาแสดงใหเหน็วาเดก็ปฐมวยัจะมทีกัษะการอานทีด่ี
ไดตอไป  จาํเปนตองมกีารทาํงานของระบบประสาททีส่มัพนัธกนั 3 ประการ  คอื  การรบัรูขอมลูทางสายตา
หรอืระบบรบัรูภาพ ซึง่เปนประโยชนในการสะกดคาํ (Orthography) การจดจาํ-จาํแนกเสยีงอาน (Phonology)
และการเขาใจความหมายของคาํ หรอืความเขาใจภาษา (Semantics) ในการอานคาํวา “หมา” ระบบรบัรูภาพ
จะดึงสัญลักษณมารวมกัน จากนั้นกระบวนการถอดรหัสความหมายจะกระตุนระบบรับรูเสียงซึ่งเด็กจะจํา
สญัลกัษณของตวัอกัษรทีแ่ทนคาํวา “หมา” ได

สมองสวนอืน่ ซึง่รวมถงึสมองสวนหนา (Frontal Lobe) จะคนหาความจาํระยะยาวเพือ่ทาํความเขาใจ
ความหมาย ถาการทํางานทุกระบบถูกตอง ภาพในสมองจะปรากฏรูปสัตวมีขนที่เหาได (Patterson and
Lambon Ralph, 1999)

แผนภาพที ่2  แสดงระบบการเรยีนรูการอาน
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สมองเรยีนรูเรือ่งการเขยีนไดอยางไร
หลงัจากเดก็เรยีนรูเรือ่งการอานแลว เมือ่เดก็สนใจทีจ่ะเขยีน สมองเริม่ตนเรยีนรูงานใหมทีท่าทายมากขึน้

เนือ่งจากเดก็ปฐมวยัตองเรยีนรูวธิคีวบคมุกลามเนือ้นิว้มอื ซึง่เปนกลามเนือ้เลก็ใหเขยีนสญัลกัษณทีเ่ปนนามธรรม
คือตัวหนังสือ ซึ่งใชแทนเสียงพูดในภาษาเดิมนักวิจัยเชื่อวาสมองที่รับผิดชอบการทํางานดานการพูดและ
การเขยีนอยูในสมองซกีซายบรเิวณเดยีวกนังานวจิยัภาพการทาํงานของสมองชีใ้หเหน็วาแมกระบวนการพดูและ
การเขียนจะสัมพันธกัน แตทั้งสองกระบวนการทํางานแยกกัน ในบางครั้งการทํางานยังปรากฏอยูในสมอง
ตางซีกกันดวย (Baynes, Eliassen, Lutsep, and Gazzaniga, 1998) ขอคนพบจากงานวิจัยเหลานี้ชี้ให
เห็นวา ภาษาพูดและภาษาเขียนพัฒนาแตกตางกัน เราจึงไมแปลกใจเลยเมื่อหวนกลับไปในประวัติศาสตร
ของมนุษยชาติ เราพบวามนุษยพัฒนาภาษาพูดมานานเกินกวาหมื่นป แตเพิ่งพัฒนาดานภาษาเขียนเพียง
ประมาณ 3,000 กวาปเทานั้น ดวยเหตุนี้สมองจึงมีโปรแกรมรับรูและพัฒนาภาษาพูดไดงายโดยธรรมชาติ
แตสาํหรบัการพฒันาการเขยีนเราจาํเปนตองสอนใหเดก็เกดิการเรยีนรู

การเรยีนรูวธิเีขยีน
การเขียนของเด็กปฐมวัยเกิดจากการทํางานประสานสัมพันธของเครือขายเซลลประสาทหลายระบบ

เริม่ตนจากเดก็ตองมสีมาธ ิมคีวามตัง้ใจ มคีวามพรอมดานความสมัพนัธของกลามเนือ้เลก็ ความทรงจาํ การรบัรู
ภาพ ภาษา และการคดิในระดบัสงูขึน้ ขณะทีเ่ดก็กาํลงัเขยีนตวัหนงัสอื กลไกการตอบสนองการรบัรูภาพจะ
ตรวจสอบผลทีป่รากฏคอืตวัหนงัสอื และปรบัทกัษะการใชกลามเนือ้เลก็ใหเหมาะสม ปรบัการประสานสมัพนัธ
ระหวางสายตากับมือ ในขณะเดียวกันระบบควบคุมการเคลื่อนไหวของรางกายจะกําหนดตําแหนงและ
การเคลือ่นไหวของนิว้มอื การจบัดนิสอและจงัหวะการลากเสนใหเปนตวัอกัษร

ระบบการรับรูดานสติปญญา จะทํางานเกี่ยวกับความทรงจําระยะยาวเพื่อจับคูตัวอักษรที่กําลังเขียน
ใหสอดคลองกบัเสยีงของคาํตามทีเ่ดก็ตองการเขยีน จะเหน็ไดวาการทีเ่ดก็ปฐมวยัจะเขยีนหนงัสอืไดจาํเปนตอง
มคีวามพรอมหลายดานคอื การจดจาํภาพซึง่เปนสญัลกัษณของตวัอกัษร  การจาํคาํไดทัง้คาํ และรูกฎของการ
สะกดคาํ ดงันัน้การถายทอดจากเสยีงมาเปนตวัอกัษรจงึเปนวงจรตอเนือ่ง

จากแผนภาพที ่3 ซึง่แสดงผลจากงานวจิยัดานการทาํงานของสมองระหวางทีเ่ดก็เขยีนหนงัสอื พบวา
สมองที่ทํางานมากที่สุด คือ สมองบนหรือสวนกระหมอม (Parietal Lobe) ซึ่งทํางานในสวนที่ควบคุมการ
เคลือ่นไหว (motor cortex) และสมองสวนหลงั (Occipital lobe)  ซึง่รบัรูภาพ (Wing, 2000) ในขณะเดยีวกนั
สมองซกีซายซึง่เปนบรเิวณทีเ่กีย่วของกบัภาษาพดูกท็าํงานดวยการเขยีนสมัพนัธกบัการพดูโดยตรง เนือ่งจาก
ขณะทีเ่ราเขยีนสมองของเรานกึคาํทีจ่ะเขยีนไปดวย
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หลงัจากที ่ Alan Wing (2000) สแกนภาพการทาํงานของสมองระหวางทีเ่ดก็เขยีนไปหลาย ๆ ครัง้
แลว เขารวบรวมผลการวิจัยสมองนํามาจัดเปนแผนภูมิแสดงความสัมพันธระหวางเครือขายการทํางานของ
เซลลสมองซึง่รบัผดิชอบทัง้ดานการพดูและการเขยีน ดงันี้

บรเิวณของสมองสวนหนา (Front of Brain)

แผนภาพที ่3  สาํหรบัเดก็ทีถ่นดัมอืขวา บรเิวณทีท่าํงานดานการเขยีนจะอยูในสมองดานขางซกีซาย
สาํหรบัเดก็ทีถ่นดัมอืซาย สมองดานขางซกีขวาจะทาํงาน แตไมวาเดก็จะถนดัขวาหรอืถนดัซาย สวนทีร่บัรูภาพ
จะทาํงานเหมอืนกนั

แผนภมูทิี ่1
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แผนภูมิที่ 1  แสดงความสัมพันธระหวาง การพูดและการเขียน เด็กที่เปนผูเขียนจะไดยินคํา และ
เปลีย่นจากเสยีงคาํทีไ่ดยนิไปสูตวัหนงัสอืทีถ่กูตอง เสนลกูศรประแสดงการควบคมุกลามเนือ้มอื ขณะทีร่ะบบ
รบัรูภาพทาํงานเพือ่ใหการเขยีนถกูตอง

ครปูฐมวยัพงึระลกึไวเสมอวา สมองไมไดคดัเลอืกทกัษะการเขยีนไวเปนทกัษะเพือ่การมชีวีติรอด ดงันัน้
สมองจงึไมม ี “ศนูยการเขยีน”   ซึง่ตางจากภาษาพดูทีม่โีปรแกรมฝงในสมอง   สาํหรบัเดก็ปฐมวยัการเขยีน
จาํเปนตองใชการทาํงานของเครอืขายเซลลประสาทหลายสวน และแตละเครอืขายจาํเปนตองเรยีนรูทกัษะใหม
ดงันัน้ครจูงึตองสอนใหเดก็รูวธิเีขยีนซึง่ไมมโีปรแกรมอยูในโครงสรางสมอง ถาครปูฐมวยัและพอแมผูปกครอง
เขาใจการทาํงานของระบบสมองเดก็ปฐมวยัทีต่องทาํงานอยางซบัซอน   เราจะเหน็ใจเดก็และไมเรงรดัใหเดก็
อาน-เขียนโดยขาดการเตรียมความพรอมและการฝกทักษะ เด็กปฐมวัยควรมีเวลาฝกฝนทักษะการควบคุม
กลามเนือ้นิว้มอืผานการเลนและทาํกจิกรรมตาง ๆ  จนเดก็มกีลามเนือ้นิว้มอืทีพ่รอมจะเขยีนตวัอกัษรทีม่เีสนโคง
ตาง ๆ ได กจิกรรมเหลานี ้ครสูามารถฝกฝนโดยบรูณาการอยูในกจิกรรมประจาํวนัของเดก็

แบบแผนการเรยีนรูภาษา
1. แบบแผนการเรยีนรูภาษาของเดก็ปฐมวยัจงึสอดคลองกบักระบวนการทาํงานของสมอง คอืเริม่ตน

จาก หู รับรูเสียง โดยการฟงครูอาน สายตามองเห็นภาพประกอบ และการฝกลองพูดออกเสียงตามครู
เดก็จะประมวลการรบัรูผานประสาทสมัผสัเหลานี ้นาํมาเปนขอมลูเชือ่มโยงใยประสาท  เพือ่สรางเปนแบบแผน
การรับรูความหมาย การเชื่อมโยงสัญลักษณและทําความเขาใจขอมูลที่ไดรับ ซึ่งเปนการประสานทํางาน
ของอวยัวะรบัรูหลายสวน คอื ตา ห ูกลามเนือ้ปาก  ลิน้   ขากรรไกร   และสมองสวนทีร่บัรูภาษา และควบคมุ
การพดู

2. การเรยีนรูภาษาเปนไปตามระดบัพฒันาการ คอื เริม่ตนจากงายไปยาก  เชน จากคาํ  กลุมคาํ
(วล)ี  ประโยค  ขอความ  การจดัสภาพแวดลอมทีส่งเสรมิการเรยีนรูภาษาจะทาํใหเดก็ปฐมวยัมทีศันคติ
ทีด่ตีอการเรยีนรูภาษา นาํไปสูนสิยัรกัการอาน
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พฒันาการทางภาษาในระดบัปฐมวยั
ภาษา หมายถงึ ระบบสญัลกัษณซึง่เปนเครือ่งมอืทีใ่ชในการสือ่สาร ถายทอด แลกเปลีย่นความรู ความคดิ

ความรูสกึ และประสบการณระหวางกลุมคนทีใ่ชภาษาเดยีวกนั รวมทัง้เปนเครือ่งมอืแสวงหาความรู สาํหรบั
เด็กปฐมวัย ภาษาชวยสงเสริมทั้งพัฒนาการทางสติปญญาและพัฒนาการทางสังคม ทักษะสําคัญทางภาษา
ม ี 4 ประการ คอื การฟง การพดู การอานและการเขยีน ในระดบัปฐมวยัภาษาแบงออกเปน 2 ลกัษณะ คอื
ภาษาพดู (Oral Language) หมายถงึ การพดูและการฟง ภาษาเขยีน (Written Language) หมายถงึ การอาน
และการเขยีน

สําหรับการรูหนังสือ (Literacy) ในภาษาเขียนไมไดหมายถึงการอานและการเขียนเพียงเทานั้น
แตหมายถงึ ความเขาใจในการใชภาษาเขยีน ครปูฐมวยัจะไมสอนวธิอีานแกเดก็ สิง่สาํคญัคอืครจูดัประสบการณ
ใหเดก็มโีอกาสรบัรูภาษาเขยีนใหมากขึน้ กระบวนการนีเ้ริม่ตนตัง้แตกอนเดก็เขาเรยีนชัน้อนบุาล พอแมทีน่าํ
หนงัสอืภาพมาอานใหลกูฟง ชีภ้าพตุกตา แลวบอกลกูวา “นีค่อืตุกตานะจะ” ในลกัษณะนีพ้อแมกาํลงัสอนการรู
หนงัสอื (Literacy) แกเดก็ เนือ่งจากเดก็เกดิความคดิรวบยอดเกีย่วกบัหนงัสอื เดก็มคีวามเขาใจวาหนงัสอืให
ขอมูลและหนังสือแตละหนาใหขอมูลตางกัน ในตอนแรกเด็กรับรูขอมูลวาภาพตุกตา มีคําวาตุกตาแทนภาพ
ตอไปเมื่อเด็กเห็นคํานี้อีกเด็กจะอานได นี่คือความเขาใจในการใชภาษาเขียน  ซึ่งนําไปสูการรูหนังสือ
เดก็เลก็ ๆ รูหนงัสอืจากสภาพแวดลอมในชวีติประจาํวนักอนทีเ่ดก็จะมาโรงเรยีน

องคประกอบของการรูหนงัสอื (Component of Literacy) ในเดก็ปฐมวยั
องคประกอบสาํคญัของการรูหนงัสอืในเดก็ปฐมวยั คอื แรงจงูใจ เดก็ตองมคีวามประทบัใจดานบวก

เกีย่วกบัการอานและการเขยีน พอแมและครคูวรจดัประสบการณใหเดก็รบัรูความสนกุสนานจากการอานและ
การเขียน บรรยากาศที่เด็กมีความสุขจากการทํากิจกรรมดานการอานและการเขียนรวมกับพอแม-ครูและ
เพือ่น ๆ จะทาํใหเดก็รกัการอานและการเขยีน ดงันัน้ครปูฐมวยัจงึไมควรมุงเนน กระบวนการสอนอานและ
เขียน  บทบาทของครูคือเปดโอกาสใหเด็กคุนเคยกับหนังสือ ภาษาเขียนในรูปแบบตาง โดยครูมีหนาที่
เสริมสราง “ความงอกงามและพัฒนาการ” ซึ่งจะนําไปสูทักษะที่สําคัญดานการอาน-เขียนของเด็กปฐมวัย
ตอไป

ในการจดัประสบการณทีส่งเสรมิพฒันาการทางภาษา ครจูงึควรคาํนงึถงึการพฒันาทกัษะทัง้ 4 ดาน
ควบคูกนั ดงันี้
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1. แนวทางการสงเสรมิทกัษะการฟง
พัฒนาการดานการฟงเปนพัฒนาการอันดับแรก เด็กจะฟงและจดจําจากนั้นจึงสื่อออกมาโดย

เลยีนแบบสิง่ทีไ่ดฟงเปนภาษาพดูของเดก็ ซึง่เปนพืน้ฐานในการพฒันาไปสูการเรยีนและการอาน
เดก็อาย ุ4 ป ฟงเรือ่งไดนานขึน้แตยงัชอบใหผูใหญอานใหฟงแบบสองตอสองอยู อาจเลอืกหนงัสอื

มาใหผูใหญอานใหฟง เริม่ตคีวามหมายเรือ่งทีฟ่ง เชน ถามคาํถามหรอืตอเรือ่งได ชอบฟงเรือ่งซ้าํ ๆ สามารถ
ปฏบิตัติามคาํสัง่งาย ๆ ไดและสามารถจาํแนกความแตกตางของเสยีงได

เดก็อาย ุ 5 ป ตัง้ใจฟงนานขึน้ ชอบฟงนทิาน เพลง และคาํคลองจอง สามารถปฏบิตัติามคาํสัง่
ไดมากขึน้ สามารถเขาใจคาํพดูขอความยาว ๆ ได

เดก็อาย ุ 6 ป ฟงเรือ่งราวทีเ่กีย่วกบัปรากฏการณรอบตวัอยางเขาใจ
การสงเสริมทักษะการฟงของเด็ก ครูสามารถใชสื่อและกิจกรรมหลากหลาย เชน หนังสือนิทาน

การเชิดหุน คําคลองจอง บทรอยกรอง เพลง ดนตรีและจังหวะ การแยกเสียง เกมทายปญหา เกมกระซิบ
เกมการปฏิบัติตามคําสั่ง การพูดคุยเตรียมการไปศึกษานอกสถานที่ เพื่อฝกการแยกเสียงตาง ๆ ฯลฯ
โดยจดัเปนสวนหนึง่ของกจิกรรมการเรยีนรูประจาํวนั หรอือาจจดัแยกเปนกจิกรรมอสิระในบางครัง้กไ็ด

2. แนวทางการสงเสรมิทกัษะการพดู
การพูดเปนทักษะทางภาษาที่สําคัญซึ่งใชในการสื่อสารและถายทอดความรูและความคิดเพื่อให

ผูอืน่เขาใจ พฒันาการทางการพดูของเดก็อาย ุ4-6 ป มดีงันี้
เดก็อาย ุ4 ป เริม่มคีาํถามทีม่เีหตผุลมากขึน้ เรยีนรูคาํศพัทใหมไดเรว็และนาํไปใชแสดงความคดิ

ทาทางและความรูสึก เชื่อมคําไดมากขึ้นรูจักนํากฎไวยากรณไปใช บางทีพูดคนเดียว คุยกับเพื่อนในฝน
ชอบทดสอบภาษาและใชคาํถาม “ทาํไม”

เด็กอายุ 5 ป สามารถใชประโยคยาว ที่มีคํา 6-8 คําไดใชภาษาไดถูกกาลเทศะมากขึ้น
ชอบพดูมาก ชอบใชประโยค “เพราะวา” รูคาํศพัทกวางขึน้ สามารถใชคาํพดูเปรยีบเทยีบวตัถ ุ2 สิง่ได

เดก็อาย ุ6 ป ชอบสนทนากบัเพือ่นหรอืผูใหญมากกวาการเลาสิง่ของ
ครูปฐมวัยสามารถสงเสริมการพูดของเด็ก โดยใชคําถามปลายเปดหรือพูดคุยเกี่ยวกับนิทาน

โดยใชหนังสือนทิานแบบไมมคีาํบรรยาย เพื่อใหเด็กพูดแตงเรื่องเอง รวมทั้งการสนทนาที่พอแมและครูใช
ระหวางทาํกจิกรรมกบัเดก็ ใหเดก็เลาความรูสกึและประสบการณ สอนเดก็ใหรูคาํศพัททีใ่ชในชวีติประจาํวนั และ
สภาพแวดลอม รูความหมายของคาํ จนกระทัง่พดูประโยคงาย ๆ  ได เมือ่เดก็เขาใจมากขึน้จงึจดักจิกรรมสนทนา
และเลาเรือ่งเรยีงลาํดบัเหตกุารณวาใคร ทาํอะไร ทีไ่หน อยางไร โดยเริม่จากกจิกรรมงาย ๆ ไปสูกจิกรรมที่
ซบัซอนขึน้ตามวยัของเดก็ กจิกรรมทีใ่ชในการฝกทกัษะการพดูจะมลีกัษณะเชนเดยีวกบักจิกรรมฝกทกัษะการฟง

แนวทางการสงเสรมิทกัษะการอาน
การอาน หมายถึง กระบวนการทางสมองในการคนหาความหมายของตัวอักษร เครื่องหมาย หรือ

สญัลกัษณ เพือ่ใหเกดิความเขาใจและนาํไปใชใหเกดิประโยชน การอานจงึเปนเครือ่งมอืสาํคญัของการศกึษา
เปนทกัษะทางภาษาทีต่องไดรบัการฝกฝน โดยเฉพาะอยางยิง่ในเดก็ปฐมวยั เพือ่เปนแนวทางในการใชภาษา
และพฒันาการอานใหงอกงามตอไป
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พฒันาการทางการอานในเดก็ปฐมวยั มลีกัษณะดงันี้
1. ขัน้แรกเริม่การอาน เปนขัน้ตอนสาํคญัในการเรยีนอานของเดก็แบงเปน 2 ชวง คอื

1.1 กอนการอาน (Early Emergent) เดก็เรยีนรูการอานโดยใชหนงัสอืเปนแนวทางในการอาน
โดยการจาํเรือ่งราว รปูภาพในแตละบท การเปดหนงัสอืจากซายไปขวา

1.2 ระยะแรกเริม่อาน (Emergent Reading) เดก็เริม่เรยีนรูในการแยกแยะเรือ่งราวโคลงกลอน
และรองเพลง เริม่เรยีนรูในการอานและตอบสนองตอเรือ่งราวในหนงัสอื

2. ขั้นเริ่มตนอาน (Early Reading) เด็กเริ่มตนอาน ตองการสื่อและหนังสือหลากหลายในการ
สนับสนุนทักษะการอานอยางมีระบบ การเรียนรูเรื่องราวในหนังสือและเรื่องราวในชีวิตประจําวัน เรียนรูและ
เขาใจถอยคาํทีเ่ปนประโยควาเปนประเดน็สาํคญัหรอืเรือ่งทีส่าํคญั สามารถโยงภาพเขากบัคาํหรอืตวัหนงัสอื และ
เริม่ใสใจกบัการออกเสยีงตามคาํ

3. ขัน้การอานแคลวคลอง (Fluency Reading) เดก็จะเรยีนอานและเพิม่พนูคาํศพัท จงึตองการ
เวลาในการอานอยางอสิระ ฝกหดัและจดัระบบดวยตนเอง เดก็อาจจะไมมัน่ใจแตพยายามทีจ่ะจาํคาํ สงัเกต และ
ใชตวับงชี ้เชน ภาพ การออกเสยีงเริม่พฒันาอยางมปีระสทิธภิาพมากขึน้

พัฒนาการทางการอานของเด็กปฐมวัยเปนไปตามลําดับอายุเริ่มจากการดูและจดจํารูปภาพ
การเชือ่มโยงภาพเขากบัคาํและการอานคาํศพัท

กจิกรรมทีส่งเสรมิการอานของเดก็ปฐมวยั
ในการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานสําหรับเด็กปฐมวัย ครูผูสอนควรจัดทั้งกิจกรรมการอานและ

สภาพแวดล้อมท่ีส่งเสริมการอ่านควบคู่กัน เช่นจัดหามุมหรือสถานท่ีสงบสบาย มีเบาะและหมอนสำหรับให้เด็ก-
อานหนงัสอื โดยคดัเลอืกหนงัสอืทีเ่หมาะสมวยั และความสนใจของเดก็ การอานหนงัสอืใหเดก็ฟงโดยเลอืกหนงัสอื
ทีม่ลีกัษณะการใชคาํซ้าํ ประโยคงาย และดาํเนนิเรือ่งสนกุสนาน จดักจิกรรมทีส่อดคลองกบัหนงัสอืชวยใหเดก็
รูจกัคาํ เขาใจความหมาย สามารถอานคาํจากประสบการณและจากสิง่แวดลอม ตลอดจนจดักจิกรรมเสรมิ เชน
การเลนเกมจบัคูภาพทีม่ลีกัษณะเหมอืนกนัหรอืแตกตางกนั การจบัคูภาพกบัคาํ การจดัลาํดบัรปูภาพ การใช
แผนปายนิเทศเพื่อการเรียนรูจากสิ่งแวดลอม การใชตรายางรูปตัวอักษรและตัวเลข ฯลฯ กิจกรรมตาง ๆ
ทีค่รจูดัมวีตัถปุระสงคเพือ่สรางความคุนเคยในการรบัรูตวัอกัษรและคาํ

แนวทางการสงเสรมิทกัษะการเขยีน
การเขยีนของเดก็ปฐมวยั หมายถงึ การขดีเขยีนถายทอดความคดิอยางมคีวามหมาย โดยเดก็สามารถ

บอกไดวาสิง่ทีเ่ขยีนคอือะไร พฒันาการทางการเขยีนของเดก็อาย ุ4-5 ป มลีกัษณะดงันี้
เด็กอายุ 4 ป จดจําอักษรบางตัวได จําชื่อตัวเองได อาจเขียนชื่อตัวเองไดหรือเขียนไดเปนบางตัว

ชอบวาดและระบายส ีการวาดรปูคนแคเพยีงเสนตรงแนวตัง้ และรางแบบหยาบ ๆ  แตวาดรปูวงกลมและสีเ่หลีย่ม
ได และสามารถเขยีนเสนตามรอยประได

เดก็อาย ุ5 ป เขยีนชือ่ตวัเองได การเขยีนพยญัชนะตวัเลขอาจเขยีนไมเรยีงลาํดบัและบางทเีขยีนกลบัหวั
สามารถเขยีนตวัเลขไดแตตวัไมเทากนั จบัดนิสอหรอืปากกาไดดขีึน้ ชอบวาดและระบายส ีสามารถวาดภาพ
ทีย่ากขึน้ได และภาพมคีวามสมบรูณมากขึน้ ชอบเลยีนแบบ สามารถวาดรปูสีเ่หลีย่มและวงกลมเขาดวยกนั
ชอบถามถงึตวัสะกดของคาํ
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ซลูสบาย (Morrow. 1993 : 241 ; citing Sulzby. 1985. Reading Research Quarterly) กลาววา
เดก็ปฐมวยัมพีฒันาการเขยีน ดงันี้

1. การเขียนโดยผานการวาดรูป (Writing via drawing) เด็กใชการวาดรูปเปนพื้นฐานของ
การเขยีนเพือ่ใชในการสือ่สาร

2. การเขียนโดยผานการขีดเขี่ย (Writing via scribbing) เด็กมักขีด ๆ เขียน ๆ เปนลักษณะ
การขดีเขีย่จากซายไปขวา เดก็จะเคลือ่นดนิสอเหมอืนทีผู่ใหญทาํ

3. การเขยีนโดยผานการทาํตวัอกัษรเหมอืนแบบ (Writing via letter-like forms) เดก็สามารถเขยีน
เหมอืนตวัอกัษรจรงิแตไมสมบรูณ

4. การเขยีนโดยผานการคดัลอกจากหนงัสอื (Writing via reproducing will-learned units or letter
strings) เดก็จะเขยีนคดัลอกตวัอกัษรเปนชือ่ตนเอง

5. การเขียนโดยผานการคิดแบบของตนเองขึ้น (Writing via invented spelling) เด็กสวนใหญจะ
ไมรูวาการสะกดจริงทําอยางไร ในการเขียนคํา ๆ หนึ่ง ตัวอักษรจะเปนตัวแทนของคํานั้น และจะมีบางคํา
เกนิมาซึง่ไมเกีย่วของกนั

6. การเขยีนโดยผานการสะกดตามแบบ (Writing via conventional spelling) เดก็จะเขยีนเหมอืน
การเขยีนของผูใหญ

แนวทางการสงเสริมการเขียนของเด็กปฐมวัย ควรเริ่มตนจากการจัดกิจกรรมเตรียมความพรอม
ดานการฝกใชกลามเนือ้เลก็ ไดแก รอยลกูปด ผกูเชอืกและรดูซปิ การฝกความเขาใจเรือ่งซาย-ขวา การทาํงาน
ศิลปะ เชนวาดภาพ การใชนิ้วเขียนภาพ (Finger Painting) ปะเศษกระดาษเปนตัวอักษร ปนดินน้ํามัน
เปนรปูรางตวัอกัษร เขยีนตวัอกัษรในทราย น้าํ อากาศ เปนตน

พอแมและครคูวรเปนแบบอยางทีด่แีกเดก็ โดยการอานเรือ่งราวทีห่ลากหลายใหเดก็ฟง จดัสิง่แวดลอม
และกจิกรรมทีส่นกุสนานโดยมอีปุกรณหลากหลายในการเขยีน สนบัสนนุการเขยีนทัง้เปนรายบคุคลและเปนกลุม
คอยใหความชวยเหลอืในการเขยีน เปดโอกาสใหเดก็ใหความหมายสิง่ทีเ่ขยีนและเขยีนคาํจากตนแบบ รวมทัง้
หาโอกาสทีเ่หมาะสมในการสอนเขยีน

การพฒันาภาษาตามแนวคดิทีเ่ดก็เปนผูคดิและลงมอืปฏบิตั ิ(Active Learning)
การจดัการเรยีนรูโดยเดก็เปนผูคดิและลงมอืปฏบิตั ิ(Active Learning) มลีกัษณะสอดคลองกบัทฤษฎี

การเรยีนรูเชงิจติวทิยาสงัคม และการทาํงานของสมอง มอีงคประกอบและกระบวนการดงันี้
องคประกอบการจดัการเรยีนรูโดยเดก็เปนผูคดิและลงมอืปฏบิตั ิ(Active Learning)
1. มสีือ่วสัดทุีน่าสนใจ  (Appealing Materials) จะทาํใหเดก็มคีวามตืน่เตนอยากเรยีน สือ่สาํหรบั

เด็กปฐมวัยไมจําเปนตองเปนของที่มีราคาแพงแตเด็กเห็นแลวอยากทดลองฝก โดยครูเลือกพิจารณาสื่อใน
หองเรียนที่เหมาะสมกับหนวยการเรียนรู

แนวคดิหลกั
พัฒนาการเขียนของเด็กปฐมวัยเปนไปตามลําดับโดยเริ่มจากการวาดรูปเพื่อสื่อความคิด

พฒันามาสูการขดี ๆ  เขยีน ๆ  การคดิแบบการเขยีนของตวัเอง การคดัลอกตวัอกัษรจากแบบ การเขยีน
โดยการคดิสะกดขึน้เองจนกระทัง่สามารถเขยีนสะกดไดอยางถกูตอง
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2. เด็กมีโอกาสไดลงมือปฏิบัติ (Opportunity For manipulation) หมายถึงมีอุปกรณเพียงพอ
เดก็ไดลงมอืจบัตอง-หยบิใชสือ่ดวยตนเอง โรงเรยีนหลายแหงมสีือ่ครบเพยีงพอ แตเดก็ไมสามารถจบัตองได ทาํให
เดก็ขาดการเรยีนรู ครมูกักงัวลวาเดก็จะทาํสกปรก หรอืจะเกดิอนัตรายกบัเดก็ นัน่คอื ทาํใหเดก็หมดโอกาส
ในการฝกปฏบิตัดิวยตนเอง

3. มีตัวเลือกสําหรับเด็ก (Choice for Children) ควรจะมีตัวเลือกที่หลากหลาย ยิ่งเด็กมีการ
ลองผดิลองถกูมากเทาใด กจ็ะทาํใหเรยีนรูมากเทานัน้

4. โอกาสในการใชภาษาของเด็ก (Language for Children) ในการเรียนรูบางครั้งจะมาจาก
การคดิ แตการพดูกท็าํใหเกดิการเรยีนรู ครคูวรฝกเดก็ ๆ  ใหมัน่ใจในการสือ่สารและหาวธิกีารใหเดก็ไดมโีอกาสพดู
เชน ทํากิจกรรมกลุม เพราะการเขากลุมจะเกิดการพูดคุย ซึ่งจะนําไปสูการเรียนรูที่ไดผล นั่นคือการที่เด็ก
มปีระสบการณเพิม่ขึน้ เดก็จะเกดิการเปลีย่นแปลงสามารถสือ่สารไดดขีึน้

5. การสนับสนุนของผูใหญ (Adult Support) ครูเปนบุคคลสําคัญที่จะชวยกระตุนและตอยอด
การสรางความรูใหเด็ก ครูสวนใหญกลัววาถาใหเด็กทํางานรวมกัน จะกอใหเกิดเสียงดัง แทจริงแลวเด็กจะมี
ความสงบและสนใจการทาํงานถางานนัน้นาสนใจ ในการเรยีนรูเดก็ตองการการสนบัสนนุจากผูใหญเพือ่ตอยอด
การเรียนรู เชน นักกีฬาที่เกงจริง ๆ จะมีผูควบคุมการฝก 1 คน และชวยขยายขอบเขตของสมรรถภาพ
ใหนกักฬีาเกงขึน้ นีค่อืตวัอยางทีผู่ใหญทีม่คีวามรูมากกวาชวยใหเดก็ไดรบัความรูมากขึน้ และถาเราวเิคราะห
เดก็รายบคุคลจะเหน็วาเดก็แตละคนจะเกงคนละอยาง

ทัง้ 5 ประการทีก่ลาวมา ครตูองเขาใจและนกึถงึเสมอวาจะทาํอยางไรใหเดก็เกดิการเรยีนรู เพราะ “Active
Learning” เปนการเรียนรูดวยตัวเด็กเอง การที่ครูชวยเพิ่มการเรียนรูใหเด็กจึงเปนทั้งศาสตรและศิลป
ครจูะตองศกึษาและเลอืกนาํมาใชใหเหมาะสม

การเปนครูที่ดีไมใชเปนการสอนเด็กใหมาก แตควรจะคิดวาจะใหเวลาเด็กคิดและเลนใหมากขึ้น
ไดอยางไร เดก็แตละคนมจีดุเริม่ตนทีแ่ตกตางกนั จงึมคีวามสามารถตางกนัรวมทัง้มคีวามตองการทีแ่ตกตาง
กนัดวย หนาทีข่องครคูอื “ทาํเตม็ทีท่ีจ่ะเพิม่ความรูใหเดก็ ๆ  แตละคนทีต่างกนัได ซึง่ครตูองเปนนกัสงัเกต
ทีด่”ี

แนวคดิหลกั
การจัดการเรียนรูโดยเด็กเปนผูปฏิบัติ
(1) เดก็มโีอกาสทีไ่ดเลอืกกจิกรรมทีห่ลากหลาย
(2) อปุกรณทีน่าํมาใชในการสอนนาสนใจ เดก็ ๆ อยากจบัตองจรงิ ๆ และอยากใชอยางสนกุ

นัน่คอื ไดใชทกุแงมมุ
(3) เดก็ไดมโีอกาสซกัถาม พดูคยุเรยีนจากกลุม
(4) ครูทําหนาที่เปนผูชวยเพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรูที่ชัดเจน
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เทคนคิการจดัการเรยีนรูแบบ Active Learning
1. การจดัสิง่แวดลอมทีเ่อือ้ตอการเรยีนการสอน โดยมวีสัดอุปุกรณทีจ่าํเปนตอการเรยีนรู เชน

ในบางหองเรยีนครนูาํแปงโดสดีาํมาใหเดก็ปน ทาํใหเดก็ ๆ ตืน่เตน จดุสาํคญัคอื การใหเดก็มโีอกาสเลอืกสือ่
และเลือกกิจกรรมตามความสนใจ เกิดการเรียนรูอยางมีความสุข ครูตองศึกษาวาควรจัดหองเรียนอยางไร
เนือ้ทีเ่ทาใด จดัอปุกรณอะไรบางใหเดก็

2. การตั้งคําถาม การตั้งคําถามเพื่อใหเด็ก คิดแกปญหาไดเอง โดยครูจะนั่งอยูใกล ๆ เพื่อให
ความชวยเหลอืเมือ่จาํเปน แตในขณะทีค่รใูหความชวยเหลอื ครจูะตองระวงัวาสิง่ทีค่รทูาํอยูนัน้เปนการตอยอด
การเรยีนรู หรอืเขาไปรบกวนเดก็ ๆ ถาเดก็รูสกึรบกวน เดก็จะหยดุการคดิ การเรยีนรูของเดก็จะลดลง และ
การตัง้คาํถามควรใหตรงกบัประเดน็ทีเ่ดก็สนใจ และเปนคาํถามทีไ่มงายเกนิไปจนทาํใหเดก็รูสกึวาครไูมสนใจ
และไมจรงิใจ

3. การสงัเกตและการเรยีนรูเดก็ ครคูวรจะนัง่อยูกบัเดก็ “ในระดบัสายตา” ของเดก็เพือ่จะไดทราบ
วาเดก็รูสกึอยางไร เขาใจมากนอยแคไหน และจะไดรูวาเดก็แตละคนมศีกัยภาพอยางไรในการเรยีนรู

4. การชวยเหลอืและการเอือ้ประโยชน ครไูมควรใชการพดูเพือ่สอนอยางเดยีวแตควรแสดงออก
ในดานอืน่บาง เพือ่ใหเดก็ไดเรยีนรูเอง ครคูวรฟงในสิง่ทีเ่ดก็พดูใหมากและตองไมปฏเิสธการแสดงออกของเดก็
โดยครไูมตดัสนิวาอะไรถกูหรอืผดิ เพราะจะทาํใหเดก็หยดุคดิ บางครัง้ครอูาจนาํเดก็บางคนเขามาเพือ่ชวยให
คาํตอบแกเดก็อกีคนเพือ่การเรยีนรูของเดก็ทัง้ 2 คน

เทคนคิการชวยเหลอืแบบนัง่ราน (Scaffolding)
โดยปกตกิารกอสรางแตละขัน้ตอนชางกอสรางจะนาํนัง่รานไปตัง้เปนฐาน เมือ่การกอสรางกาวหนาขึน้

นั่งรานก็คอย ๆ ขยายสูงตามขึ้นไป เปรียบเทียบกับ การขยายกรอบของการเรียนรู จะชวยใหเด็กเกิด
การเรียนรูทีละนอย ตามลําดับขั้น ครูจะตองวางฐานทีละขั้นเมื่อเด็กมีฐานการเรียนรูครบจึงนํานั่งรานออก
เชนเดียวกับการกอสราง

ตามธรรมชาตเิดก็มกีารเรยีนรูอยูแลว แตถาผูใหญชวยเอือ้การเรยีนรูใหเดก็เพิม่ขึน้ เดก็กจ็ะมฐีานทีม่ัน่คง
ครูไมจําเปนตองอยูดวยกับเด็กตลอดเวลา ครูอาจจะสังเกตเด็กอยูหาง ๆ เหมือนนั่งรานที่เวลาไมจําเปนจะ
นาํไปเกบ็ไว

บทบาทของครคูอื สนบัสนนุใหเดก็ดแูลตนเอง แกปญหาไดดวยตนเอง แตการแกปญหานัน้ตองมกีาร
ตอยอดเสมอ ถาเกดิเหตกุารณขึน้ครคูวรเขามาชวยเหลอืเดก็เพือ่ใหเดก็มกีารเรยีนรูเพิม่ขึน้ แลวครจูงึถอยออกมา
หนาทีข่องคร ูคอื ตองการใหเดก็มคีวามเชือ่มัน่มากทีส่ดุและมคีวามสามารถดวยสิง่เหลานีจ้ะเกดิขึน้ได
เมื่อครูเชื่อวาเด็กสามารถเรียนรูดวยตนเอง และครูเปดโอกาสใหเด็กมีการตอยอดฐานความรูอยาง
เปนระบบ
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ครคูวรมตีารางเลก็ ๆ สาํหรบัจดบนัทกึพฤตกิรรมของเดก็แตละคน
ตวัอยางตาราง

ทักษะ
การอยู
ในสงัคม

ทักษะ
ทาง

คณติศาสตร

ทักษะ
ทาง
ภาษา

ทักษะ
ทาง

กายภาพ
ฯลฯชือ่วนัที่

*การเกบ็ขอมลูของเดก็อยางตอเนือ่งสกัระยะหนึง่จะชวยใหครรููวาเดก็เปนอยางไร
การบันทึก  จะชวยใหครูรูปญหาในการสอนประจําวัน และนํามาปรับใชในวันตอไป

นอกจากนี้ยังชวยใหเห็นความกาวหนาของเด็กในแตละวัน การบันทึกเกี่ยวกับเด็กจะชวยใหครูรูวา
ควรตอยอดการเรยีนรูในเรือ่งใดใหเดก็บาง
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ภาคผนวก
ความรูสําหรับครูผูสอน

• การสอนภาษาสาํหรบัเดก็ปฐมวยัโดยใชหนงัสอืเลมใหญ
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การสอนภาษาสําหรับเด็กปฐมวัยโดยใชหนังสือเลมใหญ (Big Book)

แนวคดิพืน้ฐาน
การสงเสริมศักยภาพและการรูหนังสือ  (Literacy)  สําหรับเด็กปฐมวัย  ซึ่งชวยเสริมสรางนิสัย

รกัการอานโดยใชหนงัสอืเลมใหญ  (Big  Books)  มแีนวคดิพืน้ฐานจากแนวทางการสอนภาษาโดยวธิธีรรมชาติ
แบบองครวม  (Whole  Language and Natural  Approach)  โดยใชหนังสือเลมใหญและเลมเล็ก  (Big
Books & Small Books) เปนสือ่สาํคญั  ผนวกกบัแนวทางการเรยีนรูภาษาทีส่อดคลองกบัการเรยีนรูของสมอง
(Brain  Based  Learning)  สงผลใหเด็กเรียนรูภาษาอยางมีความสุข  มีความกระตือรือรนและมั่นใจ
ในการเริม่ตนหดัอานหนงัสอื  เดก็ไดเฝามอง สงัเกต  ฟง ซมึซบัรบัรูภาษาผานเรือ่งราวทีเ่ดก็สนใจอยากตดิตาม
จนปลกูฝงเปนนสิยัรกัการอาน และมเีจตคตทิีด่ตีอการอาน

หลักการสําคัญ
การสงเสริมการเรียนรูภาษาและนิสัยรักการอานสําหรับเด็กปฐมวัยโดยใชหนังสือเลมใหญมีหลักการ

สาํคญั  3  ประการ  คอื
1. แนวคิดเกี่ยวกับพัฒนาการทางภาษาสําหรับเด็กปฐมวัย คือ การสนับสนุนความพรอม

ทางภาษาโดยใชหนงัสอืเลมใหญเปนสือ่ชวยใหเดก็คุนเคยกบัตวัหนงัสอืและหนงัสอืภาพ รูจกัความคดิรวบยอด
เกีย่วกบัตวัหนงัสอื การใชหนงัสอืสือ่ความหมาย การรบัรูเรือ่งราวผานการเลานทิาน รูจกัคดิเรยีงลาํดบัเหตกุารณ
และคาดคะเนเหตกุารณ สงัเกตเทยีบเคยีงเสยีง จบัคูคาํกบัภาพ  พยายามอานโดยสงัเกตคาํและภาพประกอบ
รูทศิทางในการถอืหนงัสอื รูสวนประกอบของหนงัสอื รูทศิทางในการอาน รูจกัตวัอกัษรตวัแรกและตวัสดุทาย
ของคํา รูรูปรางและทิศทางตัวอักษร รูจักคําและลําดับตัวอักษรในคําตลอดจนรูจักเครื่องหมายวรรคตอน
เดก็ปฐมวยัจาํเปนตองมคีวามรูพืน้ฐานเหลานีก้อนจงึจะอานหนงัสอืได สิง่เหลานีถ้าเริม่ตนในชัน้ ป.1 จะชาเกนิไป

2. การสนบัสนนุดานสภาพแวดลอมและสงัคมรอบตวัเดก็ เนือ่งจากเดก็เรยีนรูความหมายของ
คาํตาง ๆ จากสิง่แวดลอมทางสงัคม การเรยีนรูภาษาเกดิจากปฏสิมัพนัธของเดก็กบัสภาพแวดลอมทางภาษา
และวฒันธรรมซึง่เกดิขึน้อยางตอเนือ่งในชวีติประจาํวนั โดยการถายทอดผานกจิกรรมทางสงัคมและวฒันธรรม
ทัง้ทางบานและโรงเรยีน การใหผูปกครอง ผูใหญรอบตวัเดก็หรอืแมแตพีท่ีโ่ตกวามสีวนรวมในการสงเสรมิการอาน
และเปนตวัอยางทีด่ดีานนสิยัรกัการอาน จะทาํใหเดก็ซมึซบัความสขุจากการอานหนงัสอื เกดิความภาคภมูใิจ
ในการอานหนงัสอืออก  ซึง่เปนปจจยัสาํคญัทีส่ดุดานจติวทิยาในการเสรมิสรางนสิยัรกัการอาน

3. ลักษณะเฉพาะในการเรียนรูภาษาของเด็กแตละคน เด็กแตละคนมีความสนใจตางกันและ
มีลักษณะเฉพาะในการเรียนรูภาษา ดังนั้น การสงเสริมใหเด็กปฐมวัยเรียนรูภาษา จึงตองใชเทคนิควิธี
ทีห่ลากหลาย ตอบสนองลกัษณะเฉพาะของเดก็
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กิจกรรมการสอนภาษาโดยใชหนังสือเลมใหญ  มีกิจกรรมหลักและเทคนิคสําคัญดังนี้
กิจกรรมหลัก
(1) กจิกรรมการอานรวมกนั (Shared Reading) เปนการอานรวมกนัระหวางครกูบัเดก็กลุมใหญ

ทัง้ชัน้  โดยใชหนงัสอืเลมใหญ  จะใชเวลาสอนประมาณ  5-7 วนั  มกีระบวนการสอนทีเ่ดก็ไดฝกสงัเกตภาพ
เสยีงและคาํอยางเปนลาํดบั  สอดคลองกบัจติวทิยาพฒันาการทางภาษา  สาํหรบัเดก็ปฐมวยั

(2) กจิกรรมการสือ่ภาษา เปนกจิกรรมทีเ่ดก็สือ่ความหมายของสิง่ทีอ่าน โดยทาํเปนกจิกรรมเดีย่ว
หรอืกลุมยอย เชน วาดภาพ แสดงละคร ฯลฯ

(3) กจิกรรมการอานแบบชีแ้นะ  (Guided  reading)  เปนการอานรวมกนัระหวางครกูบัเดก็เปน
กลุมยอยประมาณ  4-6 คน  โดยเพิม่การใชหนงัสอืเลมเลก็ทีเ่ปนทีเ่ปนคูกนักบัหนงัสอืเลมใหญ  ในชวงกจิกรรม
นีค้รฝูกเดก็ปฐมวยัใหสงัเกตตวัอกัษร  หดัฟงและมองคาํ-ประโยค  เพือ่นาํไปสูการอานอสิระในโอกาสตอไป
ในการอานแบบชีแ้นะ  ครจูะรวบรวมหนงัสอืเลมเลก็ทีม่แีกนเรือ่ง  (Theme)  ใกลเคยีงหรอืเกีย่วของกบัหนงัสอื
เลมใหญ  หรอืเปนชดุหนงัสอืทีม่รีะดบัความยากงายใกลเคยีงกนั  นาํมาฝกเมือ่เดก็เริม่มคีวามสามารถในระดบั
แรกเริม่อาน  (Emergent  Reading)  ซึง่มกัเปนเดก็ระดบัอนบุาลปที ่ 2 (5  ขวบขึน้ไป)  และจดักลุมเดก็ทีม่ี
ความสามารถใกลเคยีงกนั  เรยีนรูหนงัสอืเลมเลก็ชดุเดยีวกนั  ดงันัน้ในแตละหองจงึมหีนงัสอืเลมเลก็ทีใ่ชใน
กจิกรรมการอานแบบชีแ้นะ  ชดุละประมาณ  5-10  เลม  สาํหรบักลุมยอย

(4) กิจกรรมการอานอิสระ (Independence Reading) เด็กมีโอกาสเลือกอานหนังสือตามความ
สนใจ เดก็อานเงยีบ ๆ คนเดยีวหรอืเปนกลุมยอย ครชูวยบนัทกึสิง่ทีอ่านและใหเดก็เลาเรือ่ง หรอืพดูคยุเรือ่ง
ทีอ่านใหเพือ่นฟง

(5) กจิกรรมการเลนเกมภาษา เปนเกมทีเ่กีย่วของกบัภาษาในลกัษณะตาง ๆ  เลนไดทัง้กจิกรรม
เดีย่วและกลุมยอย

(6) กจิกรรมการอานขอความในสิง่แวดลอมตามโอกาส เปนการนําเหตุการณในชีวิตประจําวัน
มาเขยีนพรอมกนักบัเดก็ เพือ่ไวใชอานดวยกนัในหองเรยีน

(7) กิจกรรมการอานหนังสือที่บาน  (Home Reading) เปนการนําหนังสือเลมเล็กคูกับหนังสือ
เลมใหญใหเดก็นาํกลบัไปอานใหผูปกครองฟงทีบ่าน  มกันาํไปอานในวนัสดุทายของสปัดาห เมือ่เดก็เริม่อาน
หนังสือเล่มใหญ่ได้  ระหว่างสัปดาห์ครูให้เด็กยืมหนังสือท่ีเด็กชอบไปอ่านท่ีบ้านทุกวัน

เทคนิคสําคัญในการสอนอานโดยใชหนังสือเลมใหญ มีดังนี้
1) การชีต้วัหนงัสอื (Track Print) ชวยใหเดก็เขาใจทศิทางการอาน ครอูาจเลอืกชีค้าํซ้าํ คาํทีเ่ดก็

คุนเคย หรอืประโยคสาํคญับางประโยค
2) การฝกใหคิดคาดคะเนเนื้อหาลวงหนาจากประสบการณ (Think Along) ในขณะที่ครูอาน

โดยครใูชคาํถามกระตุนการคดิ
3) การเติมคําศัพทลงในชองวาง (Cloze Activity) ทั้งเติมดวยปากเปลา (Oral Cloze) และ

เติมดวยการเขียน (Written Cloze) โดยครูจะพูดสวนตนของประโยคที่เคยอานใหเด็กฟงจากหนังสือ
แลวหยดุ เปดโอกาสใหเดก็หาคาํทีม่คีวามหมายเหมาะสมมาเตมิใหประโยคสมบรูณ หรอืเลอืกเขยีนประโยค
ลงบนกระดานดําและลบออกหนึ่งคํา กระตุนใหเด็กหาคํามาเติมในประโยคใหสมบูรณ เปนการฝกใหเด็ก
คาดคะเนคาํจากสิง่ทีอ่าน โดยอาศยัสิง่ชีแ้นะทีม่ี
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4) การพิจารณาลักษณะของตัวหนังสือในขอความ (Examining text features)
การพจิารณาขอความ ดคูาํเริม่ตน ดคูาํซ้าํ ๆ ดตูวัหนงัสอื ดกูารใชเครือ่งหมายวรรคตอนและอืน่ ๆ จะชวยให
เดก็รูถงึความสมัพนัธทางภาษาของสิง่ชีแ้นะ (cue) ซึง่ชวยในการคาดคะเนและตรวจสอบการคาดคะเนสิง่ทีอ่าน

5) การชี้คําขณะอาน (Pointing) เพื่อใหเด็กเห็นความสัมพันธของเสียงและรูปตัวอักษรของ
คาํทีป่รากฏเปนภาษาเขยีน และการอานจากซายไปขวา

6) การปดคําดวยกระดาษแลวเลื่อนใหเห็นตัวอักษร (Sliding masking)  เพื่อเนนใหเด็กมอง
ตวัอกัษรในคาํ

7) การอานขอความซ้าํ (Revisiting text) เมือ่ครอูานหนงัสอืใหเดก็ฟงและพบวามปีญหาเกีย่วกบั
ความหมายของสิง่ทีอ่าน ครกูจ็ะอานขอความนัน้ซ้าํ ทัง้นีเ้พือ่ใหเดก็เขาใจเรือ่งมากขึน้ โดยการสงัเกตลกัษณะ
ตาง ๆ ของขอความ เชน คาํซ้าํ คาํทีเ่ริม่ตน ตวัอกัษร เครือ่งหมายวรรคตอน ฯลฯ ซึง่ชวยในการคาดคะเน
ความหมายใหชดัเจน

ลกัษณะของหนงัสอืเลมใหญ (Big Book) และหนงัสอืเลมเลก็ (Small Book)
หนงัสอืเลมใหญทีใ่ชในการสอนอานสาํหรบัเดก็ปฐมวยั มดีงันี้
1. ขนาดรปูเลม ของเลมใหญ คือกวาง 15 นิ้ว สูง 21 นิ้ว (โดยประมาณ) หนังสือเลมเล็กกวาง

8.5 นิว้  สงู 11.5 นิว้ (โดยประมาณ)
2. เนือ้เรือ่ง เปนเรือ่งทีเ่ดก็ชอบ สนใจ สนกุสนาน มกีารผกูเรือ่งใหเดก็คดิคาดคะเนทายเหตกุารณ

และสอดแทรกการเรยีนรูทีไ่มใชวธิสีัง่สอนโดยตรง แตเนนความสนกุ ตืน่เตน และใหเดก็คดิไดดวยตนเอง
3. ภาษาที่ใช ใชภาษาที่งาย คําซ้ํา คําคุนเคย ประโยคสั้น ขอความงาย ๆ ตัวหนังสือพิมพดวย

ตวัอกัษรทีม่าตรฐาน เวนชองไฟถกูตอง และพมิพแยกจากภาพประกอบ
4. ระยะเวลาการใชหนงัสอืเลมใหญ หนงัสอืเลมใหญ 1 เลม ครใูชเทคนคิการสอนสาํคญัจนถงึขัน้

อานทบทวน เปนเวลา 6 วนั เมือ่เดก็อานไดแลวในวนัที ่7 จงึแจกหนงัสอืเลมเลก็ใหเดก็กลบัไปอานกบัผูปกครอง
หรอืพีท่ีบ่าน

ลกัษณะการสอนโดยใชหนงัสอืเลมใหญจงึเปนการประสมประสาน กจิกรรมการอานหลายลกัษณะ เชน
อานรวมกนั อานใหฟง  อานแบบชีแ้นะ  อานกบัเพือ่น อานอสิระ พรอมทัง้บรูณาการทกัษะภาษาคอื การอาน
การเขยีน และการพดู-การฟงพรอมกนั โดยครใูชหนงัสอืเลมใหญเปนแกนจดักจิกรรมเสรมิประสบการณตาม
หนวยการเรยีนรู สปัดาหละ 1 หนวย

การประเมินผลตามแนวการสอนภาษาโดยใชหนังสือเลมใหญ
เปาหมายการสอนภาษาโดยใชหนงัสอืเลมใหญ  มุงใหเดก็มคีวามมัน่ใจ และมเีจตคตทิีด่ตีอการอานและ

การเขยีนหนงัสอื  โดยสงัเกตจากระดบัการอานของเดก็ คอื ระดบัแรกเริม่อาน  (Emergent  reading)  และ
ระดบัเริม่อานได  (early  reading)

ดังนั้นการประเมินผลการสอนภาษาโดยใชหนังสือเลมใหญ  จึงใชวิธีการประเมินผลตามพัฒนาการ
ดานการอานดงันี้
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ขัน้ที ่1 การอานขัน้แรกเริม่ (Emergent  Reading) 
เดก็จะดหูนงัสอืเรือ่งทีช่อบ   พดูขอความในหนงัสอืดวยภาษาของตน  ทาํทาทางเหมอืนอานหนงัสอื

โดยไมสนใจขอความตามลําดับของเรื่อง  จับใจความและตรวจสอบความถูกตองของเนื้อเรื่องโดยการใช
ประสบการณเดิมของตน อานเรื่องสั้น ๆ  ที่บอกใหผูใหญบันทึกใหอานและเขียนตัวขีดเขี่ยรวมทั้งอานและ
พยายามคดัลอกหรอืเขยีนทบัตวัอกัษรของผูใหญ

ขัน้ที ่2 การอานขัน้แรกเริม่ในระยะกาวหนา(Advanced  Emergent  Reading)
เดก็จะกวาดตามองขอความตามบรรทดั   ดขูอความทีม่ตีวัหนงัสอืตวัใหญ ตรวจสอบความถกูตอง

โดยการเดาจากประสบการณเดมิและจากการชีแ้นะ  อานขอความทีม่ตีวัอกัษรและคาํทีเ่หน็อยูเปนประจาํ และ
หาคาํทีม่ตีวัอกัษรทีค่ลายคลงึกนัโดยการตรวจสอบจากจดุเริม่ตนของประโยค

ขัน้ที ่3 การอานในระยะทีก่าํลงัจะกาวไปสูการอานขัน้ตน  (Emergent to Early Reading)
เด็กจะรูจักคําที่อยูในชีวิตประจําวันเมื่อเห็นคํานั้นในบริบทหรือสิ่งแวดลอม รูจักการคาดเดา

คําใหมโดยดูรูปประโยคและความหมาย กวาดสายตาถูกทิศทางเมื่อมองขอความที่คุนเคย ชี้และบอกชื่อของ
ตัวอักษรสวนใหญได   พิจารณาตัวอักษรบางตัวและบอกวาคือตัวอะไร  พยายามคัดลอกและตกแตงรูปราง
ของตวัอกัษร และจาํคาํบางคาํทีม่พียญัชนะตนเหมอืนกนัได

ขัน้ที ่4 การอานขัน้ตน (Early Reading)
เด็กจะชี้หรือกวาดตามองจุดเริ่มตนและจุดจบของคําบางคํา ใชเสียงพยัญชนะตนที่รูจักในการ

คาดเดาและตรวจสอบคําที่อาน บอกขอสังเกตที่แสดงใหรูวาคํา ๆ เดียวกันสามารถผสมกับคําอื่นกลายเปน
คาํใหมไดคดัลอกหรอืเขยีนสือ่ความหมายโดยใชภาษางาย ๆ  ของตนเอง  ใชรปูประโยคทีถ่กูตองและกลบัมา
อานขอความของตนได รวมถงึชีห้รอืกวาดตามองจดุเริม่ตนและจดุลงทายของประโยค

ขัน้ที ่5 การอานขัน้ตนในระยะกาวหนา (Advanced  Early  Reading)
เดก็คาดเดาขอความจากสิง่ชีแ้นะ โดยดตูวัพยญัชนะตวัแรกของคาํประกอบกบัความรูเดมิเกีย่วกบั

ความสมัพนัธระหวางรปูตวัอกัษรกบัเสยีงตวัอกัษร จาํและตรวจสอบตวัอกัษรทีส่มัพนัธกบัเสยีงของคาํ ตรวจสอบ
คาํทีอ่านดวยการชีต้วัอกัษรในคาํพรอม ๆ  กบัการออกเสยีงไปดวย ใชรปูและเสยีงตวัอกัษรเปนหลกัในการสะกด
คาํใหมทีไ่มรูจกั หรอืคาํทีไ่มแนใจ
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1.  แบบตรวจสอบรายการสาํหรบัประเมนิพฒันาการเกีย่วกบัการรูหนงัสอืในระยะขัน้ตน
ชื่อนักเรียน.................................................................................................................................
วันที่สังเกต................................................................................................................................

หมายเหตุ รายการในแบบตรวจสอบรายการสอดคลองกบัลาํดบัขัน้ตอนของพฒันาการทางภาษา
จากแรกเกดิถงึ  6  ขวบ

พัฒนาการทางภาษา พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย

• ออกเสยีงพยญัชนะได
• พดูประโยคทีม่ ี1 คาํ
• พดูประโยคทีม่ ี2 คาํ
• ระบุเสียงที่คุนเคยได
• จาํแนกเสยีงทีค่ลายคลงึได
• เขาใจภาษาทีค่นอืน่พดูดวย
• ทาํตามคาํแนะนาํได
• พดูสือ่สารกบัคนอืน่ไดอยางอสิระ
• ออกเสยีงคาํไดถกูตอง
• รูจกัคาํศพัทในระดบัทีเ่หมาะสมกบัวฒุภิาวะ
• พดูประโยคทีส่มบรูณได
• ใชประโยคทีม่โีครงสรางภาษาหลากหลาย
• พดูสือ่สารใหผูอืน่เขาใจได

ทศันคตดิานการอานและพฤตกิรรม
ทีแ่สดงนสิยัรกัการอาน

พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย

• หยบิหนงัสอืมาอานเอง
• ขอใหครอูานหนงัสอืใหฟง
• ฟงอยางตัง้ใจเมือ่ครอูานหนงัสอืใหฟง
• ถามคาํถามและพดูแสดงความเหน็เกีย่วกบั

เรือ่งทีค่รอูานใหฟง
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ความคดิรวบยอดเกีย่วกบัหนงัสอื พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย

• รูวาหนงัสอืมไีวสาํหรบัอาน
• ระบสุวนตาง ๆ   ของหนงัสอืได  เชน  ดานหนา

ดานหลงั   ดานบน  และดานลาง
• พลกิหนาหนงัสอืไดถกูตอง
• รูความแตกตางระหวางตวัหนงัสอืและภาพวาด
• รูวาภาพในหนงัสอืแตละหนาจะสมัพนัธกบั

ตวัหนงัสอื
• รูวาจะเริม่อานจากสวนใดในหนาหนงัสอื
• รูชือ่เรือ่งหนงัสอื
• รูชือ่ผูแตง
• รูชือ่ผูวาดภาพประกอบ

ความเขาใจเนือ้เรือ่ง พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย
• เลาเรือ่งทีคุ่นเคยยอนกลบัได  โดยใชรปูภาพ

ในหนงัสอืชวยในการเลาเรือ่ง
• เลาเรือ่งยอนกลบัไดโดยไมใชรปูภาพชวย
• เลาเรือ่งยอนกลบัไดโดยใชน้าํเสยีงเหมอืน

การอาน
• เลาเรื่องโดยมีองคประกอบของเรื่อง

- ฉาก / เหตกุารณ (เริม่ตนเรือ่ง เวลา
สถานที ่ ตวัละคร)

- แกนเรือ่ง  (ปญหาหรอืเปาหมายของ
ตัวละครหลัก)

- การลาํดบัเนือ้เรือ่ง  (เหตกุารณทีน่าํไปสู
การแกปญหาของตวัละครหลกั  หรอืการ
ที่ตัวละครหลักบรรลุเปาหมายที่ตั้งใจ)

- ผลทีป่รากฏ  (การแกปญหา  การบรรลุ
เปาหมาย  การสิน้สดุเรือ่ง)
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ความเขาใจเนือ้เรือ่ง พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย
• ตอบสนองตอเรือ่งทีอ่านโดยตัง้คาํถามหรอื

แสดงความคดิเหน็ทีเ่กีย่วของกบัเรือ่งทีอ่าน
• มสีวนรวมในการอานโดยอานตามหรอือาน

พรอมคร ูเมือ่ครอูานเรือ่งใหฟง
• เมือ่อานรวมกนั  สามารถเตมิคาํในนทิาน

ทีส่อดคลองกบับรบิทได

ความคดิรวบยอดเกีย่วกบัตวัหนงัสอื พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย

• รูวาตองอานตวัหนงัสอืจากซายไปขวา
• รูวาภาษาพดู  นาํไปเขยีนเปนตวัหนงัสอื

เพือ่ใชอานได
• รูจกัตวัอกัษรและชีต้วัอกัษรทีป่รากฏใน

หนาหนงัสอืได
• รูจกัคาํและชีค้าํทีป่รากกฎในหนาหนงัสอืได
• รูจกัสงัเกตตวัหนงัสอืหรอืขอความใน

สภาพแวดลอมและสามารถอานปายสญัลกัษณ
และเครือ่งหมายบางอยางได

• จาํคาํบางคาํทีเ่คยเหน็ในหนงัสอืได
• ระบชุือ่พยญัชนะได
• จบัคูเสยีงและตวัพยญัชนะได
• ถามคาํถามเกีย่วกบัชือ่พยญัชนะ คาํ

และเสยีงอาน
• พยายามอานโดยทาํทาอานจากภาพ
• พยายามอานโดยทาํทาอานจากตวัหนงัสอื
• เริม่ตนใชบรบิทของเรือ่ง  รปูประโยค   และ

โครงสรางภาษาเพือ่คาดคะเนคาํ
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ความเขาใจเนือ้เรือ่ง พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย
• สนใจสาํรวจอปุกรณทีใ่ชเขยีนดวยตวัเอง
• พยายามเขยีนเพือ่สือ่สารความหมาย

โดยไมคาํนงึถงึการเขยีนทีถ่กูตอง
• บอกเนือ้เรือ่งหรอืประโยคทีต่องการใหครเูขยีนได้
• คดัลอกตวัหนงัสอืหรอืคาํ
• เขยีนตวัอกัษรไดคลายคลงึกบัตวัพยญัชนะ
• เขียนจากซายไปขวา

กาเครือ่งหมาย  หนารายการ
ทีต่รงกบัการเขยีนของเดก็

พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย

• ใชภาพวาดแทนการเขยีนและการวาด
• แสดงความแตกตางระหวางภาพวาดและ

การเขียน
• เขียนขีดเขี่ย
• ใชรปูแบบคลายตวัอกัษรในการเขยีน
• ใชตวัอกัษรทีรู่จกันาํมาเขยีนเรยีงกนัเปนบรรทดั
• ใชการสะกดคาํทีค่ดิขึน้เองในการเขยีน
• ใชการสะกดคาํทีถ่กูตองในการเขยีน
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การจัดสภาพแวดลอมที่สงเสริมการสอนภาษาโดยใชหนังสือเลมใหญ
การจัดสภาพแวดลอมทั้งในและนอกหองเรียนใหสอดคลองกับกิจกรรมหลักและเทคนิคสําคัญของ

การสอนภาษาโดยใชหนงัสอืเลมใหญ ครคูวรเตรยีมพืน้ทีใ่หเหมาะสมกบักจิกรรมและสือ่ทีใ่ช เชน มพีืน้ทีว่าง
สาํหรบัเดก็ทัง้ชัน้นัง่ฟงครอูานรวมกนั มชีัน้วางหนงัสอืเลมใหญทีม่ขีนาดสงูพอเหมาะกบัสายตาของเดก็ และ
เคลือ่นยายไดสะดวก จดับรเิวณสาํหรบัเดก็อานอสิระไดทัง้อานเดีย่ว เปนคู และกลุมยอย มปีายนเิทศทีเ่ดก็
สามารถฝกอานขอความตามสิง่แวดลอมทัง้ในและนอกหองเรยีน รวมทัง้มหีนงัสอืสาํหรบัเดก็อยางพอเพยีง
1.   กจิกรรมการอานรวมกนั

1.1 บรเิวณทีเ่ดก็นัง่ฟงหนงัสอืเลมใหญทัง้หองกลุมใหญ

1.2 ชัน้ทีว่างหนงัสอืเลมใหญ

1.3 กระเปาผนังสําหรับเสียบบัตรคํา
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2.   กจิกรรมการสือ่ภาษา
2.1 อปุกรณตาง ๆ  ใกลตวัทีเ่ดก็สามารถนาํมาเลนบทบาทสมมติ

2.2 ปายนเิทศ  ตดิผลงานของเดก็

3.   กจิกรรมการอานแบบชีแ้นะ
3.1 หนงัสอืเลมเลก็คูกบัหนงัสอืเลมใหญ

3.2 หนังสือเลมเล็กที่ตรงกับระดับความสามารถของเด็ก ควรมี  5 – 10 เลมตอนิทาน 1 เรื่อง
เพือ่เปดโอกาสใหเดก็พฒันาศกัยภาพในการอานเปนรายบคุคล เนือ่งจากเปนชดุหนงัสอืทีจ่ดัทาํตามระดบัขัน้
ของพฒันาการดานการอาน
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4.   กจิกรรมการอานอสิระ
จดัวางหนงัสอืในมมุหนงัสอืทีม่เีนือ้เรือ่งสอดคลองหรอืใกลเคยีงกบัหนงัสอืเลมใหญมจีาํนวนพอเพยีง

5.   กจิกรรมการเลนเกมภาษาเพือ่สงเสรมิการรูหนงัสอื (Literacy)
5.1 กจิกรรมเดีย่ว  เปนเกมทีเ่ลนคนเดยีว  เชน
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5.2 กจิกรรมกลุมยอย เปนเกมทีส่ามารถเลนได 3 – 4 คน เชน ลกูเตาภาษา เกมภาษาซอน เดก็พดู
และเลาเรือ่งเพิม่เตมิ

6.   กจิกรรมการอานขอความในสิง่แวดลอมตามโอกาส
6.1 ปายนเิทศ  วนั  เดอืน   ป  สภาพอากาศ

6.2 ปฏิทิน

6.3 ขาวประจําวัน ซึ่งเด็กในหองชวยกันเลาเปนขาวและเหตุการณของหอง ครูเขียนขอความตาม
ทีเ่ดก็เลา และเดก็ชวยกนัวาดภาพประกอบ  หรอืครหูารปูภาพประกอบ
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6.4 ชือ่เดก็  เดก็เรยีนรูตวัหนงัสอืไดเรว็มากจากชือ่ของตนและเพือ่น ๆ

นทิานทีค่รใูหเดก็ยมืไปอานทีบ่าน ม ี2 ลกัษณะ คอื นทิานตาความสนใจของเดก็ และหนงัสอืทีต่รงกบั
ระดบัความสามารถในการอานของเดก็ (Reading Level Kit) เดก็จะยมืหนงัสอืกลบับานในตอนเยน็ เพือ่นาํไป
อานกบัผูปกครอง และนาํมาเลาในตอนเชา หรอืชวงกจิกรรมกลุมยอยทีเ่ปนการอานแบบชีแ้นะ (guided reading)
กับครู

กระบวนการสอนภาษาโดยใชหนังสือเลมใหญ

การสอนภาษาโดยใชหนงัสอืเลมใหญ มกีระบวนการสอนทีส่อดคลองกบัพฒันาการดานการรูหนงัสอื
(Literacy) ของเดก็ปฐมวยั เริม่ตนจากการสรางความคดิรวบยอดเกีย่วกบัหนงัสอื สรางความเขาใจโครงสราง
ของเรื่อง การลําดับเรื่อง การสรางความคิดรวบยอดเกี่ยวกับตัวหนังสือ การตรวจสอบลักษณะตัวหนังสือ
เพือ่สรางความเขาใจรปูแบบของภาษาโดยใชเกมสือ่ภาษา และการอานหนงัสอืเลมเลก็ เพือ่ทบทวนขอความซ้าํ

อยางไรกต็ามกระบวนการและขัน้ตอนการสอนภาษาเพือ่ใหเดก็ปฐมวยัรูหนงัสอืโดยใชหนงัสอืเลมใหญ
และเลมเล็ก เปนเพียงแนวทางพัฒนาการรูหนังสือของเด็กปฐมวัย เมื่อครูผูสอนมีความชํานาญและเขาใจ
กระบวนการมากขึ้น สามารถเพิ่มเติมและดัดแปลงวิธีการใหสอดคลองกับลักษณะการเรียนรูภาษาของเด็ก
ในหองได จุดมุงหมายสําคัญที่สุดคือ เด็กปฐมวัยของเรามีความสุข สนุกสนานในการอานหนังสือ และสนใจ
เรยีนรูภาษา มเีจตคตทิีด่ตีอการอานและการเขยีน   ซึง่ครผููสอนสามารถสงัเกตจากพฤตกิรรมและพฒันาการ
ดานการรูหนงัสอืของเดก็ปฐมวยั ในแตละระดบั
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ขั้นตอนการสอน และแนวคิดการสอนภาษาสําหรับเด็กปฐมวัย

วนัที ่1

1. ครใูหเดก็ดปูกหนงัสอืกอน ถามเดก็วา “หนเูหน็อะไรบาง” และจดสิง่ทีเ่ดก็บอกไวบนกระดานดาํ
หรอืกระดาษชารทแผนใหญ โดยเขยีนตวัอกัษรตวัแรกของชือ่เดก็ไวขางหลงัคาํตอบของ แตละคน

2. คยุกบัเดก็และแนะนาํใหเดก็รูวาหนงัสอืมลีกัษณะอยางไร ชีใ้หเดก็ดชูือ่ผูแตง  ผูวาดภาพประกอบ
หรอืแมแตชือ่สาํนกัพมิพ ลขิสทิธิ ์และคาํอทุศิ

3. ครูถามคําถามที่สอง คือ “หนูคิดวานิทานเรื่องนี้เปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร “ครูเขียนคําตอบหรือ
ความเหน็ของเดก็ลงบนกระดาน โดยมพียญัชนะตวัแรกของชือ่เดก็กาํกบัอยูขาง ๆ

แนวคดิการสอนภาษาสาํหรบัเดก็อนบุาล
ตัวอักษรตัวแรกที่เด็กอยากรูจัก และอยากเขียน  - อาน คือ ตัวอักษรเปนชื่อของเด็กเอง

ดังนั้น การที่ครูเขียนตัวอักษรตัวแรกของชื่อเด็กไวติดกับคําตอบของเด็ก จะกระตุนใหเด็ก
มีประสบการณวาความคิดของคนเราจดบันทึกไวไดเปนตัวอักษร เด็กจะมองเห็นคําที่แทนความคิด
ซึง่เปนคาํตอบทีเ่ขาบอกปรากฏบนกระดานดาํหรอืกระดาษชารท การทีค่รบูนัทกึความคดิของเดก็ไว
โดยการเขยีนจะทาํใหเดก็ทบทวน และตรวจสอบความคดินัน้ในภายหลงัไดอกี

แนวคดิการสอนภาษาสาํหรบัเดก็อนบุาล
การพูดคุยกันของครูและเด็ก  เกี่ยวกับปกหนังสือจะกระตุนความรูเบื้องตนของแด็ก ครูจะ

คอย ๆ สรางรปูแบบของการสงัเกตปกหนงัสอื .ซึง่ตอไปเดก็จะจดจาํและหดัสงัเกตดวยตนเองเมือ่เขา
โตขึน้และเริม่อานหนงัสอืเอง

แนวคดิการสอนภาษาสาํหรบัเดก็อนบุาล
คําถามที่สองนี้จะกระตุนความรูเดิมของเด็ก  ครูเปนผูชวยเด็กรวบรวมความรูและขอมูล

จากตวัเดก็แตละคน ครเูปนผูชีใ้หเดก็เหน็วาเดก็แตละคนมคีวามรูเดมิอยู การอานเปนความรวมมอืกนั
ระหวางผูแตงหนังสือและผูอาน ตองอาศัยการตีความหรือแปลความดวยกัน ครูจะเปนผูกระตุนและ
สงเสรมิใหเดก็กลาคาดคะเนโดยไมกลวัวาจะทายหรอืเดาผดิ
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4. เมือ่เดก็เริม่คุนกบัหนงัสอื  และกจิวตัรในการอานหนงัสอืใหถามเดก็วา “มคีาํถามอะไรบางทีห่นคูดิ
วาจะหาคาํตอบไดในนทิานเลมนี”้ และจดบนัทกึความคดิของเดก็ไว

ขอสังเกต
ขอใหครูนํากระดาษชารท ที่จดความคิดของเด็กไปติดไวใหเด็กเห็น ระหวางที่เด็กอานหนังสือ

ในวันตอๆ มา เด็กจะไดทบทวนเห็นวาการคาดคะเนและความเห็นของเด็กจะไดรับการยืนยันความถูกตอง
ซึง่เปนการสรางความมัน่ใจทีด่ยีิง่

วนัที ่2

1. วันที่สอง  เปนวันที่ ครูเริ่มตนอานหนังสือเลมใหญใหกลุมฟง เวลาอานครูควรจะอานอยาง
กระตือรือรน ใชน้ําเสียง สนุกสนาน ออกทาทางไดเต็มที่ เนนน้ําเสียงตรงเนื้อเรื่องที่จะใหเด็กคาดเดาเรื่อง
ตอไป เนนเสยีงตรงคาํซ้าํ คาํกลอนและคาํทีม่เีสยีงแปลก ๆ

2. หลงัจากครอูานเรือ่งใหเดก็ฟงจบแลว  ใหครแูละนกัเรยีนยอนกลบัมาดสูิง่ทีน่กัเรยีน ใหขอเสนอแนะ
หรือคาดคะเนไวตั้งแตตน ซึ่งจดไวบนกระดานหรือกระดาษปรูฟ ครูจะชวยเด็กหาขอความที่เปนของเด็ก
ซึง่ครเูขยีนพยญัชนะตวัแรกทีต่รงกบัชือ่เดก็และครกูบัเดก็ชวยกนัอาน

แนวคดิการสอนภาษาสาํหรบัเดก็อนบุาล
การคาดคะเนของเด็กจะขยายวงกวางขึ้นไปถึงเนื้อเรื่องของนิทาน การที่ครูกระตุนใหเด็ก

คาดคะเนวาจะมอีะไรอยูในนทิาน จะทาํใหเดก็รูสกึตืน่เตน สนกุสนาน และจะเกดิความมัน่ใจ เนือ่งจาก
รูสกึคุนเคยกบัหนงัสอื เดก็มภีาพคราว ๆ ของเนือ้เรือ่งทีต่นเองคดิอยูในใจ

ขัน้ตอนนีค้อนขางจะกนิเวลา แตกค็ุมคาเพราะเปนขัน้ตอนสาํคญั คอื เปนการสรางนสิยัของ
การคาดคะเน และคนหาคาํตอบซึง่เปนหวัใจของการอาน

แนวคดิการสอนภาษาสาํหรบัเดก็อนบุาล
ระหวางทีค่รอูานออกเสยีงชวงนี ้ ตองอานรวดเดยีวจบเรือ่ง  เพราะเปนการฝกใหเดก็ฟงนทิาน

ทัง้เรือ่งใหจบในคราวเดยีว โดยไมมกีารถามสอดแทรก เนือ่งจากตองการใหเดก็รบัรูโครงเรือ่งและมสีมาธิ
ในการคาดเดาเรือ่งไดทนัที

แนวคดิการสอนภาษาสาํหรบัเดก็อนบุาล
ชวยกนัสงัเกตวามแีนวคดิของใครบางทีต่รงกบัเรือ่งในหนงัสอืครตูองชมเชยยกยองใหกาํลงัใจ
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3. เปดโอกาสใหเวลาเดก็สาํรวจหนงัสอืเพือ่จะไดใหเดก็แสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัหนงัสอืมากขึน้

วนัที ่3

1. ครอูานหนงัสอืเลมใหญกบันกัเรยีนทลีะกลุมอกีครัง้หนึง่ แตคราวนีบ้อกเดก็ๆ วาครตูองการใหเดก็
ตัง้คาํถาม และคดิวจิารณทกุหนา  ขณะทีค่รอูานครจูะหยดุฟงความคดิเหน็และฟงคาํถามเดก็ ๆ ไปทลีะหนา
พรอมทัง้เปดโอกาสใหเดก็มเีวลาดภูาพประกอบมากขึน้ และรอใหเดก็พดูคยุซกัถาม

2. เมือ่เดก็ๆ ตัง้คาํถาม ครไูมควรตอบทนัท ีแตใหถามเดก็คนอืน่ๆ ในกลุมใหชวยกนัหาคาํตอบเดก็ๆ
จะพบวาความคิด บางอยางของเขา ที่คิดเกี่ยวกับนิทานเรื่องนั้นอาจแตกตางจากความคิดของเด็ก คนอื่นๆ
ในกลุม การที่ครูใหทุกคนชวยกันหาคําตอบจะชวยใหเด็กเขาใจความคิดของเด็กคนอื่นๆ เปรียบเทียบกับ
ความคดิของตนเอง

แนวคดิการสอนภาษาสาํหรบัเดก็อนบุาล
ครูปฏิบัติตามกระบวนการเดิมกับเด็กกลุมอื่นๆ ตองเวียนใหครบทุกกลุม อยาเวนถึงแมวา

เด็กกลุมอื่นจะไดยินครูกับเด็กคนอื่นๆ คุยกันแลว การฟงจะชวยใหเด็กๆ ซาบซึ้งกับโครงสรางของ
เนือ้เรือ่งซึง่จะเปนสิง่ทีม่ากอนตวัหนงัสอื

แนวคดิการสอนภาษาสาํหรบัเดก็อนบุาล
ภาษาเปนเรือ่งของสงัคม สือ่สาร  ตองมกีารตัง้คาํถาม อธบิาย แสดงความคดิเหน็ รบัฟงและ

สือ่ความเขาใจในการกระทาํและการพดูของผูอืน่ ขณะเดยีวกนักส็รางกลุมการเรยีนรูแบบรวมมอืรวมใจ
กันอยางแทจริงดวย ยิ่งเด็กๆ พูดคุยถึงหนังสือเลมที่อานมากเพียงใดก็ยิ่งตองใชคําศัพทจากหนังสือ
มากขึน้ดวย จะทาํใหเดก็เกดิความเขาใจคาํศพัททีใ่ชหนงัสอื การทีเ่ดก็ตัง้คาํถามเกีย่วกบัขอมลู หรอื
เหตกุารณในหนงัสอืจะเปนการชวยใหเดก็เขาใจความคดิของตนชดัเจนขึน้ พรอมทัง้เขาใจแนวคดิและ
ภาษา ของผูเขียนหนังสือดวยในชวงเวลาที่ครูอานนิทานดวยเสียงสูงต่ํานาสนุกสนาน จะเปนการ
สรางสิ่งที่มีความหมายใหเด็กจดจําโครงสรางเรื่องเด็กที่ไดรับฟงนิทานและดูรูปภาพบอยๆ จะคอยๆ
ซมึซบัรบัเอาคาํศพัทนัน้ไปใชในการเขยีนของเขา
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แนวคดิการสอนภาษาสาํหรบัเดก็อนบุาล
กระบวนการหรือขั้นตอนนี้เปนสวนที่สําคัญมากในการสรางประสบการณดานการอาน

กระบวนการนีม้ชีือ่วา “ การวเิคราะหเชงิอตันยัแบบมสีวนรวม” (Intersubjective analysis) การอภปิราย
รายกลุมจะทําใหเด็กไดทํางานรวมกัน เขาใจเนื้อหารวมกันซึ่งเกิดจากเด็กทุกคนรูจักคําและแนวคิด
จากเรือ่งเดยีวกนัทกุคนพดูเปนภาษาเดยีวกนั กระบวนการนีม้ปีระโยชนมากสาํหรบัเดก็ทีอ่ยูในพืน้ที่
รบัภาษา คอื  ใชภาษาถิน่นอกเหนอืจากภาษากลางเพราะการทีเ่ดก็เขาใจเนือ้หารวมกนั เดก็จะใชคาํ
และวล ีจากหนงัสอืนัน้มาพดูกนัในกลุม ในขณะทีพ่ดูเดก็จะปรบัสาํเนยีงและการเรยีบเรยีงคาํใหถกูตอง
โดยมีครูและเพื่อนๆ เปนแบบอยาง ทั้งนี้การอานจะเปนเรื่องสนุกสนาน ไมมีการบังคับ หรือเสียดสี
เยยหยัน

3. สวนทีเ่ปนการอภปิรายทลีะหนา ครตูองไมใจรอน  หรอืรบีเรง หากมเีดก็คนใดแสดงความคดิเหน็
และเดก็คนอืน่ๆ  ไมเหน็ดวย ครคูวรยอนกลบัมาทีห่นาหนงัสอืนัน้ อานตวัหนงัสอือกีครัง้หนึง่ และใหเดก็ฟง
ทบทวนใหมเพื่อใหเกิดความเขาใจที่ชัดเจนครูตองเปดใจกวางที่จะรับฟงความคิดเห็นหลากหลายของเด็ก
สนกุสนานกบัแนวคดิของเดก็ๆ

4. ในขณะที่ครูอานเรื่องไปทีละหนา ขอใหครูคอยสังเกตเด็กและรับฟงขอคิดเห็นของเด็กอยูเสมอ
ในการสงัเกตใหดปูระเดน็ ตอไปนี้

1. เดก็ๆ เขาใจเนือ้เรือ่งมากเพยีงใด
2. เดก็ๆแสดงความคดิเหน็ของตนไดชดัเจนเพยีงใด
3. เดก็จาํคาํในแตละหนาไดกีค่าํ
4. เดก็ ๆ  ตคีวามภาพประกอบอยางๆไร
5. เดก็ ๆ มคีวามเตม็ใจทีจ่ะรวมอภปิรายมากนอยเพยีงใด
6. เดก็นาํประสบการณเดมิมาใชอภปิรายเรือ่งไดมากนอยเพยีงใด

ครูดําเนินกิจกรรมทั้ง 4 ขั้นตอนกับเด็กกลุมอื่น จนครบทุกกลุม ในขณะที่ครูอยูกับเด็กกลุมตอไป
ในกลุมที่หนึ่งซึ่งเรียนรูกับครูแลว วาดภาพสิ่งที่เกี่ยวของกับเนื้อเรื่อง หรือใหเด็กลองเขียนสิ่งที่เด็กจําได
โดยใชภาษาหรือตัวสะกดตามที่เด็กคิดเอง เด็กอนุบาลจะเขียนในลักษณะของเขาเองโดยใชรูปภาพ และ
ตวัหนงัสอืทีส่ะกดเอง มกัจะเปนคาํทีไ่มถกูตอง แตการทีค่รใูหเดก็เขยีนถายทอดประสบการณทีเ่ดก็จาํไดจาก
เนือ้เรือ่ง จะเปนการฝกเขยีนทีเ่ดก็ไดความรูวา คนเราสามารถบนัทกึความคดิออกมาเปนภาษาเขยีนได

แนวคดิการสอนภาษาสาํหรบัเดก็อนบุาล
ในการอภิปรายรวมกัน เด็กๆ จะไดรับประสบการณวาตัวหนังสือที่พิมพไวในหนังสือ จะอยู

คงที ่ไมวาจะอานทบทวนกีค่รัง้กต็าม ตวัหนงัสอืจะไมเปลีย่นไปตามการอาน เดก็ๆ สามารถยอนกลบั
มาอานทบทวนได หากไมเขาใจเรื่อง และการแสดงความคิดเห็นที่แตกตางกันเปนเรื่องธรรมดา
ทาํใหเดก็เชือ่มโยงสิง่ทีเ่กดิขึน้ในเนือ้เรือ่งกบัชวีติประจาํวนัได หลกัการสาํคญัคอื การเรยีนรูเกดิจาก
ปฏสิมัพนัธระหวางถอยคาํภาษาของผูแตงเรือ่งกบัความรูเดมิของเดก็
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วนัที ่4

1. ครบูอกเดก็ๆ วาจะอานหนงัสอืเลมใหญดวยกนัซ้าํอกีครัง้หนึง่ โดยครจูะอานรวดเดยีวจบไมหยดุพกั
และเชญิชวนใหเดก็ๆ รวมอานดวยหากเดก็จาํเนือ้เรือ่งตอนไหนได

2. บอยครัง้ทีเ่ดก็จะอานพรอมๆ กบัคร ูหรอืบางครัง้อานลวงหนาคร ูขอใหคณุครถูามเดก็ “หนรููได
อยางไรวาคาํตอไปอานวาอะไร” การถามเชนนีเ้พือ่จะไดรูวาเดก็ๆ ใชอะไรเปนตวัสงัเกตการ อาน ตอไปนี ้คอื
คาํถามและขอสงัเกตของครวูาเดก็เรยีนรูการอานไดอยางไร

1. เดก็บางคนเดาเรือ่งได  ดงันัน้จงึรูวาขอความตอไปจะเปนอะไร
2. เดก็บางคนสงัเกตตวัอกัษร  และสงัเกตลกัษณะของตวัหนงัสอืดวย
3. เดก็บางคนจาํคาํไดโดยสงัเกตอกัษร หรอืพยญัชนะตนของคาํนัน้

การที่ครูตั้งคําถามวาเด็กจะใชอะไรเปนขอสังเกต จะทําใหครูคนพบวิธีการเรียนรู ของเด็กและ
ในขณะเดยีวกนัเดก็คนอืน่ๆ จะฟงและสงัเกตตามไปดวย ดวยวธิกีารนีเ้ดก็จะไดเรยีนรู กลยทุธจากเพือ่นๆ และ
พฒันาเปนการสรางยทุธวธิขีองตนเอง เปนการรู วธิเีรยีนรูของ (meta cognition)

3.  หลังจากครูเปดโอกาสใหเด็กๆ อธิบายวา เด็กๆ ใชอะไรเปนขอสังเกตในการจดจําเรื่อง หรือ
คาดวาจะเกดิอะไรขึน้ตอไปไดแลว ทัง้ครแูละเดก็กอ็านออกเสยีงดวยกนัอกีครัง้หนึง่ การทีค่รกูระตุนนกัเรยีน
เปนการเปดโอกาสใหนกัเรยีนทกุคนมสีวนรวม และสนกุสนานกบันทิานในขณะเดยีวกนักเ็ปนการฝกฝนวธิสีงัเกต
และคาดการณเพิม่เตมิขึน้เรือ่ยๆ

เมือ่เดก็ ๆ อานเรือ่งพรอมกนัซ้าํเปนครัง้ทีส่อง ขอใหคณุครถูามเดก็วาจาํวล ีหรอืประโยคใดไดบาง
ครเูขยีนวลหีรอืประโยคนัน้ๆ ตามทีเ่ดก็บอก ขณะเขยีนใหอานคาํทีเ่ขยีนไปทลีะคาํ จากนัน้จงึขอใหเดก็คนใด
คนหนึง่อานออกเสยีงพรอมคร(ูพยายามเลอืกเดก็ทีค่าดวาจาํประโยคนัน้ได) และขอใหเดก็ทัง้หองอานออกเสยีง
วล ีหรอืประโยคนัน้ในครัง้ทีส่อง ขณะทีอ่านใหครใูชนิว้หรอืไมชีไ้ปทีค่าํแตละคาํทีอ่านเวนจงัหวะ ระหวางคาํ
ใหชดัเจน

แนวคดิการสอนภาษาสาํหรบัเดก็อนบุาล
การทาํกจิกรรมนี ้จะเปดโอกาสใหเดก็เกดิความมัน่ใจในการเปนนกัอานทีป่ระสบความสาํเรจ็ได

ไมมเีดก็คนใดลมเหลว ถาเดก็อานผดิ กจ็ะแกไขดวยตนเองโดยไมเสยีหนา (เพราะอานพรอมๆ กนัทกุคน)
ลกัษณะเชนนี ้ เรยีกวา  การอานรวมกนั  จดุประสงคของการฝกอานรวมกนั คอื สงเสรมิความรูสกึ
สนกุสนานในการอาน และเสรมิสรางประสบการณในการอานทีด่พีรอมกนันีอ้าจมเีดก็บางคนจาํคาํหรอื
วลซี้าํๆไดเรว็กวาเดก็คนอืน่ เพราะเดก็แตละคนมพีฒันาการตางกนั  ดงันัน้จงึเรยีนรูไดชาเรว็ตางกนั
ดวย สิง่สาํคญัทีส่ดุจงึอยูทีค่วามรูสกึของเดก็  เดก็ทคุนรูสกึสนกุสนานในการอานรวมกนั เดก็จะสนใจ
ฟงเสยีงอานของคร ูพรอมทัง้ตัง้ใจดหูนงัสอืตามไปดวย ในขณะเดยีวกนัเดก็จะมทีศันคตทิีด่ตีอตนเอง
รูสกึวาประสบความสาํเรจ็ในการอานเปนนกัอานทีม่คีวามสามารถคนหนึง่
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แนวคดิการสอนภาษาสาํหรบัเดก็อนบุาล
ในชวงนีค้รกูาํลงัฝกเดก็ใหคร ูระหวาง สายตา คอื การมองคาํ และเสยีงพดู คอื การอาน

เดก็บางคนในระยะนีย้งัไมคอยแนใจ วาเสยีงและคาํทีต่นอานนัน้เปนคาํเดยีวกนัหรอืไม เทคนคิการฝก
คอื ใหครใูชไมชีว้งรอบคาํทีเ่ดก็อานทลีะคาํ และใหเดก็หดัสงัเกตจงัหวะทีเ่วนไวระหวางคาํ เดก็ตองการ
การฝกฝน ในเรือ่งนีม้ากพอสมควร

ขัน้ตอนตอไป คอื ครตูองทาํแทบประโยคโดยเขยีนตวัอกัษรใหมขีนาดใหญ และตดิไวตรงทีเ่ดก็
มองเหน็ไดงาย เพือ่เดก็จะไดใชเปนตวัอยางเมือ่ตองการจะเขยีนเรือ่งของตน

วนัที ่5

1. อานออกเสียงหนังสือเลมใหญพรอมกันอีกครั้งหนึ่ง เด็กเล็ก ๆ จะไมเบื่อหนายการอานหนังสือ
ซ้ํา ๆ ครูอาจรูสึกเบื่อแตเด็ก ๆ จะชอบ ในวัยขนาดนี้เด็กจะประทับใจวาเขาประสบความสําเร็จในการเปน
นกัอาน เดก็ ๆ ชืน่ชมตนเองทีรู่สกึวาเขาอานหนงัสอืออก เปนประสบการณทีน่ายนิดสีาํหรบัเดก็เลก็ เขาดใีจ
ทีรู่เรือ่งในนทิาน คาดเดาไดวาตอนจบจะเปนอยางไร ทีว่เิศษสดุคอืเขาทายถกูทกุครัง้

ระหวางการอานชวงนี้ ขอใหคุณครูเริ่มฝกการเติมคําดวยปากเปลา (Oral Cloze) เมื่อครูอาน
มาถงึตอนใดทีค่รคูดิวาเดก็สามารถจาํไดขอใหคณุครหูยดุ และปลอยใหเดก็เตมิคาํในชองวางดวยปากเปลา

แนวคดิการสอนภาษาสาํหรบัเดก็อนบุาล
การฝกใหเด็กเติมคําที่ขาดหายไปดวยปากเปลานี้เด็กบางคนจะเติมคําจากความทรงจํา

แตบางคนสามารถจบัจดุไดโดยสงัเกตการชีน้ิว้ หรอืใชไมชีท้ีค่รชูีใ้ตคาํนัน้ (การทีค่รใูชไมชีค้าํจะทาํให
เด็กรับรูความจริงวานิทานมาจากตัวหนังสือ ไมไดมาจากภาพวาด) แตคุณครูตองระลึกไวเสมอวา
กอนทีเ่ดก็จะเตมิคาํได เดก็และครตูองใชเวลาอานหนงัสอืดวยกนัพอสมควร จนแนใจวาเดก็จะจาํวลหีรอื
คําที่ขาดหายไปได การอานพรอมกันทั้งหองจะชวยใหเด็กที่ยังอานไมไดเกิดกําลังใจเพราะมีกลุม
ชวยสนับสนุนอยูไมทําใหเด็กรูสึกลมเหลว (ครูจึงควรทํากิจกรรมนี้พรอมกันทั้งหอง อยาชี้ใหเด็ก
ตอบเปนรายคน) การเตมิคาํทีข่าดหายไปดวยปากเปลา  จะสงเสรมิใหเดก็คุนเคยกบัประโยคทีถ่กูตอง

แนวคดิการสอนภาษาสาํหรบัเดก็อนบุาล
ลักษณะนี้เปนธรรมชาติของการเรียนรูของเด็กเล็ก เมื่อเด็กเล็ก ๆ หัดพูดเด็กเรียนรูวา

เวลาคนเราพูด คําพูดหรือประโยคนั้นตองถูกตอง มีความหมาย คนอื่นจึงจะเขาใจสิ่งที่เขาพูด
โดยวิธีนี้เด็กจะเรียนรูการตรวจสอบความหมายของคํา/วลี/ประโยค ถาเด็กอานออกเสียงไปดวยกัน
กับครูแลวครูหยุดใหเด็กเติมคํา หากคําที่เขาเติมไมสื่อความหมาย เด็กจะยอนไปทบทวนจุดที่เปน
ปญหา การฝกของครู ในชวงนี้เด็กจะใชยุทธวิธีตางกัน บางคนเริ่มตนทบทวนจากความจํา จากนั้น
จึงจะตรวจสอบคําแตละคํา นิสัยทบทวนการอานนี้เปนนิสัยสําคัญที่ครูควรฝกใหเด็ก สําหรับเปน
เครือ่งมอืในการฝกอานของเดก็ดวยตนเองในอนาคต

2. ในชวงนีใ้หคณุครฝูกยทุธวธิขีองการเริม่ตนใหม ถาคาํทีเ่ดก็เตมิเปนคาํทีไ่มสอดคลองกบัประโยค
ฟงแลวไมเขาใจเด็กจะหยุดทันที เขาจะเกิดความไมแนใจ เด็ก ๆ ควรไดรับคําแนะนําใหรูจักทบทวน
ประโยคใหม เพราะถาอานแลวคนฟงไมเขาใจแสดงวาตองมพีดูอะไรผดิปกติ
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3. ขัน้ตอไปหรอือาจจะเปนวนัตอไป ขอใหคณุครนูาํประโยคหนึง่ หรอืสองประโยคจากหนงัสอืไปตดิ
บนกระดานโดยเวนคาํไว 1 คาํแลวขดีเสนใตคาํทีเ่วนไว ลกัษณะนีเ้รยีกวาเปนการเตมิคาํทีข่าดหายไปโดยใช
ภาษาเขียน (Written Cloze) ครูใชกิจกรรมนี้ภายหลังจากที่ทํากิจกรรมเติมคําปากเปลา ครูใชนิ้วหรือไมชี้
ชีค้าํทีอ่านในประโยคนัน้ไปทลีะคาํ ครใูชคาํถามวา “ใครคดิออกวาคาํทีห่ายไปคอืคาํอะไร” หรอื “เราจะเตมิคาํ
ในประโยคนีอ้ยางไรทีจ่ะทาํใหอานแลวเขาใจ” เมือ่เดก็คาดเดาวาคาํนัน้นาจะเปนอะไรแลว ใหคณุครเูขยีนคาํนัน้
บนเสนทีเ่วนไว คาํทีเ่ดก็คาดเดาอาจจะมาจากหนงัสอืหรอืจากประสบการณสวนตวักไ็ด เมือ่เขยีนเตมิคาํแลว
ครจูะอานประโยคนัน้ซ้าํอกีครัง้หนึง่โดยใชคาํทีเ่ดก็คาดเดา จากนัน้จงึถามเดก็ ๆ  วาใชประโยคแบบนีเ้ขาใจไหม
และกระตุนใหเดก็ ๆ อานประโยคทีเ่ขาเตมิแลวนัน้ดวยตนเอง เพือ่ตรวจสอบการคาดเดาของเขา ครถูามเดก็
คนอื่น ๆ อีกวาคาดเดาอะไรไดอีกหรือไม  จะเติมคําอะไรในประโยคนี้ไดอีก จากนั้นจึงอานทบทวนโดยใช
กระบวนการเดิม

แนวคดิการสอนภาษาสาํหรบัเดก็อนบุาล
เนื่องจากกิจกรรมนี้เปนกิจกรรมสําคัญ ครูควรใชเวลาทํากิจกรรมซ้ําจนกวาเด็กจะเกิด

ความรูสึกวาเทคนิคนี้เปนสิ่งที่เกิดประโยชน การตรวจสอบความหมายและของคําและประโยคเปน
ยุทธวิธีที่สําคัญที่สุด และการอานทบทวนเปนวิธีที่ดีที่จะตรวจสอบความหมายของประโยค ในชวง
กจิกรรมนีค้รจูะเปนผูพสิจูนใหเดก็รูสกึวาเดก็ ๆ ไดรูอะไรบาง เขารูจกัตวัอกัษรมากนอยแคไหน

การเตมิคาํทีข่าดหายไปทัง้โดยปากเปลาและโดยตวัหนงัสอื เปนเทคนคิทีน่กัอานทีด่คีวรทาํการ
เติมคํา  ที่ใหประโยคมีความหมาย โดยคาดคะเนวานาจะเปนคําอะไร จากนั้นจึงอานทบทวนเพื่อให
มัน่ใจในสิง่ทีค่าดคะเนนัน้ เดก็ไมไดอานตวัอกัษรทกุตวั หรอืคาํทกุคาํในทกุประโยค เดก็ ๆ เพยีงแตใช
ขอมูล ที่เปนตัวหนังสือเทาที่จําเปนมาผนวกกับความรูและประสบการณเดิม เพื่อทําใหตัวหนังสือมี
ความหมาย ดวยวธินีีเ้องทีเ่ดก็ ๆ  จะสือ่สารความหมายและความเขาใจกบัผูประพนัธในเรือ่งการฝกหดั
เติมคําโดยปากเปลาหรือโดยตัวหนังสือจะชวยใหเด็กเกิดนิสัยในการฝกอานแมจะไมรูจักคํา ๆ นั้น
แตเดก็จะกลาทดลองอานไปจนจบประโยค พยายามหาขอมลู และทาํความเขาใจเพิม่มากขึน้ หนงัสอื
เลมใหญจะชวยดึงดูดความสนใจของเด็กใหเกิดความคุนเคยกับภาษา รูจักวิธีการคาดคะเน คาดเดา
คําที่เห็น ตลอดจนเขาใจรูปแบบของประโยคภาษาไทย ภาษาที่ใชในหนังสือเลมใหญจะเปนถอยคํา
ที่เหมาะสมกับระดับความรูความเขาใจของเด็ก เด็กสวนมากเมื่อมาโรงเรียนมักจะรูจักสัญญาณ
สัญลักษณ และวลี ที่เขารูจักรอบตัวเขา เด็กรูรูปประโยคในภาษาพูดมากพอสมควรเขาจึงมีพื้นฐาน
พอทีจ่ะคาดเดาขอความทีเ่ปนภาษาเขยีนในหนงัสอืได

หนังสือที่เลือกมาใหเด็กตองเปนหนังสือที่สนุกสนานเราใจใหเด็กติดตาม และคาดเดาเรื่อง
ใชคาํทีน่าสนใจ มแีนวคดิทีส่นกุสนาน เดก็จะจาํเรือ่งราวไดดถีาการดาํเนนิเรือ่งฉบัไวมลีกัษณะเปนละคร
ถาประโยคนัน้มคีวามหมายนาจดจาํเดก็ ๆ จะเตมิคาํไดงาย (จบัคูระหวางตา/เสยีง) เวลาอาน
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วนัที ่6

ในชวงนี้ครูจะนํานักเรียนอานทบทวนเรื่องทั้งหมดอีกครั้งหนึ่ง และฝกการเติมคําใหเรื่องสมบูรณ
ฝกการสังเกตเสียงที่เปนคําอาน คูกับคําที่ปรากฏในหนังสือ ครูอาจใชวิธีติดกระดาษปดตัวอักษร/คําหรือวลี
เพือ่ใหเดก็เดาอยางมวีจิารณญาณวาสิง่ทีป่ดไวคอือะไร (กระดาษทีใ่ชควรเปนกระดาษโนตแบบมกีาวสาํเรจ็รปู
ตดิดานบนสามารถปดและดงึออกไดงาย)

การปดคาํไวนีจ้ะทาํใหการอานเปนเรือ่งสนกุเหมอืนการเลนทายอะไรเอย ขณะทีค่รแูละเดก็อานออกเสยีง
พรอมกันครูจะกระตุนใหเด็กทายวาคําที่อยูใตกระดาษโนตคืออะไร เมื่อทายแลวใหเด็กคนใดคนหนึ่งมาเปด
กระดาษโนตดวูาถกูตองหรอืไม อยาลมืเตอืนเดก็ใหอานทวนประโยคซ้าํอกีครัง้หนึง่วาเปนประโยคทีม่คีวามหมาย
หรอืไม และอานประโยคถดัไปเพือ่ใหแนใจวาประโยคนัน้ถกูตองการฝกเดก็

เปนภาษาไทยหรือเปลา เปนเรื่องของการใชภาษา การที่ครูแนะนําใหเด็กรูจักตัวอักษรที่เปนชื่อ
ของเดก็ และการอานออกเสยีงตวัอกัษรเปนการใหเดก็รูจกัการสงัเกตรปูรางตวัอกัษร

การพฒันาความสามารถในการอานของเดก็แตละคนจะไมเทากนั เดก็บางคนพอมาถงึขัน้นี ้อาจจะจบั
หลักการอานไดโดยสังเกตจากตัวหนังสือ พยายามแกะอานทีละตัว เด็กบางคนอาจจะอานจากความทรงจํา
โดยไมสนใจคําหรือกลุมคํา เด็กบางคนตองฝกอานออกเสียงซ้ําหลาย ๆ ครั้งกอนที่จะใชกลยุทธการสังเกต
ตวัอกัษร เดก็หลายคนกอ็านปนเปกนัทัง้จากความทรงจาํและจากการสงัเกตคาํและใชทัง้กลยทุธ ความเขาใจ
ทางภาษา การใชภาษา และการสงัเกตตวัอกัษรไปพรอมกนั

เดก็ทีอ่านจากความทรงจาํจะอานเรว็และเลยีนแบบแสดงทาทาง เหมอืนทีค่รอูาน ถาเดก็เริม่ให    ความ
สนใจกับคําแตละคําและใชขอมูลจากตัวอักษรที่ปรากฏในแตละหนาเขาจะเริ่มคิดใครครวญและจะอานชาลง
เด็กจะมองหาตัวอักษรตัวแรกของคํา และตัวอักษรที่มารวมกันเปนคํา เพื่อหาความหมาย เด็กจะมีลักษณะ
ลงัเลใจ หยดุเปนระยะ ลกัษณะเชนนีถ้อืเปนสญัญาณของความกาวหนาแสดงถงึความพยายามของเดก็ทีจ่ะใช
กลยทุธตาง ๆ  เพือ่จะอานและทาํความเขาใจกบัเรือ่งทีอ่าน ครคูวรใชเวลาสาํหรบัใหเดก็มโีอกาสเรยีนรู ตวัอกัษร
รปูรางและชือ่ของตวัอกัษรโดยใชเรือ่งจากตวัหนงัสอืเลมใหญทีเ่ดก็รูจกัแลว

การที่ครูชวยเด็กใหรูจักรูปรางและชื่อของตัวอักษรตัวแรกที่เปนชื่อของเด็กจะชวยใหเด็กเชื่อมโยง
ตวัอกัษรนัน้กบัตวัอกัษรอืน่เวลาสอนเดก็เรือ่งตวัอกัษรครตูองฝกเดก็เพยีงเรือ่งเดยีว คอืการสงัเกตตวัอกัษร
โดยไมเนนความหมายของคํา ไมเชนนั้นก็จะสับสนเพราะเด็กจะกังวลหลายทาง การรูความหมายของคํา
จะอยูที่การอานหนังสือเลมใหญพรอมกัน ควรฝกใหเด็กใชกลยุทธหลากหลายทั้ง 3 วิธี ไมควรยึดติดกับ
วธิใีดวธิหีนึง่

วธิฝีกใหเดก็คุนเคยกบัตวัอกัษร  ครสูามารถใชวธิงีาย ๆ เชน ใหเดก็หาตวั ก. ในหนานัน้โดยชีท้ีต่วั
ก. ทกุตวั ใชนิว้ลากตามรอยตวัอกัษร หรอือานคาํทีข่ึน้ตนดวย ก ครอูานคาํทีม่ตีวั ก. ซึง่เปนคาํจากหนงัสอื
เลมใหญ และใหเดก็ชวยกนัหาคาํนัน้ใหเจอ ครชูีค้าํทีเ่ดก็หาถกู อานใหฟง และถามวามใีครเหน็ตวัอกัษร ก.
ในคาํนัน้บาง ลองใหเดก็สกั 1 คนมาชีค้าํ/อานคาํ และชีท้ีต่วั ก เดก็จะอานคาํซ้าํและบอกวาตวัอกัษรนัน้ขึน้ตน
ดวยตวั ก.
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การฝกวิธีนี้เปนการเชื่อมโยงใหเด็กสังเกตเนื้อเรื่องควบคูไปกับการสังเกต ตัวอักษรและเสียงของคํา
เดก็จะเชือ่มโยงชือ่ตวัอกัษรกบัรปูรางลกัษณะของตวัอกัษรในขณะเดยีวกนักเ็ชือ่มโยงเสยีงอานของคาํในเนือ้เรือ่ง
กบัรปูคาํทีเ่ดก็เหน็ซึง่ตพีมิพอยูในเนือ้เรือ่งการเชือ่มโยงพืน้ฐานงาย ๆ  แบบธรรมชาตนิีเ้ปนเครือ่งมอืทีท่าํใหเดก็
รูสกึวาตนเองเปนนกัอานทีเ่กง เดก็จะรูสกึวาประสบความสาํเรจ็มทีศันคตทิีด่ตีอการอาน

ครูควรดูแลเรื่องการจัดกลุมใหเด็ก โดยกลุมนั้นควรมีลักษณะยืดหยุน เนนความสามารถของเด็ก
เปนรายบุคคล และจัดใหเด็กที่มีความสามารถใกลเคียงกันอยูดวยกัน รวมทั้งเลือกเด็กที่มีลักษณะ
การเรียนรูคลายกันไวในกลุมเดียวกัน เพราะจากการสงเสริมใหเด็กรักการอาน และเรียนรูภาษาโดยวิธี
ธรรมชาต ิ เราพบวาเดก็แตละคนมลีกัษณะการเรยีนรูไมเหมอืนกนั เชนเดก็บางคนจะชอบสงัเกตตวัอกัษร/
คาํกบัเสยีงอานขณะทีเ่ดก็บางคนไมสนใจเรือ่งของคาํหรอืหนงัสอื แตชอบฟงนทิานอยางเดยีว เดก็บางคนอาจ
จะกลาหาญพอทีจ่ะลองเขยีน หรอืคดิคนสะกดคาํเอง ขณะทีบ่างคนไมกลาลองเขยีน เมือ่ครจูดัเดก็ใหเรยีนรู
เปนกลุมรวมกบัเพือ่น ๆ ขอใหสรางความรูสกึวาเดก็จะอบอุนเปนมติรอยูในกลุมเพือ่น การทาํงานและเรยีนรู
เปนกลุมจะขจดัความรูสกึทีต่องแขงขนักนัเปนหนึง่ในหอง ครมูบีทบาทคอืกระตุนใหเดก็เกดิความรูสกึกลาทีจ่ะ
ทดลองเรยีนรู สิง่ตาง ๆ โดยไมกลวัความลมเหลวเพราะมคีรเูปนผูใหกาํลงัใจ

การเรยีนรูโดยใชหนงัสอื เลมใหญครสูามารถจดักจิกรรมใหเดก็มปีระสบการณหลากหลาย นอกจาก
การอานหรอืเรยีนรูภาษาโดยแนะนาํใหเดก็เขาใจแนวคดิการดาํเนนิเรือ่งของหนงัสอืทัง้เลม เชน “เริม่เรือ่ง” และ
“จบเรือ่ง” หนาปก หลงัปก ตอนบน ตอนลาง ขางขวา ขางซาย ภาพวาด ตวัพมิพ ตวัอกัษร ชองวาง เวนวรรค
คาํ ประโยค เครือ่งหมายตาง ๆ สิง่ เหลานีค้รจูดักจิกรรมชวยใหเดก็เรยีนรูไดโดยใชแถบประโยคจากหนงัสอื
เลมใหญ ครูดึงประโยคออกพิมพหรือเขียนเปนแถบ ประโยค และจัดทําใหเพียงพอกับเด็กทุกคน วิธีฝกคือ
เลนเกมจบัคู ครแูจกกระดาษใหเดก็ทกุคน บนกระดาษจะมปีระโยคทีค่ดัลอกมาจากหนงัสอืเลมใหญ โดยเวน
ที่วางไวสําหรับวางแถบประโยคที่มีขอความเหมือนกัน ครูนําแถบประโยคที่มีขอความเหมือนบนกระดาษ
ของเดก็ มาวางไวอกี 2-3 ประโยคคละกนัและใหเดก็เลอืกขอความเหมอืนกนัมาวางเรยีงบนกระดาษของตน
กจิกรรมนีจ้ะใหเดก็ทาํเดีย่วหรอืทาํเปนคูกไ็ด

เมือ่ครฝูกใหเดก็เรยีนรูจากหนงัสอืเลมใหญแลว ครจูะเพิม่ประสบการณใหเดก็  โดยนาํหนงัสอือืน่ ๆ
มาอานใหเดก็ฟง โดยเลอืกหนงัสอืนทิานทีเ่ดก็ชอบ และใชการพดูคยุและเรยีนรูรวมกนัทัง้ชัน้ หนงัสอืเหลานี้
คณุครจูะไวรวมกนัโดยวางบนโตะหรอืจดัมมุหนงัสอืใหเดก็ ๆ นาํไปอานเพือ่ความสนกุสนานบนัเทงิ

เมือ่เดก็เริม่รูจกัชือ่ตวัอกัษร รปูราง และจบัความสมัพนัธระหวางตวัอกัษร และเสยีงอานไดถกูตองแลว
ในระยะนี้เด็กจะเริ่มตนจดจําคําบางคําได หรือคาดคะเนคําไดใกลเคียง ดังนั้นการเลือกหนังสือใหเหมาะสม
จงึเปนเรือ่งทีส่าํคญัทีส่ดุทีจ่ะชวยกระตุนใหเดก็อยากเรยีนรู และเรยีนดวยความสนกุสนานเพลดิเพลนิ หนงัสอื
ทีค่รเูลอืกควรเปนหนงัสอืทีใ่ชภาษาสละสลวย ดาํเนนิเนือ้เรือ่งฉบัไวและมภีาพประกอบทีน่าสนใจ
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เมื่อเด็ก ๆ เรียนรูจากหนังสือเลมใหญจนจบเลมและเขาใจดีแลว ครูจึงแจกหนังสือเลมเล็กใหเด็ก
ทกุคน ๆ ละ 1 เลม หนงัสอืเลมเลก็นีจ้ะเหมอืนกบัหนงัสอืเลมใหญทกุประการ ขณะทีค่รอูานหนงัสอืเลมใหญ
เดก็ ๆ จะอานหนงัสอืเลมเลก็ของตนพรอมกบัคร ูจากนัน้จงึจบัคูอานใหเพือ่นฟง  วธินีีเ้ดก็จะเกดิความคุนเคย
กบัหนงัสอืเลมเลก็ เดก็ ๆ จะใชหนงัสอืเลมเลก็นีเ้ปนแหลงขอมลูในการหดัเขยีนและวาดภาพประกอบเรือ่ง

เมือ่ครแูจกหนงัสอืเลมเลก็ใหเดก็ เดก็จะเกดิความรูสกึภาคภมูใิจและมัน่ใจในการเรยีนรู เพราะแสดงวา
ครมูคีวามเชือ่มัน่ในตวัเดก็ ครเูชือ่วาเดก็อานไดดวยตนเองและภมูใิจในความสาํเรจ็ของ เดก็ ๆ ชวงเวลานีค้อื
ชวงเวลาแหงความหฤหรรษ สาํหรบัเดก็ เดก็จะอานหนงัสอืเลมเลก็อยางขยนัขนัแขง็ โดยอานใหตวัเองฟงกอน
จากนัน้จะอานกบัเพือ่น และอานใหผูทีส่นใจฟง เดก็พอใจทีจ่ะอาน เพราะรูสกึวาเขาเปนคนพเิศษและชืน่ชอบ
คํายกยองที่ผูใหญชมเชยเขาบางโรงเรียนอนุญาตใหเด็กยืมหนังสือกลับบานได เพื่อไปอานใหครอบครัวฟง
บางครั้งครูอาจใหเด็กมาอานกับครูตามลําพังกอนจะนําหนังสือไปบาน เพื่อจะไดแนใจวาเด็กอานเองไดโดย
ไมเคอะเขนิ

ถาครูมีเครื่องบันทึกเทป ครูและเด็ก ๆ อาจจะชวยกันบันทึกเทปเสียงอานของหนังสือ โดยแบง
เปนตอน ๆ  เพือ่ใหเดก็ทกุคนมสีวนรวมในการอานและบนัทกึเสยีงลงเทป ดวยเหตนุีเ้องการบนัทกึเทปนีจ้งึเปน
ตวัแทนภาพรวมความสาํเรจ็ของกลุม

ถาโรงเรยีนใดไมมเีครือ่งบนัทกึเทปสาํหรบัใชในชัน้อนบุาล ครอูนบุาลควรประสานขอความรวมมอืกบั
ครูและนักเรียนชั้นประถมศึกษา ซึ่งอาจเปนเด็กระดับประถมศึกษาปที่ 5-6 ครูชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6
สามารถชวยเลอืกนกัเรยีนทีอ่านหนงัสอืบนัทกึลงเทป รวมทัง้ทาํเสยีงประกอบเพือ่ชวยใหนอง ๆ ชัน้อนบุาล
สนุกสนาน ในโอกาสนี้ครูอนุบาลและเด็ก ๆ ชั้นอนุบาลจะชวยกันคิดหาวิธีขอบคุณพี่ ๆ ชั้นประถมศึกษา
โดยอาจทาํเปนจดหมายขอบคณุ ภาพวาดแสดงความขอบคณุ ภาพปะตดิหรอืชวยกนัแตงกลอนคาํคลองจอง
ขอบคณุ

เดก็ ๆ ชัน้อนบุาลจะใชหนงัสอืเลมใหญเปนแหลงเรยีนรู โดยคนหาคาํ หรอืวลทีีรู่จกั แลวนาํไปแตง
เปนเรือ่งของตนเอง นอกจากนีห้นงัสอืเลมใหญบางเลมยงัทาํเปนบทละครสัน้ ๆ โดยใชบทสนทนาทีน่าํมาจาก
หนงัสอื และใหเดก็ ๆ ชวยกนัทาํหุนทีเ่ปนตวัละครในเรือ่ง โดยเดก็ ๆ วาดภาพตวัละครเอง ระบายส ีตดั และ
นาํมาตกแตงเปนหุนมอื หุนถงุกระดาษ ฯลฯ พรอมทัง้แสดงเปนละครหุน
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ภาคผนวก
ความรูสําหรับครูผูสอน

• เทคนคิการสงเสรมิกระบวนการคดิโดยใชหนงัสอืเลมใหญ
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สาํหรบัคณุครปูฐมวยัทีใ่ชกระบวนการสงเสรมิการรูหนงัสอื (Literacy) โดยใชหนงัสอืเลมใหญ เมือ่เดก็
เริม่คุนเคยกบัตวัหนงัสอืและการอาน-เขยีนแลว ในขัน้ตอไปครอูาจสงเสรมิกระบวนการคดิโดยใชหนงัสอืเลมใหญ
ที่มีลักษณะเหมาะสมกับการคิดของเด็ก ซึ่งเปนเรื่องที่เด็กคาดเดาเหตุการณได (Predictable Books) หรือ
เปนนทิานพืน้บาน นทิานคาํกลอน โดยมเีทคนคิการสอนดงันี้

เทคนิคการสงเสริมกระบวนการคิดโดยใชหนังสือเลมใหญ

วธิเีริม่ตนกจิกรรมการเรยีนรู
การเริม่ตนเรยีนรูหนงัสอืเลมใหญใชหลกัการเดยีวกนัการฝกกฬีา หรอืฝกรองเพลง คอื  มกีารเตรยีม

พรอมอบอุนรางกาย ในการเรียนรูภาษาสําหรับเด็กปฐมวัย ก็เชนเดียวกัน เราใชวิธีเตรียมพรอม โดยให
เดก็ทัง้ชัน้รองเพลง ทองคาํคลองจอง บทกลอน หรอือาขยานโดยเลอืกเพยีงอยางใดอยางหนึง่ ครรูองเพลงหรอื
ทองคาํคลองจองใหเดก็ฟง 1 เทีย่วกอน จากนัน้จงึใหเดก็ทองตามหรอืรองตาม เดก็ ๆ จะสนกุสนานและเริม่
พรอมทีจ่ะเรยีนรูภาษาโดยวธิธีรรมชาต ิหากครใูหเดก็ทองหรอืรองเพลงพรอมทัง้ทาํทาทางประกอบดวยเดก็
จะสนกุสนานมากยิง่ขึน้

เพลงหรอืคาํคลองจองทีค่ณุครใูหเดก็ฝกเพือ่เตรยีมความพรอมนี ้ขอใหคณุครสูงัเกตดจูะพบวามเีพลง
บางเพลงหรอืคาํคลองจองบางบททีเ่ดก็ ๆ ชอบเปนพเิศษ ครจูะเปดโอกาสใหเดก็ทองหรอืรองเพลงทีเ่ขาชอบ
ไดบอยครั้ง โดยครูเลือกเพลงหรือคําคลองจองที่เด็กชอบเปนพิเศษและมีเนื้อรองสั้น ๆ นํามาเขียนบน
กระดาษชารทเพือ่ทีเ่ดก็  จะไดเหน็วาเพลงทีเ่ขารองหรอืคาํคลองจองทีเ่ดก็ ๆ ทอง เวลาเขยีนเปนตวัหนงัสอื
จะมีลักษณะเชนใด เนื้อเพลงนี้คุณครูใชสําหรับกิจกรรมเสริมประสบการณ โดยอานพรอมกันและใชนิ้วหรือ
ไมชี้ ชี้ไปใตตัวหนังสือที่ครูอานทีละตัว การที่ครูทําเชนนี้จะชวยใหเด็ก “จับคู”  คําที่เด็กรูจักจากการทอง
คาํคลองจองหรอืจากการรองเพลงกบัคาํทีเ่ปนตวัพมิพ ขณะทีเ่ดก็อานออกเสยีงพรอมกนัเดก็จะเรยีนรูเปนกลุม
หากคําใดอานไมไดก็จะอานตามไปกับเพื่อน ๆ ทําใหเด็กแตละคนสามารถปรับปรุง และแกไขการอานดวย
ตวัเขาเอง เปนการเรยีนรูรวมกนั

บางครัง้ครอูาจนาํคาํคลองจองทีเ่ปนขอความสัน้ ๆ  มาตดิบนปายนเิทศ หรอืกระดาษชารท โดยไมตอง
อานใหเดก็ฟง เพือ่ฝกใหเดก็เกดิการแสวงหาใฝรูและเรยีนรูดวยตนเองแบบลองผดิ ลองถกู เดก็ ๆ  จะชอบมาก
เพราะครเูปดโอกาสใหทดลองอานเอง เดก็จะเดาคาํคลองจองบางคาํได และจะรูสกึวาตนเองประสบความสาํเรจ็

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยหนังสือเลมใหญ ครูตองเตรียมอุปกรณและสื่อการสอนใหพรอม
เพือ่ใหเดก็มปีระสบการณทีด่ ีและรูสกึประทบัใจ มคีวามสนกุสนาน ดงันัน้ ครคูวรเกบ็หนงัสอืเลมใหญไวกอน
จนกวาจะพรอมนาํเสนอ เวลาจดักจิกรรมจงึนาํมาอานพรอมกนัทีล่ะเลม เวลาจดักจิกรรมหลงัจากอานพรอมกนั
แลว ชวงทีค่รฝูกประสบการณทางภาษาแกเดก็ครจูะแบงกลุมใหเดก็ทาํกจิกรรมสงเสรมิประสบการณทางภาษา
เชน ระบายสี ลอกขอความจากหนังสือ ทําหุนมือ บันทึกเสียง เขียนเรื่อง และอานจากหนังสือเลมเล็ก
ขณะทีเ่ดก็แตละกลุมเลอืกทาํกจิกรรมกลุมอยูนัน้ ครจูะอานหนงัสอืเลมใหญกบัเดก็กลุมใดกลุมหนึง่ ในกรณนีีเ้ดก็
บางคนทีท่าํกจิกรรมกลุมอืน่อยูอาจจะเงีย่หฟูง ครอูาน ซึง่เปนการดทีีเ่ดก็ใหความสนใจ แตความสนใจนีจ้ะคง
อยูไมนาน เพราะในไมชาเด็กจะหันไปสนใจงานในกลุมของตนตอ เด็กบางคนก็สนใจฟงตอ ครูไมตองกังวล
ปลอยใหเขาฟงไปเรือ่ย ๆ จนถงึเวลาครไูปเขากลุมของเขา
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การจัดกลุม
ลกัษณะจดักลุมจะเปนแบบไมถาวร ในชวงแรกกลุมจะกระจดักระจาย   เพราะครจูะใชเวลาชวงตนนี้

สาํรวจดวูาเดก็แตละคนมวีธิเีรยีนรูภาษาอยางไรบาง ในชวง 2-3 สปัดาหแรก ครตูองใหเวลาสงัเกตลกัษณะ
การเรยีนรูของเดก็ทกุคน และสบัเปลีย่นใหเดก็แตละคนไดหมนุเวยีนไปอยูหลาย ๆ  กลุม ในระหวางทีค่รพูยายาม
จดักลุมเดก็อยูนี ้สิง่สาํคญัทีพ่งึระลกึถงึคอืพฒันาการทาภาษของเดก็แตละคนไมเทากนั บางคนมพีฒันาการเรว็
รับรูภาษาไดดี บางคนตองใชเวลาเรียนรูมากกวาคนอื่น  ครูตองกลั่นกรองใหดีกอนที่จะจัดเด็กเขากลุมให
ตรงกบัระดบัความสามารถของเดก็ แตกลุมควรมลีกัษณะยดืหยุนไมใชตายตวัตลอด โดยขึน้อยูกบัความชอบ
ความสนใจและความถนัดของเด็กในการทํากิจกรรมแตละประเภท รวมทั้งตองเอื้อตอความรูสึกของเด็กดวย
ในกรณทีีเ่ดก็บางคนมเีพือ่นรกัเปนพเิศษ และอยากอยูกลุมเดยีวกนั ครคูวรอนโุลมไดบาง แตประเดน็สาํคญั
คือ กิจกรรมที่ครูตองการใหทุกคนเรียนรูรวมกัน หรือเรื่องที่เด็กจําเปนตองรู ครูควรจัดไวชวงกิจกรรม
เสรมิประสบการณทีเ่รยีนรูพรอมกนัทัง้หอง

ดังนั้นครูควรจัดชวงเวลาสอดแทรกกิจกรรมการเรียนรูจากหนังสือเลมใหญไวในกิจกรรมประจําวัน
โดยจัดเวลาใหเปนกิจวัตรประจํา เพราะเด็กจะชอบใหการดําเนินกิจกรรมในชีวิตประจําวันของตนเปนไป
อย่างสม่ำเสมอเป็นระเบียบ เด็ก ๆ จะไม่ค่อยชอบการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตมากนักเขาอยากได้ความมั่นคง
ทางจติใจ เดก็จะสบายใจทีรู่วาแตละวนัตองทาํอะไรบา  และจาํทาํอะไรกอน-หลงั

ในการเรยีนรูกจิกรรมเสรมิประสบการณทางภาษาจากหนงัสอืเลมใหญ ครแูละนกัเรยีนจะรวมกนักาํหนด
ขอตกลงในการทาํกจิกรรม และเขยีนเปนขอตกลงรวมกนัโดยใชถอยคาํสัน้ ๆ มรีปูภาพประกอบ เดก็ทกุคน
จะพยายามทาํตามขอตกลง เพราะเดก็ตองการทาํในสิง่ทีถ่กูตอง นอกจากนีย้งัมกีจิกรรมเสรมิทีเ่ปนประโยชน
คือ บริการอานออกเสียง (พี่สอนนอง) โดยใหพี่ชั้นประถมศึกษา หรือมัธยมขยายโอกาสมาอานหนังสือให
นองอนบุาลฟง และกาํหนดเวลาสาํหรบัชวงพีส่อนนองไวในกจิกรรมประจาํวนัเปนตารางทีแ่นนอน บรกิารอาน
ออกเสยีงแบบพีส่อนนองนีเ้ปนประโยชนแกทัง้สองฝาย เนือ่งจากพี ่ๆ  ไดทบทวนการอาน ฝกการเลานทิาน หรอื
แสดงละครยอย ฝกฝนการอานบทกลอน และฝกความมนี้าํใจโดยรบัฟงเรือ่งทีน่อง ๆ อานใหฟง

กิจกรรมเสริมประสบการณทางภาษาในชั้นเรียนอนุบาลจะเปนไปโดยธรรมชาติเปนประจํา
ตลอดวนัอยูแลว โดยเดก็จะฟง พดู อาน เขยีนไปพรอมกนั การอานและเขยีนของเดก็อนบุาล คอื ลกัษณะ
การทาํทาอาน การชีอ้านคาํตาง ๆ  ทีต่ดิไวในหอง การเลยีนแบบการอานของผูใหญ ฯลฯ  การเขยีน คอื
การทําทาเขียน วาดภาพประกอบกับ การเขียนสัญลักษณตัวอักษรบางตัว เปนตน ไมไดหมายถึง
การใหเดก็อนบุาลนัง่คดั-เขยีนตามแบบ กจิกรรมการเรยีนรูภาษาจากหนงัสอืเลมใหญ เปนกจิกรรม
เสรมิประสบการณทางภาษา ทีท่าํใหเดก็คุนเคยกบัตวัหนงัสอื และรูวาตวัหนงัสอืเปนเครือ่งมอืสือ่สาร
ถายทอดเรือ่งราวตาง ๆ เกดิความประทบัใจทีด่ตีอการอานและการฟงนทิานเปนประสบการณทีก่อให
เกิดความสุข สนุกสนาน สงผลใหเด็กรักการอาน รักการเขียนถายทอดเรื่องราวตาง ๆ ใหผูอื่นรับรู
ซึง่เปนคณุสมบตัสิาํคญัทีค่รอูนบุาลถอืเปนหนาทีท่ีค่วรปลกูฝงแกเดก็ปฐมวยัของไทยทกุคน
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พอแมผูปกครองมสีวนชวยใหเดก็ไดเรยีนรูภาษาโดยวธิธีรรมชาตไิดอยางมาก ทัง้นีค้รคูวรปฐมนเิทศ
ชีแ้จงผูปกครองวา เดก็เรยีนรูการอานโดยวธิธีรรมชาตไิดเชนเดยีวกบัการเรยีนรูเรือ่งการพดูเมือ่เดก็เริม่หดัพดู
พอแมเปนครูคนแรกที่สอนใหเด็กพูด เวลาเด็กพูดผิดเราก็ยอมรับความผิดพลาดของเด็กได เชนเดียวกับ
การอาน ในระยะแรก ๆ เดก็ยอมอานไมไดดวยตนเอง แตจะอานจากความจาํ โดยจาํเนือ้เรือ่ง จาํความหมาย
ของคําตาง ๆ จากนั้นเด็กจึงเริ่มจํารูปประโยค จําตัวพิมพ/ตัวหนังสือ และในไมชาเด็กจะจับวิธีการเรียนรู
การอานไดเขาจะคอย ๆ เปลีย่นจากการอานดวยความจาํ เปนการฝกอานคาํอยางชา ๆ กระบวนการเหลานี้
คอื การเรยีนรูแบบธรรมชาต ิซึง่พอแมผูปกครองทีเ่ขาใจ จะชวยใหกาํลงัใจ เสรมิความเชือ่มัน่ และสนบัสนนุ
ใหเดก็เรยีนรู และมพีฒันาการทางภาษาทีถ่กูตอง

หนงัสอือกีประเภทหนึง่ทีค่รคูวรนาํมาใชในกจิกรรมการเรยีนรูภาษาโดยวธิธีรรมชาต ิคอื หนงัสอืนทิาน
พื้นบาน หรือนิทานคํากลอน หนังสือลักษณะนี้มักเปนหนังสือที่จํางายสวนมากจะเปนหนังสือนิทานพื้นบาน
และคาํกลอนทีเ่ดก็รูจกักนัด ีหนงัสอืประเภทนีใ้ชสาํหรบั เลาเรือ่งไมได ฝกการอานขอความในเรือ่งจะซ้าํ ๆ  กนั
เปนรปูแบบประโยคประเภทเดยีวกนั เดก็ ๆ จะคาดเดาเหตกุารณลวงหนาในหนงัสอืไดงาย จากการวเิคราะห
รปูแบบของนทิานพืน้บานพบวา การทีเ่ดก็ ๆ จาํเรือ่งราวของนทิานหรอืเทพนยิายพืน้บานได เพราะมลีกัษณะ
รวมดงัตอไปนี้

1. จงัหวะของถอยคาํในนทิานมลีกัษณะทีจ่ดจาํไดงาย
2. เนือ้เรือ่งแตงเปนคาํกลอน หรอืคาํคลองจอง
3. ใชคาํซ้าํ
4. รปูแบบเนือ้เรือ่งซ้าํ
การสอนหนงัสอืนทิานพืน้บาน หรอืนทิานคาํกลอนโดยสอดแทรกกระบวนการคดิมวีธิกีารคลายคลงึกบั

การจดักจิกรรมการเรยีนรูจากหนงัสอืเลมใหญ

     วนัที ่ 1

ครแูนะนาํ หนงัสอืนทิานโดยใหเดก็ดปูกกอน พรอมทัง้ถามวา “เดก็ ๆ เหน็อะไรบาง” จากนัน้ครจูด
คําพูดเด็กแตละคนไวขาง ๆ ตัวอักษรที่เปนตัวแรกของชื่อเด็ก โดยจดไวบนกระดานหรือกระดาษชารทก็ได
คาํถามทีส่องคอืถามวา “เดก็ ๆ คดิวาเรือ่งทีเ่ราจะอานตอไปนีเ้ปนเรือ่งเกีย่วกบัอะไร” ในชวงนีค้รตูองใหเวลา
เด็กคาดคะเนวาจะเกิดอะไรขึ้นบางในนิทานเรื่องนี้ ครูจะบันทึกคําตอบของเด็กไวเปนขอมูลของการสังเกต
เบือ้งตน

จากนัน้คณุครจูงึอานนทิานรวดเดยีวจบ โดยใชเทคนคิการอานทีป่ระกอบไปดวยน้าํเสยีงหลากหลาย
ลีลาใหเด็ก ๆ เกิดจินตนาการและความสนุกสนาน  หลังจากอานจบเรื่องแลวใหชวยกันตรวจสอบดูวาการ
คาดคะเนของเด็ก ๆ ใกลเคียงกับความจริงมากนอยเพียงใด ครูกระตุนใหเด็กคนหาคําตอบของแตละคนซึ่ง
เขยีนไวขางอกัษรทีเ่ปนพยญัชนะตวัแรกของชือ่เดก็ ชวยกนัอานและตดัสนิใจวาคาํตอบของใครบางทีใ่กลเคยีง
กบัในเรือ่ง
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     วนัที ่ 2

ครอูานนทิานอกีครัง้หนึง่ หยดุเพือ่รบัฟงคาํถามและขอคดิเหน็ของเดก็ทลีะหนาจากนัน้จงึอานซ้าํอกีครัง้
หนึง่พรอมทัง้เชญิชวนใหเดก็ ๆ  มสีวนรวมในการคาดคะเนและคดิวาคาํตอไปทีค่รจูะอานคอือะไร ทายทีส่ดุอาน
เรือ่งเปนครัง้ทีส่ามและหยดุตรงสวนทีเ่ปนคาํซ้าํ หรอืรปูประโยคซ้าํ ๆ เพือ่ใหเดก็มสีวนรวมในการเตมิคาํหรอื
ขอความที่ขาดหายไปดวยปากเปลา

     วนัที ่ 3

ใชการเรยีนรูแบบเตมิคาํ หรอืขอความทีข่าดหายไปซึง่เปนตวัเขยีน โดยนาํประโยคจากหนงัสอืนทิาน
2-3 ประโยคไปเขยีนบนกระดาน และเวนคาํใดคาํหนึง่ไว 1 คาํ ตอ 1 ประโยค ครอูานออกเสยีงประโยคนัน้
พอมาถงึคาํทีเ่วนใหถามเดก็วาเปน คาํอะไรเอย และใหเดก็ทวนประโยคเพือ่ทีจ่ะเดาวาคาํนัน้นาจะเปนคาํอะไร
ลองใหเด็กออกมาที่กระดานอานประโยคและชี้ไปทีละคําขณะที่อาน พรอมทั้งอานคําที่เวนไวดวย ครูกระตุน
ใหเดก็ ๆ ชวยกนัคดิวาคาํทีห่ายไปนาจะเปนคาํอะไร และลองเลอืกคาํมาเตมิทีค่ดิวาเขากนัไดกบัขอความใน
ประโยคนัน้ลองคดิหลาย ๆ คาํหากเดก็เริม่คุนเคยกบัคาํและจาํคาํบางคาํไดแลว ครอูาจเลนเกมโดยขดีเสนใต
คาํทีเ่วนไวครบตามจาํนวนตวัอกัษรโดยเวนเฉพาะตวัอกัษรบางตวั  เชน   _ ึ ้ง_  _ย  (ผึง้นอย) การเลนเกม
เชนนี ้ครอูาจเปดโอกาสใหเดก็แตละกลุมเปนผูเลอืกเวนคาํไว โดยใหเดก็บอกครกูอนวาจะเวนคาํไหนสาํหรบั
ใหเพือ่นทาย หรอือาจเวนประโยคจากหนงัสอืเลมอืน่ ๆ ทีเ่ดก็สนใจอานเอง และนาํมาใหเพือ่นทายวาขอความ
ในประโยคนัน้นาจะเปนอะไร โดยเดาจากบรบิทของหนงัสอืเลมนัน้ พรอมทัง้ใหทกุคนชวยกนัอาน

     วนัที ่ 4

ครนูาํหนงัสอืนทิานพืน้บาน หรอืนทิานคาํกลอนฉบบัทีเ่ปนเลมเลก็มาใหเดก็อาน หนงัสอืเลมเลก็นีเ้ดก็
จะมีคนละ 1 เลม สําหรับไวอานเองในหอง หรือนํากลับไปอานพรอมผูปกครองที่บาน เด็กจะมีโอกาส
ดูภาพวาดอยางใกลชิด และสังเกตคําบางคําที่เขารูจัก ในชวงนี้ครูจะชวนใหเด็กอานหนังสือเลมเล็กของตน
ไปพรอมกับคุณครู (คุณครูอานหนังสือเลมใหญ) ครูควรแนะนําใหเด็กใชนิ้วชี้ตามคําที่อานซึ่งจะทําใหอาน
ตามครไูดงายขึน้ ชวงเวลาทีเ่ดก็กาํลงัอานหนงัสอืเลมเลก็พรอมครนูี ้เปนโอกาสอนัดทีีค่รจูะสงัเกตวาเดก็คนใด
จบัคู คาํทีอ่านกบัคาํในหนงัสอืไดถกูตอง การทีเ่ดก็จะเรยีนรูและสงัเกตคาํทีอ่านออกเสยีงและคาํทีเ่ปนตวัพมิพ
โดยจบัคูหรอืชีค้าํไดถกูตองนัน้  เปนสิง่ทีค่อยเปนคอยไป คณุครตูองไมใจรอน และพงึระลกึอยูเสมอวาพฒันาการ
ของเดก็อนบุาล แมจะมอีายเุทากนัแตความพรอมจะตางกนั เดก็บางคนจะรูจกัสงัเกตคาํทีต่นอาน ในขณะทีเ่ดก็
อีกหลาย ๆ คนยังอานตามครูแบบทองจํา โดยไมสนใจตัวหนังสือ เด็กที่อานแบบทองจํานั้นแสดงวาเด็กยัง
ขาดพฒันาการดานภาษาโดยเฉพาะ   การอานเดก็ตองการเวลาในการฝกฝนและสงัเกตคาํมากกวาเพือ่น ๆ
ครคูวรใชเวลาเลานทิาน อานนทิาน เลนเกมคนหาคาํกบัเดก็กลุมนีใ้หมากขึน้  และควรปรกึษาผูปกครองให
สงเสรมินสิยัรกัการอานแกเดก็ โดยอานนทิานกอนนอนใหฟง ซือ้หนงัสอืนทิานภาพให และอานหนงัสอืเพือ่ให
เดก็คุนเคยกบัภาษาหนงัสอื เดก็กลุมทีไ่มไดรบัการเตรยีมความพรอมจาํเปนตองใชเวลามากกวาปกติ
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     วนัที ่ 5

วันแหงความภาคภูมิใจ เมื่อครูและเด็กรวมกันทํากิจกรรมครบ 4 วันแลว ในวันสุดทายของสัปดาห
จะเปนวนัทีค่รเุปดโอกาสใหเดก็แสดงความสามารถอยางเตม็ที ่ โดยครแูละเดก็จะอานออกเสยีงพรอม ๆ กนั
แตครจูะหยดุตรงชวงทีม่ขีอความ หรอืคาํซ้าํ ๆ กนัและเลอืกเดก็ทีค่รรููวาอานไดตรงขอความทีค่รเูวนไว และ
เลอืกเดก็คนอืน่ใหอานซ้าํขอความเดมิ  หรอืขอความทีค่ลาย ๆ กนั พรอมทัง้ใหเพือ่น ๆ อานตาม ชวงเวลานี้
เปนชวงเวลาที่ เด็กทุกคนจะไดแสดงความสามารถ รวมทั้งเปนการประเมินผลการเรียนรูของตน
ในขณะเดยีวกนักเ็ปนโอกาสอนัดทีีค่รจูะไดยกยอง ชมเชยเดก็และเพือ่น ๆ กจ็ะไดชืน่ชมซึง่กนัและกนัดวย

การสอดแทรกกระบวนการคิดในการสอนประสบการณทางภาษา
การสอดแทรกกระบวนการคดิโดยใชหนงัสอืนทิานพืน้บาน หรอืนทิานคาํกลอนนัน้    ครตูองเลอืกหนงัสอื

ทีม่ลีกัษณะเนือ้เรือ่งดงันี้
1. เนือ้เรือ่งแสดงความสมัพนัธแบบเปนเหตผุล
2. เนือ้เรือ่งแสดงถงึการแกปญหา
3. เนือ้เรือ่งแสดงลาํดบัความตอเนือ่งของเหตกุารณ
ครคูวรสอดแทรกกระบวนการคดิภายหลงัจากทีเ่ดก็คุนเคยกบัการอานหนงัสอืพอสมควร คอื เมือ่ครู

อานหนงัสอืนทิานตาง ๆ ตามขัน้ตอนจนผานไปประมาณ 10-12 เรือ่งเดก็จะเริม่จบัรปูแบบของนทิานเรือ่งเลา
ตาง ๆ ไดพรอมทั้งแสดงความรูสึกชอบหรือประทับใจเรื่องราวบางประเภท เปนพิเศษ  ครูควรใหเด็กเปน
ผูเลอืกหนงัสอืมาใหครอูาน

ขณะทีค่รอูานหนงัสอืใหเดก็ฟง ครพูยายามชีแ้นะใหเดก็สงัเกตเรือ่งและทายหรอืคาดเดาวาเหตกุารณ
ตอไปจะเปนอยางไร การทีค่รชูีช้วนใหเดก็คาดเดาเหตกุารณ จะเปนการฝกใหเดก็ไดใชความคดิ และเหตผุล
โดยตั้งอยูบนสมมติฐานที่เปนไปได ซึ่งเด็กจะใชประสบการณนี้ในการเรียนรูหนังสือ และฝกการเขียนเรื่อง
ของตนตอไป

ความสัมพันธของเหตุและผล
เมื่อคุณครูจัดกิจกรรมการเรียนรูจากหนังสือเลมใหญ ควรชี้จุดที่เปนความตอเนื่องเปนเหตุผล

ซึ่งกันและกัน โดยครูใชคําถามใหเด็กคิดวาอะไรเปน สาเหตุของเหตุการณนั้น และอะไรเปนผลที่เกิดจาก
เหตุการณนั้น ครูอาจทํากรอบสี่เหลี่ยมเพื่อสมมติวาเปนกลอง 2 ใบ เขียนไวบนกระดาน (หรืออาจใช
กระดาษชารทวาดเปนกรอบ 2 รปูกไ็ด) ในกรอบใบหนึง่เขยีนคาํวา สาเหต ุและอธบิายใหเดก็ฟงวา สาเหตุ
หมายถงึสิง่ทีท่าํใหเกดิเหตกุารณนัน้ และผลทีเ่กดิหรอืผลลพัธ คอื สิง่ทีเ่กดิขึน้สรปุใจความสัน้ ๆ เพยีง 2-3 คาํ
เพือ่เปนเครือ่งเตอืนความจาํเดก็

ครจูะเชือ่มโยงใหเดก็เหน็วาคาํวา สาเหต ุนัน้ เดก็ ๆ เคยรูจกัในรปูของคาํ เพราะวาครอูาจจดักจิกรรม
โดยใหเด็กสังเกตวาขณะที่เด็กเรียนรูเนื้อเรื่องของนิทานนั้น เด็ก ๆ ไดยินคําวา เพราะวา บอยครั้งแคไหน
ในชวงนีค้รอูาจแนะนาํใหเดก็รูจกัคาํ เพราะวา  เดก็บางคนอาจอยากลองเขยีนคาํ ครสูนบัสนนุไดโดยหาอปุกรณ
สงเสริมการเขียนใหการชวยกันศึกษาเรียนรูเรื่องเหตุ-ผล  ใชเวลาของกิจกรรมในวงกลม หรือกิจกรรม
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เสรมิประสบการณพรอมกนัไดทัง้ชัน้ นอกจากนีค้วรนาํนทิานมาอานใหเดก็ชวยกนัคดิวาเหตกุารณใดเปนสาเหตุ
และเหตกุารณใดเปนผลทีเ่กดิขึน้ โดยเนนทีโ่ครงเรือ่งเปนสาํคญัทาํกรอบสีเ่หลีย่มไวเปนกลองสาํหรบัเปนทีส่งัเกต
2 ใบ ใบหนึ่งใสเหตุการณที่เปนสาเหตุ ใบหนึ่งใสเหตุการณที่เปนผล (ครูเขียนตามที่เด็กชวยกันบอกและ
แบงเหตกุารณเปน 2 กลุม)

ขัน้ตอไป ครถูามเดก็ ๆ ใหลองคดิดวูาเคยฟงนทิานเรือ่งใดบาง ทีม่เีนือ้เรือ่งแสดงถงึความเปนเหตผุล
และนกัเรยีนนาํวธิคีดินีไ้ปใชกบัเรือ่งไดอยางไร ลองใหเดก็เลาหรอืยกตวัอยางจากเรือ่งทีแ่สดงถงึความเปนเหตผุล
ดงักลาว ถานทิานทีเ่ดก็ยกมานัน้ มอียูในหองเรยีนครกูส็ามารถนาํนทิานเลานัน้มาอานใหเดก็ฟงได ซึง่จะเปน
ประโยชนมาก

กิจกรรมที่ครูจัดเพื่อสงเสริมกระบวนการคิด นอกเหนือจากการใหเด็กสังเกตโครงเรื่องที่เปนเหตุ-ผล
แลวลองฝกใหเดก็เขยีนเรือ่งเอง (เดก็แตงเรือ่งปากเปลา เลาใหครเูขยีน) โดยเนนจดุทีว่าเดก็ ๆ จะถายทอด
เหตุการณที่เปนเหตุผลใหคนอานเขาใจไดอยางไรกิจกรรมที่นาสนใจ คือ การเชิญวิทยากรมาคุยกับเด็กวา
วทิยากรทานนัน้ เชน คณุครใูหญ สมาชกิในชมุชนทีเ่ชญิมานัน้ ไดรบัตาํแหนงนัน้เพราะ  สาเหตใุด : ทาํไม
จงึไดเปนครใูหญ ทาํไมจงึไดเปนกาํนนั ผูใหญบาน ฯลฯ

เด็กวัยนี้ชอบใชคําถาม “ทําไม” ครูควรใชจิตวิทยาที่ตรงกับพัฒนาการของเด็กวัยนี้ ซึ่งมีความสนใจ
ใฝรูเหตุการณรอบตัวมากที่สุด โดยครูเลือกเหตุการณที่เปนผลมาใหเด็กดู (อาจใชภาพประกอบขอความ)
แลวถามเดก็วาเหตกุารณนีน้าจะมสีาเหตมุาจากอะไรยกตวัอยางเชน  ครวูาดภาพแจกนัแตกบนกระดาน หรอื
นาํภาพแจกนัแตกมาใหเดก็ดถูามเดก็ใหลองคาดเดาเหตกุารณวาอะไรเปนสาเหตขุองแจกนัแตก จากนัน้วาดภาพ
โตะสาํหรบัวางแจกนัและมแีมวอยูขาง ๆ  (ใชรปูภาพแทนกไ็ด) และถามสาเหตทุีแ่จกนัแตกอกีครัง้หนึง่เขยีน
คาํวา สาเหตุ และผล ไวขางคาํทีเ่ปนคาํสาํคญั

เด็กบางคนอาจชอบวาดภาพที่เปนสาเหตุ/ผล คูกัน ครูอาจถามหรือเสนอแนะเหตุการณที่เปน
ชวีติประจาํวนัของเดก็ หรอืเปนสถานการณทีเ่ดก็คุนเคย เชน

☺ จะเกดิอะไรขึน้ถาเดก็ลมืนาํเอาขาวกลางวนัมาทาน
☺ จะเกดิอะไรขึน้ถาฝนตกตอนโรงเรยีนเลกิ เวลาทีเ่ดก็ ๆ จะกลบับาน
☺ จะเกดิอะไรขึน้ถาทาํหนงัสอืตกลงไปในโคลนรมิถนน
ครอูาจใหเดก็ลองทาํรายงาน (ปากเปลา) เลาใหเพือ่นฟงโดยใหคาํถามกลบัไปถามผูปกครองทีบ่านวา

มอีะไรบางทีเ่ดก็ ๆ เคยทาํแลวผูปกครองรูสกึมคีวามสขุมาก
กรณีตัวอยางประการหนึ่ง คือ กอนที่เด็กจะเขามาในหองตอนเชา ใหคุณครูลองคว่ําเกาอี้ที่เด็ก

ทํากิจกรรมแลวลองถามเด็กใหเด็กจินตนาการวามีเหตุการณอะไรแปลกประหลาดที่สุดที่ทําใหเกาอี้คว่ํา
อาจจะเปนไดโนเสาร ตวัตลก น้าํทวมตอนกลางคนื กองทพัมดยกัษ ฯลฯ  แบงเดก็เปนกลุมใหลองแตงเรือ่ง
ตามจนิตนาการสรางสรรคใหสนกุทีส่ดุ (เดก็วาดภาพเปนกลุมแลวมานาํเสนอ)
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โครงเรื่องที่เปนปญหาและวิธีแกไข
เดก็อนบุาลเริม่รูจกัสิง่ทีเ่ปนปญหา หรอืเหตกุารณทีเ่ปนปญหาพอสมควร ครอูาจทดสอบความเขาใจ

เกีย่วกบัปญหาของเดก็โดยใหเดก็คดิยอนไปวาเมือ่ 2 วนัทีผ่านมาเดก็มปีญหาอะไรบาง ลองใหเดก็พดูคยุกนั
เกีย่วกบัปญหาของตนและวธิแีกปญหาของเดก็ครวูาดรปูกลองบนกระดาน 2 กลอง แบงเปนกลองใสปญหา
และกลองใส วธิแีกไข ครุจะจดตามคําแนะนําของเด็ก โดยชวยกันคิดวิเคราะหกอนวาอะไรคือ ปญหา และ
พิจารณาวิธีแก้ไขซ่ึงน่าจะเป็นทางแก้ท่ีได้ผล

ลองถามเด็กวาเคยฟงเรื่องหรือนิทานที่ตัวเอกของเรื่องมีปญหาหรือไม ใหเด็กที่จําไดเลาใหเพื่อน ๆ
ฟงและครสูามารถเสรมิประสบการณโดยนาํหนงัสอืทีม่เีนือ้เรือ่งเปนปญหามาใหเดก็วเิคราะหปญหา และวเิคราะห
การแกไขของตวัละคร เดก็ระดบัอนบุาลสามารถคดิวเิคราะหและจาํแนกไดพอสมควร ครแูละผูปกครองหากได
ฝกฝนเดก็อยางสม่าํเสมอจะทาํใหเดก็เกดิความชาํนาญ แตมไิดหมายความวากระทาํในสิง่ทีเ่กดิความสามารถ
และพฒันาการของเดก็วยันี ้แตเปนการจดักจิกรรมทีเ่ดก็ไดสนกุสนานและใชกระบวนการคดิโดยใชนทิาน และ
เรือ่งเลาทีเ่ดก็ชอบเปนสือ่การสอนหลกั

กิจกรรมในวันตอมา คือ ครูใหเด็กชวยกันคิดวาโรงเรียนของเรามีปญหาอะไรบาง และใหเวลาเด็ก
กลับไปคิด 1 วัน เมื่อเด็กกลับมาแลวใหเด็กพูดคุยกับเพื่อนถามวาอะไรคือปญหาสําคัญที่สุดในโรงเรียน
แลวนาํมาบอกใหครเูขยีนบนกระดาน และใหกลุมชวยกนัคดิวาปญหาใดนาจะเปนปญหาเรงดวนทีส่ดุ เลอืกมา
เพยีง 2 ปญหานาํมาพดูคยุหาวธิแีกไขทีเ่ปนไปได (หากเดก็ยงัไมคุนเคยกบัโรงเรยีนมากพอ อาจเลอืกปญหา
ของหองเรียนแทนได) เมื่อเด็ก ๆ คุยกันและหาทางแกไขที่นาจะเปนไปไดมากที่สุดแลว จึงนําเสนอเปน
ทางแกของหองเรยีนนัน้ ครอูาจใหเดก็จดบนัทกึเองโดยวาดเปนภาพ

การฝกใหเดก็คดิแกปญหาดวยตนเองนีต้องฝกอยางสม่าํเสมอ วธิฝีกทีเ่ดก็รูสกึสนกุสนาน คอืฝกจาก
หนงัสอืนทิานหรอืเรือ่งเลาสาํหรบัเดก็ โดยครถูามคาํถามใหเดก็รูจกัจาํแนกวาตวัละครในเรือ่งมปีญหาอยางไร
และใชวิธีการใดแกไขปญหา ในขณะเดียวกันก็ใหเด็กนึกเทียบเคียงปญหานั้นกับประสบการณของเด็กเอง
โดยวธินีีค้รจุะเปนผูสรางบรรยากาศของการแลกเปลีย่นปญหาและประสบการณในวยัเยาวของเดก็ ทาํใหเดก็
รูสกึผอนคลายเกดิความไววางใจทีจ่ะเลาปญหาความยุงยากของตนใหครแูละเพือ่นรบัฟง รวมทัง้เหน็แนวทาง
ในการแกปญหาทีห่ลากหลาย และรูจกัคาํศพัทเพิม่เตมิมากขึน้

การเรียงลําดับเหตุการณ
รปูแบบการเขยีนและการพดูทีเ่ดก็ ๆ คุนเคยมากทีส่ดุ คอื การใชคาํวา  “และ”  เชือ่มประโยค เวลา

พดูคยุเดก็จะพดูอยางเรยีงลาํดบัโดยเอาเหตกุารณตาง ๆ ทีเ่กดิขึน้มาเรยีงรอยเขาดวยกนั ใชคาํ “และ” เชือ่ม
ประโยค เดก็ ๆ จะชอบหนงัสอืนทิานสาํหรบัเดก็ทีส่ิง่ตาง ๆ หรอืเหตกุารณตาง ๆ เกดิขึน้อยางเรยีงลาํดบั
เพราะเดก็จะทายไดวาตอไปจะเกดิอะไรขึน้ นอกจากนีร้ปูประโยคแบบนีย้งัจาํไดงาย ความเรยีบงาย คาดเดา
ไดทาํใหเดก็ๆ ชืน่ชอบนทิานลกัษณะนี ้โดยเฉพาะอยางยิง่ถาเนือ้เรือ่งมลีกัษณะเปนคาํคลองจองจะทาํใหจาํงาย
ยิ่งขึ้น
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วธิฝีกใหเดก็สงัเกตการณเรยีงลาํดบัเหตกุารณนี ้ครใูชวธิฝีกโดยตัง้คาํถาม เชน ใหเดก็เลาวา เดก็  ๆ
ทําอะไรในตอนเชา หลังจากแตงชุดนักเรียนเสร็จแลว และกอนที่จะออกจากบาน การกําหนดกรอบเวลา
เปนชวงสัน้ ๆ นีท้าํใหเดก็ทบทวนเหตกุารณทีเ่กดิไดงายขึน้ และสามารถจดักจิกรรมใหเรยีงลาํดบัเหตกุารณ
กอน-หลังได ครูเขียนกิจกรรมที่เด็กบอกไวบนกระดาน และถามคําถามอื่นอีกที่มีลักษณะการเรียงลําดับ
ทีค่ลายคลงึกนั ใหเดก็สงัเกตคาํตอบของเพือ่น ๆ   เพือ่เปรยีบเทยีบความคลายคลงึกนั เดก็บางคนอาจมหีนาที่
ใหอาหารสตัวเลีย้งกอนไปโรงเรยีน เดก็บางคนอาจชวยแตงตวัใหนองทีเ่ลก็กวา หรอืปอนขาวนอง การทีเ่ดก็
เปรยีบเทยีบเหตกุารณจดักจิกรรมเรยีงลาํดบัตามเวลากอน-หลงั ทีเ่หตกุารณนัน้เกดิ จะทาํใหเดก็เขาใจเรือ่ง
การลาํดบัเหตกุารณมากขึน้

วนัตอมาครอูาจฝกใหเดก็ทาํรายการ โดยใชคาํถามกระตุนวาเดก็ ๆ  เคยเหน็ผูใหญเขยีนหรอืจดรายการ
อะไรบาง เดก็บางคนอาจนกึออกวาเคยเหน็คณุแมจดรายการของทีจ่ะซือ้ รายการของทีจ่ะตองนาํไปเวลาปกนกิ
ในวนัหยดุ รายการ “สิง่ทีจ่ะตองทาํ” ซึง่เปนรายการทีผู่ใหญจดไวกนัลมื หรอืรายการแขกทีจ่ะเชญิมาในงาน
ตาง ๆ ครเูลาใหเดก็ฟงวาการจดรายการหรอืเรยีงลาํดบัเหตกุารณเปนสิง่ทีม่ปีระโยชน ในหนงัสอืนทิานกใ็ช
การเรยีงลาํดบัเหตกุารณเหมอืนกนั โดยจะมตีอนขึน้ตนเรือ่ง และตอนจบ ครคูวรใชคาํแสดงลาํดบัเหตกุารณนี้
เพือ่ทบทวนความจาํของเดก็ เชน ถามเดก็วาจาํไดไหมวาเกดิเหตกุารณอะไรตอนเริม่ตนเรือ่ง และตอนจบจบ
อยางไร คาํทีเ่ดก็ควรรูจกัคอื คาํวา ตอนเริม่ตน ตอนตอไป และตอนจบ

(นทิานพืน้บานสาํหรบัเดก็มกัจะมเีหตกุารณหลกั 3 เหตกุารณ คอื ในชวงเริม่ตน ระหวางดาํเนนิเรือ่ง
และตอนจบเพราะเดก็เลก็ ๆ จะจาํเหตกุารณไดไมมาก โดยมากจะจาํไดไมเกนิ 3 เหตกุารณ) ครคูวรเขยีนคาํ
แสดงลาํดบัเหตกุารณทัง้ 3 คาํนีไ้วบนกระดาน เมือ่เดก็พดูถงึคาํใดกจ็ะไดมองเหน็คาํนัน้ดวย ครคูวรจดัหาหนงัสอื
นิทาน หรือเรื่องเลาสําหรับเด็กที่มีเหตุการณเกิดขึ้นเรียงลําดับมาอานใหเด็กฟง และใหเด็กสังเกตวา
ตอนเริม่ตนเรือ่งมเีหตกุารณอะไรบาง ตอไปเกดิอะไรขึน้ และตอนจบเปนอยางไร นอกจากหนงัสอืนทิานแลว
ยงัมหีนงัสอืประเภทอืน่ทีแ่สดงถงึการเรยีงลาํดบั เชน หนงัสอืสอนพยญัชนะ ก-ฮ เรยีงลาํดบัวนั เรยีงลาํดบัเดอืน
เรยีงลาํดบัเลก็-ใหญ ฯลฯ การทีค่รนูาํหนงัสอืเรยีงลาํดบัตาง ๆ มาใหเดก็ดจูะเปนการเพิม่ประสบการณใหเดก็
ทําใหเด็กรูวาการเรียงลําดับมีหลายอยาง

หนังสือที่เหมาะจะใหเด็กเรียนรูเรื่องการเรียงลําดับเหตุการณ ควรเปนหนังสือที่มีขอความซ้ํา
เหตกุารณเดมิ และเพิม่เหตกุารณใหมบางสวน เชน นทิานเรือ่งยายกะตา ปลกูถัว่ปลกูงาใหหลานเฝา เปนตน
กจิกรรมปรงุอาหารสาํหรบัเดก็อนบุาลทีเ่ปนการทาํกบัขาว หรอืขนมงาย ๆ  กน็าํมาใชสอนเรือ่งการเรยีงลาํดบัได
ทาํใหเดก็ไดทัง้ความรู และสนกุสนาน

กิจกรรมขั้นตอไปที่ฝกใหเด็กเรียงลําดับอยางสนุกสนาน คือ ใหเด็กคิดทบทวนวาเด็ก ๆ มีวันไหน
ทีช่อบมากทีส่ดุ ใหเวลาเดก็คดิและจบัคูผลดักนัเลาใหเพือ่นฟงวา วนัทีเ่ดก็ ๆ ชอบทีส่ดุนัน้เปนวนัอะไร และ
เด็ก ๆ ทําอะไรบางในวันนั้น ครูจดบันทึกรายการสิ่งที่เด็กทําลงบนกระดานแตอาจจดใหเพียง 2-3 คน
เขยีนชือ่เดก็ไวใตรายการ เดก็ ๆ จะไดจาํไดวารายการของตนอยูตรงไหน

การจดบนัทกึรายการกจิกรรมของเดก็นีไ้มจาํเปนจองบนัทกึพรอมกนัทัง้หองทกุคนแตใหเดก็ผลดักนั
บอกวนัละ 2-3 คน เดก็ทีบ่อกคณุครแูลว และคณุครจูดรายการไวบนกระดานสามารถลอกขอความกจิกรรม
ลงในกระดาษเพือ่นาํไปใหคณุพอ คณุแม หรอืผูปกครองด ูเปนการสือ่สารความตองการทีด่วีธิหีนึง่ นอกจากนี้
ครอูาจเชญิผูปกครอง หรอืบคุลากรในโรงเรยีนทีส่นใจจะมาพดูคยุกบัเดก็ มาเลาใหเดก็ฟงถงึวนัพเิศษของตน
และสิง่ทีท่าํในวนัพเิศษนัน้
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หนงัสอืสาํหรบัเดก็อาจมรีปูแบบหลายอยาง แตทีพ่บเหน็มากทีส่ดุ คอื 3 รปูแบบทีก่ลาวมาแลว คอื
หนังสือที่มีเนื้อเรื่องแสดงความสัมพันธแบบเปนเหตุผล แสดงถึงปญหาและการแกปญหา แสดงลําดับ
ความตอเนือ่งของเหตกุารณ สิง่เหลานีเ้ปนสิง่ทีเ่ดก็เลก็ ๆ เขาใจไดไมยาก สามารถจดักจิกรรมฝกฝนไดงาย
และเปนประโยชนสาํหรบัการสือ่สารของเดก็

บทสรุป
การสอนโดยใชหนังสือเลมใหญ และหนังสือนิทานพื้นบานที่มีเหตุการณแบบคาดคะเนจะทําใหเด็ก

เกดิความมัน่ใจ และมแีรงจงูใจใฝสมัฤทธิส์งู เดก็ ๆ อยากจะเรยีนรูเพราะรูวาตนเองเรยีนได เดก็ ๆ อยากจะ
อานเพราะเชื่อวาตนเอง อานออก และการอานหนังสือนิทานโดยครูใชขั้นตอนและกิจกรรมดังกลาวขางตน
กส็ามารถชวยใหเดก็อานไดจรงิ ๆ

นอกจากนี้เด็กยังไดเรียนรูตัวหนังสือ ไดเห็นและฟงประโยคที่ถูกตองพรอมทั้งอานออกเสียงตาม
ไดมโีอกาสคาดเดาสิง่ทีเ่กดิขึน้ และเกดิความมัน่ใจเพราะทายถกู สามารถแกไขปรบัปรงุตนเองได  กลาเสีย่ง
กลาคาดคะเน และพรอมที่จะหัดอานหนังสือเลมใหม ๆ โดยไมลังเล ความมั่นใจและภาคภูมิใจนี้จะชวย
เสรมิสรางรากฐานแหงความเชือ่มัน่ในตนเองและการรกัการอาน ชวยใหเดก็พรอมทีจ่ะเรยีนรู ยนิดใีหความรวมมอื
และสรางชุมชนแหงการเรียนรูอยางแทจริงขึ้นในหองเรียนปฐมวัย ซึ่งเปนรากฐานสําคัญที่สุดของการเรียนรู
ในระดบัสงูขึน้ตอไป ขอใหคณุครปูฐมวยัทกุคน มคีวามเชือ่มัน่ในลกูศษิยตวันอย ๆ ของทาน และภาคภมูใิจ
ในภารกจิของครปูฐมวยั ซึง่เปนภารกจิสาํคญัทีส่ดุทีจ่ะสรางเดก็ไทยใหมคีณุสมบตัทิีด่ ีคอื นสิยัรกัการอาน และ
คิดวิเคราะหดวยตนเองได

หนังสือเลมใหญ สามารถนําไปจัดกิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวัยไดหลายอยาง เชน สงเสริมภาษา
สงเสรมิการคดิ สงเสรมินสิยัรกัการอาน จากการทดลองใชในโรงเรยีนสาํหรบัการสอนหนงัสอืเลมใหญ  1 เลม
จะใชเวลา 5 วนั หรอื 7 วนั อยูทีว่ยัและความพรอมของเดก็ เมือ่เราจะเริม่สอน เดก็ 4 ขวบจะใชเวลา 7 วนั
เด็ก 5 ขวบจะใชเวลา 5 วัน ซึ่งอธิบายไวในคูมือการใชหนังสือเลมใหญ ดังนั้นจึงจะนําเสนอแผนการจัด
ประสบการณการสอนภาษาโดยใชหนงัสอืเลมใหญใน 1 วนั ทีน่าํไปจดัประสบการณใน  6 กจิกรรม หลกัของ
การจดัทาํแผนการจดัประสบการณระดบัปฐมวยั ดงันี้
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(ตวัอยาง)

กําหนดการจัดประสบการณรายสัปดาห

สปัดาห สาระการเรยีนรู จดุประสงค พฒันาการตามวยั

5 - 6
โรงเรียน
ของเรา

สาระที่ควรเรียนรู
- โรงเรยีนของฉนัมชีือ่ ทกุคน
มชีือ่

- บคุคลตางๆในโรงเรยีน
- ครู
 - นกัเรยีน
 - ภารโรง
 - แมครวั
 - พีเ่ลีย้ง

- หนาทีข่องแตละคนใน
โรงเรียน

- โรงเรยีนเปนสถานที่
ทีเ่ดก็ ๆ มาทาํกจิกรรม
รวมกนัและทาํใหไดเรยีนรู
สิง่ตาง ๆ มากมายใน
โรงเรียน

- การทกัทายเมือ่เวลาพบกนั

1. สังเกตและจําแนกความ
เหมอืน ความตาง ตามลกัษณะ
รปูราง (ไมเกนิ 5 คู)
2. เคลือ่นไหวสวนตางๆ
ของรางกายตามจงัหวะ และ
ทิศทางและระดับที่แตกตาง
3. พัฒนากลามเนื้อเล็กและ
ประสาทประสมัพนัธ
4. เดนิสลบัเทาขึน้ลงบนัได
5. ปฏบิตัตินในการเขาแถวได
6. มปีฏสิมัพนัธกบัเพือ่น
7. ปฏบิตัติามคาํสัง่งายๆได
8. รูจักชื่อโรงเรียน
9. รูจกัชือ่บคุคลตางๆ
ในโรงเรยีน
10. บอกหนาทีข่องแตละคน
ในโรงเรยีน
11. บอกความสาํคญัของ
โรงเรยีนได

พฒันาการดานรางกาย
1. เคลือ่นไหวสวนตางๆ
ของรางกายได
2. เดนิสลบัเทาขึน้ลงบนัได
3. พัฒนากลามเนื้อเล็กและ
ประสาทสมัพนัธ
4. เคลือ่นไหวสวนตางๆ
ของรางกายได
5. เดนิสลบัเทาขึน้ลงบนัได
6. พัฒนากลามเนื้อเล็กและ
ประสาทสมัพนัธ
พฒันาการดาน
อารมณ-จติใจ
1. บอกความรูสกึและ
ความตองการได
2. มคีวามรูสกึทีด่ตีอตนเอง
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สปัดาห สาระการเรยีนรู จดุประสงค พฒันาการตามวยั

5 - 6
โรงเรียน
ของเรา

ประสบการณสาํคญั
1. การสงัเกต การจาํแนก
และการเปรียบเทียบ
2. การเคลือ่นไหวสวนตาง ๆ
ของรางกาย ตามจงัหวะ
ทิศทางและระดับที่แตกตาง
3. การพัฒนากลามเนื้อเล็ก
และประสาทสมัพนัธ
4. การเดนิสลบัเทาขึน้ลง
บนัได
5. การปฏบิตัตินในการ
เขาแถวได
6. การอธิบายเกี่ยวกับ
  สิง่ของเหตกุารณและ
ความสมัพนัธของสิง่ตางๆ
7. การฟงเรือ่งราวนทิาน
คาํคลองจอง คาํกลอน
8. การอานในหลายรปูแบบ
ผานประสบการณทีส่ือ่
ความหมายตอเดก็ อานภาพ
หรอืสญัลกัษณจากนทิาน/
เรือ่งราวทีส่นใจ

พฒันาการดานสงัคม
1. ปฏบิตัตินในการเขาแถว
2. มปีฏสิมัพนัธกบัเพือ่น
พฒันาการดานสตปิญญา
1. รูจกัชือ่โรงเรยีนของตน
2. รูจักบุคคลตางๆ
ในโรงเรยีน
3. บอกหนาที่ของแตละคน
ในโรงเรยีน
4. บอกความสาํคญัของ
โรงเรียน
พฒันาการดาน
การรูหนงัสอื
1. เปดและทาํทาทางอาน
หนงัสอื
2. อานภาพ / สญัลกัษณจาก
นทิาน / เกมการศกึษา
3. สนทนา / โตตอบ /
เลาเรือ่ง ดวยประโยคสัน้ ๆ
ใหผูอืน่เขาใจ
4. เขาใจสิง่ทีฟ่งและ
ตอบสนองได
5. ขดี  เขยีนเสนตาง ๆ
ทัง้ทีม่คีวามหมายและ
ไมมคีวามหมาย
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กจิกรรมสงเสรมิพฒันาการดานการรูหนงัสอื พฒันาการดานการรูหนงัสอื
1. การสอนภาษาสาํหรบัเดก็ปฐมวยัโดยใชหนงัสอื

เลมใหญ
2. การเลนบทบาทสมมต ิ สถานการณจากหนงัสอื

เลมใหญ
3. การทาํทีค่าดศรีษะและเขยีนชือ่ตวัละครจาก

นทิาน
4. การสาํรวจบรเิวณโรงเรยีนและสถานทีต่าง ๆ

ในโรงเรยีน
5. กจิกรรมสงเสรมิการอาน  การอานแบบชีแ้นะและ

อานอสิระ
6. เกมเรยีงลาํดบัเหตกุารณเรือ่งราวจากนทิาน
7. เกมภาพตดัตอหมนีอยจะไปโรงเรยีน
8. เกมจบัคูภาพกบัสญัลกัษณตวัละครจากนทิาน

1. เปดและทาํทาทางอานหนงัสอื
2. อานภาพสญัลกัษณจากนทิานหรอืเกมการศกึษา
3. สนทนา  โตตอบ  เลาเรือ่งดวยประโยคสัน้ ๆ

ใหผูอืน่เขาใจ
4. ขดี  เขยีน  เสนตาง ๆ  ทัง้ทีม่คีวามหมายและ

ไมมคีวามหมาย
5. เขาใจสิง่ทีฟ่งและตอบสนองได
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เกมการศึกษา
- เกมภาพตัดตอหมีนอยจะไป
โรงเรียน
- เกมเรียงลําดับเหตุการณ
เรือ่งราวจากนทิาน
- เกมจับคูภาพเหมือนดอกไม
ในโรงเรยีน
- เกมเรียงลําดับเหตุการณ
การแตงตวั
- เกมจับคูภาพกับสัญลักษณ
ตวัละครจากนทิาน

กิจกรรมเสรี
- มมุบาน, มมุดนตรี
- มมุหนงัสอื
- มมุสรางสรรค,
- มมุบลอ็ก, มมุหมอ
- มมุเกมการศกึษา
- มมุธรรมชาติ
- มมุเขยีนอสิระ

กจิกรรมเคลือ่นไหวและจงัหวะ
- การเคลือ่นไหวโดยใชบรเิวณ
พืน้ทีแ่ละทศิทาง
- การเคลือ่นไหวตามสญัญาณ
- การเคลือ่นไหวดวยสวนตางๆ
ของรางกาย
- การเคลื่อนไหวประกอบเพลง
สวสัดี

โรงเรยีนของเรา

กิจกรรมกลางแจง
- การเลนอสิระในสนามเดก็เลน
- เลนอสิระทีบ่อน้าํ – บอทราย
- การจดัแถวตอน
- การสาํรวจดอกไมสถานที่
รอบ ๆ โรงเรยีน
- เกมวิง่ผลดัลกูบอล

กิจกรรมสรางสรรค
- การปนดนิน้าํมนั
- การวาดภาพดวยสเีทยีน
- การวาดภาพดวยสนี้าํ
- การวาดภาพดวยนิว้ จากกาว
และโรยทรายสี
- การทําที่คาดศีรษะ
- การพมิพภาพจากวสัดทุีเ่กบ็มา

กิจกรรมเสริมประสบการณ
- การสงเสริมความพรอมในการ
อานโดยใชหนงัสอืเลมใหญ
- การศกึษานอกสถานที่
- การเชิญวิทยากรบุคคล
ในโรงเรยีน
- การเลนบทบาทสมมติ
- การทดลองปฏิบัติจริง
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แผนการจัดประสบการณ การสอนภาษาระดับปฐมวัย โดยใชหนังสือเลมใหญ
สาระการเรียนรู  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดลอมเด็ก

หนวย โรงเรยีนของเรา

1.   จดุประสงคการเรยีนรู
1. รูจักชื่อโรงเรียน
2. เคลือ่นไหวสวนตางๆของรางกายได
3. ปฏบิตัตินในการเขาแถวได
4. มคีวามรูสกึทีด่ตีอตนเอง
5. สงัเกตและจาํแนกความเหมอืน ความตางตามลกัษณะและรปูรางไมเกนิ  5 คู
6. มพีฒันาการความสามารถดานภาษา ฟง  พดู  อาน  เขยีน

2.   สาระการเรยีนรู
สาระทีค่วรเรยีนรู
โรงเรียนคือสถานที่ใหความรู  เปนสถานที่ใหมสําหรับนักเรียนที่ยังไมคุนเคยโรงเรียนมีคุณครูใจดี

มากมาย และมเีพือ่นทีแ่สนดี
ประสบการณสาํคญั
1. รูจกัชือ่โรงเรยีนอนบุาลเมอืงนครสวรรค (เขากบ – ววิรณสขุวทิยา)
2. การเคลือ่นไหวรางกาย
3. ความรูสกึทีด่ตีอตนเอง
4. การเขาแถว
5. การพฒันาความสามารถดานความพรอมในการอาน  การพดู  การฟง การเขยีน
6. การสงัเกตและการจาํแนกความเหมอืนความตางตามลกัษณะรปูราง

3.   กจิกรรมการเรยีนรู
3.1 กจิกรรมเคลือ่นไหวและจงัหวะ

1. ครูทักทายเด็กดวยคําวา “สวัสดีคะ” และรวมรองเพลง “สวัสดี”2. เมื่อรองเพลงไดแลว
ชวยกนัคดิทาทางประกอบเพลง และรวมกนัเคลือ่นไหว เชน  ไปขางหนา ไปขางหลงั

2. เมือ่ไดยนิสญัญาณหยดุใหหนัหนาจบัคูแลวกลาว คาํวา “สวสัดคีรบั “ สวสัดคีะ”
3. เคลือ่นไหวซ้าํในขอ 2 ไป 2 – 3 รอบ ใหนกัเรยีนนัง่พกัเพือ่ผอนคลาย
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กจิกรรมเคลือ่นไหวและจงัหวะ  ในวนัที ่2 ถงึวนัที ่5 ครสูามารถเปลีย่นกจิกรรมไปทกุวนั
ตามประสบการณสาํคญัทีจ่ะใหเกดิ คอื การเคลือ่นไหวอยูกบัที ่เชน ตบมอื ทาํทาทางประกอบเพลง
การเคลือ่นไหวเคลือ่นที ่ เชน การเคลือ่นทีไ่ปขางหนา – ขางหลงั, ซาย, ขวา  ฯลฯ   การเคลือ่นที่
ตามคําบรรยาย,การเคลื่อนที่ตามผูนํา  การเคลื่อนไหวพรอมวัสดุอุปกรณ   เชน  การเคลื่อนที่
พรอมอุปกรณในหองเรียนที่เราชอบไปรอบๆ หองในลักษณะตาง ๆ  เชน  ทักทายกับเพื่อนเปนคู
เปนกลุม  ฯลฯ

3.2 กิจกรรมเสริมประสบการณ
ครูนําหนังสือเลมใหญ เรื่อง “หมีนอยจะไปโรงเรียน” มาใหเด็ก ดูหนาปกหนังสือภาพ  ถามเด็กวา

“หนูเห็นอะไรบาง”และ “หนูคิดวาเรื่องที่เราจะอานตอไปนี้เปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร”  ครูใหเวลากับเด็กในการ
คาดคะเนวาจะเกดิอะไรขึน้บาง ครจูดบนัทกึคาํตอบของเดก็ ไวคูกบัอกัษรตวัแรกของชือ่เดก็ในกระดาษหรอื
ทีค่รเูตรยีมไว   และใหเดก็คาดคะเนชือ่เรือ่งหนงัสอืเลมนี”้

ครเูริม่อานหนงัสอืไปทลีะหนา เวลาอานครคูวรจะอานอยางกระตอืรอืรน   ใชน้าํเสยีงลลีาสนกุสนาน
เปนน้าํเสยีงทีจ่ะใหเดก็คาดเดาเรือ่งตอไป หรอืเนนเสยีงตรงคาํซ้าํ เชนประโยควา “สวสัดคีรบัคณุแมหมนีอย
จะไปโรงเรยีน” ครจูะหยดุทีค่าํวาหมนีอย

อานหนังสือจบเรื่องแลว  ครูและเด็กยอนกลับมาดูสิ่งที่เด็กไดเสนอแนะหรือคาดคะเนไวตั้งแตตน
ครกูบัเดก็ชวยกนัอาน และชวยกนัตัง้ชือ่หนงัสอืเรือ่งนี ้แลวครอูานชือ่เรือ่งหนงัสอื   ชือ่ผูแตงและผูวาดภาพ
ใหเดก็ฟง เดก็จะรูวาหนงัสอืมผีูสรางขึน้มา

กิจกรรมเสริมประสบการณ
การอานในวนัที ่2 – 7 นีจ้ะเปนการอานในแตละวนัซึง่ไมเหมอืนกนั (ศกึษาจากคูมอืการใชหนงัสอื

เลมใหญ) การอานหนังสือเลมใหญ กอนจะอานหนังสือ สามารถทํากิจกรรมมาใหเด็กกอนอานหรือ
ทาํกจิกรรมตอเนือ่งหลงัจากอานแลวกไ็ด เชน กอนการอานหนงัสอื ทบทวนโดยแจกบตัรภาพรปูสตัว
ตาง ๆ ในเลมและบตัรคาํตวัอกัษร โดยครชูีร้ปูภาพใหเดก็ยกภาพและบตัรคาํคูกนัหรอืเมือ่อานจบแลว
แจกบัตรคําและบัตรภาพใหเด็กหรือใหเด็กอาสาสมัครออกมาเลือก และใหเรียงลําดับรูปไหนมากอน
เปนตน การจัดกิจกรรมเลือกใหสอดคลองกับหนวยการจัดประสบการณเด็กจะใชหนังสือเลมใหญ
เปนแหลงเรยีนรู เชน ในการนาํไปแตงหนงัสอืของตนซึง่จะเปนพืน้ฐานของการเขยีนตอไป เชน วาดภาพ
ทาํจดหมายขอบคณุ  ฯลฯ
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3.3 กิจกรรมกลางแจง
1. สนทนาตอเนือ่งจากหนงัสอืโรงเรยีนของเราชือ่อะไร
2. เราจะไปหนาโรงเรยีนเพือ่ดชูือ่ของโรงเรยีน
3. วธิทีีจ่ะเดนิไปหนาโรงเรยีนใหสะดวก โดยการเขาแถวตอน 2 แถว แยกชาย – หญงิ และ

เรยีงลาํดบัสงู – ต่าํ แลวจบัคูกนัเดนิไปหนาโรงเรยีน
4. ครอูานชือ่โรงเรยีนพรอมชีอ้กัษรชือ่โรงเรยีน เดก็อานตามครู
5. ครอูานซ้าํอกี 2 – 3 ครัง้ โดยใหเดก็อานพรอมกนักบัครู ลกัษณะเปนการอานรวมกนั
6. ครแูละเดก็กลบัหองเรยีน ขณะเดนิกลบัใหเดก็สงัเกตสิง่แวดลอมรอบตวัดวย

3.4 กิจกรรมสรางสรรค
1. เดก็เลอืกกจิกรรมตามความสมคัรใจตามฐานทีค่รเูตรยีมไวให เชน
☺ วาดภาพดวยสเีทยีน
☺ วาดภาพดวยสนี้าํ
☺ การปนดนิน้าํมนั
☺ วาดภาพดวยนิว้จากกาวและโรยทรายสี

2.   สาํหรบัเดก็ทีเ่ลอืกสนี้าํ ครสูาธติการวาดภาพดวยสนี้าํ เชน การใชพูกนั การลางพูกนั เพราะ
หนวยโรงเรยีนจะสอนประมาณสปัดาหที ่5 เดก็ๆจะยงัใชสนี้าํและพูกนัไมคลอง

3.  การวาดภาพดวยนิว้จากกาวและโรยทรายส ี เปนกจิกรรมใหม  ครจูะตองสาธติการใชกาว
ภาชนะที่ใสกาวควรทําความสะอาด การโรยทรายสีจากถาดสีที่ครูเตรียมไวใหและการนําภาชนะไปตากให
กาวแหง

กิจกรรมกลางแจง
วนัที ่2 ใหเดก็สาํรวจรอบ ๆ บรเิวณโรงเรยีนแลวมาเลนทีส่นามเดก็เลน
วนัที ่3 ใหเดก็ไปสาํรวจดอกไมในบรเิวณโรงเรยีน แลวนาํมาวาดภาพทีพ่ืน้ทราย
วนัที ่4  เดก็เลนอสิระทีบ่อน้าํ- บอทราย
วนัที ่5 พาเดก็เลนเกมวิง่ผลดัลกูบอล แลวเลนเครือ่งเลนสนามอยางอสิระ
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กิจกรรมสรางสรรค
กิจกรรมสรางสรรคควรจัดใหเด็กเลือก 4 ฐาน ครูจะตองดูแลและเสนอแนะในหนึ่งสัปดาห

ควรใหเดก็เลอืกทาํใหครบทกุฐาน   ถาเดก็ไมเลอืก ไมควรบงัคบั   การทาํกจิกรรมสรางสรรคตองให
อสิระในการเลอืกตามความสนใจหรอืความตองการ

3.5 กิจกรรมเสรี
นกัเรยีนเลอืกทาํกจิกรรมเสรตีามมมุประสบการณตามความสนใจ  เชน

- มมุบาน
- มมุบลอ็ก
- มมุดนตรี
- มมุเขยีนอสิระ
- มมุหนงัสอื
- มมุเกมการศกึษา
- มมุสรางสรรค
ฯลฯ

ในการเลอืกเขามมุประสบการณ แตละมมุควรเชญิชวนและแนะนาํใหเดก็กระจายใหครบทกุมมุ

กิจกรรมเสรี
กิจกรรมเสรีเด็กเลือกเลนตามมุมประสบการณตามความสนใจ ซึ่งในหองเรียนจะจัด

มมุประสบการณไวหลายมมุ แตละมมุจะมสีือ่อปุกรณ เชน
- มมุบาน  มสีิง่ทีเ่ดก็ใชในบานเปนอปุกรณจรงิ เชน จาน ปนโต แกว ชอน  ฯลฯ
- มมุบลอ็ก  มทีัง้บลอ็กใหญ และบลอ็กเลก็รปูทรงตาง ๆ ฯลฯ
- มมุดนตร ีมกีลองสองหนา กลองยาว เครือ่งเคาะจงัหวะ  ระนาด ป แคน ฯลฯ
- มมุเขยีน  มสีเีทยีน  ,กระดาษ, ดนิสอแทงใหญ
- มมุหนงัสอื   มอีปุกรณ เชน หนงัสอืนทิานทีเ่กีย่วกบัโรงเรยีน หรอืทีเ่กีย่วของกบั ตวัเดก็

เชน  กุงกิง๋ไปโรงเรยีน  คณุฟองแปรงฟน  อเีลงเคงโคง นองหมขีีเ่ปนนะ ควรมหีนงัสอืใหพอกบัเดก็
ไดเลอืกตามความตองการ

- มุมเกมการศึกษา   มีเกมจับคูความเหมือน –ความตาง, เกมภาพตัดตอเกมเรียงลําดับ
เหตกุารณ  ฯลฯ

- มมุสรางสรรค   มพีลาสตกิรปูทรงอสิระ , อกัษรสรางสรรค
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เกมการศึกษา
เกมจบัคูภาพเหมอืนของใชในหองเรยีน  และเกมทีเ่คยเลนมาแลว  มขีัน้ตอนการจดัประสบการณ  ดงันี้
1. แนะนาํวธิเีลน
2. ใหนกัเรยีนเลนเกมใหมและสลบักบัเกมทีเ่คยเลนมาแลว
3. เลนเสร็จแลวเก็บของเขาที่

กิจกรรมสงเสริมพัฒนาการดานการรูหนังสือ
กจิกรรมนีเ้ปนกจิกรรมหลกัในการสอนภาษานาํมาเสรมิในชวงบายเมือ่เดก็ตืน่นอนและเลนเกมการศกึษาแลว

คอื
1. กจิกรรมการอานแบบชีแ้นะ
2. กจิกรรมการเลนเกมภาษา
3. กจิกรรมการอานอสิระ
4. กจิกรรมการอานหนงัสอืทีบ่าน
ทัง้   4  กจิกรรมนี ้ มรีายละเอยีดในคูมอื

ขั้นสรุป
สนทนาและสรปุรวมกนั “วนันีเ้ราทาํอะไรบาง ” และปฏบิตัทิบทวน
1. การกลาวคาํสวสัดี
2. ชื่อโรงเรียนของเรา
3. การไปศกึษานอกสถานที่
4. การเลนของเลน ฯลฯ

เกมการศึกษา
เกมการศกึษาในแตละวนัจะตองมเีกมใหมวนัละ 1 เกม ครสูาธติเกมใหมและใหเดก็เลอืกเกม

ทีค่รเูคยสาธติหรอืเดก็เคยเลนแลวมาเลนอกีครัง้ และรูจกัการเกบ็เขาทีใ่หเรยีบรอย  รูจกัการรอคอย
รูจกัใจเขาใจเรา  รูจกัเอือ้เฟอแบงปน  เกมทัง้ 5 วนัไมควรซ้าํกนั  เชน  เกมจบัคู , เกมภาพตดัตอ ,
เกมเรยีงลาํดบัเหตกุารณ  เกมมติสิมัพนัธ, เกมอนกุรม ฯลฯ   เปนตน   เลอืกใหเหมาะสมในแตละหนวย
ภาพตดัตอสปัดาหนีเ้ปนภาพในนทิานหมนีอยจะไปโรงเรยีน  สวนเกมอืน่อาจเชือ่มโยงหรอืแตกตาง
กไ็ด
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4.   สือ่และแหลงเรยีนรู
1. หนงัสอืเลมใหญ  เรือ่ง หมนีอยจะไปโรงเรยีน
2. เพลงสวสัดี
3. เครื่องเคาะจังหวะ
4. บรเิวณโรงเรยีนดานหนาโรงเรยีน
5. กระดาษวาดภาพ
6. สเีทยีน, สนี้าํ
7. สือ่ประจาํมมุประสบการณ
8. เกมการศกึษา เกมจบัคูภาพเหมอืน ของใชในโรงเรยีนและภาพผลไม

5.   การวดัและประเมนิพฒันาการ
1. การสงัเกตพฤตกิรรม
2. การตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็
3. ผลงานนกัเรยีน

6.   เครือ่งมอืทีใ่ชวดั
1. แบบบนัทกึการสงัเกตความสนใจในการรวมกจิกรรม
2. แบบบนัทกึการตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็
3. แบบประเมนิผลงาน
4. แบบประเมนิพฒันาการทางภาษา

การวดัและประเมนิพฒันาการ
ตวัอยางแบบประเมนิพฒันาการทางภาษาโดยใชหนงัสอืเลมใหญ

1.   เขาใจสิง่ทีฟ่งและตอบสนองไดถกูตอง

ระดบั 3

ระดบั 2

ระดบั 1

เมือ่ฟงนทิานหรอืมผีูพดูดวย  สามารถพดูโตตอบ  หรอืตอบคาํถามในการสนทนา
เรือ่งราวกบัผูอืน่ไดเขาใจถกูตองไดดวยตนเองทนัททีีพ่ดูจบหรอืทนัททีีไ่ดฟง
เมือ่ฟงนทิานหรอืมผีูพดูดวย  สามารถพดูโตตอบหรอืตอบคาํถามในการสนทนา
เรือ่งราวกบัผูอืน่ไดดวยตนเองแตตองกระตุนเตอืนหรอืตองพดูหรอืถามซ้าํ
เมื่อฟงนิทานหรือมีผูพูดดวย ยังไมสามารถพูดโตตอบหรือตอบคําถามใหผูอื่น
เขาใจได
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2.   สนทนาโตตอบและเลาเรือ่งใหผูอืน่เขาใจ

3.   อานภาพหรอืสญัลกัษณจากหนงัสอืนทิานหรอืเรือ่งราวทีส่นใจ

4.   ขดี  เขยีน เสนตาง ๆ  ทัง้ทีม่คีวามหมายและไมมคีวามหมาย

5.   ชีแ้ละบอกชือ่ของตวัอกัษรจากชือ่ตนเองและจากชือ่นทิาน

6.   เขยีนภาพตามความคดิและจนิตนาการ

ระดบั 3
ระดบั 2
ระดบั 1

รวมสนทนา  โตตอบ  ตอบคาํถามเปนประโยคสัน้ ๆ ได
รวมสนทนา  โตตอบ  ตอบคาํถามเปนคาํ  หรอืวลี
ไมรวมสนทนา  ไมโตตอบ

ระดบั 3
ระดบั 2
ระดบั 1

อานนทิาน  อานปาย  อานสญัลกัษณทีต่นสนใจหรอืนทิานใหเพือ่นฟง
อานนทิาน  อานปาย  และสญัลกัษณทีต่นสนใจแตตองกระตุนเตอืนหรอืชีแ้นะ
ไมรวมในการอาน  ไมสนใจหยบิหนงัสอื

ระดบั 3

ระดบั 2

ระดบั 1

ขดีเขยีนเสนตาง ๆ  เปนลกัษณะการขดีเขีย่จากซายไปขวาสามารถเลาถงึ
สิง่ทีข่ดีเขยีนได
ขดีเขยีนเสนตาง ๆ  เปนลกัษณะรวม ๆ แยกเสนไมไดสามารถเลาถงึ
สิง่ทีข่ดีเขยีนได เมือ่มกีารกระตุน  ซกัถาม
ขดีเขยีนในลกัษณะขดีเขีย่ไมมคีวามหมาย  และไมสามารถเลาได

ระดบั 3

ระดบั 2

ระดบั 1

ชีแ้ละบอกชือ่ของตวัอกัษร  ตวัแรกจากชือ่ตนเองและจากชือ่นทิานทีต่นเองตัง้ชือ่
เรือ่งได
ชี้หรือบอกชื่อของตัวอักษรตัวแรกจากชื่อตัวเอง  หรือจากชื่อนิทานอยางใด
อยางหนึง่
ชีบ้อกตวัอกัษรไมได   บอกชือ่เรือ่งนทิานไมได

ระดบั 3

ระดบั 2

ระดบั 1

เขยีนภาพตามความคดิและจนิตนาการของตนเองและบอกความหมาย
ของสิง่ทีว่าดได
เขยีนภาพตามความคดิและจนิตนาการของตนเอง  แตบอกความหมาย
สิง่ทีว่าดไมไดตองชีน้าํ
ขดีเขยีนภาพเปนเสนตาง ๆ  แตบอกความหมาย  สิง่ทีข่ดีเขีย่ไมได
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7.   บอกชือ่โรงเรยีนของตนเอง

8.   การปฏบิตัตินในการทาํตามคาํสัง่หรอืคาํตอบได

ระดบั 3
ระดบั 2
ระดบั 1

พดูชือ่โรงเรยีนกบัผูอืน่ได
พดูชือ่โรงเรยีนกบัผูอืน่ได  เมือ่ไดรบัการกระตุนหรอืใชคาํถาม
ไมสามารถบอกชือ่โรงเรยีนได

ระดบั 3
ระดบั 2
ระดบั 1

ทาํตามคาํสัง่หรอืคาํบอกทีม่ลีกัษณะเปนขัน้ตอนตอเนือ่งได  เชน  การเขาแถว
ทาํตามคาํสัง่หรอืคาํบอกทีม่ลีกัษณะเปนขัน้ตอนไดตองมกีารซกัถามหรอืชีแ้นะ
ทาํตามคาํสัง่ไมได  ตองบอกทกุขัน้ตอน

แบบตรวจสอบรายการสาํหรบัประเมนิพฒันาการเกีย่วกบัการรูหนงัสอื
ชื่อนักเรียน..............................................................................................
วันที่สังเกต..............................................................................................

พฒันาการทางภาษา ฟง พดู อาน เขยีน พบสม่าํเสมอ พบเปนบางครัง้ ไมพบเลย

1. พดูสือ่สารใหผูอืน่เขาใจได
2. ฟงอยางตัง้ใจเมือ่ครอูานหนงัสอืใหฟง
3. ถามคาํถามและพดูแสดงความเหน็เกีย่วกบั

เรือ่งทีค่รอูานใหฟง
4. พลกิหนาหนงัสอืไดถกูตอง
5. รูชือ่เรือ่งหนงัสอื
6. มสีวนรวมในการอานโดยอานตามหรอือาน

พรอมคร ู เมือ่ครอูานใหฟง
7. หยบิหนงัสอืมาอานเอง
8. รูวาตองอานหนงัสอืจากซายไปขวา
9. ใชภาพวาดแทนการเขยีนและการวาด
10. พยายามเขยีนเพือ่สือ่สารความหมาย

โดยไมคาํนงึถงึการเขยีนทีถ่กูตอง
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เพลงสวัสดี
(คณะอาจารยจติรลดา)

สวสัดวีนันีพ้บกนั สขุใจพลนัฉนัไดพบเธอ
โอ  ลัน่   ลนั   ลา  ลนั  ลา   ลนั   ลา  (ซ้าํ)

เพลงมาโรงเรียน
(ลวน   ควนัธรรม)

มาโรงเรยีนมเีพือ่นมากมาย เหงาจะตายอยูบานคนเดียว
ทีโ่รงเรยีนมเีพือ่นกรเูกรยีว อยูบานคนเดยีวมาโรงเรยีนดกีวา
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แนวทางการใชสื่อเสริมหลักสูตรคณิตศาสตร
(Mathematics Curriculum Support)

แนวคดิการพฒันาความสามารถพืน้ฐานดานการคดิและคณติศาสตรระดบัปฐมวยั
การพฒันาความสามารถพืน้ฐานดานการคดิและคณติศาสตรระดบัปฐมวยั ครผููสอนสามารถใชกจิกรรม

ตามขอเสนอแนะสาํหรบัครทูีอ่ยูทายเลมหนงัสอืชดุการอานตามระดบัความสามารถซึง่บรูณาการทกัษะการคดิ
ไวทกุเลมโดยเนนทกัษะพืน้ฐาน 3 ประการ คอื

1. การอธบิายและใหเหตผุลประกอบ
2. การคาดคะเนโดยใชขอมลูแวดลอมจากเรือ่งราวทีอ่าน
3. การเรยีงลาํดบัเหตกุารณ และจบัประเดน็หลกัทีห่นงัสอืตองการสือ่สาร
สาํหรบัทกัษะพืน้ฐานคณติศาสตร มอียูในชดุการอานทกุเลม โดยมทีกัษะพืน้ฐานคณติศาสตรรวมกนั คอื
1. การสงัเกต
2. การจาํแนก
3. การเปรียบเทียบ
4. การจดักลุม
หนงัสอืในชดุการอานตามระดบัความสามารถระดบัปฐมวยัทีส่งเสรมิทกัษะคณติศาสตรโดยตรง ไดแก
1. รถไฟ สอนเรือ่ง ทิศทาง
2. ลกูกระตายแสนซน สอนเรือ่ง เวลา, การลาํดบัเหตกุารณ
3. รองเทา สอนเรือ่ง จาํนวน
4. อะไรอยูในน้าํ สอนเรือ่ง จาํนวน
5. ไขเจยีว 7 สี สอนเรือ่ง ส,ี การทดลอง
6. แมวขีเ้ซา สอนเรือ่ง น้าํหนกั (หนกั-เบา)
7. ยรีาฟกบักระรอก สอนเรือ่ง สงู – ต่าํ
8. โลกของเรา สอนเรือ่ง แนวคดิ เรือ่งแผนที่
9. เวลารอบโลก สอนเรือ่ง เวลา
10. ลองลาํโขง สอนเรือ่ง ระยะทาง-ทศิทางการเคลือ่นที่
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ลกัษณะของชดุสือ่เสรมิหลกัสตูรคณติศาสตร  (Mathematics Curriculum Support)
ระดบัประถมศกึษาปที ่ 1-3

สื่อเสริมหลักสูตรคณิตศาสตร (Mathematics Curriculum Support) ระดับประถมศึกษาปที่ 1 – 3
จดัทาํสอดคลองกบัหนวยการเรยีนรู กลุมสาระการเรยีนรูคณติศาสตร แผนการจดัการเรยีนรูคละชัน้ในโรงเรยีน
ขนาดเล็ก ดังนั้นครูผูสอนสามารถใชสื่อเสริมหลักสูตรคณิตศาสตรเปนสวนหนึ่งของกิจกรรมที่ใหนักเรียน
ทําระหวางแบงกลุมยอยนักเรียน กลุมยอยพบครู กิจกรรมจับคู หรือกิจกรรมเดี่ยว-อิสระได ทําใหมีสื่อเสริม
หนวยการเรยีนรูแตละหนวยใหนาสนใจ และเกดิประสทิธผิลในการเรยีนคณติศาสตรมากขึน้

สาํหรบัภาคเรยีนที ่1 มหีนวยการเรยีนรู จาํนวน 6 หนวย ดงันี้
1. จาํนวนหรรษา
2. เวลา ชัง่ วดั
3. สารพดัเราขาคณติ
4. พิชิตแบบรูป
5. การบรหิารจาํนวน
6. ชวนใชเรือ่งเงนิ
ชดุสือ่เสรมิหลกัสตูรคณติศาสตร (Mathematics Curriculum Support) จะประกอบดวย ผงัความคดิ

ซึง่แสดงสาระการเรยีนรูและตวัชีว้ดั เนือ้หาในสือ่เสรมิหลกัสตูรคณติศาสตร (Mathematics Curriculum Support)
มีลักษณะบูรณาการโดยเตงเปนเรื่องราวสอดแทรกแนวคิดดานอนุรักษสิ่งแวดลอม เรื่องราวของทองถิ่น
การทองเทีย่ว วฒันธรรม ประเพณ ีสงัคมศกึษา เศรษฐกจิพอเพยีง และคณุธรรม  โดยใชคณติศาสตรเปน
แกนเดนิเรือ่ง สาํหรบัภาคเรยีนที ่1 มจีาํนวน 18 เลม ประกอบดวย

ชัน้ประถมศกึษาปที ่1 จาํนวน  6  เลม  คอื
1.  บวกลบกบัโลมา
2. โรงเรียนของเรา
3. เฮฮาเรขาคณิต
4. กบชางคิด
5. ตามลาหาจาํนวน
6. เพลดิเพลนิกบัเงนิทอง
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ชัน้ประถมศกึษาปที ่2 จาํนวน  6  เลม  คอื
1. ผึง้นอยแสนขยนั
2. ไปเที่ยวทะเล
3. นองอบอุนสนกุกบัเรขาคณติ
4. กระตายรักเรียน
5. สนกุคดิ พชิติปญญา
6. หนูนอยชางประหยัด
ชัน้ประถมศกึษาปที ่3 จาํนวน  6  เลม  คอื
1. ตะลุยทองเที่ยว
2. สวนยางพาราของลงุมัง่
3. ทองเที่ยวไปกับเรขาคณิต
4. ช.ชาง ชางสงัเกต
5. หลนิปงชวนคดิ
6. ใชจายอยางประหยัด
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แนวทางการประเมนิความสามารถดานคณติศาสตร
การประเมินความสามารถดานคณิตศาสตร โดยใชแบบบันทึกความสามารถของนักเรียนรายบุคคล

เปนการบนัทกึความกาวหนาตอเนือ่ง แบงเปน 2 ชวง คอื ชัน้ประถมศกึษาปที ่1 – 3 และประถมศกึษาปที ่ 4 – 6
ในแบบบนัทกึความสามารถของนกัเรยีนทีเ่ริม่เขาเรยีนชัน้ ป.1 ครจูะสาํรวจความรูพืน้ฐานดานตวัเลข 1 – 100
โดยใหนกัเรยีนนบัปากเปลา (นบัเปนบางชวงไมตองนบัจนครบ  1 – 100) ตอบคาํถาม หรอืชีต้วัเลขทีค่รอูาน
จากโปสเตอร เพือ่บนัทกึความสามารถพืน้ฐานคณติศาสตร จากนัน้จงึสอนและจดักจิกรรมการเรยีนรูคละชัน้
ตามแผนการจัดการเรียนรู โดยใชสื่อเสริมหลักสูตรคณิตศาสตรเปนสวนหนึ่งของการจัดกิจกรรมประเมินผล
พรอมทัง้ตรวจสอบและบนัทกึความกาวหนาของนกัเรยีนลงในตาราง ซึง่สมดุเลมนีจ้ะสงตอจากชัน้ ป.1 ไปถงึ
ชั้น ป.3 ทําใหครูแตละคนมีขอมูลนักเรียนรายบุคคลและทราบความกาวหนาของนักเรียนสามารถออกแบบ
การเรยีนรูเพือ่พฒันาหรอืซอมเสรมิไดถกูตอง

แบบบนัทกึความสามารถของนกัเรยีนรายบคุคลมลีกัษณะ ดงันี้
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แบบบนัทกึความสามารถของนกัเรยีนรายบคุคล
โครงการพัฒนาคุณภาพในโรงเรียนขนาดเล็ก
โดยใชชดุการอานตามระดบัความสามารถ

และสือ่เสรมิหลกัสตูรคณติศาสตร
ระดบัประถมศกึษา

โรงเรยีน........................................... สพป. .........................................................
อาํเภอ............................................................จงัหวดั..............................................
เดก็ชาย/เดก็หญงิ.........................................นามสกลุ............................................
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การประเมนิความสามารถระดบัชัน้ ป.1 .................................................... วนัที.่..................................
การรูจกัพยญัชนะ ก-ฮ.............................................................................................................................
ความรูเกีย่วกบัพยญัชนะและสระพืน้ฐาน (     ⌫  ⌦        )........................................................
ความรูเกีย่วกบัตวัเลข 1-100.................................................................................................................
ความรูดานสงัคม ...............................................................................................................................
ความคดิเหน็ : .....................................................................................................................................
................................................................................................................................................................

ตารางเปรียบเทียบสมรรถนะในการอาน
ประถมศึกษาปที่ 1

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

7 ป 1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19

มติรภาพตางสายพนัธุ
เจาปาน
ตวันอยรอยขา
หวัใจแหงมหาสมทุร
เพือ่นของปาแฉง
ไขเคม็
มะลเิดก็ดี
น้าํ มอืสะอาด
เดก็หญงิพอใจ
มะลไิปทะเล
วัวของใบบัว
สวนของนางฟา
งนูอยตกใจ
ครอบครัวของลูกหมี
กระถนิชวนไปวดั
ชวนนองอานคาํคลองจอง
การประวิสรรชนีย
แมไกกบัใบกะเพรา
กระตายแสนซน
ฟนสวยดวย..ผกั
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ประถมศึกษาปที่ 2

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

ชือ่หนงัสอื

8 ป 1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

อบุาสกสรางถนน
ชางนอย
หมาปาผูใจบญุ
มดยอดกตัญู
สระ ไอ ใอ
แมมดจอมซน
เลขคูเลขคี่
หมูบานแสนสขุ
ลูกเปดเปนหวัด
นกกระจาบ
เตากับปูมา
สตัวเลีย้งบานลงุชยั
กรยิาพาเพลนิ
การใชบรรณและบนั
คดิเลน ๆ เปนคาํ ๆ
ฝกสมอง ลองปญญา
ลกูไกไมเชือ่พอ
วนัหยดุสดุแสนสนกุ
กระตายอยากมเีพือ่น
ฉนัเปนแม ก.กา
สระแปลงกาย
อยาแซงฉนันะ
เสยีงอะไรเอย
ฉนัคอือะไร
นางฟาใจดี
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ประถมศึกษาปที่ 3

อายุ
การ
อาน

ระดับ
หนงัสอื
ทีอ่าน

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิ

วนัที่
ประเมนิชือ่หนงัสอื

9 ป 1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

ครองแครงเที่ยวปา
ชีวิตปกและปอง
คาํราชาศพัทกบัหนยูิม้
เที่ยวไปกับพญาวานร
สตัวปาพาสขุ
ขาวเหนียวกับขาวเจา
เทีย่วตลาดน้าํ
เพชรพลอยไปวดั
เพือ่นรกัสีข่า
การพจญภยัของปนูอย
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คณะทํางาน

ที่ปรึกษา
1. ดร.ชินภัทร ภมูริตัน เลขาธกิารคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน
2. นายสมเกยีรติ ชอบผล รองเลขาธกิารคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน
3. นายเสนห ขาวโต รองเลขาธกิารคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน
4. นายกมล รอดคลาย รองเลขาธกิารคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน
5. นายชยัพฤกษ เสรรีกัษ ผูตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ
6. นางเบญจลกัษณ น้าํฟา ผูตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ
7. นางสาววณีา อคัรธรรม ผูอาํนวยการสาํนกัวชิาการและมาตรฐานการศกึษา
8. นายสมเดช สแีสง ผูอาํนวยการสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา

นครสวรรค เขต 1
9. ดร.รังสรรค วิบูลยอุปถัมภ Education Officer องคการยนูเิซฟประเทศไทย

ผูรบัผดิชอบโครงการ และบรรณาธกิาร
นางนริมล ตูจนิดา หวัหนากลุมพฒันาและสงเสรมิการนเิทศ สาํนกัวชิาการ

และมาตรฐานการศกึษา

คณะทํางานระดับเขตพื้นที่
สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษานครสวรรค เขต 1

1. นายสมเดช สแีสง ผูอาํนวยการสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา
นครสวรรค เขต 1

2. นางจรรยา เรอืงมาลยั ศกึษานเิทศก สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา
นครสวรรค เขต 1

3. นายวนัชาติ แชมเกตุ ศกึษานเิทศก สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา
นครสวรรค เขต 1

4. นายบญุสง เพงผล ผูอาํนวยการโรงเรยีนอนบุาลนครสวรรค
5. นายเสนห มลูเงนิ ผูอาํนวยการโรงเรยีนอนบุาลเมอืงนครสวรรค

(เขากบ ววิรณสขุวทิยา)
6. นางสมทรง ยอดนลิ ผูอาํนวยการโรงเรยีนบานแหลมยาง
7. นางวลิาวลัย พวงจนัทร คร ูคศ.2 โรงเรยีนบานแหลมยาง
8. นางจรรยา เนยีมณรงค คร ูคศ.3 โรงเรยีนอนบุาลนครสวรรค
9. นางโสภาคย พละวฒุโิท คร ูคศ.3 โรงเรยีนอนบุาลนครสวรรค
10. นางวนัเพญ็ เหี้ยมโท คร ูคศ.3 โรงเรยีนอนบุาลเมอืงนครสวรรค  (เขากบ ววิรณสขุวทิยา)
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11. นางปราจนีบรุี แตงทพิย คร ูคศ.3 โรงเรยีนอนบุาลเมอืงนครสวรรค  (เขากบ ววิรณสขุวทิยา)
12. นางมาลี กาละศรี คร ูคศ.3 โรงเรยีนอนบุาลเมอืงนครสวรรค  (เขากบ ววิรณสขุวทิยา)
13. นางรชันก แสงขาํ คร ูคศ.2 โรงเรยีนอนบุาลโกรกพระ
14. นางสภุาพร ไชยแกวเมร คร ูคศ.2 โรงเรยีนอนบุาลโกรกพระ
15. นายวิทยา ดพีรอม ครโูรงเรยีนวสิทุธศิกึษา
16. นางไพฑรูย อนนัตนาวี ขาราชการบาํนาญ
17. นางพสิมยั สวุรรณวารี ขาราชการบาํนาญ
18. นายวรนาถ สวุรรณวารี ขาราชการบาํนาญ

สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษานนทบรุ ีเขต 1

1. นางโสพศิ กฤษณะไกรวฒุิ ศกึษานเิทศก สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา
นนทบรุ ีเขต 1

2. นางสอิง้ สรวยสวุรรณ คร ูคศ.3 โรงเรยีนไทยรฐัวทิยา

สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาอางทอง

1. นายเพช็รรตัน นิม่พนัธุ ผูอาํนวยการสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาอางทอง
2.  นางจารณุี ปานแดง ศกึษานเิทศก สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาอางทอง
3. นายเชต บุญมี ศกึษานเิทศก สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาอางทอง
4. นางประทมุทพิย จลุปานนท ศกึษานเิทศก สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาอางทอง
5. นางวนัเพญ็ จนัทรทอง ครูโรงเรียนวัดทองกลาง
6. นางนติยา จนัทร ครโูรงเรยีนพวงทองอปุถมัภ
7. นางชะเอม ปรากฏผล ครูโรงเรียนวัดหลักแกว
8. นางรจนา จนัทรทอง ครูโรงเรียนวัดบานปา
9. นางสาวสายนิ ศพัทเสวี ครโูรงเรยีนวดัราชสกณุา
10. นางวชิดา คงคา ครโูรงเรยีนวดัราชสกณุา
11. นางสจุติรา วงศวิเศษ ครโูรงเรยีนอนบุาลวดัอางทอง
12. นายชาํนาญ มวงวิเศษ ครโูรงเรยีนวดัศาลาดนิ

สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษานครปฐม เขต 1

1. นางสาววไิล คชศลิา ศกึษานเิทศก สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา
นครปฐม เขต 1

2. นางอาํภร นนัตา ครโูรงเรยีนประถมฐานบนิกาํแพงแสน
3. นางบรรจง แสงนภาวรรณ ครูโรงเรยีนวดัดอนยายหอม
4. นางอนกุลู เขียวคลาย ครูโรงเรียนวัดวังน้ําเขียว
5. นางสาววริาภรณ ชมภแูกว ครโูรงเรยีนอนบุาลนครปฐม
6. นางสาวมณพีนัธ ธูปแท ครูโรงเรียนวัดทาเสา
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สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสงิหบรุี

1. นายทวีศักดิ์ นุมฤทธิ์ ผูอาํนวยการสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสงิหบรุี
2. นายนกิลู จติรบรรพต รองผูอาํนวยการสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสงิหบรุี
3. นายปุญญวัชร เขียวระยับ รองผูอาํนวยการสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสงิหบรุี
4. นางสริรานี วสภุทัร หวัหนากลุมนเิทศ สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสงิหบรุี
5. นางประมวล ศรสีธุรรมศกัดิ์ ศกึษานเิทศก สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสงิหบรุี
6. นางเบญ็จมาศ อนิทรฤทธิ์ ศกึษานเิทศก สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสงิหบรุี
7. นางรตันา สีหบุตร ครูโรงเรียนวัดโบสถ
8. นางสาวทยัมน แกวโมกลุ คณะทาํงาน
9. นางสาวมลัลกิา กลิ่นประยงค คณะทาํงาน
10. นางสาวกนกรตัน สมิทะราช คณะทาํงาน
11. นางสาวฐาปะนยี สามคัคี คณะทาํงาน
12. นางสาวเกดิกนัยา ธาํรงสริภิาคย คณะทาํงาน
13. นางสาวชลลดา นาคใหญ คณะทาํงาน
14. นางสาวณฐัวดี เอกเลศิ คณะทาํงาน

สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษานครนายก

1. นางสาวศศธิร วงษเมตตา ผูอาํนวยการสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษานครนายก
2. นางวาสรินิทร รตันมาลี ศกึษานเิทศก สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษานครนายก
3. นายบัญชา รตันมาลี ศกึษานเิทศก สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษานครนายก
4. นางวรางคณา เพชรใหม คร ู โรงเรยีนชมุชนวดัอาํภาศริวิงศ
5. นางบัวเรศ พลูศรี คร ูโรงเรยีนอนบุาลนครนายก
6. นางศริพิร พนัธุศริิ คร ูโรงเรยีนอนบุาลนครนายก
7. นางดวงชวีนั ภาวโน คร ูโรงเรยีนวดัสนัตยาราม
8. นางลกัขณา พรมมนิทร คร ู โรงเรยีนวดัทาดาน
9. นางสาววไิลวรรณ คาํนนั คร ูโรงเรยีนวนัทาดาน
10. นายจลุชยั ฤกษมงักร คร ูโรงเรยีนอนบุาลบานนา
11. นางปรานอม ฤกษมงักร คร ู โรงเรยีนวดัศรสีวุรรณ
12. นางบญุศริิ เตยีรตัน คร ูโรงเรยีนวดัโพธิแ์ทน
13. เดก็หญงินพิาดา สคุะประเสรฐิ นกัเรยีนโรงเรยีนวดัโพธิแ์ทน
14. เดก็หญงิกาญจนา คลายคลงึ นกัเรยีนโรงเรยีนวดัโพธิแ์ทน
15. เด็กหญิงจริยาภรณ รกัคณุ นกัเรยีนโรงเรยีนวดัโพธิแ์ทน
16. เดก็หญงิอารสิา ฤกษใหญ นกัเรยีนโรงเรยีนวดัโพธิแ์ทน
17. เด็กหญิงวิภาภรณ เสนอใจ นกัเรยีนโรงเรยีนวดัโพธิแ์ทน
18. เด็กหญิงจันทรจิรา เสนอใจ นกัเรยีนโรงเรยีนวดัโพธิแ์ทน
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คณะทํางานสื่อเสริมหลักสูตรคณิตศาสตร
สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาลาํพนู เขต 1

คณะกรรมการอํานวยการ
1. ผูอาํนวยการสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาลาํพนู เขต 1 ประธานกรรมการ
2. รองผูอาํนวยการสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาลาํพนู เขต 1 รองประธานกรรมการ
3. หวัหนากลุมนเิทศ ตดิตามและประเมนิผลการจดัการศกึษา รองประธานกรรมการ
4. ผูอาํนวยการกลุมทกุกลุมใน สพป. ลาํพนู เขต 1 กรรมการ
5. หวัหนากลุมงานในกลุมนเิทศฯ สพป. ลาํพนู เขต 1 กรรมการ
6. นายเจตนา  เมอืงมลู หวัหนากลุมงานพฒันาหลกัสตูรฯ กรรมการและเลขานกุาร
7. นางนงคราญ  ปญญาสหี ศกึษานเิทศก กรรมการและ

ผูชวยเลขานุการ
8. นางสดีาวรรณ  อยูสขุ ธรุการชาํนาญการ กรรมการและ

ผูชวยเลขานุการ

คณะกรรมการดาํเนนิงาน
1. นางรชัน ี สมบตุร ศกึษานเิทศก ประธานกรรมการ
2. นายเจตนา  เมอืงมลู ศกึษานเิทศก รองประธานกรรมการ
3. นายวทิยา  ปนกนัทา ศกึษานเิทศก กรรมการ
4. นายสมชาย  มาตะพาน ศกึษานเิทศก กรรมการ
5. นางนติยา  เนตรศกัดิเ์กษม ครโูรงเรยีนอนบุาลลาํพนู กรรมการ
6. นางสาวจารวุรรณ  อนิทรจนัทร ครโูรงเรยีนบานรองเรอื กรรมการ
7. นางญาตา  กลาณรงค ครูโรงเรียนตําบลริมปง กรรมการ
8. นางอารรีตัน  ละมอม ครโูรงเรยีนวดัสนัปาสกั กรรมการ
9. นางไพวรรณ  ชยัสรุยิะ ครูโรงเรียนบานศรียอย กรรมการ
10. นายสรุศกัดิ ์ ใบสขุนัธ ครโูรงเรยีนวดัสนัคะยอม กรรมการ
11. นางสาวพลอยรตัน  รตันพงศ ครโูรงเรยีนวดัน้าํพุ กรรมการ
12. นางนงคราญ  ปญญาสหี ศกึษานเิทศก กรรมการและเลขานกุาร
13. นางสดีาวรรณ  อยูสขุ ธรุการชาํนาญการ กรรมการและ

ผูชวยเลขานุการ
14. นางสาวกนกวรรณ วนาศริิ ครอูตัราจางโรงเรยีนบานปาซาง กรรมการและ

ผูชวยเลขานุการ
15. นายสวุรรณฉตัร  ขาวสกั ครูอัตราจางโรงเรียนวัดทุงยาว กรรมการและ

ผูชวยเลขานุการ
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สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสรุาษฎรธาน ีเขต 3
ที่ปรึกษา

นายวมิล จนัทรแกว ผอ.สพป.สรุาษฎรธาน ีเขต 3
นายอดลุย เงนิศรี รอง ผอ.สพป.สรุาษฎรธาน ีเขต 3
นางอมัพรพสิทุธิ ์ เทวพงษ รอง ผอ.สพป.สรุาษฎรธาน ีเขต 3

คณะผูจัดทํา
นางกรรณกิาร  ปานนชุ ศกึษานเิทศก สพป.สรุาษฎรธาน ีเขต 3
นางเนาวรตัน  มณวีรรณ คร ูโรงเรยีนบานนาควน สพป.สรุาษฎรธาน ีเขต 3
นางรตันาภรณ  เกือ้เดช ครโูรงเรยีนบอพระ  สพป.สรุาษฎรธาน ีเขต 3
นางทศันยี  จนัทนา ครโูรงเรยีนวดับานสอง สพป.สรุาษฎรธาน ีเขต 3
นายพษิณพุงศ  เชาวเหม ครโูรงเรยีนบานพรแุซง สพป.สรุาษฎรธาน ีเขต 3
นายสชุาต ิ แชม ครโูรงเรยีนวดับานสอง สพป.สรุาษฎรธาน ีเขต 3
นางสาวบญุญา  วลิยัวทิย ครโูรงเรยีนบานสอง สพป.สรุาษฎรธาน ีเขต 3

คณะบรรณาธิการกิจ
นางกรรณกิาร  ปานนชุ ศกึษานเิทศก สพป.สรุาษฎรธาน ีเขต 3
นางสาวสารยี  นุมนวล ศกึษานเิทศก สพป.สรุาษฎรธาน ีเขต 3
นายพษิณพุงศ  เชาวเหม ครโูรงเรยีนบานพรแุซง  สพป.สรุาษฎรธาน ีเขต 3

พมิพ/รปูเลม/ออกแบบ
1. นางมยรุี ละอองแกว นกัวชิาการศกึษา สาํนกัวชิาการและมาตรฐานการศกึษา
2. นายสรุาษฎร ทองเจริญ นกัวชิาการศกึษา สาํนกัวชิาการและมาตรฐานการศกึษา
3. นางสาวพรทพิย ดนิดี เจาพนกังานธรุการชาํนาญงาน
4. นางเบญจา สวุรรณเภตรา นกัวชิาการศกึษาชาํนาญการ

สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศกึษานครสวรรค ์เขต 1
5. นางสาวองัศณา ใหมทอง เจาหนาที ่ Resource Center

สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษานครสวรรค เขต 1
6. นางสาวนฤมล มนีาภา เจาหนาที ่ Resource Center

สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษานครสวรรค เขต 1






